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1. Instal-lacions de I’habitatge

L’habitatge ha d’oferir i garantir a les persones que hi han de viure unes condicions basiques
d’habitabilitat, d’higiene, de confort i de seguretat. Per aix0, els habitatges consten d’instal-lacions
com les segients:

* Instal-lacié d’aigua: t¢ com a objectiu garantir el subministrament i distribucié pel seu

interior fins als punts de consum. Té consideracié de servei basic.

* Instal-lacié de gas: permet 'accés a combustibles fossils gasosos per aconseguir calor.

* Instal-lacié eléctrica: té la funcidé de subministrar energia eléctrica, i ha de garantir la

seguretat de les persones i el correcte funcionament dels aparells eléctrics.

* Instal-lacié de climatitzacié: permet crear les condicions de temperatura d’humitat i de

neteja de I'aire, necessaries per al benestar de les persones.

* Instal-lacié domética: infraestructures de gestid, control i automatitzacié dels sistemes de

confort, de seguretat i d’energia.

1. Completa els vuits del seglient esquema segons el tipus d’instal-lacié que correspongui:

Instal-lacions
de I'habitatge

P

{ Il-luminacic
| Electrodomestics
Alfres usos

/ o / Radiadors
| Bomba de calor

Terra radiant
Aire condicionat

Aigua calenta
Xarxa de sanejament
interior

La majoria de serveis basics com ara I'electricitat, I'aigua potable i el gas es gestionen de la

segient manera: una xarxa publica de subministrament canalitza el servei fins a I'entrada de

I'edifici. A continuacié, un comptador ubicat en una zona comunitaria o a linterior de I'habitatge
n’enregistra el consum. Finalment, el servei es distribueix per mitja d’'una instal-lacio interna fins

als punts finals de consum.

2. Perqué els romans van construir 'aqliieducte de Segovia? Quina utilitat li varem donar fins

a mitjans del segle XX?

Figura 1. a) Aqlieducte de Segovia vist des de ia calgada,v
b) vista del canal superior de I'agiieducte.



1.1. Lainstal-lacié d’aigua

La instal-lacié d’aigua és I'encarregada de distribuir 'aigua potable a I'interior de I'habitatge i
d’evacuar-ne les aigies residuals, en les condicions higieéniques adequades a cada cas. Aixi

doncs, la instal-lacié d’aigua d’'un habitatge esta formada per:

A. La xarxa d’aigua sanitaria

Es la instal-lacié interior que permet el subministrament d’aigua freda i calenta a tots els punts
de la casa on sigui necessaria. Esta formada per dues instal-lacions paral-leles: una d’aigua freda

i una d’aigua calenta sanitaria (ACS).

K | :

Figura 2. Esquema de la instal-lacié de la xarxa d’aigua sanitaria.

Els components de la xarxa d’aigua sanitaria han de ser resistents a la corrosié, suportar la
pressidé existent a la xarxa i no alterar les condicions organoléptiques de I'aigua (olor, color i
sabor). Els principals elements d’aquesta xarxa son:

* El comptador d’aigua o mesurador de cabal: Aparell que mesura el consum d’'aigua en m°.
Existeixen en l'actualitat comptadors que permeten determinar el cabal (L/s o m%s), els
consums parcials i totals en un periode determinat.
coure, el polietile i la multicapa, aquest ultim fabricat amb polietilé de baixa densitat, alumini i
polietilé reticulat.

* Les claus de pas: Son valvules manuals que permeten obrir o tancar el pas S —
i

d’aigua per les canonades.

i imv‘mmm Figura 2. Esquema del funcionament d’'una clau de pas.

les canonades i ens permeten obtenir el cabal d’aigua desitjat

N

mitjan¢ant un accionament manual. Generalment es fabriquen O Ry

de llautdé amb un recobriment de crom.

evacuar les aigles residuals de la casa. Els més habituals: banyera/dutxa, vater, safareig, etc.



3. La instal-lacio d’ACS necessita de sistemes térmics b.
per escalfar I'aigua. Hi ha diferents sistemes per fer-
ho: escalfadors de gas, eléctrics o termosolars. Escatcer
eléctric

Cerca informacid sobre el funcionament dels
escalfadors termosolars i fes-ne un resum.

https://www.youtube.com/watch?v=9PfGzOb8P6¢c

Figura 3. Escalfadors d’aigua:

a) A gas; b) Eléctric; c) Termosolar.

Cost del subministrament d’aigua sanitaria
El rebut de l'aigua especifica el que hem de pagar pel servei i el consum d’aigua en un periode
de temps determinat. Encara que no esta unificat, perqué depén de la companyia subministradora

de cada municipi, I'import és la suma de tres conceptes:

- La quota de servei. Es la quota fixa que Total consum: 19 m?
. . DETALL de la factura
déna dret a consumir. En algunes

poblacions es determina amb un minim de
" Dee  m
), 3981 716

consum a pagar, tant si es consumeix com

204 0.80
19 6,60
SI NO. 19 270  Exempt
2 e 270

Total serveis del cicle de I'aigua 30,34

- El consum, que és na quota variable del

1,47
0,46

rebut, en funcié dels m® consumits d’aigua.

Total IVA 1,93

- Les taxes (manteniment del servei,

Total aigua 32,27

TMTR (Taxa Metropolitana Tractament Residus Municipals) 10,79 Exempt

clavegueram, sanejament, etc.) i 'lVA.

TOTAL A PAGAR 43,06

Figura 4. Detall d’'un rebut de subministrament d’aigua.

B. La xarxa d’aigua pluvial i no potable

Podem aconseguir una millor eficiéncia en I'is i I'estalvi d’aigua aprofitant I'aigua no potable.
Estre els recursos no potables en I'ambit urba trobem: aiglies pluvials, aiglies del rentat de filtres
de piscines i les aigles grises (aigles residuals de les dutxes i lavabos). Aquestes aigles
recollides, filtrades i emmagatzemades adequadament representen un recurs alternatiu d’aigua
que podem utilitzar en casos que no requereixin aigua potable, com és el cas de cisternes de

vaters, el reg i la neteja d’interiors i d’exteriors.



C. La xarxa de sanejament

Es I'encarregada de recollir i canalitzar aigiies residuals i pluvials cap al clavegueram amb

unes condicions higienicosanitaries adequades. Aquesta xarxa esta formada per:

que connecten els baixants amb l'arqueta sifonal. Sén d’igual o major diametre que els
baixants.

que entrin les males olors i els rosegadors a I'habitatge.

Els elements que conformen la xarxa de sanejament majoritariament utilitzen com a material el

PVC, pel seu baix cost i per les seves caracteristiques técniques.

4.

funcio de la xarxa d’aigua sanitaria

Instal-laci6 d'aigua

Quina diferéncia hi ha entre la

Ventilacié de baixan

i la xarxa de sanejament?
Dipdsit d'aigua

\

Baixador d'aigles

Baixant del desguas pluvials

Escalfador _}_

Conduccié d'aigua freda

Conduccié d'aigua calenta

Derivaci6 del desguas /

Figura 5. Esquema de les instal-lacions d’aigua d’'un habitatge.

Simbologia de la instal-lacié d’aigua

La representacié grafica es fa per mitja d’esquemes amb simbols normalitzats que es poden

dibuixar en els planols. Els simbols és comuns d’una instal-lacié d’aigua sén els seguents:

OPERADOR simMeoL . , N
5. Identifica a la Figura 2 (pag. 3) els elements
Clau de pas general ol de la instal-laci6 d’aigua que s’hi representen.
Clau de pas individual —ta—
Aixeta —_—

Conduccio d'aigua calenta S
Conduccio d’aigua freda | ======-

Derivacio (T) -t

Escalfador —(or

Taula 1. Simbols d’instal-lacions d’aigua.
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1.2. Lainstal-lacié de gas

En molts habitatges es fa servir el gas combustible per satisfer les necessitats d’energia
térmica. La instal-lacié de gas s’encarrega de fer arribar el gas combustible als gasodomestics i
d’evacuar, si és necessari, els gasos resultants de la combustio S -
amb les maximes condicions de seguretat. Els gasos de
combustié més utilitzats son: Comptador E]

- El gas natural: es troba a la natura en jaciments
soterranis. Es distribueix als habitatges mitjancant
canonades soterrades. Clau de connexi6 individual —<—
- El gas buta i el propa: son gasos liquats del petroli (GLP) | c,duccis
que es distribueixen en bombones. En el cas del propa
s’instal-len diposits de subministrament individual.

Clau de pas general —pa—

Derivacio (T) T
Taula 2. Simbols d’instal-lacions de gas.

A. Elements d’una instal-lacié de gas natural

Que és
””””””””” ,ndica tres
Incorpora externament un regulador de cabal, un de

YN gasodomestico
€xemples,

pressio i claus de pas.

B. Elements d’una instal-lacié de gas buta o propa

El subministrament es fa en uns recipients d’acer amb [linterior de coure, anomenats
bombones. Dins d’aquests recipients s’emmagatzema el gas a pressid, en estat liquid, i amb una
carrega de 12,5kg (buta) i 11kg (propa). Les bombones tenen un regulador de pressio per a que el
gas surti a una baixa pressio i a un cabal constant.

6. A la seguent imatge es troben dues instal-lacions de gas: una de gas buta i una altre de
gas natural. Identifica cada una d’elles i completa els requadres dels seus elements.

—
/‘J‘\,
_L ﬁ[:I
\ | < -,
\\l 7
Aquesta és j— . Aquesta és
una o una
instal-lacio de instal-lacio de
(=
S 9
j | X i ) 4
S—  N—
| (<] =
79 o Vs o




1.3. Lainstal-lacio electrica

La instal-lacié eléctrica té la funcié de subministrar energia
eléctrica a I'habitatge, tot garantint la seguretat de les persones i
el bon funcionament dels aparells i de la mateixa instal-lacio.
Aquesta instal-lacioé consta de diferents circuits independents, de
manera que si es produeix una avaria (sobrecarrega o
curtcircuit) en un dels circuit, els altres continuen funcionant.

La instal-laci6 eléctrica d’'un edifici d’habitatges esta formada
per la instal-lacié d’enllag i per la instal-lacié interior de cada
habitatge, i també per la instal-lacié eléctrica dels elements

comuns de I'edifici (lum de I'escala, ascensor, etc.).

linia general
d'alimentacié

derivadions
individuals

xanxa de distribucié
publica

quadre de comandamenti proteccié

Figura 6. Esquema senzill de la instal-lacié eléctrica.

A. Instal-lacié d’enllac

Es I'encarregada de d’unir la xarxa de distribucié eléctrica del carrer
de la interior de I'habitatge. Un dels elements principals que configuren
aquesta instal-laci6 és el comptador eléctric. Es I'encarregat de

mesurar I'energia eléctrica consumida en kWh.

El comptador intel-ligent permet enviar lectures de consum en temps
real. Redueix el temps d’interrupcié en cas d’avaria, i permet la gestio

remota de la poténcia contractada i
subministrament.

Un kWh és igual a I'energia consumida per un aggr.?l; de
poténcia 1kW funcionant durant una hora (W= .

7. Qué és un curtcircuit? | una sobrecarrega? Defineix ambdos

conceptes.

la supervisié del servei de

OPERADOR

Quadre general

Caixa de distrib

Conductor

Timbre

Interruptor

Commutador

Commutador
d'encreuament

Punt de llum

Base d'endoll

Fusible

Conductor

Presa de terra

SiMBOL

ucio

[ﬂ%x}(ﬁ‘-\dﬂ@ﬂﬂ

Taula 3. Simbols d’instal-laci6 eléctrica.

INSTAL-LACIO
D'ENLLAC

Escomesa: uneix la
xarxa de distribucio

eléctrica del carrer amb

la CGP de I'edifici.

\

Caixa general de

proteccio (CGP): conté
els fusibles destinats a

protegir la linia

repartidora. Es troba a

lexterior de I'edifici.

Linia repartidora o
linea general

d'alimentacio: uneix la

CGP amb els
comptadors

Centralitzacio de
comptadors.

Derivaci6 individual.




B. Instal-lacié interior

El quadre de comandament i proteccio

Aquest quadre esta format pels elements encarregats de la seguretat, proteccié i control de
la instal-lacié eléctrica interior. Conte els seglients elements:
- Interruptor de control de poténcia maxima (ICPM): limita la

poténcia consumida perqué no superi el valor maxim contractat. |NISJ1AI|E-§|TS|§|O
Es troba precintat per evitar la seva manipulacio. L J
- L'interruptor general automatic (IGA): Es l'interruptor general de la
instal-lacio interior. Es pot accionar manualment i disposa de Quadre de
proteccié contra sobrecarregues i curtcircuits. °°:‘z)':::;?g:"t'
- Interruptor _ diferencial (ID): protegeix les persones de ICPM, IGA, ID, PIA,
descarregues eléctriques. Detecta corrents de fuita en la bog?ofsctceigai

instal-lacio i provoca la interrupcio del pas del corrent.

circuits de sobrecarregues i curts circuits. Circuit d'alimentaci6
als receptors.

8. Pot funcionar la instal-laci6 eléctrica d’'un

habitatge sense ICPM? | sense PIA? Per que?

Els circuits d’alimentacio
El corrent eléctric es distribueix per I'habitatge per mitja de diversos circuits, que tenen I'origen en
un PIA i el final en els receptors. Aquests circuits estan formats per:

- Els conductors: sén de coure i estan recoberts per un aillament de plastic. Els colors
n’identifiquen la funcié: marrd, negre o gris per als conductors de fase, blau per al neutre i
ver-groc per al de toma de terra. Aquest ultim no té corrent, és un element de proteccio per
si hi ha un mall contacte, mentre que el neutre té la funcio de derivar el corrent a terra i no
per el cos de la persona que manipula I'aparell.
funcionament de la instal-lacid eléctrica. Aquests dispositius son: interruptors, polsadors,
commutadors i encreuaments.
amb l'electricitat. Ho fa derivant el corrent de fuita a través del seu conductor a la presa de
terra de l'edifici. Es connecten al circuit de terra totes les carcasses metal-liques dels

electrodomeéstics, els endolls i els receptors que tinguin presa de terra.



Per garantir que la instal-lacié sigui segura ha de complir el REBT
(Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid). Qué és aixd?

Els receptors

Els receptors son els aparells que funcionen amb energia eléctrica:
lampades, rentadores, frigorifics, ordinadors, equips de musica, aparells
de TV, etc. Aquests els podem designar amb el nom d’electrodomestics:
aparells eléctrics destinats a augmentar el confort en els habitatges.

Per informar als consumidors de [Ieficiencia energética de cada
electrodomeéstic, als paisos de la UE hi ha instaurat el sistema
d’etiquetes energétiques (Figura 7). Aixi, els electrodoméstics es
classifiquen dins d’'una de les set classes energéetiques: de la lletra A, per
als més eficients, fins a la lletra G, per als menys eficients.

9. L’eficiencia energética esta relacionada amb el consum
d’electricitat i aigua? Com? La classe A, la més eficient, en quines
subclasses es divideix?

Energia
Fabricant
Model

Més eficient

A:mes

Eficacia de rentada A8COEFG
mes I 7

A:mes a2 G- més baxa

Coberts

Soroll
[CBA) re 1 pW)

Ncema EN $0282
Tomive BIAACH e o8

Eficacia d'assecada WAN DEFG
+

Consum d'aigua l/cicle| 13

dagnwe! -

12

Figura 7. Etiqueta energética
d’un receptor.

C. Cost del subministrament eléctric

Les empreses subministradores d’energia eléctrica determinen el cost de I'energia que consumim
mitjangant la tarifacié eléctrica. La factura del subministrament eléctric especifica el que hem de
pagar pel servei i el consum eléctric en un determinat periode. L’'import total a pagar és la suma

de diversos conceptes:
- Quota de servei: Es una quota fixa associada
al tipus de d'electrificaci6 de I'habitatge i ala | _ . = it
potencia maxima contractada. P
, . a . Cost del Consum 138 kWh x 0,080401 eur o 11,10
- Consum d’energia: Es una quota variable, en Sabtotal 2044
Impost sobre Electricitat 20,44 eur x 1,05113 x 4,864 % 1,05
funcio dels kWh consumits durant el periode. Conservacio de Faparell 20,27 eu 054
Base imposable 22,02
- Taxes: En aquesta part estan inclosos el . Ll i
peatge d’accés, el lloguer d’equips de mesura,
. N . , Total Factura 25,55 Eur
impostos eléctrics, etc. | 'IVA.

Figura 8. Detall d’un rebut de subministrament d’electricitat.



10. Ja hem vist les factures de l'aigua i de l'electricitat. Trobes que s’hi semblen? Per qué?
Quins conceptes hi apareixes i qué signifiquen?

1.4. Instal-lacio de climatitzacio

La climatitzacié comprén els conceptes de ventilacid, calefaccio i refrigeracio. La sensacio
de confort ambiental a l'interior d’'un edifici és determinada per les condicions de temperatura (de
20 a 22°C a l'hivern i de 24 a 26°C a l'estiu) i d’humitat relativa de l'aire (45%-60%), amb
independéncia de les condicions climatiques de I'exterior.

Per mantenir la temperatura en aquestes condicions s'utilitzen les instal-lacions de
calefaccioé a I'hivern i les de refrigeracid a I'estiu, o bé les de climatitzacié que, a més d’escalfar
o refrigerar 'aire, permeten controlar-ne la humitat.

Els sistemes de climatitzacié poden:
- Actuar com a calefaccié: I'evaporador absorbeix a I'hivern la calor de l'aire de I'exterior i la
cedeix a I'interior de I'habitatge a través del condensador. Aquest sistema funciona amb gran

eficieéncia per a temperatures exterior superiors als 4°C.
- Actuar com a aire condicionat: el refredament es produeix en absorbir amb I'evaporador la

calor de I'interior de I'habitatge i cedir-la a I'exterior a través del condensador.

Figura 9. Esquemes d'instal-lacions de climatitzacié: aire condicionat a I'estiu (a) i calefaccié a I'hivern (b).
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Un altre sistema molt utilitzat per escalfar I'habitatge és el de la calefaccié per aigua
calenta. Els components d’aquesta instal-lacié son els seglient:

- Caldera: té la funcié d’escalfar l'aigua i fer-la circular pel circuit mitjangant una bomba. La
majoria de les calderes també escalfen l'aigua sanitaria. Normalment, funcionen amb gas,
gasoil o electricitat. Actualment s’utilitzen molt les calderes de condensacié, que
consumeixen un 30% menys de combustible que les convencionals, ja que aprofiten la calor
dels fums quan son evacuats per preescalfar I'aigua sanitaria o del circuit de calefaccié.

- Vas d’expansio: serveix per absorbir les dilatacions que es produeixen per I'escalfament de

l'aigua.
- Circuit de distribucio: format per les canonades, els radiadors o el terra radiant, que son els

elements que transmeten la calor.

Agua calenta
sanitaria

Caldera [o—Termostat

de agua
Actualment, hi ha habitatges Radiador
que també utilitzen I'aigua Canonada Canonada

de gas

calenta dels panells solars d'aigua calenta

térmics per escalfar
I'habitatge.

Canonada
d’aigua fredal

Figura 10. Esquema d’una instal-lacié de calefaccio
per aigua calenta.

11. Qué és la instal-lacioé de climatitzacio?

12. Quina és la principal diferéncia entre la instal-lacio de calefaccio i la de climatitzacio?

1.5. Instal-lacio domotica

Els sistemes electronics de gestid d’energia, d’automatitzacié i de seguretat per a edificis i
habitatges s’identifiquen amb les inicials HBES (Home Building Electronic Systems). L’Us
d’aquests sistemes en la gestid intel-ligent d’edificis s’Tanomena immaotica i I'aplicacié i instal-lacié
de dits sistemes en els habitatges s’anomena domaotica.
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La domodtica abasta la gestio de quatre grans arees:

Arees d'un sistema domotic

Control energétic

- Climatitzacio intel-ligent: temperatura i humitat.
- Optimitzacio del consum segons el sistema tarifari. =
- Adequacio de la il-luminacio.

- Gestio d'energies renovables.

- Gestié de sistemes meteorologics.

Automatitzacio i gestié del confort

- Control intel-ligent de finestres, persianes, tendals.
- Centralitzacio de la gestié d'enllumenat.

- Gestio remota de sistemes de climatitzacio.

- Fil musical, serveis horaris, despertador, etc.

- Recursos multimédia i Internet.

Seguretat
L Control i gestio d'accesos. Simulacio de preséncia.
Prevencié de situacions de risc.
- Gestio d'alarmes per foc, fum, gas, inundacio, etc.
- Gestio d'alertes médiques, accidents i teleassisténcia. )

Sistemes de comunicacio
- Gestio i transmissio d'alarmes.
Intercomunicacio interna i externa.
L Gestio de resursos multimédia i Internet.
- Manteniment remot.

Un sistema domotic esta format pels elements seglents:

13.

14.

Sensors: també anomenats captadors o detectors. Son elements fisics que proporcionen
informacié al sistema. Transformen una variable fisica en un senyal eléctric. Exemples:
sensors de moviment, de fum, d’aigua, etc.

Sistema de control: actua segons un programa introduit a la memoria. S’encarrega de
recollir la informacid dels sensors, processar-la i enviar les ordres corresponents als
actuadors. Aquest element també interactua amb I'exterior i amb els usuaris.

Actuadors: son els dispositius que reben la informacio del sistema de control centralitzat o
dels mateixos sensors i modifiquen I'estat dels equips o instal-lacions a qué estan
connectats. Exemples: electrovalvules, sirenes, bombetes, etc. En alguns casos, els sensors
estan integrats en el mateix dispositiu.

Qué és la domotica? Per quins tres elements esta format un sistema domotic? Resumeix
cada un d’aquestes elements.

Cerca cinc sensors diferents que podries instal-lar en un habitatge per interactuar amb un
sistema domotic i digues a quins actuadors els associaries.
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2. Arquitectura bioclimatica

L'arquitectura bioclimatica es basa en la construccié d’edificis adaptats a les condicions
climatiques de I'entorn, aprofitant els recursos naturals per reduir el consum d’energia i
limpacte mediambiental.

Un edifici bioclimatic ha d’aportar confort als seus usuaris. Per tant, ha de disposar
d’estrategies per obtenir, acumular i transmetre la calor i el fred. Aixi trobem:

L’orientacié: Per aconseguir la maxima radiacié solar i crear corrents d’aire, I'habitatge ha de
tenir una orientacié nord-sud. D’aquesta manera, la zona est rep una calor agradable al mati i es
destina a dormitoris, la facana sud rep sol tot lo dia i per aixd s’hi ubiquen les cambres més
socials, i, finalment, la fagana nord no rep radiacié solar, adequada per a trasters i rebosts.

S X N

Figura 11. Orientacié nord-sud d’'una casa amb arquitectura bioclimatica.

Nivell d’insolacié i proteccié solar: A la zona sud, just al costat de la casa, es posen arbres de
fulla caduca, aixi a I'estiu faran ombra i a I'hivern, en perdre les fulles, deixaran passar el raigs de
sol per escalfar la casa. En canvi, a la zona nord es posen arbres de fulla perenne que faran de
barrera als vents fred que arriben del nord.

Sistema per generar i distribuir aire calent: Aquest sistema aconsegueix captar la calor i
distribuir-la per I'’habitatge per ventilar.

» Efecte d’hivernacle: és una técnica per produir calor. Es basa en la instal-lacié de grans
finestres en la fagana sud, o la construccié d’'un hivernacle adossat a I'habitatge. Durant el
dia, l'aire s’escalfa i es distribueix per I'habitatge per conveccio. A la nit, per evitar pérdues
de calor, s’han de baixar persianes.

*  Mur Trombe: és un mur de massa termica construit de pedra, formigd o maons. Té unes
obertures per la part inferior i superior per facilitar la circulacié de l'aire, i davant hi ha un
vidre per provocar l'efecte d’hivernacle. Durant el dia, els raigs solars creen un efecte
d’hivernacle entre el vidre i el mur, escalfant I'aire que ve de la part inferior del mur i
acumulant calor. A la nit, per inércia térmica, cedeix la calor a l'interior de I'habitatge.

* Inércia térmica interior: es basa a situar, en parets i terra de linterior de I'habitatge, grans
masses termiques per captar i acumular la radiacio solar. AqQuestes masses s’han de situar a
prop de grans finestres o hivernacles. S’han de repartir per I'edifici per obtenir una eficacia
més gran.

Sol » Pvvern

a)
Sol hivern

Mo de gran imbecia tormecs

N Need

Hivemacle hivern N Pasen i wrva s pram ndrcis Memica

Figura 12. Sistemes per generar i distribuir aire calent: a) Técnica de I'efecte hivernacle;
b) Murs Trombe; c) Inércia térmica interior.
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Sistema per generar i distribuir aire fresc: La diferéncia de temperatura entre dues habitacions
amb orientacions oposades provoca un corrent d’aire. Hi ha técniques per forcar de manera
natural la ventilacio.

* Xemeneies solars: 'aire calent puja perqué té una densitat menor que el fred. Per provocar
la circulacié de I'aire, s’ha de fer una obertura en la part superior i interior de I'habitatge, que
fara de xemeneia. Aquesta xemeneia es fa a la facana sud, que acumula més calor. Una
finestra a la fagana nord facilitara la circulacio de I'aire i refrescara 'habitatge.

* Patis: aquesta técnica consisteix en el fet que els patis acumulen fred a la nit i el cedeixen
durant el dia a les habitacions que I'envolten. Quan l'aire s’ha escalfat, ascendeix pel pati per
conveccio, i es torna a refredar durant la nit.

* Facana ventilada: consisteix a crear una cambra ventilada entre la fagana de I'edifici i unes
plaques exteriors muntades sobre una estructura ancorada a la facana. Aquestes plaques
poden ser de pedra, de fusta, etc. Aquest sistema permet un millor comportament térmic de
I'interior de I'edifici. L’aire fred entra per la part inferior dels panells, s’escalfa en absorbir la
calor produida per la radiacio solar, i surt per la part superior, dissipant aquesta calor a
I'exterior de la cambra.

-
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Figura 13. Sistemes per generar i distribuir aire fresc: a) Xemeneia solar i ventilacié encreuada;
b) Refrigeracié natural a través de patis; c) Sistema de fagana ventilada.

Aillament térmic: Aillar térmicament un habitatge suposa utilitzar materials amb una baixa
conductivitat térmica en parets, sostres, terres, portes i finestres.

Per a un aillament optim, totes les parets i sostres han de disposar de doble paret, amb una
cambra d’aire i capa de material aillant entre elles. Les cobertes verdes és una técnica que
cobreix la teulada amb una capa vegetal enjardinada o un hort (Figura 14). Aquesta capa actua
com un aillant térmic, mantenint la temperatura interior constant i agradable. Durant el dia
absorbeix la calor de I'edifici i durant la nit la dissipa a I'exterior.

15. Realitza un esquema explicatiu sobre I'arquitectura bioclimatica on apareguin tots els tipus i
subtipus.
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