
MATERIAL CONTE DOS CAMINS

Objectius:
- Descobrir el camí de vida de l’infant

- Reflexionar com ha estat el seu camí i quines emocions han generat les experiències

del seu camí de vida

Material:
- Paraules guia

- camí fusta o imprés

- material varis (fil/pedres/pedres/troncs….)

- material per dibuix i expressió creativa (colors/ revistes/temperes….)

Activitats:
1. Presentació de la sessió (recordar les normes de funcionament del

grup/confidencialitat del que s’expressa)

2. Activitat de presentació del grup

3. Lectura del llibre: on expliquem com poden ser els camins. Després de la lectura

demanem als infants:

4. Com és el teu camí? COnstrueix el teu camí amb el material que tens a la teva

disposició, agafa el que tu vulguis que sigui més representatiu.

Una vegada feta la representació els convidem a agafar les paraules guies per

completar l’exercici

5. Posam un títol i tanquem amb una roda de compartir cada un/a el que vulguin del

seu camí.

6. Que trobau dels camins que es troben? (dirigir la conversa a poder reflexionar sobre

el fet de compartir aquest grup)



PARAULES GUIA

DIVERTIT ALEGRE PRECIÓS LLARG CURT

FÀCIL DIFÍCIL COSTA
AMUNT

SOROLLÓS LLUMINÓS

OBSCUR DIFICULTÓS SOLITARI PLE DE GENT RÀBIA

TRIST CALMAT POR ACOMPANYAT ANGOIXA

ENFADAT ESPINÓS PRECIÓS ESTIMAT CANVIANT

PÈRDUES DOLÇ TRANQUIL ESTABLE IMPREVISTOS

VIATGES PERILLÓS MALALTIES AVORRIT INSEGURETATS
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paraula
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