
​ACTIVITAT 1: Característiques de les persones dependents​

​MÒDUL: Suport psicosocial, atenció relacional i comunicativa en institucions​

​CP: Atenció sociosanitària a persones dependents en institucions socials​

​Alumne/a:​

​1​​.Què és la psicologia i com ens pot ajudar a la nostra​​feina com a tècnics en atenció​
​sociosanitària?​

​2.​​Indica quins canvis comporta l'envelliment i quines​​pèrdues se solen produir durant​
​aquesta etapa​​.​



​3.​​Elabora un esquema amb les principals necessitats que presenten les persones​
​grans.​

​4​​. Com es classifiquen les conductes? Fes un esquema amb els diferents tipus de​

​conductes que coneguis.​

​5​​. Quins aspectes condicionen la motivació i aprenentatge en persones grans?​



​6​​. Indica algunes pautes per facilitar l'aprenentatge de la gent gran.​

​7​​. Completa la taula següent sobre​​les funcions cognitives, indicant quines són i en​

​què consisteix cadascuna.​

​FUNCIONS COGNITIVES​ ​EN QUÈ CONSISTEIX​



​8.​​En quina mesura creus que a la teva feina com a tècnic en atenció a persones en​
​situació de dependència la intel·ligència emocional és important? Justifica la teva​
​resposta.​

​9.​​Fes un esquema amb els tipus de diversitat funcional.​



​10​​.  Quines necessitats presenten les persones amb diversitat funcional i quines​
​pautes, suports i ajudes hem de posar en pràctica per donar-hi resposta?​

​NECESSITATS​ ​PAUTES, SUPORTS​


