
​ACTIVITAT 1: Característiques de les persones dependents​

​MÒDUL: Suport psicosocial, atenció relacional i comunicativa en institucions​

​CP: Atenció sociosanitària a persones dependents en institucions socials​

​Alumne/a:​

​1​​.¿Qué es la psicología y cómo nos puede ayudar en​​nuestro trabajo como técnicos​
​en atención sociosanitaria?​

​2.​ ​Indica qué cambios comporta el envejecimiento​​y qué pérdidas suelen darse​
​durante esta etapa​​.​



​3.​​Elabora un esquema con las principales necesidades que presentan las personas​
​mayores.​

​4​​. ¿Cómo se clasifican las conductas? Haz un esquema con los diferentes tipos de​

​conductas que conozcas.​

​5​​. ¿Qué aspectos condicionan la motivación y el aprendizaje​​en personas mayores?​



​6​​. Indica algunas pautas para facilitar el aprendizaje​​de las personas mayores.​

​7​​. Completa la siguiente tabla sobr​​e las funciones​​cognitivas, indicando cuáles son y​

​en qué consiste cada una.​

​FUNCIONES COGNITIVAS​ ​EN QUÉ CONSISTE​



​8.​​¿En qué medida crees que en tu trabajo como técnico en atención a personas en​
​situación de dependencia la inteligencia emocional es importante? Justifica tu​
​respuesta.​

​9.​​Haz un esquema con los tipos de diversidad funcional.​



​10​​. ¿Qué necesidades presentan las personas con diversidad funcional y qué pautas,​
​apoyos y ayudas debemos poner en práctica para dar respuesta a estas​
​necesidades?​

​NECESIDADES​ ​PAUTAS, APOYOS​


