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ACTIVITAT 3: Participacio en la preparacio d’activitats

MODUL: Suport en I'organitzacié d’intervencions en I’ambit institucional

CP: Atencio sociosanitaria a persones dependents en institucions socials

Alumne/a:

Quins tipus d'activitats es realitzen segons I'area d'intervencié? Completa la
taula segiient.

AREA Objectius Activitats

FUNCIONAL

MOTOR

PSICOLOGICA

SOCIAL
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Descriu amb les teves paraules el concepte d'autonomia. Quins dos
components integra? Explica'ls.

. Completa la frase segiient:

En cas que la persona usuaria no disposi de prou autonomia per a la realitzacio
d'algunes activitats, haura de poder comptar amb la ........... del

Aquest haura de disposar de ......................... per saber valorar el grau de

..................... que aquest resident requereix, i aixi poder prestar-li tot el
............... necessari, supervisant i completant l'usuari en la realitzacié6 de les

Queé son les activitats de la vida diaria basiques? Quines escales o tests
s’utilitzen per valorar I'autonomia de les persones en aquest tipus d'activitats?
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. Queé son les activitats de la vida diaria instrumentals? Quin és el métode
més utilitzat per mesurar I'autonomia per fer aquestes activitats?

. Completa els paragrafs segiients amb les paraules adequades:

Entre els objectius de la tasca del
actituds positives de la persona usuaria i

per aconseguir que participi com a protagonista i que col-labori en les
............................... del centre, afavorint aixi el
............................... dels usuaris i el seu

Descriu de forma breu, les recomanacions que els cuidadors han de tenir en
compte en ’'acompanyament a l'usuari en la realitzacié de les activitats de la
vida diaria (AVD)? Explica-ho amb les teves paraules.
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.Quina informacié s'aconsella transmetre a I'usuari per motivar la seva

participacio en les activitats diaries del centre? Marqueu amb una X I'opcio
correcta.

Cuando se va a realizar la actividad

= Y <

Comao se va a realizar la actividad

Es imprescindible informar sobre ay b

Donde se va a realizar |a actividad

Es imprescindible informar scbre a, by d

—h | S | O

Ninguna de las anteriores

. Per qué les activitats han de ser significatives i quina importancia té aixé en
el context de I'atencié centrada en la persona (ACP)?



!
it
G CONSELLER\A
O EDUCACIO

I IFORMACIO

B PROFESSIONAL
/

IES Santa Margalida

. Queé és un registre d'incidéncies i per qué serveix?



