
‭Cas pràctic sobre les condicions ambientals al domicili‬

‭L’objectiu d’aquesta activitat és analitzar els elements primordials per modificar les‬
‭condicions ambientals de la llar.‬

‭CAS A. El cas de la Paula‬

‭La‬‭Paula‬‭es‬‭troba‬‭actualment‬‭treballant‬‭per‬‭l’Antònia,‬‭una‬‭senyora‬‭de‬‭90‬‭anys‬‭amb‬‭força‬‭al·lèrgia‬‭a‬‭la‬
‭pols.‬ ‭Viu‬ ‭en‬ ‭una‬ ‭casa‬ ‭antiga,‬ ‭amb‬ ‭un‬ ‭ambient‬ ‭esfosquit‬ ‭per‬ ‭la‬ ‭poca‬ ‭il·luminació‬ ‭i‬ ‭la‬ ‭disposició‬‭de‬
‭cortines‬‭molt‬‭opaques‬‭a‬‭les‬‭finestres‬‭principals‬‭del‬‭menjador.‬‭La‬‭decoració‬‭està‬‭plena‬‭de‬‭records‬‭de‬
‭tota‬ ‭una‬ ‭vida,‬ ‭amb‬ ‭molts‬ ‭objectes‬ ‭petits‬ ‭(com‬ ‭fotografies‬ ‭i‬ ‭figuretes)‬ ‭disposats‬ ‭al‬ ‭gran‬ ‭moble‬ ‭del‬
‭menjador.‬

‭La‬ ‭Paula‬ ‭es‬ ‭troba‬‭la‬‭casa‬‭poc‬‭ventilada,‬‭fet‬‭que‬‭fa‬‭augmentar‬‭la‬‭olor‬‭a‬‭humitat.‬‭D’altra‬‭banda,‬‭s’ha‬
‭fixat‬‭que‬‭hi‬‭ha‬‭dies‬‭de‬‭la‬‭setmana‬‭que‬‭l’habitació‬‭de‬‭la‬‭senyora‬‭Antònia‬‭arriba‬‭als‬‭27‬‭graus‬‭i‬‭que‬‭el‬
‭menjador‬ ‭pot‬ ‭arribar‬ ‭als‬ ‭29‬ ‭graus.‬ ‭A‬ ‭més,‬ ‭tant‬ ‭al‬ ‭menjador‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭l’habitació‬ ‭i‬ ‭als‬ ‭passadisos‬ ‭la‬
‭senyora Antonia disposa de diverses catifes.‬

‭Activitat:‬
‭A‬‭partir‬‭del‬‭següent‬‭cas,‬‭valoreu‬‭si‬‭les‬‭condicions‬‭ambientals‬‭de‬‭la‬‭casa‬‭de‬‭la‬
‭usuària‬ ‭són‬ ‭apropiades‬ ‭i‬ ‭detecteu‬ ‭quins‬ ‭aspectes‬ ‭es‬ ‭podrien‬ ‭modificar‬ ‭per‬
‭millorar-les.‬



‭Cas pràctic sobre accessibilitat per a persones amb mobilitat‬
‭reduïda‬

‭L’objectiu d’aquesta activitat és analitzar els aspectes fonamentals d’un espai‬
‭accessible per una persona en cadira de rodes.‬

‭CAS B. El cas de l'Òscar‬

‭L’Òscar,‬ ‭de‬‭30‬‭anys,‬‭ha‬‭patit‬‭un‬‭greu‬‭accident‬‭de‬‭motocicleta‬‭que‬‭li‬‭ha‬‭provocat‬‭una‬‭paraplègia,‬‭fet‬
‭que‬ ‭l’obliga‬ ‭a‬ ‭utilitzar‬ ‭de‬‭manera‬‭regular‬‭una‬‭cadira‬‭de‬‭rodes‬‭en‬‭els‬‭seus‬‭desplaçaments.‬‭Ara‬‭ja‬‭fa‬
‭uns‬‭dies‬‭que‬‭ha‬‭sortit‬‭de‬‭l’hospital‬‭on‬‭estava‬‭ingressat‬‭i‬‭es‬‭troba‬‭que‬‭ha‬‭de‬‭tornar‬‭a‬‭casa‬‭seva,‬‭un‬‭pis‬
‭compartit‬‭a‬‭Barcelona,‬‭que‬‭no‬‭està‬‭adaptat‬‭per‬‭persones‬‭en‬‭cadira‬‭de‬‭rodes.‬‭L’edifici‬‭on‬‭s’ubica‬‭el‬‭pis‬
‭disposa‬ ‭d’ascensor‬ ‭però‬ ‭al‬ ‭vestíbul‬ ‭de‬ ‭l’entrada‬ ‭compta‬ ‭amb‬ ‭tres‬ ‭petits‬ ‭esglaons.‬ ‭L’habitació‬ ‭de‬
‭l’Óscar‬‭es‬‭troba‬‭ubicada‬‭al‬‭final‬‭d’un‬‭passadís‬‭estret,‬‭però‬‭el‬‭pis‬‭compta‬‭amb‬‭dues‬‭habitacions‬‭més,‬
‭una‬ ‭d’elles‬ ‭més‬ ‭ample‬ ‭prop‬ ‭del‬ ‭menjador‬ ‭i‬ ‭la‬ ‭cuina.‬ ‭El‬ ‭lavabo‬ ‭té‬‭un‬‭diàmetre‬‭de‬‭160‬‭centímetres,‬
‭disposa‬ ‭de‬ ‭dutxa‬ ‭a‬ ‭l’alçada‬ ‭del‬ ‭terra‬ ‭i‬ ‭compta‬ ‭amb‬ ‭una‬ ‭porta‬ ‭d’accès‬ ‭que‬ ‭obra‬ ‭cap‬ ‭a‬ ‭dins.‬ ‭El‬
‭menjador té molt mobiliari, un moble gran, una taula ovalada amb sis cadires i dues butaques.‬

‭Activitat:‬
‭A‬‭partir‬‭del‬‭cas,‬‭indiqueu‬‭de‬‭forma‬‭general‬‭quins‬‭śon‬‭els‬‭principals‬‭problemes‬
‭amb‬‭què‬‭es‬‭pot‬‭trobar‬‭l’Òscar‬‭en‬‭relació‬‭a‬‭l’accesibilitat‬‭de‬‭l’espai,‬‭així‬‭com‬‭les‬
‭modificacions‬ ‭concretes‬ ‭que‬ ‭realitzaríeu‬ ‭tenint‬ ‭present‬ ‭algunes‬ ‭de‬ ‭les‬
‭característiques del pis.‬



‭Cas pràctic sobre mesures de seguretat‬

‭L’objectiu d’aquesta activitat és analitzar els elements de la vivenda que poden‬
‭suposar un risc d’accidents.‬

‭CAS C. Cas del pis tutelat‬

‭Una parella de persones amb diversitat funcional intel·lectual ocuparà un dels pisos tutelats on‬
‭treballa l’Àngel, el TAPSD de l’equip. Abans que la parella es traslladi, la treballadora social assisteix‬
‭al pis per tal d’identificar les característiques de l’espai i realitzar les modificacions necessàries‬
‭perquè puguin viure-hi amb unes bones condicions de seguretat. Cal tenir present que el noi de la‬
‭parella presenta algunes dificultats de mobilitat. En la visita la professional observa el següents‬
‭aspectes:‬

‭Al menjador hi ha una taula de cafè rectangular de vidre, una taula de menjador i quatre‬
‭cadires de fusta que trontollen. Com a sistema de climatització, el pis compta amb una estufa‬
‭de gas ubicada al menjador.‬
‭Al rebedor hi ha una gran catifa sense cap suport al terra i un petit moble de marbre amb‬
‭arestes punxegudes.‬
‭El bany, recentment reformat, compta amb una gran banyera amb aixeta monomànec.‬


