
 ACTIVITAT 1: L’ atenció domiciliària 

 CP: Atenció sociosanitària a persones dependents en el domicili 

 MÒDUL: Suport domiciliari i alimentació familiar 

 UT1: L’atenció domiciliària 

 Alumne/a: 

 1. Escriu una llista d’activitats de la vida diària (AVD). Diferencia en tres columnes les 
 bàsiques, les instrumentals i les avançades. 

 Bàsiques  Instrumentals  Avançades 

 2.  Com  definiries  a  les  persones  en  situació  de  dependència?  Què  les  caracteritza  en 
 relació a l’execució de les AVD? 

 3. Quins recursos d’atenció hi ha per atendre les persones en situació de dependència? 

 4. Enumera alguns dels beneficis que aporten els serveis d’atenció domiciliària. 

 5. A quines persones o col.lectius està dirigit principalment el SAD? 

 6. Explica què és el servei de teleassistència domiciliària (TAD) i quines modalitats hi ha. 

 7. Nombra altres serveis domiciliaris que no siguin el SAD ni la TAD. 



 8.  Fes  un  esquema  de  les  diferents  tasques  d’atenció  domiciliària  que  s’inclouen  en  un 
 servei de SAD. 

 9. Com s’organitza l’estructura funcional de l’atenció domiciliària? 

 10. Explica com es pot accedir al servei del SAD i quin procediment s’ha de seguir. 


