
 ACTIVIDAD 1: La atención domiciliaria 

 CP: Atención sociosanitaria a personas dependientes en el domicilio 

 MÓDULO: Apoyo domiciliario y alimentación familiar 

 UT1: La atención domiciliaria 

 Alumno/a: 

 1. Escribe una lista de actividades de la vida diaria (AVD). Diferencia en tres columnas las 
 básicas, instrumentales y avanzadas. 

 Básicas  Instrumentales  Avanzadas 

 2.  ¿Cómo  definirías  a  las  personas  en  situación  de  dependencia?  ¿Qué  las  caracteriza  en 
 relación con la ejecución de las AVD? 

 3.  ¿Qué  recursos  de  atención  existen  para  atender  a  las  personas  en  situación  de 
 dependencia? 

 4. Enumera algunos de los beneficios que aportan los servicios de atención domiciliaria. 

 5. ¿A qué personas o colectivos está dirigido principalmente el SAD? 

 6.  Explica  qué  es  el  servicio  de  teleasistencia  domiciliaria  (TAD)  y  qué  modalidades 
 existen. 



 7. Nombra otros servicios domiciliarios que no sean el SAD ni la TAD. 

 8.  Realiza  un  esquema  de  las  diferentes  tareas  de  atención  domiciliaria  que  se  incluyen  en 
 un servicio de SAD. 

 9. ¿Cómo se organiza la estructura funcional de la atención domiciliaria? 

 10.  Explica  cómo  se  puede  acceder  al  servicio  del  SAD  y  qué  procedimiento  debe 
 seguirse. 


