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1a Avaluació
Autoconeixement i
autonomia moral 

Tema 2. - Som éssers humans. Persones, iguals i diferents.

Part teòrica:

1. Som humans, som persones. Raó i passió, pensaments i emocions. 
2. Persones, iguals i diferents. La identitat personal.
3. La llibertat i la responsabilitat.
4. La dignitat humana.
5. Som ésser socials i morals, ciutadans. 
6. La conducció de la vida humana.
7. La emotivitat humana. La igualtat i els respecte mutu en les relacions humanes.
8. Heteronomia i autonomia, la responsabilitat individual i col·lectiva. 
9. La voluntat i el judici moral.
10. La reflexió sobre nosaltres mateixos i sobre els altres.

Part pràctica i avaluadora:

• Esquema a  la  pissarra  sobre  els  punts  de  la  part  teòrica.  Els  alumnes  el  copiaran  i  es
dialogarà sobre els distints punts exposats. Al moodle hi trobaran apunts, si és el cas. 

• Diàleg a classe sobre el concepte de persona, i de com percebem els nostres pensaments i les
nostres emocions. Debatre sobre el concepte de jo, nosaltres, i els altres, i en quin sentit
necessitam tenir clara la nostra identitat personal. Es farà una redacció sobre aquest tema , i
posteriorment es posarà en comú grup, i s’exposarà a classe.    

• Investigar el significat de la paraula llibertat en distintes fonts, i entrevistar a persones de la
família, veïnats, amics, gent en general, que responguin sobre la definició de llibertat. 

• Debatre en grups fins a quin punt som heterònoms i autònoms, i en quin sentit voldríem ser
educats moralment. És possible ser absolutament autònom? 

• Si es troba oportú, es pot plantejar alguna activitat més que faci referencia al tema.     
• Tots el treballs es fan individualment i, una vegada fets, es posen en comú en un petit grup

que contrastarà les respostes i emetrà un conclusió, entregant posteriorment tots els treballs
amb la conclusió corresponent, i una vegada havent-les exposat a classe. Arribant finalment
a una conclusió general.

• Al final del tema podrà realitzar-se un examen tipus test de 10 preguntes, amb una o dues
preguntes més a desenvolupar, sobre els punts tractats a la part teòrica.    

Aportacions del tema: Es treballa l’autoconeixement a partir del concepte de persona, i s’indaga
en la relació entre el pensament i les emocions com a eixos vertebradors de la construcció de la
nostra personalitat. Assumir la nostra llibertat com a principi de l’acció moral, i com a possibilitat
de reflexió ètica que parteix de la responsabilitat de la nostra vida en societat. Aprofundir en els
trets individuals i col·lectius que ens diferencien, i en allò que ens iguala com a fonament d’una
convivència respectuosa i ens cohesiona com a societat.      
 


