Tecniques i Recursos per a
I'Animacio Sociocultural

1 i J Expressio, creativitat i tecnologia al servei del lleure educatiu
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& CAPITOL 1

Introduccio

L'animacio sociocultural combina
tecniques expressives, noves tecnologies
i métodes de dinamitzacio per crear
activitats de lleure que eduquin a través
de la creativitat i l'expressio.

Més enlla de les activitats, cal generar un
entorn optim: confianga, motivacio, espais
adequats i un tracte respectuds amb la
diversitat de cada participant.
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Expressio Oral i Corporal

Expressio Oral

Claredat, brevetat, sentit,
simplicitat i naturalitat. Tracte
proper perdo amb autoritat.

Expressio Corporal

Contacte visual, postures
obertes, somriure, to energétic i
inclusio de la dansa com a
recurs.
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Expressio Plastica i Teatral
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Expressio Plastica Expressio Teatral
Manualitats, dibuixos i peces Formacio integral: cos, ment i
artistigues adaptades per edat. emocions. Fomenta valors com
Més llibertat creativa per als la companyonia i la consciéncia
mes petits; meés instruccio per social. Teatre amateur i

als grans. experimental.

_— s

Exemple practic
Elaborar un estel pot ser complex per a infants de 5-7 anys, pero
adequat per a 10-12 anys amb més experiéncia plastica.
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Jd EXPRESSIO MUSICAL

Musica i Tallers de Creacio

Animacio Musical

La musica millora l'alfabetitzacio, la
seguretat emocional i la memoria. El cant
s'adapta a la diversitat del grup; la
percussio (maraques, panderetes,
tambors) és accessible per a tothom.

Tallers de Creacio

Uneixen teoria i practica: investigacio,
descobriment i treball en equip. La
persona educadora actua com a
mediadora, guiant cada participant en el

seu procés d'aprenentatge.
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(1 CAPITOL 3

Recursos Audiovisuals i el seu Valor Educatiu

Televisio, cinema, internet i fotografia son
eines de gran forga comunicativa,
aplicables a l'animacio sociocultural per:

e Facilitar explicacions teoriques
complexes

e Transmetre missatges sobre respecte,
tolerancia i medi ambient

e Fomentar la participacio creativa i
cultural

() L'Us hade ser recurrent perd
moderat: el lleure ha de trencar
amb la rutina quotidiana i oferir

noves experiencies.
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Les TIC en I'Animacio
——— Sociocultural
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Expressio i Creacio

Eines digitals que fomenten la creativitat i noves maneres de pensar.
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Comunicacio

Faciliten la comunicacié presencial (cooperacid, il-lustracio) i virtual
(tutories, treball col-lectiu).
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Element Didactic

Motiven l'alumnat i serveixen d'instrument cognitiu i de gestid
administrativa.

Entorns Virtuals (EVA)

Espais organitzats per aprendre amb pedagogia, tecnologia i organitzacio
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[ ), IMPORTANT]

Tecniques Audiovisuals per als Infants

Doble objectiu Proteccio i accessibilitat

Formacio en l'us de les TIC i assoliment dels objectius de Cal garantir la proteccio de dades de les persones menors
cada activitat. d'edat i prevenir conductes de risc en linia.

Claus d'exit No tothom té acceés als mateixos dispositius: les eines han de

ser accessibles i inclusives per a tot el grup.
e Recursos clars i accessibles

e Adaptats al nivell educatiu

e Lligats als objectius plantejats
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Recursos Informatics i Multimedia
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Cercadors Gestors

Acceés a bateries d'activitats i informacio sobre grups Classificacio d'activitats, programacions i recursos
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Comunicacio Multimedia

Inscripcions, families, sol:licituds d'espais Text, grafics, imatges, animacio, so i video

Gracies a internet, disposar de material multimédia és senzill i gratuit. Els fitxers audiovisuals complementen els ensenyaments i
desperten l'interés per la diversitat d'informacié disponible a la xarxa.
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Idees Clau

Expressi6 integral Tecnologia al servei
Oral, corporal, plastica, teatral i del lleure

musical: eines per al Les TIC i els recursos
desenvolupament de totes les multimédia enriqueixen les
persones. activitats, sempre adaptats i

amb us responsable.

Inclusio i diversitat

Adaptar activitats a cada edat, capacitat i context social per garantir la
participacio de tothom.
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