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PRESENTACIO

La joventut de les llles Balears no és només el futur de la nostra societat;
és un actiu estrategic del present. En un entorn marcat per vertiginoses
transformacions economiques, tecnologiques i socials, comprendre la realitat
dels nostres joves no és una opcid, sind una necessitat imperativa per dissenyar
politiques publiques amb visié de futur.

Aquest Anuari de la Joventut neix amb la vocacié de ser aquest pont
essencial entre el diagnosticil'accié. A través de les seves pagines, s'ofereix una
radiografia profunda i actual dels factors que defineixen la trajectoria vital de les
noves generacions.

El document aborda, amb valentia i rigor, temes que marquen l'agenda actual:

* Benestar i Salut: Des de la gestié de la salut mental i la soledat no desitjada
fins a la prevencié d'idees suicides.

* Autonomiai Futur: Laccés a l'ocupacio, els reptes de I'emancipacié i la relacid
directa entre |'estabilitat economica i el benestar emocional.

e Societat Connectada: El paper d'Internet i les pantalles, analitzats com una
dualitat de risc i oportunitat.

* |dentitat i Participacié: La immigracié, el plurilinglisme, l'educacié i la
implicacié politica dels joves en la nostra comunitat.

Més enlla de les dades, aquest anuari posa en valor experiencies d'exit que ja
estan transformant vides: programes d’acompanyament, iniciatives de lideratge
davant les violéncies masclistes i projectes d'innovacié educativa.

Vull destacar especialment l'article dedicat al Pla de Financament dels Serveis
Socials Comunitaris Basics. Aquest pla és una peca clau del compromis d’aquest
Govern per blindar la proteccié de la infancia i l'adolescéncia, abordant des de
les ajudes d'urgéncia social i I'alimentacid, la garantia de l'oci i la cultura, fins a la
deteccid precog del maltractament infantil.

La informacié continguda en aquests articles ens permet anticipar escenaris
i detectar desigualtats abans que es tornin estructurals. Aquestes dades sén
el fonament sobre el qual enfortirem la coordinacié entre administracions, el
tercer sector i 'ambit academic.

Des de la Conselleria de Families, Benestar Social i Atencié a la Dependéncia,
reafirmem el nostre full de ruta: situar la joventut en l'epicentre de l'accié
publica, no només des de la responsabilitat, sind també des de la inversié més
estratégica per aconseguir unes illes cohesionades, pioneres i liders.

Sandra Fernandez Herranz
Consellera de Families, Benestar Social i Atencié a la Dependéncia
Govern de les llles Balears
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Un any més volem reconéixer la tasca i el valor d'aquest ANUARI DE LA JOVEN-
TUT com un full de ruta en qué es reflecteix de forma actualitzada on som i cap
a onanam.

El paradigma de les noves tecnologies esta modificant amb forga la mane-
ra d'interrelacionar-nos. Malauradament, I's poc adequat de les xarxes socials
esta afectant els joves, i I'abls d'aquestes plataformes s'esta traduint en un aug-
ment de problemes de salut mental.

Podem dir que aquest ha estat el focus central de la nostra feina transversal
al Consell de Mallorca. Durant tot I'any, hem parlat obertament de salut mental.
Hem donat visibilitat a les diferents realitats. Hem ideat nous programes de pre-
vencid, com «Endinsa't en les teves emocionsy, i també d'intervencid, com «Flip-
up, dona una volta a les teves emocions». Hem creat xarxa per tal que els adults
al carrec sapiguen respondre amb acompanyament valuds.

Aquest ha estat un dels principals objectius que hem volgut assolir aquest
darrer any. Continuarem endavant lluitant pel benestar emocional dels joves,
per aconseguir que aquesta sigui la legislatura de la proteccié en salut mental.

Antoni Fuster Zanoguera
Conseller de Presidéncia
Consell Insular de Mallorca

Es un plaer presentar I'’Anuari de la Joventut de les llles Balears 2025, una
eina que, any rere any, s'ha convertit en un instrument essencial per analitzar la
situacio actual dels joves i els principals reptes que afronten. Aquest document
ens permet disposar d'una mirada rigorosa i completa que ajuda a orientar
politiques publiques més Utils i ajustades a les necessitats reals de la joventut.

Des del Consell Insular de Menorca reafirmam el nostre compromis de
continuar impulsant accions que millorin el benestar i les oportunitats vitals dels
joves, fomentant-ne la participacio i escoltant els seus interessos. La cooperacié
entre administracions, entitats i professionals és imprescindible per avancar cap
a unes illes més inclusives, accessibles i capaces d'oferir un futur digne a totes
les persones joves.

Vull donar les gracies a tothom qui ha contribuit a fer possible aquesta nova
edicié de I'’Anuari. Enhorabona per la vostra dedicacié i esforg.

Joan Pons Torres
Conseller de Cultura, Educacio, Joventut i Esports
Consell Insular de Menorca



Coneixer els reptes i les inquietuds a les quals s'enfronten els nostres joves
ha de ser el full de ruta que orienti les politiques de joventut dels responsables
politics. Per aixo, és fonamental comptar amb ferramentes com |'Enquesta a la
joventut de les Illes Balears, que tracta temes rellevants per als més joves, com
ara l'educacié, les seues possibilitats de treball i d'emancipacié o els perills i els
beneficis d'internet, la qual cosa és Util per saber que els preocupa i en que els
podem ajudar.

El Consell Insular d’Eivissa manté un dialeg continuat amb els joves a través
dels diferents col-lectius i regidories de Joventut dels ajuntaments de l'illa per
organitzar activitats i orientar propostes destinades en concret al seu col-lectiu.
A més, a través del Centre d'Estudis i Prevencié de les Conductes Addictives del
Consell (CEPCA), es desenvolupen campanyes i accions orientades en exclusiva
a infants i adolescents, cercant la necessaria comunicacié entre ells i elles i
I'administracio.

Escoltar-los i entendre’ls és la nostra obligacié per construir una societat de
futur solida i amb valors.

Marilina Ribas Cardona

Consellera del Departament de Joventut, Participacié Ciutadana i Parc Insular
de Serveis de Sa Coma

Consell Insular d’Eivissa

Sén moltes les situacions de dificultat relacionades amb I'entorn de les per-
sones joves. Una de les més preocupants fa referéncia a I'emancipacié juvenil a
les Balears, pero n'hi ha d'altres directament relacionades com la precarietat la-
boral, les mancances en l'accés a I'habitatge, la salut mental, etc., qliestions molt
compartides tal i com podrem comprovar en els diversos articles que s'inclouen
en aquesta edicié de I'anuari.

Per altra banda, representen temes d'actualitat tractats tant en diferents mit-
jans de comunicacié, com en estudis i articles d'experts i expertes en la matéria, i
que constaten les greus dificultats a les que s'enfronta la joventut.

Per tot aixo, hem de posar en valor iniciatives com les recollides a l'edicié
d'enguany perque promouen i reclamen canvis amb la intencié de millorar i ga-
rantir els drets de les persones joves com a integrants de la ciutadania que con-
formen la nostra societat.

Eva Maria Nieto Arribas
Consellera de Cultura, Joventut i Majors
Consell Insular de Formentera

11



12

Un any més, la Fundacié Guillem Cifre de Colonya té I'oportunitat de presentar
I'’Anuari de la Joventut de les illes Balears, amb la voluntat de contribuir a una
millor i actualitzada comprensié de la realitat juvenil a les llles Balears. Les
dades i els treballs que recull I'edicié d'enguany, especialment les que estan
relacionades amb les dificultats d'emancipacié i els factors que condicionen el
benestar del jovent, ens recorden que continuam davant reptes importants que
mereixen atencid i compromis col-lectiu.

Al mateix temps, les iniciatives comunitaries i educatives que hi apareixen
mostren que el territori és capag¢ de generar respostes valuoses, creatives i
transformadores, reforcant la idea que I'acompanyament i la participacié sén
eines decisives per millorar les oportunitats dels joves.

Amb aquesta nova edicid, la Fundacié Guillem Cifre de Colonya reafirma el
seu compromis a promoure coneixement i impulsar projectes que contribueixin
a una societat més justa i inclusiva, sempre amb els joves com a peca central del
futur compartit.

Josep A. Cifre Rodriguez
President de la Fundacié Guillem Cifre de Colonya i de
Colonya Caixa d'Estalvis de Pollenca
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Es catedratic d'antropologia social a la Universitat Pompeu Fabra
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en Espana 2024.



PROLEG

CARLES FEIXA PAMPOLS

Universitat Pompeu Fabra, Barcelona

LA JOVENTUT, ENTRE L’EMERGENCIA | LA RESILIENCIA

Fa sis anys, I'Institut Balear de la
Joventut em va convidar a prologar el
seu anuari i a participar en la jornada
de presentacié al Parlament balear,
que va tenir lloc el 20 de novembre
d‘aquell mateix any (Feixa, 2019). Vaig
centrar l'escrit en la nocié de genera-
cié B o blockchain, entesa com la ge-
neracié emergent després de la crisi
financera del 2008 i dels moviments
dels indignats, en el marc de I'expan-
si¢ d'Internet 3.0, que s'encadenava
en blocs per abordar un futur incert, a
través de cultures col-laboratives, com
el coworking, el cohousingiel coliving.
Poc després arribava la pandémia,
que ho trastocava tot, i afectava espe-
cialment les persones joves, sobretot
les que van arribar a la majoria d'edat
en aquell trangol (Feixa, 2021). L'anu-
ari del 2025 coincideix amb una nova
etapa global i local, marcada pels in-

tents d'abordar i de superar una crisi
quadruple de i en la joventut: la crisi
econdmica del passat immediat, la
crisi sanitaria del passat recent, la crisi
beél-lica del present i la crisi climatica
del futur. Enfront d'aquestes «emer-
géncies», els i les joves reaccionen
mitjangant diverses formes de «resili-
éncia». Es la tesi central del recent In-
forme juventud en Espafia 2024: entre
la emergencia y la resiliencia, que he
tingut ocasié de coordinar i els eixos
principals del qual presento a conti-
nuacio (Feixa et al. 2024).

El 1984 Joan Manuel Serrat va
treure al mercat el divuité aloum amb
el titol de la seva Ultima cangd, que es
convertiria en un himne generacional:
Fa vint anys que tinc vint anys. Aquell
mateix any es va dur a terme el treball
de camp del primer Informe joventut
a Espanya (IJE), vinculat a un «progra-

15
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ma d'investigacions basiques sobre
la joventut», sota la direccié del soci-
oleg José Luis de Zarraga i promogut
per l'Instituto de la Juventud (Injuve),
dependent, llavors, del Ministeri de
Cultura. Es va publicar en forma de
col-leccié de llibres el 1985, declarat
Any Internacional de la Joventut per
la Unesco. La canc¢d de Serrat reivin-
dicava una segona joventut després
de complir els 40 anys, questionant el
model adultocéntric lineal dominant
fins aleshores (familia d'origen-forma-
cié-treball-familia propia), i assenya-
lant que el cos jove —«em sento bu-
llir la sang»— i I'esperit jove —«no tinc
I'anima morta»— no necessariament
s'apaguen amb l'edat, sind que s’han
de regenerar constantment, com suc-
ceia amb la llavors acabada d'estrenar
democracia. El que no imaginava el
cantautor és que, quaranta anys des-
prés, aquesta promesa de joventut
eterna —forever young— correria el
risc de convertir-se en una pesada llo-
sa per a tota una generacié, ja que el
final de la joventut s'aniria postergant
indefinidament a causa del retard
progressiu de l'edat d'emancipacid (i
per la progressiva marginalitat social
d'aquesta categoria d'edat). Tampoc
no es podia imaginar que, a conse-
gliéncia d'aquesta marginalitat —real
o percebuda—, una part de la joven-
tut arribaria a considerar la dictadura
com una possibilitat no tan negativa.
Mentre el subtitol del primer IJE
—La insercié dels joves en la socie-
tat— expressava la prioritat de les po-
litiques de joventut als anys vuitanta,
el subtitol escollit per al darrer IJE —
Entre I'emergéncia i la resiliéncia— ex-
pressa el dilema central que experi-
menta l'actual generacié de persones
joves: viure la transicié a la vida adulta

enmig de diferents «emergéncies,
que afronten activant diferents formes
de «resiliéncia». El terme emergeéncia
té un doble sentit: d’'una banda, remet
a les quatre crisis —economica, sanita-
ria, climatica, bél-lica— experimenta-
des per la societat, que han afectat
de manera particularment intensa
la joventut; d'altra banda, remet a la
creacié de formes de vida innovado-
res, que acostumen a ser vehiculades
per les noves generacions. El mateix
succeeix amb el terme resiliéncia, que
pressuposa tant una adaptacié al com
una superacié del temps present ple
d'incerteses. Entre I'emergéncia i la
resiliéncia, les respostes juvenils po-
den ser passives, evasives, resistents,
reactives o proactives.

Com a eixos tematics de I'lJE 2024
s’han seleccionat tres grans ambits
d'analisi transversal que, conjunta-
ment, resulten rellevants per com-
prendre les condicions socials i refe-
rents culturals de I'actual generacié de
joves. Aquests eixos fan referéncia als
processos d'inclusié material (transi-
cions), social (identitats) i moral (ben-
estars) de la joventut, incorporant,
respectivament, dades d'estructura,
agéncia i subjectivitat. La nocié cen-
tral de cada eix juga amb el seu anto-
nim —(in)transicions, alteritats, males-
tars—, encara que aquestes parelles
no s'han d'entendre com a dilemes
dicotdomics que es contraposen, sind
com a elements dins d'un continuum
de situacions que afecten de variades
maneres la joventut segons les seves
diversitats personals i interseccionals.

El primer eix —transicions versus
(in)transicions— fa referéncia a la in-
sercié de les persones joves en la
societat. Es tracta de la dimensié es-
tructural de la joventut, és a dir, dels



condicionants demografics, residen-
cials, laborals i educatius que escapen
al seu control, facilitant o accelerant la
seva transicié a la vida adulta, o bé
retardant-la o fent-la (in)transitiva. El
pas de transicions lineals a transicions
pendulars, de transicions holistiques
—que integren totes les dimensions
de l'estructura social- a transicions
parcials —que involucren només al-
guns aspectes—, de transicions col-
lectives o estandarditzades a transi-
cions individualitzades o «a la carta»,
serien algunes de les tendéncies per
considerar. En aquesta transforma-
cié, la nocié mateixa d'emancipacid
—meta ultima de la transicié a la vida
adulta— es qlestiona: els criteris que
el 1984 semblaven clars —autonomia
economica i residencial- sén avui
més borrosos. | les diferéncies segons
génere, classe social, origen i territori
s'han intensificat, per la qual cosa re-
sulta dificil generalitzar sobre l'actual
cohort generacional. La tendéncia
estructural és generar una dualitat en
l'accés als factors que objectivament
determinen I'emancipacié: aquesta
dualitat en 'accés als recursos (fami-
liars, educatius, formatius, i de capital
econdmic, social i cultural) sembla
provocar l'escissié progressiva de la
joventut en dos grups socioecono-
mics. D'una banda, els que assoleixen
una plena autonomia i, de laltra, els
que queden subjectes a la incertesa i
la precarietat, tot i que entre ambdds
pols coexisteixen multiples situacions
intermedies.-

El segon eix —identitats versus al-
teritats— fa referéncia a la reconfigu-
racié de les identitats juvenils. Aques-
ta reconfiguracié es caracteritza per
la intensitat i I'abast, en interpel-lar la
major part de les persones joves indi-

vidualment i com a grup; també per
la riquesa dels referents, que abracen
des de les identitats de génere fins
a limpacte de les practiques d'oci o
de les opcions ideologiques, la cul-
tura digital, o les actituds enfront de
la immigracid i enfront daltres grups
socials, juvenils o no. Es tracta de la
dimensié d'agéncia de la joventut, és
a dir, de les respostes de les persones
joves enfront de les seves condicions
de vida, ja sigui a través de propostes
innovadores, a partir de diferents acti-
vismes o grupalitats que reforcen les
identitats individuals o col-lectives, he-
retades o construides, o en forma re-
activa, com a reaccié negativa enfront
del que es percep com a alteritats que
glestionen la propia identitat i la pro-
pia seguretat. El pas d'identitats politi-
ques plurals a identitats polaritzades,
d'identitats monoculturals a identitats
interculturals (grupals o individualit-
zades), d'identitats sexuals binaries a
identitats sexuals multiples, d'identi-
tats generacionals a identitats transge-
neracionals, serien algunes tendéncies
per considerar. Aquesta transformacid
qlestiona la mateixa nocié de cultura
juvenil com una cosa monolitica i amb
[imits d’edat ben definits, i també obre
el camp danalisi de la juvenilitzacié
de la cultura en general, en la qual la
joventut genera mdltiples referents ac-
titudinals, étics i estétics, que son rapi-
dament mercantilitzats i generalitzats.
Aixi mateix, les diferéncies intersecci-
onals produeixen una fragmentacié i
una polaritzacié extrema dels modes
de vida juvenils, les causes i conse-
gliéncies dels quals s'intenten explicar
en els capitols corresponents.

El tercer eix —benestars versus
malestars— fa referéncia al sentiment
subjectiu de benestar i malestar, com
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a resposta a l'empitjorament —real
o percebut— de les condicions ma-
terials i psicosocials d'existéncia, a
l'impacte de la pandémia en la salut
mental i sobretot a les incerteses del
futur. Es tracta de la dimensié intros-
pectiva de la joventut, que permet
fer de la necessitat virtut (assumir el
retard en I'emancipacié com un nou
periode vital del qual treure partit) o
acreix el sentiment d'exclusid, mar-
ginalitat i solitud. Una dimensié que
respon al procés d'individualitzacid
perd que també té repercussions en
el col-lectiu, que s'expressen a través
de I'emergeéncia de noves sociabilitats
(la proliferacié de grups i subgrups,
offline, online i onlife), de noves for-
mes d'activisme sociopolitic (tant de
dretes com d'esquerres), dels feno-
mens d'atomitzacié i de radicalitzacio,
incloent-hi aportacions positives (resi-
lients o resistents) i noves pautes ne-
gatives (reactives o reaccionaries), per
a la joventut i per a la societat. El pas
de subjectivitats fortes a subjectivitats
febles, de subjectivitats optimistes a
subjectivitats pessimistes, de subjecti-
vitats compartides a subjectivitats ai-
llades, serien algunes tendéncies per
considerar. En aquesta transforma-
cid, la nocié mateixa de maduresa es
qlestiona a partir del reconeixement
de la intel-ligéncia emocional com
una cosa en construccié permanent i
de la resiliencia com un complement
o una alternativa a la resisténcia.

Com fa sis anys, I'anuari del 2025
és un aplec de dades sobre la joven-
tut de les llles Balears, que, potser
sense saber-ho, pot servir per confir-
mar, refutar o matisar, des d'un privile-
giat observatori local, les conclusions
de I'JE 2024. A banda de la cronica
de les iniciatives en matéria de joven-

tut de I'administracié i de la societat
civil balear, i de presentar recerques
en curs sobre tematiques emergents
(com la salut mental, el suicidi, la vi-
oléncia sexual i els menors migrats
sols), l'apartat monografic de I'anuari
se centra a analitzar els principals re-
sultats d'una enquesta a la joventut
balear, i en compara alguns dels re-
sultats amb els de I'lJE 2024. Actu-
alment, els resultats territorialitzats
de I'lJE 2024 es poden analitzar per
comunitat autonoma ja que les mi-
crodades estan en accés obert. Per
posar-ne només dos exemples, les
dificultats per accedir a un habitatge,
el pes de la joventut d'origen migrant
i els gustos musicals, diferencien les
joventuts insulars de les joventuts
peninsulars. Convido, doncs, els in-
vestigadors i investigadores sobre jo-
ventut de les Balears a explorar les si-
milituds i les diferéncies de la joventut
balear respecte a les joventuts de la
resta de |'Estat, per tal de bastir unes
politiques adaptades a la generacié
actual de joves, pero també al territori
on aquestes politiques s'han d'aplicar.
Ja que, com deia el recordat filosof
José Luis Lépez Aranguren, la joven-
tut retrata sempre, amb tragos forts, la
societat global, a la qual no sempre li
agrada veure's aixi retratada.
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INTRODUCCIO

MARGA VIVES BARCELO
BELEN PASCUAL BARRIO

Grup d'Investigacié i Formacié Educativa i Social (GIFES)

L'Anuari de la joventut de les llles
Balears 2025 és el resultat d'un pro-
jecte col-lectiu de caracter interinsti-
tucional orientat a generar coneixe-
ment, analisi i debat al voltant de la
realitat de les persones joves a les llles
Balears. Impulsat per I'Institut Balear
de la Joventut, amb la col-laboracié
dels consells insulars, coordinat per
la Universitat de les Illes Balears i amb
el suport de la Fundacié Guillem Cifre
de Colonya, l'anuari es consolida com
un espai compartit entre administraci-
ons, societat civil, professionals i mén
académic, amb la voluntat de situar el
jovent al centre de la reflexié publica i
de les politiques que l'afecten.

Els articles que conformen aquesta
edicié comparteixen un fil comu: les
condicions de vida de les persones
joves estan marcades per desigual-

Universitat de les llles Balears

tats estructurals que incideixen direc-
tament en les seves trajectories vitals.
L'anuari ofereix una aproximacié con-
textual a aquesta realitat a partir de
les dades sociodemografiques que
s'exposen en el primer capitol i d'una
analisi especifica del desajust entre
risc de pobresa i emancipacié juvenil
ales llles Balears presentada pel Con-
sell de la Joventut de les llles Balears,
que posen en relleu com I'habitatge,
l'ocupacid i les transicions vitals con-
dicionen les oportunitats i les expec-
tatives de futur del jovent.

La mateixa Comissié Permanent
del Consell de la Joventut obre la por-
ta a una segona linia de reflexié trans-
versal que apareix al llarg de l'anuari:
el benestar (i malestar) juvenil, enfo-
cat des d'una perspectiva integral i
estructural. El titol del capitol, «Quan
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viure ofega: factors estructurals i salut
mental juvenil a les Balears. Habitatge
i precarietat com a determinants del
malestar psicologic», ja ens obliga a
reflexionar sobre la precarietat resi-
dencial i limpacte que provoca en
la salut mental. S'analitzen també en
capitols posteriors els factors especi-
fics que impacten directament en la
salut mental, com la soledat en l'ado-
lescencia. De manera complementa-
ria, el capitol ja incorporat al mono-
grafic d'aquesta edicié ens interpel-la
amb la pregunta presentada al titol,
en qué se’'ns demana de qui depeén la
salut i el benestar del jovent. Tots tres
capitols ens ajuden a comprendre
que el benestar juvenil és una preocu-
pacid actual i que cal abordar-la des
de diferents ambits interdisciplinaris.

En aquest context, la participacio
juvenil, com a eix central de totes les
edicions de I'ANUARI DE LA JOVENTUT,
emergeix de nou com un element
central i transversal. Les experiéncies
recollides, la majoria a la seccié d'inici-
atives de la societat civil, mostren com
el protagonisme dels joves es concreta
en processos d'acompanyament vital i
professional, en espais de participacio
i d'insercié des d'una perspectiva co-
munitaria, en iniciatives universitaries
de suport entre iguals, i en projectes
comunicatius i culturals que afavorei-
xen l'expressio i la implicacié juvenil.
Aquestes propostes, que provenen de
diferents llles de les Balears, eviden-
cien la importancia de generar espais
reals de veu i corresponsabilitat per a
la construccié de respostes col-lectives
als reptes juvenils.

L'anuari també recull iniciatives i
reflexions orientades a l'accié soci-
oeducativa i comunitaria, amb una
atencié especial a la proteccié de la

infancia i I'adolescéncia, articulada a
través de la implementacié a les Ba-
lears de la Llei organica de proteccid
a la infancia i I'adolescéncia davant la
violéncia, i a la formacié d'educadors
i educadores en l'ambit del lleure.
Aquestes aportacions posen en valor
el paper de la intervencié educativa,
del treball en xarxa i de la comunitat
com a espais clau per a la inclusié, la
prevencid i la cohesié social.

Des d'una mirada més analitica,
l'apartat de recerca i debats oberts
amplia el focus cap a fenomens soci-
als que afecten de manera especifica
la joventut actual, com les experiénci-
es de lideratge juvenil en la prevencié
de les violencies masclistes o la realitat
dels joves migrants no acompanyats,
un apartat que contribueix a una com-
prensié més complexa i plural de les
trajectories dels joves a les Balears.

L'ANUARI DE LA JOVENTUT 2025 in-
corpora de nou la seccié del mono-
grafic. En aquest cas, es basa en les
reflexions entorn dels resultats de la
primera Enquesta a la joventut de les
llles Balears. Aquest espai ens permet
aprofundir i complementar les dades
obtingudes a I'enquesta analitzant-ne
aspectes clau com les transicions la-
borals i I'emancipacié, l'accés a I'ha-
bitatge, I'educacid, la familia, el mén
digital, la llengua i la cultura, i final-
ment la participacié social i politica.
El monografic dialoga amb la resta de
capitols i reforca una lectura global de
les necessitats, les percepcions i les
experiéncies del jovent balear.

Un dialeg que, a través del proleg,
a carrec de Carles Feixa, coordinador
de I'lnforme juventud en Espafia 2024,
connecta la realitat autonomica amb
els debats i les conclusions estatals.
Aquesta connexié permet un marc



interpretatiu  ampli, interdisciplinari
i interfactorial. La reflexié que apa-
reix al proleg sobre la joventut entre
l'emergéncia i la resiliéncia ofereix
claus de lectura que interactuen amb
el conjunt dels treballs i conviden a
pensar les politiques de joventut des
d'una perspectiva contextualitzada,
interseccional i atenta a les veus de
les noves generacions.

L'Anuari de la Joventut de les llles
Balears 2025 manté aixi el compromis
de ser un altaveu de dades, experién-
cies i veus que permeti comprendre
millor la realitat juvenil i afrontar-ne
els reptes amb una mirada critica,
constructiva i compartida. En nom de

les institucions responsables de la pu-
blicacid, volem expressar I'agraiment
sincer a totes les persones autores i
als equips que han fet possible aques-
ta edicid, aixi com als joves que, amb
la seva participacid, continuen donant
sentit a aquest projecte col-lectiu.
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Assumpta Mas Liiiares

Es técnica de joventut a I'Institut Balear de la Joventut. Promotora i
responsable de I'Observatori de la Joventut de les Illes Balears (OBJIB).
Es llicenciada en Filosofia i Lletres, seccié Ciéncies de I'Educacid, per

la Universitat de les llles Balears i té un master en Joventut i Societat

per la UNED. Es formadora i avaluadora de qualificacions de formacié
professional per a l'ocupacid i autora d'estudis, informes i articles
relacionats amb I'ambit de la joventut. Les seves linies de feina se centren
en el desenvolupament i l'avaluacié de les politiques de joventuti en el
coneixement de la condicié juvenil.



Resum

Aquest article de I'’Anuari ofereix una fo-
tografia general de les condicions de vida de
les persones joves a les llles Balears a partir de
dades disponibles a les principals fonts estadis-
tiques oficials, i que suposen una actualitzacié
dels indicadors oferts a l'article de l'edicié de
I'any 2023.

Paraules clau: Joves/ Joventut/ Politiques
de joventut / Analisi de la realitat
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Joves balears en xifres 2025

Un any més, iniciam I'Anuari de la
Joventut oferint una visié general de la
realitat que viuen les persones joves a
les llles Balears. Aquest article ofereix,
a partir de fonts estadistiques oficials,
una actualitzacié dels indicadors oferts
a l'article de I'Anuari de la Joventut de
les llles Balears 2023 (Mas, 2023). La
revisié ens permet observar la situacio i
I'evolucié de les condicions de vida del
jovent balear en diferents ambits: so-
ciodemografic; educatiu; ocupacional
i, per ultim, I'ambit de 'emancipacid i la
cohesié social.

Es important assenyalar, per altra
banda, que aquesta edicié de I'Anuari
inclou, en el monografic, articles que
tracten de forma més extensa altres
ambits, a més dels comentats, partint
o aprofitant la realitzacié de la Primera
Enquesta a la Joventut de les llles Ba-
lears 2022, primera edicié d'una ope-
racié estadistica oficial del Govern de
les llles Balears duita a terme en col-la-
boracié amb tots els consells insulars

i I'lnstitut d'Estadistica de les llles Ba-
lears (IBESTAT) i que ofereix una visid
molt completa de la realitat que viu la
joventut a les llles Balears.

1. Poblacié Jove

Les llles Balears segueixen creixent
anualment en poblacid, el nombre de
residents s'acosta al milié dues-centes
cinquanta mil persones. En concret,
d'acord amb les dades que ofereix
I'lBESTAT, a dia 1 de gener de 2025,
a les balears hi resideixen 1.249.844
persones, de les quals 217.363 tenen
entre 151 29 anys, xifra que suposa el
17,4 % de la poblacio, arribant al 24,4
% 304.945 persones) si consideram
que la joventut va dels 15 als 34 anys
(vegeu el grafic 0).

La piramide de poblacié de les
llles Balears de 2025 s'ajusta més a la
forma d'un rombe, on el grup d'edat
més nombrds, tant en homes com en
dones, se situa entre els 45 i 49 anys,
amb 47.131 infants de 0 a 4 anys i
56.337 persones de 80 o més anys.

Grafic 0: Distribucié de la poblacié per edats. llles Balears. 2025
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Font: elaboracié de 'OBJIB a partir de I'lBESTAT
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Grafic 1: Piramides de poblacié de les llles Balears 2025
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Hi ha 23.210 joves més d'entre
15 a 29 anys i 28.714 d'entre 29 i 34
anys que lany 2022, el que suposa
un augment del pes del col-lectiu i un
trencament de l'estancament o de-
creixement dels darrers anys (vegeu
el grafic 2).

Totes les illes han incrementat anu-
alment la seva poblacié jove des del
2022: Mallorca ha incrementat en tres
anys el nombre de joves d'entre 15 i
29 anys en 22.527; Menorca en 2.062;
Eivissa en 2.801 i Formentera 110 (54
entre I'any 2024 i el 2025).

Grafic 2: Evolucié del volum de poblacié jove (15-29 anys) per illa de residéncia. 2010-2025

21,0%

20,0%
19,0%

18,0%

17,0%
16,0%

15,0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

M Mallorca 1 Menorca B Eivissa I Formentera
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Taula 1. Pes de la poblacié jove resident a les diferents illes i capitals insulars. 2025

Nombres absoluts

(%) Percentages

Joves/ Joves de
Poblacié JOVES Joves / Pobl. Poblacié les capitals/
Total 15-29 anys Total jove de Poblacié jove
Balears de cadaiilla
ILLES BALEARS 1249844 217363 17,39% 100,00%
MALLORCA 971068 170716 17,58% 78,54%
Palma 443196 80669 18,20% 37,11% 47,25%
MENORCA 102821 18148 17,65% 8,35%
Mad 30986 5485 17,70% 2,52% 30,22%
EIVISSA 164265 26655 16,23% 12,26%
Eivissa ciutat 54628 9486 17,36% 4,36% 35,59%
FORMENTERA 11690 1844 15,77% 0,85% -

La distribucié de lincrement de
persones joves s'ha produit de ma-
nera més o menys equilibrada a les
diferents illes, mantenint-se el pes
del col-lectiu d’entre 15129 anys a les
diferents illes i capitals sense diferén-
cies significatives respecte dels anys
anteriors (vegeu la taula 1).

Mallorca segueix concentrant més
del 78,54 % de la poblacié d'entre 15
i 29 anys, de la qual el 47,25 % resi-
deix a Palma, mentre que el 12,26 %
viu a l'illa d’Eivissa, on el 35,59 % es
concentra a la capital; el 8,35 % dels
joves resideix a Menorca, dels quals el
30,22 % viu a Mad, i menys del 0,8 %
del joventillenc viu a Formentera (ve-
geu lataula 1).

Alcutdia és el municipi de les illes
amb major pes de poblacié jove,
amb un 19,3 %, el que suposa un
increment de més d'un punt en tres
anys. L'any 2022 cap municipi tenia
un percentatge superior al 18 % de
poblacié jove, pero I'any 2025 hi ha
un bon nombre de municipis supe-
rant aquest percentatge: Manacor,

Inca, Palma i Ciutadella de Menorca
(vegeu taula 2). Per altra banda, I'any
2022 hi havia municipis on el pes del
jovent no arribava al 12 %, mentre
que al 2025 no hi ha cap municipi
per davall del 13 %, essent Lloret de
Vistalegre, amb un 13,4 % el muni-
cipi amb menor preséncia de joves,
seguit de Banyalbufar i Costitx. Com
a curiositat, convé assenyalar que
Estellencs, que al llarg dels anys ha
comptat amb un pes reduit de po-
blacié jove —la qual l'any 2022 era
d'un 11,9 %—, ha passat a comptar
amb un 15,8 % de poblacié jove al
municipi, que de tenir 336 residents
—dels quals 40 eren joves al 2022- ha
passat a comptar amb 374 persones
I'any 2025, de les quals 59 sén joves.

La meitat de la poblacié resident
a Mallorca o Menorca ha nascut a les
llles Balears i l'altra meitat es repar-
teix entre persones nascudes a una
altra comunitat autonoma i a l'estran-
ger. A Eivissa i Formentera, empero,
menys de la meitat de la poblacié ha
nascut a les Balears i més del 30 % ha
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nascut a l'estranger. Entre la poblacié
jove de Balears d'entre 15 i 29 anys,
el 59,6 % ha nascut a les llles Balears,
el 10,3 % a una altra comunitat au-
tonoma i el 30 % és de procedeéncia
estrangera. En aquest cas, si que hi
ha majors diferéncies per illes. A For-

mentera aquest repartiment és del
45 %, el 20,4 % i el 34,6 %, respecti-
vamentia Eivissa del 50 %, el 15,7 % i
el 34,2 % amb una pujada de més de
4 punts de poblacié nascuda a I'es-
tranger respecte de 2022 (vegeu el
grafic 3).

Taula 2. Municipis de les llles Balears amb major i menor pes (*) de poblaci6 jove de 15 a 29 anys.
2025

Major % de joves

Total Poblacié TOTAL JOVES de Joves / Pobl.
15 a 29 anys. 2022 Total 2021
Alcudia 22459 4340 19,3%
Manacor 49275 9097 18,5%
Inca 36076 6631 18,4%
Palma 443196 80669 18,2%
Ciutadella de Menorca 32719 5909 18,1%
Santa Margalida 14137 2539 18,0%
Maé 30986 5485 17,7%

(*) El pes de la poblacié jove al municipi es superior al pes

mitja de la CAIB 17,5%

Menor % de joves
Total Poblacid 1505 anye. 2021 Towl 2022
Lloret de Vistalegre 1697 228 13,4%
Banyalbufar 578 78 13,5%
Costitx 1617 218 13,5%
Sant Joan 2360 331 14,0%
Selva 4313 618 14,3%
Sant Joan de Labritja 6984 1004 14,4%
Buger 1221 177 14,5%
Algaida 6421 940 14,6%
Valldemossa 2054 300 14,6%
Sant Josep de Sa Talaia 30702 4587 14,9%

(*) El pes de la poblacié jove al municipi és inferior al 15 %.

Font: elaboracié de I'OBJI

B a partir de I'IBESTAT
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Grafic 3: Poblacié total i jove (15-29 anys) per lloc de naixement. 2025
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Grafic 4: Persones joves de 15-34 anys inscrites a les llles Balears, pero residents a I'estranger
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L'any 2025 13.330 joves balears
d'entre 15 i 34 anys resideixen a l'es-
tranger, xifra que suposa un incre-
ment del 8 % respecte a l'any anterior,
mantenint-se la tendéncia a l'alca al
llarg dels anys (vegeu el grafic 4). La
poblacié de les llles Balears resident
a l'estranger és de 48.085 persones,
de les quals els i les joves represen-
tenel 27,72 %.

Pel que fa a la maternitat, 'edat
mitjana segueix endarrerint-se. Lany

2023, de mitjana, l'accés a la materni-
tat es produia passats els 32 anys (ve-
geu el grafic 5).

2. Educacié

A les llles Balears, d'acord amb el
darrer Anuari estadistic del Ministeri
d'Educacid, Formacidé Professional i Es-
ports (edicié 2026), el curs 2023-2024
constaven matriculats al sistema edu-
catiu 233.742 alumnes (2.704 més que
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Grafic 5: Evolucié de I’edat mitjana de la mare quan té el primer infant per illes. 2009-2023
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el curs 2021-2022), dels quals 197.048
cursaven ensenyaments no universi-
taris (3.171 alumnes més que el curs
2021-2022), dels quals el 64,9 % ho fe-
ien a lI'ensenyament public , el 28,3 %
ala concertada i el 6,8 a la privada no
concertada. Un total de 51.288 alum-
nes estudiaven ESO (1.842 més que
dos cursos anteriors); 14.541, batxi-
llerat (717 més que al 2021-2022),
2.216, formacié professional basica;
9.807, formacié professional de grau
mitja (358 menys que el curs 2021-
22), i 7.882, formacié professional de
grau superior (287 menys respecte
dos cursos anteriors). Mentre que l'en-
senyament universitari comptava amb
17.986 alumnes (342 alumnes menys
que el curs 2021-2022); 13.418 alum-
nes estaven matriculats en ensenya-
ments de régim especial; dels quals
3.571 en estudis artistics, i 180, en en-
senyaments esportius.

El percentatge de poblacié que es
titula en cada nivell educatiu a “I'edat
teorica” de finalitzar aquell nivell (taxa
bruta de graduats) es manté, durant

el curs 2023-2024, amb dades simi-
lars al curs 2021-2022, tot i que els
percentatges de graduats en ense-
nyaments técnics superiors sén una
mica inferiors a les llles Balears, aixi
com també els que obtenen un titol
de grau. Segueixen sent significatives
les baixes taxes de graduats a les llles
Balears respecte al conjunt de I'Estat
en ensenyaments de grau i master, i
també la diferéncia entre sexes (ve-
geu grafic 6).

A les llles Balears la taxa d'escolari-
tat el curs 2023-2024 va ser del 91,7 %
als 16 anys, del 84,5 % als 17 anys i del
52,2 % als 18. Aquestes xifres suposen
una pérdua en la tendéncia creixent i
que va despuntar el primer curs post
pandémia de la COVID-19 (vegeu el
grafic 7). Per altra banda, les taxes esta-
tals segueixen sent superiors: 95,6 %,
90,7 %181,2%, pera 16,1718 anys,
respectivament. Queda clar que a les
Balears el gran gruix de joves escola-
ritzats es perd entre els 17 i els 18 anys,
i que aquest abandonament no és tant
significatiu al conjunt de I'Estat.
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Grafic 6: Taxa bruta de poblacié que es gradua en cada nivell d’ensenyament (2023-2024)
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Grafic 7: Taxa d'escolaritat no universitaria a les llles Balears per edat i sexe
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Grafic 8: Percentatge d'alumnat estranger en ensenyaments de régim general no universitari.
Curs 2021-2022 i curs 2023-2024
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Les llles Balears comptaven amb
un 18,3 % dalumnat de nacionali-
tat estrangera el curs 2023-2024, (el
16,3 % el curs 2021-2022) matriculat
en ensenyaments de régim general no
universitari, mantenint-se com la co-
munitats autbnoma amb un major pes
d'alumnat estranger. La mitjana estatal
se situa en el 12,3 %, que suposa un in-
crement de dos punts respecte al curs
2021-2022 (vegeu el grafic 8).

L'abandonament educatiu o per-
centatge de joves d'entre 18 i 24 anys
que no ha completat la segona etapa
de l'educacié secundaria i no segueix
cap tipus d'educacié o formacid el curs
2023-2024 se situa a Espanya en el 13
%ienel 20,14 % ales llles Balears, que
segueix essent la comunitat amb una
major incidéncia, tot i que el percen-
tatge ha disminuit en més de 12 punts
des del 2014 (vegeu grafic 9).

Si bé s'ha anat produint, al llarg
dels anys, un descens en l'abando-
nament educatiu en ambdds sexes,

hi ha una diferéncia molt significativa
entre els homes i les dones (vegeu
grafic 9.1). Mentre que l'abandona-
ment educatiu de les dones joves al
2024 se situaen!'11,9 % en els homes
és del 27,9 %, cosa que significa que
abandona el sistema educatiu una de
cada deu al-lotes, mentre que ho fan
tres de cada deu al-lots.

El jovent de 25 a 34 anys amb
educacié superior presenta taxes
d'ocupacid superiors, tant a les llles
Balears com al conjunt de l'estat. Les
taxes d'ocupacid a les Balears (vegeu
el grafic 10) sén del 84,2 % per als
homes i del 85,7 % per a les dones,
115 punts, respectivament, superiors
respecte a les taxes espanyoles, que
se situen en el 83,2 % els homes i el
80,7 % les dones. Per contra, sén les
dones joves amb estudis inferiors a la
segona etapa d'educacié secundaria
les que presenten les menors taxes
d'ocupacid, amb xifres que superen,
per poc, el 50 %.
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Grafic 9: Abandonament educatiu per comunitat autonoma (2014 - 2019 - 2024)
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Grafic 9.1: Abandonament educatiu per sexe i comunitat autonoma. Poblacié 18 a 24 anys. 2024
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El curs 2023-2024 a la universitat
publica de les Illes Balears van cursar
estudis universitaris 14.197 perso-
nes, de les quals 11.833 hi van estu-

diar un grau (el 8,3 %), 1.390 hi van
cursar un master oficial (el 9,8 %) i
974 persones hi van fer un doctorat
(el 6,9 %).
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Grafic 10: Taxa d'ocupacié de la poblacié jove (25-34 anys) segons el nivell educatiu assolit,
per sexe. llles Balears i Espanya. Any 2024
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3. Ocupacié

Igual que als articles anteriors de
I'Anuari de la Joventut dedicats a
joves balears en xifres, per a la visié
general de l'estat de l'ocupacié a la
nostra comunitat abordarem les taxes
d‘activitat, ocupacio i atur, desglossa-
desenelsgrupsd'edatde 16 a24ide
25 a 34 anys, comparant, d'una ban-
da, l'indicador amb les dades referi-
des al total de la poblacié i, de l'altra,
comparada per sexe.

Lany 2024 la taxa d'activitat a les
llles Balears per a la poblacié general
(vegeu el grafic 11) se situa en valors

similars (63,95 %) al 2019, l'any ante-
rior a la pandémia de la COVID-19. Pel
que fa a la poblacio jove, les taxes per
al grup de 16 a 24 anys s'han recuperat
amb una taxa al 2024 que arribava al
47,6 %, onze punts respecte a la taxa
de l'any 2020 que arribava al 36,6 %.
La taxa d'activitat del jovent d’entre 25
34 anys, al 2024, ha seguit la tendéncia
de la recuperacié arribant al 84,85 %.

Les taxes d'activitat de les dones
s'acosten ja a les dels homes del ma-
teix grup d'edat (vegeu el grafic 12).
La diferencia en el grup de 25 a 34
anys és només d'1,38 punts (85,54 %
les dones i 84,16 % els homes).

Grafic 11: Evolucié de la taxa d'activitat jove per grup d’edat. llles Balears 2014-2024
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Grafic 12: Taxa d'activitat jove per grup d’edat i sexe. llles Balears
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Es consolida l'increment de les taxes
d'ocupacié superant-se fins i tot les xi-
fres anteriors a l'any de la pandémia, on
es va produir un descens significatiu. El
grup d'entre 25 a 34 anys presenta una
la taxa d'ocupacié del 75,94 %. La taxa
d'ocupacié del total de la poblacié és
del 57,97 %, mentre que per al grup
d'edatde 16 a 24 anys ésdel 36,43 %, la
xifra més alta dels darrers quinze anys.

Si observam l'evolucié de les taxes
d'ocupacié jove per sexe (vegeu el
grafic 14), tot i ser similars, segueixen
sent inferiors en el cas de les al-lotes.
En concret, en 7,5 punts al 2024 per
a les joves d'entre 16 a 24 anys, que
presenten una taxa d'ocupacié del
32,55 %, davant del 40,03 % d'ells). La

diferéncia és menor (2,44 punts) en el
cas de la taxa d'ocupacié de les joves
més grans (de 25 a 34 anys) davant
d'una taxa del 77,15 % per als homes
joves de la mateixa edat.

L'any 2024 les taxes d‘atur seguei-
xen baixant per al conjunt de la pobla-
cié i per al jovent de 25 a 34 anys (ve-
geu el grafic 15). La taxa d'atur és del
9,34 % per al total de la poblacié i del
10,5 % per al col-lectiu d'entre 25 i 34
anys, que suposen els registres més
baixos dels darrers quinze anys. Per
la seva banda, la taxa d'atur del jovent
de 16 a 24 anys és del 23,51 %, xifra
que tot i ser una de les més baixes de
la série, és superior al 20,27 % de I'any
2023 ial 22,91 % de I'any 2022.

Grafic 13: Evolucié de la taxa d’ocupacié jove per grup d’'edat. 2007-2024
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Grafic 14: Evolucié de la taxa d'ocupacié jove per grup d’'edat i sexe 2007-2024
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Grafic 15: Evolucié de la taxa d'atur jove per grup d'edat. llles Balears
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Grafic 16: Evolucié de la taxa d'atur jove per grup d’edat i sexe. llles Balears
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Es segueix observant que latur  superiorals 2 punts per a les taxes del
afecta més a les dones que als homes  total de la poblacié (8,09 % els homes
(vegeu el grafic 16), la diferéncia és i 10,75 % les dones); més de 7 punt
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de diferéncia separen la taxa d'atur de
les dones més joves (16 a 24 anys) de
la dels homes més joves (20,19 % els
jovesi27,52 % lesjoves)i 1,4 punts és
la diferencia entre la taxa d'atur dels
joves d'entre 25 a 34 anys (9,79 %) i la
taxa de les joves (11,22 %).

L'estacionalitat segueix dibuixant
una serra en la representacié de la
taxa d'ocupacié de les llles Balears,
tal i com s'aprecia en el grafic 17. El
mercat laboral illenc esta Iligat al tu-
risme, que fa que les contractacions
comencin a pujar al llarg del segon
trimestre de l'any i es disparin en-
tre els mesos de juliol i setembre,
per tornar a davallar posteriorment,
afectant en major mesura a les con-
tractacions del jovent que a la po-
blacié en general, que manté un ni-
vell d'ocupacié més estable al llarg
de tot l'any.

Quasi 9 de cada 10 joves (84,48
%) d'entre 16 i 34 anys que esta
ocupat treballa en el sector serveis,
un total de 141.500. La construccid
ocupa a 13.700 joves, la indUstria a
10.800 joves i l'agricultura i pesca a
1.400 (vegeu el grafic 18).

Es consolida la tendéncia a lalca
de la contractacié indefinida a joves
de 16 a 34 anys (vegeu el grafic 19),
que passa del 66 % 'any 2022 al 79 %
dels contractes signats I'any 2024.

Els salaris han seguit incremen-
tant-se els darrers anys. El salari mit-
ja a Espanya l'any 2023, se situa en
28.049 € (27.537 € ales Illes Balears),
23.376 € per al jovent d'entre 25 i 34
anys (23.971 € a les Illes Balears) i en
14.944 € per als menors de 25 anys
(16.387 a les llles Balears). S'ha pro-
duit un increment de 1.458 € entre
2022 i 2023 en el salari del total de
la poblacié a nivell estatal, increment
que només ha sigut de 392 € a les
Balears.

Per al jovent de menys de 25 anys,
a nivell estatal, el sou de 2023 s'ha
vist incrementat en 244 € respecte a
2022.L'increment salarial del sou mit-
ja del jovent d'entre 25 a 34 anys ha
sigutde 892 €. Ales Balears, el jovent
menor de 25 anys ha vist disminuir,
durant el 2023, el seu sou en 512 €
respecte a l'any anterior, mentre que
els joves més grans han cobrat, de
mitjana, 727 € més durant el 2023.

Grafic 17: Evoluci6 de la taxa d'ocupacié a les llles Balears per trimestres entre joves de
16 a 24 anys i de 25 a 34 anys, per grups d'edat. 2019T1-2025T3
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Grafic 18: Joves de 16 a 34 anys per sector d’ocupacié. llles Balears. 2022
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Grafic 19: Evolucié de la contractacié laboral del jovent balear de 16 a 34 anys per tipus
de contracte (2001-2024)
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Font: elaboracié de 'OBIJB a partir de I'lBESTAT

D'acord amb les dades de I'Institut
Nacional d'Estadistica (INE), el salari
mitja a les llles és lleugerament infe-
rior que el que es percep a nivell esta-
tal, a excepcié del salari de les dones,
que és lleugerament superior (25.591
€ a Espanya i 26.260 € a les Balears).
Aquesta diferéncia és encara major

entre els sous de les dones joves de
25 a 34 anys de les llles Balears i la
mitjana nacional (24.306 € 22.123 €,
respectivament). No obstant, cal ser
prudents amb aquestes xifres, ja que
I'INE avisa que el nombre de les ob-
servacions a les llles Balears esta sub-
jecte a gran variabilitat.
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4. Emancipacio6 residencial

La taxa d'emancipacio jove (16-29
anys) a les llles Balears l'any 2024 se
situa en el 16,2 %, 1 punt per damunt
de l'espanyola. Aquest percentatge
suposa la xifra més baixa de la serie
(vegeu el grafic 21).

Les taxes d'emancipacid segueixen
a la baixa en una comunitat que s'ha
diferenciat durant anys per tenir les
taxes més altes d'emancipacio juvenil,
atés el dinamisme del mercat laboral
que proporcionava al jovent indepen-
déncia economica que possibilita-
va l'accés a un habitatge i l'inici d'un
projecte de vida propi. En l'actualitat,
I'accés al mercat laboral no garanteix
I'accés a un habitatge entre d'altres ra-
ons per l'increment exponencial dels
preus del mercat immobiliari.

Quasi 6 de cada 10 joves espa-
nyols emancipats (58,5 %) d'entre 16 i
29 anys viu de lloguer, d'aquests el 7,3
% paga un lloguer inferior al preu de
mercat. Només el 27 % viu a un habi-
tatge en propietatiel 14,5 % viu en un
habitatge cedit (vegeu el grafic 22).

5. Cohesio social

L'any 2024, el 40 % del jovent de
les Balears (vegeu el grafic 23) de-
clara arribar amb dificultat (12 %) o
amb certa dificultat (28 %) a final de
mes, xifres inferiors a l'any anterior.
Per altra banda, declara arribar amb
facilitat a final de mes un de cada
quatre joves i el 32 % amb certa fa-
cilitat.

La taxa de risc de pobresa a les
llles Balears se situa en el 14,5 % l'any
2024, la xifra més baixa en els darrers
quinze anys, de la mateixa manera
que per a la poblacié jove d'entre 16 i
29 anys que presenta una taxa del 8,6
%. El major risc de pobresa se segueix
concentrant en les persones menors
de 16 anys, amb un 26,4 %, cosa que
significa que un de cada quatre in-
fants és vulnerable. Al grafic 24 s'ob-
serva el descens en el darrer any de
la taxa de risc de pobresa, tant per a
la poblacié general com per al jovent
d'entre 16129 anys.

Grafic 20: Evoluci6 del salari anual mitja de les persones joves de 25 a 34 anys per sexe.
llles Balears-Espanya
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Font: elaboracié de 'OBJIB a partir de les dades de I'INE (Enquesta anual d'estructura salarial)
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Grafic 21: Taxa d'emancipacié residencial dels joves de 16 a 29 anys. llles Balears i Espanya

M Balears I Espanya

Font: elaboracié de I'OBJIB a partir de dades de I'Observatorio de la Emancipacion

Grafic 22: Llars on la persona de referéncia té de 16 a 29 anys segons el réegim de tinenca.
Espanya
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Nota: la persona de referéncia és la persona responsable de I'habitatge.

Font: elaboracié de 'OBJIB a partir de dades de I'lNE

Grafic 23: Distribucié del jovent balear (16-29 anys) segons el grau de dificultat per arribar
afinal de mes
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Font: elaboracié de I'OBJIB a partir de les dades de I'lBESTAT
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Grafic 24: Evoluci6 de la taxa de risc de pobresa jove (16-29 anys) per sexe. llles Balears
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Comissié Permanent del Consell de la Joventut de les llles Balears (2025)

El Consell de la Joventut de les llles Balears (CJIB) és I'd6rgan maxim de
representacié del jovent i de les organitzacions juvenils balears. Es tracta
d'una entitat independent i plural que té com a missié defensar els drets de la
joventut, impulsar politiques publiques que responguin a les seves necessitats
reals i promoure la participacio activa de les persones joves en tots els ambits
de la societat.

La Comissié Permanent, elegida democraticament per les entitats membres,
és I'organ executiu encarregat de portar a terme les linies de treball i tracar els
posicionaments del CJIB, aixi com incidir davant les institucions per garantir
que la veu del jovent sigui escoltada i tinguda en compte.

L'equip actual, elegit el 14 de desembre de 2024, esta format per Pau Emili
Mufioz Canyelles (president), Margarita de Noia Blanc (vicepresidenta
d’Entitats), Antonia Salas Socias (vicepresidenta d'Incidéncia Politica), Francisco
Bibiloni Rotger (tresorer), Alvaro Bonet Santacruz (secretari), Margalida Tatiana
Duran Nadal (vocal), Ariadna Garau Morilla (vocal) i Marti Mus Tur (vocal). La
seva acciod se centra en ambits com I'habitatge, el treball digne, la salut mental,
I'educacio, la igualtat i el medi ambient, amb una mirada critica i propositiva
per transformar la realitat que afronta la joventut de les llles Balears.



Resum

L'article radiografia la situacié critica de
I'emancipacié juvenil a les llles Balears el pri-
mer semestre de 2024, segons |'Observatori
d'’Emancipacié del CJE. Només un 15,3 % de
joves viuen fora de la llar familiar, amb xifres
encara més baixes entre les persones nascudes
a les llles. Els salaris baixos, la precarietat labo-
ral i I'encariment de |'habitatge converteixen
I'emancipacié en un privilegi. El lloguer lliure
absorbeix el 59 % dels ingressos d'una llar jove
i la compra equival a més de 22 anys de sala-
ri. Les desigualtats de génere i d'origen, el risc
creixent de pobresa (15,7 %) i la inflacié agreu-
gen la situacio. Larticle denuncia que estudiar
ja no garanteix una feina digna i treballar no as-
segura sortir de la precarietat. El CJIB reclama
mesures urgents, com regular el lloguer, ampli-
ar el parc public i destinar-ne una part als joves,
reconvertir espais en habitatge social i reduir
imposts al primer habitatge. El missatge és clar:
no volem viure eternament a la sala d'espera de
la vida adulta. Exigim habitatge digne, feines
estables i oportunitats reals, ara.

Paraules clau: Emancipacié / Habitatge /
Joventut / Precarietat / llles Balears
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1. Context

L'emancipacié residencial és una
fita clau en la trajectoria vital de qual-
sevol persona. Més enlla del can-
vi d'adrecga, representa l'assoliment
d'una autonomia personal, econo-
mica i social que permet iniciar un
projecte de vida propi. Aquest pas
simbolitza la transicié cap a la plena
ciutadania, amb tot el que implica
en termes de responsabilitats, drets
i oportunitats. No obstant aixo, a les
llles Balears aquesta emancipacié s'ha
convertit en una fita cada vegada més
llunyana i complexa que sovint arriba
més tard del que seria socialment de-
sitjable o, fins i tot, que no arriba mai.

Els darrers anys sén testimoni
d'una cronificacié de factors que difi-
culten, de manera estructural, l'accés a
una vida independent: salaris baixos,
temporalitat i parcialitat no desitjada
en el treball, un mercat d'habitatge
tensionat fins a limits insostenibles, un
cost de vida creixent per damunt de
I'evolucid salarial i, en molts de casos,
una formacié que no es correspon
amb les necessitats reals del mercat
laboral. Aquesta combinacié d'ele-
ments ha erosionat la capacitat de les
persones joves per sostenir economi-
cament una llar propia i consolidar un
projecte vital estable.

El mercat immobiliari balear, mar-
cat per una pressio turistica, inversora
i especuladora molt elevada, ha con-
vertit I'habitatge en un bé escas i car,
i ha expulsat gradualment la poblacié
jove dels seus barris d'origen. Aixo es
veu agreujat per un parc public d’ha-
bitatge reduit i per politiques que, tot
i reconéixer el problema, no han acon-
seguit revertir-lo de manera efectiva.
El resultat és que, avui, per a moltes

persones joves, l'emancipacié no és
una etapa natural del cicle vital, sind
un privilegi reservat a una minoria amb
ingressos per damunt de la mitjana o
amb un suport familiar i patrimonial.

En paral-lel, la precarietat laboral
continua sent un dels principals obs-
tacles. L'entrada al mercat de treball
es produeix, massa sovint, a través de
contractes temporals, salaris baixos i
condicions inestables, especialment
en sectors com el comerg, I'hostaleria
i altres serveis de temporada, que
concentren gran part de l'ocupacié
juvenil a les Balears. Aquesta situacid
dificulta no només l'accés a I'habitat-
ge, sind també la possibilitat de pla-
nificar i sostenir qualsevol projecte a
mitja o llarg termini.

Cal tenir en compte, a més, les
desigualtats de génere i origen: les
dades mostren diferéncies molt sig-
nificatives tant en les possibilitats
d’emancipacié com en les condicions
en qué aquesta es produeix. Les do-
nes joves, especialment les nascudes
fora de les Balears, registren percen-
tatges més elevats d'emancipacid,
perd també sovint més vulnerabilitat
econdmica i menys xarxa de suport.

El discurs institucional ha recone-
gut en reiterades ocasions la dificultat
creixent del jovent per emancipar-se.
Malgrat aixo, les dades de I'Observa-
tori d’'Emancipacié —elaborat pel Con-
sell de la Joventut d’Espanya amb la
col-laboracié del CJIB— mostren un
panorama que fa anys que no millo-
ra i que, en alguns indicadors, fins i
tot retrocedeix. Aquesta realitat posa
en tensié la idea mateixa de joventut
com a etapa de transicié cap a l'auto-
nomia, ja que obliga moltes persones
joves a romandre a la llar familiar molt
més temps del que voldrien, amb un



LA JOVENTUT A LES BALEARS: CONTEXT SOCIODEMOGRAFIC | NORMATIU

impacte directe en el seu benestar
emocional, les seves relacions socials
i la seva capacitat de desenvolupar-se
plenament com a persones adultes.

En definitiva, el context actual de
les llles Balears no només dificul-
ta el cami cap a I'emancipacid, siné
que també redefineix la manera com
s'entén aquesta etapa vital. L'accés a
un habitatge digne i assequible, jun-
tament amb un treball estable i ben
remunerat, s'ha convertit en un repte
col-lectiu que exigeix respostes es-
tructurals i valentes. Sense una actua-
cié decidida, el risc és perpetuar una
generacié atrapada en la dependén-
cia, amb un futur hipotecat per con-
dicions que escapen completament al
seu control.

2. Objectius i metodologia

Aquest article té com a objectiu
principal oferir una analisi interpreta-
tiva i rigorosa de les dades relatives a
I'emancipacid juvenil a les llles Bale-
ars durant el primer semestre de l'any
2024. Pretén proporcionar una visié
comprensiva de la situacié dels joves
en els ambits clau que afecten el pro-
cés d'emancipacié, com son I'habitat-
ge, l'accés al mercat laboral, la forma-
cié educativa i professional, aixi com
les desigualtats vinculades al génere i
a l'origen socioeconomic i cultural.

El material de base s'extreu de
I'informe autonomic de I'Observato-
ri d’'Emancipacié, que ofereix dades
estadistiques actualitzades sobre les
condicions de vida de la poblacié ju-
venil. Per tal de dotar I'analisi d'una
mirada més profunda i critica, se se-
leccionen de manera especifica els
indicadors que permeten identificar
les dificultats i les oportunitats dels

joves a I'hora de fer el salt cap a la
vida adulta independent. Aixi, es posa
especial atencid a factors com l'accés
a un habitatge digne i assequible, la
qualitat i I'estabilitat de I'ocupacio, els
nivells de formacié i la preséncia de
desigualtats per génere i origen.

Metodologicament, l'article combi-
na una aproximacié quantitativa basa-
da en l'explotacié de dades estadisti-
ques amb una perspectiva qualitativa
interpretativa que contextualitza els
resultats dins el marc socioeconomic
actual. Aquesta aproximacié permet
analitzar les xifres absolutes i també
les relacions i les interseccions entre
diferents factors estructurals, com
les dificultats d'accés a I'habitatge i
la precarietat laboral, que afecten de
manera diferenciada els joves segons
la seva situacié personal i social.

En definitiva, I'objectiu és generar
una lectura critica i contextualitzada
de I'emancipacio juvenil a les llles Ba-
lears que serveixi tant per informar
la ciutadania com per orientar politi-
ques publiques més efectives i inclu-
sives, ateses les necessitats reals del
col-lectiu juvenil.

Algunes de les dades que es pre-
senten a l'apartat d'analisi i resultats
s'han de prendre amb precaucié ja
que no sén publiques i poden estar
afectades per grans errors de mos-
treig. En aquests casos es presenten
indicades amb un asterisc.

3. Analisi de dades i resultats

3.1. La davallada de I'emancipacié
La taxa d'emancipacié juvenil a les

llles Balears durant el primer semestre

de 2024 es va situar en un 15,3 %, de
manera que va experimentar una cai-
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guda interanual d'1,05 punts. Aquest
descens confirma i consolida una ten-
déncia regressiva que evidencia les difi-
cultats creixents dels joves per accedir a
una vida propia i independent. Només
un terc de les persones d'entre 25 i 29
anys (33,2 %) viu fora de la llar familiar
(grafic 3), i les dades mostren diferen-
cies significatives segons el sexe i l'ori-
gen: I'emancipacié entre els homes és
especialment baixa (13,4 %, grafic 2), i
entre les persones nascudes a les Bale-
ars, el percentatge és encara més reduit
(8,4 %, taula 4). Aquest darrer indicador
s'explica, en part, pel fet que moltes de
les persones joves que arriben des de
fora de l'arxipelag ja ho fan amb certa
independéncia, ja que han hagut de
partir de la llar familiar per venir aqui,
mentre que els joves autoctons enfron-
ten condicions estructurals que dificul-
ten el seu procés d'emancipacié.

Aquestes xifres no sén simplement
una anécdota estadistica: posen de
manifest un fracas estructural que
afecta la capacitat del jovent per as-
solir 'autonomia plena. Les politiques
publiques vigents no han estat capa-
ces de garantir condicions reals que
facilitin I'emancipacié juvenil. Entre
els principals obstacles que condi-
cionen aquesta situacié hi ha l'accés
limitat a un habitatge assequible i dig-
ne; la precarietat laboral, que dificulta
I'estabilitat econdomica, i l'increment
sostingut del cost de vida, que aug-
menta la dependéncia economica de
la llar familiar.

Com a resultat, I'emancipacié ha
deixat de ser percebuda com una eta-
pa natural del cicle vital per conver-
tir-se en un privilegi reservat només a
un petitgrup de jovesamb recursos su-
ficients o circumstancies excepcionals.

Grafic 1. Dades del final del primer semestre de 2024
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Aquesta realitat evidencia la neces-
sitat urgent que les administracions
publiques reconeguin l'emancipacid
juvenil com un dret fonamental, i no
com una opcid subjectaalasortoala
situacié socioecondomica de cadascu.
Garantir que totes les persones joves
puguin construir una vida propia i in-
dependent ha de ser un objectiu prio-
ritari de les politiques socials i d’habi-
tatge, aixi com una prioritat central en
la planificacié economica i educativa
de les llles Balears.

Grafic 2: Taxa d’emancipacié (16-29 anys)
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Grafic 3: Taxa d’emancipacié residencial per
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3.2. L'habitatge: una barrera insal-
vable

El mercat de I'habitatge continua
sent un dels principals obstacles per
a I'emancipacié juvenil. El cost del llo-
guer lliure absorbeix el 59 % dels in-
gressos d'una llar jove i representa el
135,9 % del salari d'una sola persona
jove (taula 3). De fet, de mitjana, una
persona jove assalariada a les llles Ba-

lears només podria permetre’s llogar
18 metres quadrats dins el mercat lliu-
re (grafic 6).

Pel que fa a la compra, adquirir
un habitatge nou suposa l'equivalent
a 22,1 anys de salari juvenil, una xi-
fra que situa aquesta opcié fora de
I'abast de la immensa majoria del col-
lectiu (grafic 5).

El réegim de tinenga majoritari en-
tre les persones joves és el lloguer
a preu de mercat (45,7 %), seguit de
la propietat amb hipoteca (16,9 %)
i el lloguer a preu inferior al de mer-
cat (14,7 %). A més, un 27,3 % de les
persones que viuen de lloguer ho fan
compartint pis, una practica especi-
alment habitual entre els més joves,
que sovint no tenen cap altra alterna-
tiva viable (taula 2).

Els indicadors oficials estableixen
com a superficie maxima tolerable de
lloguer aquella en qué la renda men-
sual no supera el 30 % del sou mitja
d'una persona jove o dels ingressos
mitjans d'una llar jove. De la mateixa
manera, es consideren ingressos mi-
nims per adquirir un habitatge lliure
els que permetrien dedicar com a ma-
xim el 30 % de la renda a pagar una
hipoteca mitjana. També s'estableix
un limit en la superficie de compra
que no hauria de superar aquest per-
centatge sobre els ingressos juvenils.

Per poder destinar només el 30 %
del seu salari al pagament d'una hipo-
teca, una persona jove hauria de gua-
nyar 5.440 euros nets mensuals —una
quantitat completament allunyada de
la realitat salarial del jovent (taula 3).

Aquestes dades posen de mani-
fest una realitat incontestable: el sis-
tema actual d'habitatge expulsa el
jovent. Els lloguers sén prohibitius, la
compra és una quimera, i el parc pu-
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blic d'habitatge és insuficient. No es
tracta d'un problema de decisions in-
dividuals, sind d'un model econdmic
que condemna la joventut a viure en
la precarietat o a quedar atrapada a

casa dels progenitors. Cal una inter-
vencié valenta i decidida de les insti-
tucions: regular preus, ampliar el parc
public, i reconeéixer, per fi, que I'habi-
tatge és un dret i no una mercaderia.

Grafic 4: Cost d'accés a I'habitatge en propietat d'una persona jove assalariada
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Grafic 5: Relacié entre el preu de venda dels habitatges i la capacitat adquisitiva de la poblacié
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Grafic 6: Superficie maxima tolerable per a una persona jove assalariada
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Taula 1. Poblacié total i emancipada

16-29 anys 3;:"354
Total 16-24 anys 25-29 anys Homes Dones Total
Poblacié Jove
Quantitat de persones 197.500 120.344 77.156 101.442 96.059 85.958
Variacid interanual 0,1% -1,8% 3,2% 0,7% -0,6% -0,4%
%/total poblacio 16,1% 9,8% 6,3% 8,3% 7,8% 7,0%
Poblacié Jove emancipada
Snﬂgggfggj:spersones 30.285 — 25581 13580  16.705  62.444
Variacié interanual -6,3% —* -9.2% -0.4% -10,7% 1,1%
Taxa d'emancipacié (') 15,3% —* 33,2% 13,4% 17,4% 72,6%
Variacié interanual (pp) -1,05 —* —-4,55 -0,14 -1,97 1,08
Llars Joves
Quantitat de llars 18.722 —* 15.859 12.129 6.593* 36.686
Variacié interanual -3,6% —* -10,5% 431% -39,7 %* 17,1%
Taxa de principalitat (?) 9.5% —* 20,6% 12,0% 6,9%* 42,7%
Persones per llar 2,0 3,4* 1,7 2,1 2,4* 2,3
Llars unipersonals
Snﬂggﬁgg;‘;‘ﬁ llars 9.639 —* 9538 7.367* -~ 13233
Variacié interanual (pp) 38.4% —* 47.2% —* 87,4%
%/llars de la mateixa edat 51,5% —* 60,1% 60,7%* —* 36,1%
%/poblacié emancipada 31.8% Lk 373%  54.2%* Lk 21.2%

de la mateixa edat

Grafic 7: Evolucié de I'emancipacié residencial en joves de 16 a 29 anys
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Taula 2. Régim de tinenca dels habitatges de les persones emancipades

30-34
16-29 anys anys
Total 16-24 anys 25-29 anys Homes Dones Total
Régim de tinenca
En propietat sense e . B . _ 2491%
hipoteca R
Variacié interanual (pp) = —* - —* — =
En propietat amb - * * *
hipoteca 16,87 % - - - - 22,86%
Variacié interanual (pp) 0,00* —* - —* —* -9,22
5:‘;?3:‘:;:::““‘" 3 4566% o 49,93% * 49,35%  38,88%
Variacié interanual (pp) 12,52 —* 8,97 —* 16,45 -5,27
En lloguer o relloguer a o o o
preu inferior al de mercat 14,65 %* - 16,57 %* - 18,37 %" -
Variacié interanual (pp) 1,69* —* 0,56* —* —* —*
En cessié gratuita 13,30 %* —* —* —* =* 11,14 %*
Variacié interanual (pp) -0,29* —* —* —* —* -1,10*
Persones que
comparteixen habitatge  27,25% 58,58% 23,13% 40,36% 21,46%  10,09%
(% lloguer)
Variacié interanual (pp) -12,22 -26,98 -5,47 16,35 -26,44 -23,54
Taula 3. Accés de la poblacié jove a I’habitatge
16-29 anys 30-34
anys
Concepte Total 16-24 anys 2a5n-3$9 Homes Dones Total
Accés a I'habitatge lliure per lloguer
Renda habitatge lliure 1.592,00
(euros/mes)
Variacid interanual 21,3 %
Cost d'accés lloguer
Llar jove (%/ingressos)* 59,0 % 38,1% 53,5% 50,0 % 52,7 % 67,4 %
Variacio interanual
-4,4
(punts percentuals)
(':Z’::I';?i;‘fsa'a"ada 1359%  1475% 121,0% 1381% 1339% 109,9%
Variacio interanual 23,7

(punts percentuals)
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16-29 anys 30-34
anys
16-24
Concepte Total anys 25-29 anys Homes  Dones Total
Renda maxima tolerable
Llar jove (euros/mes) 810,09 1.254,88 892,35 955,64 906,78 708,18
Variacié interanual 233
(punts percentuals)
Persona assalariada 351,42 323,83 394,60 34574 356,58 434,48
(euros/mes)
Variacié interanual
0,2
(punts percentuals)
Superficie maxima tolerable de lloguer”
Llar jove (m?) 40,7 63,1 44,8 48,0 45,6 35,6
Variaci6 interanual 7,5 %
Persona jove 17,7 16,3 19,8 17,4 17,9 21,8
assalariada (m2)
Variacié interanual -17,5%
Accés a un pis compartit de lloguer a Palma de Mallorca
Renda mitjana lloguer 475 B B B _ _
habitacié (euros/mes)
Variaci6 interanual 18,8 % - - - - -
Cost d'accés lloguer pis
compartit (Llar jove) 17,6 % - - - - -
(%/ingressos)*
Variacio interanual 173 B B B _ B
(punts percentuals) !
Cost d'accés lloguer
pis compartit (Persona 40,6 % - - - - -
assalariada) (% salari)*
Variacié interanual 6,35 _ _ B _ _
(punts percentuals)
Preu de venda de I'habitatge
Preu mitja habitatge Iliure 310.870,00
(euros)
Variacid interanual 8,30%
Preu habitatge Iliure nou 350.330,00
(euros)
Variacio interanual 4,20%
Preu habit?tge lliure 309.710,00
segona ma (euros)
Variacid interanual 8,50%
continua
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16-29 anys 30-34
anys
Concepte Total 16-24 anys 2::;359 Homes  Dones Total
Preu m_itjé habitatge 106.640,00
protegit (euros)
Variacié interanual -0,97%
Ratio de solvéncia®
Preu_habitatge.lliure/ 22.1 24.0 19.7 22,5 218 17.9
salari persona jove
Variacié interanual 8,10%
Freu habitatgg lliure / 9.6 6,2 8,7 8,1 8,6 11,0
ingressos llar jove
Variacié interanual -16,90%
Accés a I'habitatge lliure en propietat amb financament hipotecari
Cost accés propietat
Llar jove (% ingressos)* 60,43% 17,50% 24,60% 2290% 24,20% 31,00%
Variacio interanual 0,47
(punts percentuals)
Persona ?isa'a”ada 139,3% 67,7% 55,6% 63,4%  615%  50,5%
(%/ salari)
Variacio interanual 3314
(punts percentuals)
Preu maxim tolerable compra
Llar jove (euros) 233.307,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Variacié interanual 32,70%
Persona assalariada 101.207,52 0,00 0,00 0,00 000 0,00
(euros)
Variacio interanual 1,90%
Entrada inicial per a la compra
Import (euros) 93.261,00
Nombre vegades 2,9 1,9 2,6 2,4 2,6 33
ingressos anuals llar jove
Variacio interanual -16,94%
Nombre vegades salari 6,6 7.2 5,9 6,7 6,5 5,4
anual persona jove
Variacid interanual 8,10%
Superficie maxima tolerable de compra®
Llar jove (m?) 75,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Variacié interanual 22,50%
continua



LA JOVENTUT A LES BALEARS: CONTEXT SOCIODEMOGRAFIC | NORMATIU

16-29 anys 30-34
anys
25-29
Concepte Total 16-24 anys anys Homes Dones Total
Frirzs)ona jove assalariada 326 0.0 0,0 0,0 0.0 0.0
Variacid interanual -5,90%
Ingressos minims per adquirir un habitatge lliure %
Ingressos minims 65.276 40
(euros anuals)
Ingressos minims 5.439,70
(euros mensuals)
Variacié interanual 31,4%
Diferéncia amb ingressos 14 4o, 300%  829%  70,8%  80,0% 130,4%
mitjans llar jove
Diferéncia amb salari 364,4% 403,9%  313,6% 372,0% 357,7% 2756%

mitja persona jove

3.3. Ocupacié i precarietat laboral

La situacié laboral del jovent a les
llles Balears continua marcada per la
precarietat i les desigualtats estruc-
turals que afecten especialment les
persones més joves. Tot i que la taxa
d'ocupacié entre les persones de 16
a 29 anys mostra una certa activitat
laboral, aquesta xifra no reflecteix ne-
cessariament una insercié laboral es-
table ni condicions de treball dignes.
L'ocupacio juvenil sovint es caracterit-
za per la temporalitat, les jornades
parcials no desitjades, la sobrequalifi-
cacio, els salaris baixos i una elevada
rotacid, aspectes que impedeixen als
joves planificar i construir un projecte
vital autonom i sostenible.

Les dades per sexe fan evident una
persisténcia de la bretxa de génere en
l'accés i la qualitat del treball. La taxa
d'ocupacié masculina és del 58,6 %,
mentre que la femenina se situa en un
preocupant 47,8 %: una diferéncia de
gairebé 11 punts percentuals (grafic

8). Aquest desequilibri indica que les
dones joves afronten més obstacles
per entrar en el mercat laboral i, quan
ho aconsegueixen, sovint queden
relegades a ocupacions menys esta-
bles, pitjor remunerades i amb menys
drets laborals.

L'atur juvenil mostra encara més
aquesta desigualtat estructural. La
taxa d'atur entre els homes joves és
del 10,6 %, mentre que entre les do-
nes joves arriba fins al 19 %, gairebé
el doble (grafic 9). Aquestes xifres no
només exposen les dificultats d'accés
a l'ocupacié, sind també una distribu-
cié desigual de la precarietat laboral
segons el génere, que provoca una
doble penalitzacié: dificultat per ac-
cedir a una feina i condicions laborals
més desfavorables quan s'hi accedeix.

Les xifres ens recorden que tenir
feina no és sinonim de viure amb dig-
nitat. L'experiéncia laboral de moltes
de persones joves esta marcada per la
inseguretat economica i l'abséncia de
perspectives de futur. Per aixo, és im-
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prescindible que les politiques d'ocu-
pacié juvenil no es limitin a generar
llocs de treball, siné que incorporin
mesures que garanteixin condicions
laborals dignes, estables i amb drets
plens. A més, aquestes politiques han
de tenir una perspectiva feminista,
amb l'objectiu de reduir les desigual-
tats de génere i assegurar que totes
les persones joves, independentment
del sexe, puguin accedir a un mercat
laboral just i equitatiu.

Grafic 8: Taxa d'ocupacié (16-29 anys)
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Grafic 9: Taxa d'atur (16-29 anys)
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Els joves no volem treballar només
per sobreviure; volem treballar per
viure dignament i per poder construir
un projecte de vida que ens ofereixi
seguretat, autonomia i oportunitats
reals de desenvolupament personal i
professional. Aquesta aspiracié ha de
ser el motor de les politiques laborals
i socials dirigides al col-lectiu juvenil,
posant en el centre els drets, la igual-
tat i la qualitat de l'ocupacid.

3.4. Desigualtats per génere i origen

Laccés a l'emancipacié juvenil no
és homogeni: tant el lloc d'origen com
el génere tenen un paper fonamen-
tal a I'hora de poder iniciar una vida
independent. Les dades disponibles
indiquen diferéncies molt significati-
ves que mostren desigualtats estructu-
rals que les institucions encara no han
abordat amb prou contundéncia, i que
condicionen profundament les trajec-
tories vitals de les persones joves.

Entre les persones joves de 16 a 29
anys nascudes a les llles Balears, només
un 8,44 % estan emancipades. Aquesta
xifra contrasta de manera clara amb el
26,84 % de les persones nascudes en
altres comunitats autonomes de I'Es-
tat, i amb el 27,25 % de les nascudes a
altres paisos. Les diferéncies es fan en-
cara més evidents si ens centram en la
franja d'edat de 25 a 29 anys: només el
23,42 % de les nascudes a les Balears
estan emancipades, enfrontdel 44,73 %
de les nascudes en altres comunitats
autonomes i del 42,35 % de les nas-
cudes a l'estranger (taula 4). Aquesta
comparativa deixa veure un patré clar:
el jovent migrat a les llles Balears sovint
arriba ja en situacié d'emancipacié o es
veu forcat a independitzar-se per man-
ca de xarxa familiar de suport. Aquesta
realitat assenyala com el context social
i familiar condiciona de manera decisi-
va la possibilitat d'emancipar-se, i com
I'origen geografic es tradueix en opor-
tunitats o obstacles estructurals.

Pel que fa al génere, tot i la manca
de dades completes i desagregades
en alguns casos, es pot afirmar que
les dones joves nascudes fora de les
Balears s'emancipen en percentatges
més elevats que els homes. En el cas
de les nascudes en altres comunitats
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autdnomes, la taxa és del 32,49 %,
mentre que en el cas de les nascudes
a altres paisos arriba al 36,73 % (tau-
la 4). Aquestes dades poden reflectir
més necessitat d'autonomia entre les
dones migrades, perd també poden
indicar situacions de vulnerabilitat i
manca de suport familiar, que obli-
guen aquestes joves a independit-
zar-se abans del que seria habitual.
Aixi, el génere actua com a variable
que amplifica les desigualtats pree-
xistents, especialment en contextos
de migracié i mobilitat juvenil.

Les desigualtats per l'origen i el
génere en l'emancipacié no sén fruit
de la casualitat ni de decisions indi-
viduals, siné el reflex de condicions

materials, socials i culturals desiguals.
No tothom comencga del mateix punt
de partida ni disposa de les mateixes
oportunitats per accedir a I'habitat-
ge, a la formacié o al mercat laboral.
Aquestes bretxes estructurals exigei-
xen que les politiques publiques no
es limitin a generar oportunitats ge-
nériques, siné que implementin me-
sures especifiques per compensar les
desigualtats, assegurant un accés uni-
versal a drets fonamentals com I'habi-
tatge digne i el treball estable. Només
aixi sera possible garantir que la pos-
sibilitat d’emancipar-se no depengui
de l'origen ni del génere, sind que si-
gui una etapa accessible i viable per
a tota la joventut de les llles Balears.

Taula 4. Emancipacié segons 'origen

30-34

16-29 anys anys

Total 16-24 anys 25-29 anys Homes

Dones Total

Emancipacié segons el lloc d’origen

Persones emancipades

nascudes a Balears 10.422 - 9.815 6.116* - 19.382
Taxa demancipacié de 8,44 % ~ 2342% 933%* ~ 5437%
Eg;i%g’iii?g’l‘tcr'ezagzs 19.863 - 15.766  7.464*  12.399  43.062
Taxa dlemancipacié de 26,84 % ~ 4473% 20,82%* 32,49% 8559%
Persones emancipades "

nascudes en altres paisos 16.120 - 12.094 5.276 10.844 29.506
foxa demancipacioaltres 97,259 ~ 4235% 17,81%* 3673% 8504%
Variacié interanual (pp) —* * - —* - —*
Taxa d’emancipacié segons la regié d'origen

Unio Europea (sense * * * * *

Espanya) B B B B 86,30 %
Resta d'Europa —* * —* _* _* _*
Africa 39,84 %* * —* —* —* 81,08 %*
Ameérica 23,33% * 41,28 % —* 34,15%* 87,89 %
Asia = * - - - -
Oceania —* * —* —* —* —*
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3.5. Altres condicionants: formacié
i pobresa

L'emancipacié juvenil no es pot
analitzar ailladament. El nivell de for-
macié académica, la qualitat de I'ocu-
pacidé i la capacitat adquisitiva sén
factors determinants que configuren
l'accés (o no) a una vida autdbnoma.

La taxa de pobresa o exclusié social
(AROPE - At Risk of Poverty and Exclu-
sion) és el percentatge de la poblacié
que té un nivell d'ingressos per unitat
de consum inferior al 60 % de la mitjana,
que pateix mancances materials greus
o que resideix en llars sense ocupacid
0 amb baixa intensitat d'ocupacié. A les
llles Balears, per primera vegada hi ha
més persones joves en risc de pobresa
i exclusié social (15,7 %) que persones
joves emancipades (15,3 %). Aquesta
dada és un toc d'alerta clar: el sistema
esta fallant a I'hora de garantir condici-
ons minimes per a la joventut.

La pobresa afecta especialment
les franges més joves. El 19,1 % de
les persones entre 16 i 24 anys estan
en risc de pobresa o d'exclusid, i en
el cas dels que no tenen feina, aquest
percentatge s'enfila fins al 24,6 % en-
tre les persones inactives i a un pre-
ocupant 50,3 % entre les de 25 a 29
anys. Fins i tot entre les persones ocu-
pades el risc no desapareix: el 7,5 %
de les joves treballadores estan igual-
ment en situacié de pobresa.

La manca d'ingressos ordinaris és
una altra expressié d'aquesta realitat:
el 43,8 % de la poblacié jove no té in-
gressos regulars, una proporcié que
arriba al 62 % entre els 16 i 24 anys.
El salari mitja d'una persona jove és
de 14.056,60 € anuals, pero entre els
joves no emancipats aquesta mitjana
baixa fins als 13.560,70 €, molt per

sota del que és necessari per fer front
a un habitatge o un projecte vital au-
tonom. De fet, una persona jove no
emancipada guanya, de mitjana, gai-
rebé 1.000 € menys que una persona
jove emancipada.

Pel que fa a la situacié de les llars
joves, el 75,4 % no tenen cap persona
ocupada, i els ingressos anuals mit-
jans del total se situen en 32.403,75 €
(taula 8).

Daltra banda, el nivell formatiu
continua sent un factor clau d'accés a
I'emancipacio. Les persones joves amb
estudis superiors presenten una taxa
d'emancipacié del 29,6 %, que s'enfila
fins al 37 % si ja han acabat els estudis.
En canvi, les que només tenen estudis
obligatoris no superen el 8,9 % (taula
6 i grafic 10). Tot i aixi, el 25,2 % de les
persones joves amb estudis superiors
estan sobrequalificades, i el 9,3 % de la
poblacié jove ocupada esta subocupa-
da (és a dir, voldria treballar més hores).

Finalment, cal destacar que una
quarta part de les persones joves ocu-
pades (27,2 %) compaginen feina i es-
tudis, perod aquesta practica ha dismi-
nuit, amb una caiguda interanual del
5,7 %, especialment acusada entre els
més joves (-22,4 % en la franja de 16
a 24 anys, taula 7 i grafic 12). Aquesta
reduccié pot reflectir una major pres-
sié econdmica que obliga a abando-
nar els estudis per prioritzar ingressos
immediats, sovint en feines precaries.

Tot plegat dibuixa un escenari de
cronificacié de la precarietat juvenil.
Estudiar no garanteix una feina estable.
Treballar no assegura sortir de la po-
bresa. Viure a casa dels pares ja no és
una eleccid, sind gairebé una imposicio.
L'emancipacié s'ha convertit en un luxe,
i la pobresa, en una realitat estructural
per a una part creixent de la joventut.
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Taula 5. Poblacié jove i nivell d'estudis

30-34
16-29 anys anys
Concepte Total 16-24 anys 2a5n-3$9 Homes Dones Total
Nivell maxim d’estudis assolit
Estudis primaris o sense . x x . . .
estudis
Variacio interanual —* —* —* —* —* —*
%/total poblacié de la . x x % % .
mateixa edat
E;‘I‘i‘;'z:ﬁ:““da’is 74.899 54833 20066 42394 32.505  23.892
Variacié interanual 7,1 % -4,9 % 12,6 % 29%  -12,0% 1.8 %
%/total poblacié de la 37,9% 456%  260% 418% 338% 27.8%
Ef,‘s‘;ﬂi;“‘ge;t“o"r‘i’sa’is 68.987 49.673 19315 34462 34526  19.246
Variacié interanual 4,4 % 4,6 % 3,9% 1,0% 81% -185%
%/total poblacié de la 34,9 % 41,3% 250% 340% 359% 224%
Estudis superiors 48.781 13.884 34.896  21.704  27.077  38.883
Variacié interanual 19,6 % 32,1% 15,3 % 28,9 % 13,0 % 10,1 %
%/total poblacid dela 24,7 % 11,5%  4523% 21,4% 282% 452%
Poblacié que cursa estudis (reglats o no)
Estudis primaris o sense _ _ _ _ _ _
estudis
Cursa estudis - - —* - - —*
%/total poblacié amb el _ _ . _ _ .
mateix nivell d’estudis
No cursa estudis = — - — — =
%/total poblacié amb el B _ B _ _ )
mateix nivell d’estudis
Efoﬁ}‘;';::;:““da’is 74.899 54.833 20066 42394 32505  23.892
Cursa estudis 37.498 33.838 —* 17.189 20.309 —*
Moglpobbgsambel so1% g%+ 5% e5%
No cursa estudis 37.401 20.996 16.405 25.206 12.195 23.127
%o/total poblacid ampb el 49,9, 383%  81,8% 595% 37.5% 968%
continua

63



64

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

16-29 anys 30-34
anys
25-29
Concepte Total 16-24 anys anys Homes Dones Total
Estudis secundaris
postobligatoris 68.987 49.673 19.315 34.462 34.526 19.246
Cursa estudis 38.534 33.215 5.319* 15.295 23.239 -
%/total poblacié amb el
mateix mivell d'estudis 55,9 % 66,9 % 275%*  444%  673% -
No cursa estudis 30.454 16.458 13.996 19.167 11.287 17.349
%/total poblacid amb el 4y 4 o 331%  725% 556% 327% 90,1%
Estudis superiors 48.781 13.884 34.896  21.704  27.077  38.883
Cursa estudis 21.329 7.265* 14.064 8.024 13.305 9172
%/total poblacié amb el o 1y 9 9
mateix nivell d'estudis 43,7 % 52,3 %* 40,3 % 37,0% 491 % 23,6 %
No cursa estudis 27.452 6.620* 20.832 13.680 13.772 29.712
%/total poblacié amb el
mateix nivell d'estudis 56,3% 47,7 %* 597% 63,0% 509% 764%
Total poblacié 192.667 118.390 74.276 98.560 94.107 82.021
Cursa estudis 97.360 74.317 19.382 40.507 56.853 9.172
%/total poblacié de la 50,5 % 628%  261% 41,1% 604% 112%
No cursa estudis 95.307 44.073 51.234 58.053 37.254 70.188
%/total poblacid dela 49,5 % 372%  690% 589% 396% 856%
Taula 6. Emancipacié i nivell d’estudis
30-34
16-29 anys anys
16-24 25-29
Total anys anys Homes Dones Total
Taxa d’emancipacié segons el nivell maxim d’estudis assolit (3)
Estudis primaris o sense % % % x % _x
estudis
Cursa estudis —* —* —* —* —* —*
No cursa estudis —* —* —* —* —* —*
Ei‘u‘a‘;’aiiéﬁi““"'a”‘ 8,9 %* -+ 31.2% —* — 51,1%
Cursa estudis =4 —* —* —* —* =5
No cursa estudis 17,4 %* —* 38,2 %* —* —* 49,4 %
continua
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16-29 anys 3;:;354

Concepte Total 16-24 anys 2::"359 Homes Dones Total
bostobligatorts 11.9.% - - - — 832%
Cursa estudis —* —* —* —* —* -
No cursa estudis 19,1 %* —* 40,5 % —* —* 81,4 %
Estudis superiors 29,6 % —* 396% 268%* 319% 779%
Cursa estudis = —* —* —* —* 65,5 %
No cursa estudis 37,0 % —* 46,0 % —* 46,1 %* 81,7 %
Total poblacié 15,3 % —* 332% 13,4%* 18,6 %* 72,6 %
Cursa estudis 7,0% —* —* —* —* 63,1 %
No cursa estudis 23,7 % —* 38,1% —* —* 72,1 %

Grafic 10: Taxa d’emancipacié (16-29 anys) segons el nivell maxim d’estudis i si continua
estudiant o no

0%
0%
Estudis secundaris obligatoris* 0%* 17.4%

Estudis secundaris | 0%
postobligatoris 19,1%
i iors 0%
Estudis superiors h 37%
> 6,96%
Total poblacié 16-29 anys M 23,7%

1 I 1 1
0 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Estudis primaris*

M No cursa estudis [ Cursa estudis

Grafic 11: Taxa d'atur de la poblacié (16-29 anys) segons el maxim nivell d’estudis assolit

Total poblacié 16:29 anys I ' 5%
Estudis superiors | 0,0%

Estudis secundaris
postobligatoris _ 42%
Estudis secundaris obligatoris* _ 5,9%

Estudis primaris* | 0,0%

5% 10% 15% 20%

o
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30-34
16-29 anys anys
Total 16-24 anys 25-29 anys Homes Dones Total

Poblacié subocupada (per insuficiéncia d’hores) (16)
Persones subocupades 9.749 5.558* - 5.227* - -

Variacid interanual -2,2% —3,0%* — * - -
%/total po_blacié ocupada 9.3% 12,8%* B 8,8%* B N
de la mateixa edat
Poblacié ocupada que cursa estudis
Persones quetreballeni 55 (.3 15335 14328 10423 18040  10.209
estudien

Variacio interanual -5,7% -22,4% 12,6% -8,1% —42% -34,6%
%/total poblacié ocupada 57 5o, 28,4% 264%  179%  393%  14,6%
de la mateixa edat
Poblacié amb estudis superiors
Poblacié ocupada amb
estudis superiors que no 24.081 5.787* 18.294 5.266* 7.086* 28.459
cursa estudis

Variacié interanual 46,6% * 33,8% —42,0%* -3,7%* 29,5%
%/ poblacio ocupadaamb g qo 75 qouk 637% 705%* 619%*  784%
estudis superiors
o -
%/poblacié ocupadadela  5; g 3 394 29.6%  89%* 154%*  40,6%
mateixa edat
O
%/pob.ocupadanocursa 34 4o g g9 401%  257%* 414%*  47,6%
estudis mateixa edat
Poblacié
sobrequalificada (17) &gy - N - N 7les

Variacid interanual -4,9% - — - - =27,7%
% Poblacié ocupada amb
estudis superiors que no 25,2% - - - - 25,2%
cursa estudis

Grafic 12: Poblacié ocupada amb estudis superiors acabats sobrequalificada
Mésde 34anys I 37 5%
30:34anys | 2;
Al-lotes*
0,0%
16-29 anys Allots* | 0,0%
Total 252%
0 16% 26% 30% 40% 50%

66




LA JOVENTUT A LES BALEARS: CONTEXT SOCIODEMOGRAFIC | NORMATIU

Taula 8. Pobresa i capacitat adquisitiva de la poblacié jove

30-34
16-29 anys anys
16-24 25-29
Total anys anys Homes Dones Total

Taxa de pobresa o exclusié social (estratégia Europa 2020) (21)

Total poblacié 15,7 % 19,1 % 11,1% 16,3 % 15,0 % 26,6 %
Poblacié ocupada 7,5 %* —* —* —* —* 19,6 %
Poblacié a I'atur —* —* —* —* —* —*
Poblacid inactiva 24,6 % 21,1 % 50,3 %* 24,4 % 24,8 % 75,3 %*

Capacitat adquisitiva (euros nets anuals)

Poblaci6 jove sense

ingressos ordinaris 86.590 74.642 11.948 39.702 46.889 12.331

%/total poblacic de la 438%  620%  155%  391%  488%  143%

Llars sense persones

ocupades 14117 —* 10.130 6.843* 7.274* 17.255
Variacié interanual - —* - —* —* -

Zo/totalllars de la 75.4.% —* 639%  564%% 1103%*  47,0%

Ingressos ordinaris

ersona jove 6.566,97 878,31 16.309,81 6.566,97  6.526,26 14.692,58
mitjana)

Beneficis o

pérdues persones

treballadores per 6.887.40 3.750,00

compte propi (2023)

Variacié interanual 171,31 % 69,72 %

Salari persona jove 14.056,60 12.953,20 15.784,170 13.829,40 14.263,10 17.379,10
Variacié interanual 0,2 %

Persona jove

emancipada 14.597,40 16.796,60 14.597,40 15.456,80 14.597,40 18.332,20

Persona jove no

emancipada 13.560,70 10.658,40 18.632,20 12.953,20 13.778,52 12.750,99

Ingressos llar jove 32.403,75 50.195,00 35.693,80 38.225,61 36.271,11 28.327,05

Grafic 13: Taxa de pobresa o d’exclusié social de la poblacié entre 16 i 29 anys

Total poblacid 15,7% )

9,3%

R 24,6%
PO i 1o e i e 3%

Poblacié alatur 0%

27,8%
Poblacié ocupada 7.5% 18.4%
0 10|% 20% 30% 40%
M 2009 2023
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3.6. Efectes de la inflacié

El jovent de les llles Balears esta
patint un saqueig silenciés que condi-
ciona el seu present i limita el seu futur.
La inflacié colpeja any rere any el poc
poder adquisitiu que tenim, mentre
que els salaris es mantenen estancats i,
en termes reals, perden valor constant-
ment. Aix0 significa que treballam més
hores, perd tenim menys capacitat de
consum i menys seguretat econdomica.
Arribar a final de mes s'ha convertit en
un repte quotidia, i la sensacié d'inesta-
bilitat es generalitza entre la joventut, la
qual cosa afecta la capacitat de planifi-
car un projecte de vida autonom.

A aquest escenari s'hi afegeix un
mercat de ['habitatge completament
fora de control. Tant els preus de com-
pra com els de lloguer continuen dispa-
rats, impulsats per un model economic
que prioritza l'especulacid i el benefici
privat per sobre del dret fonamental a
tenir una llar. Les persones joves ens

veim condemnades a la dependéncia
prolongada de les families, a ajornar in-
definidament 'emancipacié i a viure en
una precarietat constant que afecta no
només la nostra economia, siné també
la nostra salut mental i el nostre benes-
tar general.

Aquestes dificultats no sén fruit de la
casualitat ni d'una conjuntura temporal:
sén la conseqlencia directa de deci-
sions politiques que perpetuen un sis-
tema injust i insostenible. La manca de
regulacié efectiva del mercat laboral i
immobiliari, combinada amb politiques
publiques insuficients per garantir l'ac-
cés a I'habitatge i a salaris dignes, con-
demna la joventut a una dependéncia
prolongada i a un futur incert. La situa-
Cié exigeix una resposta immediata i es-
tructural: mesures que garanteixin drets
reals, igualtat d'oportunitats i condicions
de vida justes per a les persones joves,
perqué el dret a emancipar-se i a viure
amb autonomia no sigui un luxe, sind
una realitat accessible per a tothom.

Grafic 14: Evolucié del cost d'accés al mercat de I’habitatge en propietat i de lloguer per a una
persona jove assalariada (16-29 anys)
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Grafic 15: Evoluci6 del salari mitja d'una persona jove i dels preus de I'habitatge de compra i
lloguer en termes constants
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4. Conclusions i discussié

La realitat que dibuixen les dades
sobre la joventut a les llles Balears és
insostenible i alarmant. Les persones
joves ens trobam atrapades en un
sistema que perpetua la precarietat i
que ens obliga a ajornar indefinida-
ment el dret a una vida autonoma.
Les condicions actuals vulneren drets
fonamentals i dificulten que puguem
construir un projecte de vida propi.
L'emancipacié ha deixat de ser una
etapa natural del cicle vital i s'ha con-
vertit en un privilegi reservat a una mi-
noria, mentre que la majoria patim les
consequéncies combinades de salaris
baixos, preus d’habitatge desorbitats,
feines inestables i politiques publi-
ques insuficients o poc efectives.

Aquesta situacié no només és
frustrant, siné que també genera in-
seguretat i desigualtat estructural, i
afecta directament la capacitat de la
joventut per desenvolupar-se perso-
nalment i professionalment. No po-
dem continuar esperant que el siste-

Preu de venda habitatge lliure

B Preu habitatge lliure

ma per si sol generi condicions favo-
rables; necessitam accions immedia-
tes i solucions radicals. No acceptam
que se'ns presenti com el futur men-
tre se’'ns nega el present. Som el pre-
sent, vivim ara, i les nostres vides no
poden quedar en suspens fins que
les circumstancies decideixin que ja
és segur per avancar.

Es imprescindible que les institu-
cions assumeixin la responsabilitat i
adoptin mesures molt més valentes i
radicals que tenguin un impacte real
i efectiu a curt termini. No basta amb
petites correccions o ajusts superfici-
als: cal un canvi profund que garanteixi
drets reals a la poblacié juvenil i freni
I'expulsié de tota una generacié del seu
propi territori.

No volem viure sempre a la sala
d'espera de la vida adulta. Necessi-
tam habitatge digne, feines estables
i oportunitats reals que ens permetin
construir una vida autonoma i amb
garanties. Les necessitam ja, sense
més dilacions ni excuses. La joven-
tut no pot quedar subordinada a les
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decisions dels altres: mereix decidiri ~ Referéncies bibliografiques

viure amb dignitat en el present, i les

institucions tenen l'obligacié de fer- e CONSELL DE LA JOVENTUT D'ESPANYA.

ho possible. (2024). Observatori d'emancipacid:
Informe autondmic, primer
semestre de 2024 [Informe].
Consell de la Joventut d’Espanya.
https://cjib.cat/wp-content/
uploads/2025/06/2024-1SEM-llles-
Balears.pdf.
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FUTURIA + JOVE

«Projecta el teu futur»:
acompanyant els joves de Santa
Eularia des Riu en la construccié
del seu projecte de vida i
professional
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Informadora juvenil. Des de 2010, treballa com a auxiliar administrativa al
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serveis i activitats del departament. Va estar tres anys d'excedéncia, temps que
va dedicar a formar-se i participar en projectes Erasmus + Joventut de les llles
Balears.
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Resum

La fira educativa Futiria + Jove sorgeix de
la necessitat detectada en el treball diari del
Centre d'Informacié Juvenil de Santa Eularia
des Riu (CIJSE) d'obtenir eines que ajudin els
joves en el procés de presa de decisions so-
bre el seu futur académic i professional. Arran
d'una activitat puntual en aquest servei i a fi
d‘arribar a més joves, es va incloure com una
activitat dins el calendari académic per donar
suport a la tasca orientadora que es du a ter-
me als centres d'educacié secundaria del mu-
nicipi de Santa Eularia des Riu. L'objectiu prin-
cipal és acompanyar els joves en el procés de
construccié del seu projecte de vida i profes-
sional a través d'un conjunt d'activitats adap-
tades a les necessitats dels nivells educatius
participants. S'utilitza una metodologia partici-
pativa i dinamica en la qual I'alumnat, a través
d'una série de xerrades i tallers en els quals
sén els principals protagonistes, treballen els
tres elements clau del procés d'orientacid: au-
toconeixement, oferta académica i mercat la-
boral. Complementam aquestes jornades amb
diferents recursos didactics perqué el procés
d'orientacié comenci abans de la jornada i
continui després d'aquesta, aixi s'afavoreix un
acompanyament que prioritza la proximitat
i la continuitat i que contribueix al procés de
presa de decisions mitjancant la reflexid, el co-
neixement i 'apoderament dels joves.

Paraules clau: Orientacio educativa /
Acompanyament / Autoconeixement / Oferta
académica / Mercat laboral
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1. Acompanyar per decidir: origen
i evoluci6 de Futuria + Jove

Futuria + Jove és una fira educati-
va que va néixer de la necessitat de-
tectada en el treball diari del Centre
d'Informacié Juvenil de Santa Eularia
des Riu (CIJSE) d'obtenir eines que
ajudin el jovent en el procés de presa
de decisions del seu futur académic i
professional. D’enca que es va obrir el
CIJSE, sén moltes les persones usua-
ries que hi han passat que, a I'hora de
fer les preinscripcions universitaries,
no tenen clar qué poden estudiar,
i que es guien pel més conegut, pel
que fa el seu grup d'amistats, pel que
els recomana la familia, etc. També
tenen dubtes quant al procediment
de preinscripcid, les llistes d'admissi-
ons, etc. Davant aquesta necessitat i la
impossibilitat d'arribar a tot el jovent,
I'any 2014 es va iniciar el projecte Fu-
tdria + Jove com una activitat especial
al casal Punt Jove del mateix depar-
tament i amb participacié voluntaria.
Per I'afluencia de participacié i amb
l'objectiu d'arribar a més joves del
municipi, a partir de la segona edi-
cié es va comencar a organitzar com
una activitat dins el calendari escolar
dels centres d'educacié secundaria
del municipi de Santa Eularia des
Riu i també dels centres propers que
compten amb alumnat resident del
municipi. La finalitat ha estat ser un su-
port a la tasca orientadora que duen
aterme i impulsar el servei d'informa-
cié, d'assessorament i de documenta-
cié juvenil municipal.

Fins a la sisena edicid, la fira educa-
tiva s'ha dirigit a 4t d'ESO i ha passat
dels 60 participants de la primera edi-
cié als prop de 400 joves. En la sete-

na edicid, després de la valoracié de
I'edicié anterior i les necessitats detec-
tades, es va ampliar la fira educativa a
segon de batxillerat, amb més de 650
alumnes participants. En la desena edi-
cié s'hi ha inclos I'alumnat de formacié
professional, amb l'objectiu d'oferir-i
les eines necessaries per a una rapida
insercié laboral i/o la continuacié de la
seva formacié académica. Actualment,
hi ha més de 700 alumnes participants;
per tant, s'adapten les activitats a les
necessitats concretes de cada curs. Es
considera que aquests nivells educa-
tius son moments clau en la presa de
decisions de l'alumnat respecte al seu
futur academic i professional.

A més, la fira educativa Futu-
ria + Jove no tan sols s'ha ampliat
quant a public destinatari, sind que
també se n'ha modificat la metodolo-
gia. L'eix principal de les cinc primeres
edicions era una xerrada d'orientacié
académica i professional basada en
l'autoconeixement, l'oferta académica
i el mercat laboral. Avui dia, és una fira
educativa amb xerrades, tallers parti-
cipatius, exposicions, recursos didac-
tics, pagina web, etc.

2. Tracant el cami: objectius, contin-
guts i metodologia de Futuria + Jove

2.1. Marcant el rumb: objectius ge-
nerals i especifics

L'objectiu general de la fira educa-
tiva Futdria + Jove és acompanyar el
jovent en el procés de construccié del
seu projecte de vida i professional a
través d'un conjunt d‘activitats per tal
de complementar la tasca dels cen-
tres educatius respecte a l'orientacio
académica i professional.
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Els objectius especifics pels quals es
guia aquest projecte sén els seglients:

* Generar impacte amb les activitats
per augmentar el flux de participa-
cié en el CIJSE.

* Fomentar el treball conjunt amb els
centres educatius del municipi en
el procés orientador dels i les joves.

* Incentivar la participacié i la impli-
cacié de les families en el procés
d'acompanyament dels fills i filles a
I'hora de triar uns estudis i una pro-
fessid.

e Oferir un ventall d'activitats que re-
sultin atractives i dinamiques per al
public al qual es dirigeix.

» Dissenyar una proposta d'activitats
que respongui a les necessitats
d'orientacio tant dels i les joves que
estan acabant l'etapa obligatoria
com dels que ja cursen una forma-
cié postobligatoria.

2.2. Claus per decidir: conéixer-se,
explorar i triar

Es continguts principals que es
treballen amb aquest projecte sén els
seguents:

e ['autoconeixement. El coneixement
de si mateix i de les propies habi-
litats és la base per triar entre les
diferents ofertes educatives i labo-
rals, partint dels valors i interessos
personals i professionals.

o l'oferta académica. Es necessari
conéixer els estudis (requisits d'ac-
cés, pla d'estudis, sortides professi-
onals, etc.) i explorar altres aspec-
tes que tenen a veure amb l'eleccié
del centre educatiu (accessibilitat,
instal-lacions, nota d'accés, etc.).

e El mercat laboral. Es important

marcar-se un objectiu professional
i explorar el mén personal (daqui
la importancia de fer una bona
feina d'autoconeixement) i el mén
professional tenint en compte els
interessos professionals propis i les
experiéncies que es volen viure.

2.3. Una experiéncia significativa:
la metodologia de Futuria + Jove

Segons les necessitats i els interes-
sos detectats en el jovent en cadascu-
na de les edicions, es plantegen acti-
vitats amb el perfil segiient:

* Han de prioritzar I'experiéncia i I'im-
pacte, és a dir que la participacio
en l'activitat o la recepcio del servei
resulti una experiéncia significativa
per a la persona usuaria i generi el
maxim impacte possible.

* Han de contribuir al procés de
presa de decisions de l'alumnat;
per tant, han d‘aportar al jovent re-
flexid, coneixement i apoderament
en el moment de triar el seu itinera-
ri academic i professional.

* Han d'aportar un acompanyament
que prioritzi la proximitat i la conti-
nuitat en el territori, de manera que
es posi en valor el sentit de Futd-
ria + Jove.

Les activitats es fan al Centre Cultu-
ral de JesuUs, ja que permet repartir les
persones participants en grups redu-
its i per nivells académics, la qual cosa
afavoreix el desenvolupament de les
activitats, la proximitat i la potenciacid
de la participacié, i el suport continu-
at durant la realitzacié de les diferents
propostes. Aixd fa que el programa
tingui més qualitat i que es faciliti la
consecucié dels objectius.
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Durant una setmana, es dedica un
dia o dos a cada centre per als nivells
de 4t d'ESO i 2n de batxillerat, segons
el nombre d'alumnes de cadascun, i
una tarda als grups de formacié pro-
fessional, que es divideixen en nivell
basic, mitja i superior.

Tot l'alumnat comenca la jorna-
da amb una xerrada introductoria i
posteriorment assisteix a dos tallers
participatius en petit grup i en gran
grup que es complementen amb dife-
rents recursos didactics. A més, també
disposen d'altres eines que permeten
donar continuitat al projecte més en-
lla de les jornades presencials:

* Dossier i diptic de treball individual.

* Exposicid sobre el procés de presa
de decisionsii els diferents itineraris
(imatge 1).

e Pagina web www.futuriajove.com
amb qlestionari de competéncies,
oferta educativa, infografies i altres
recursos que permeten treballar
l'autoconeixement i explorar l'ofer-
ta educativa i el mercat laboral.

* CIJSE, servei municipal en el qual
s'ofereix atencié presencial per-
sonalitzada i dindmica, de manera
que s'aconsegueix que la persona
usuaria observi i participi en tot el
procés de construccié del seu pro-
jecte de vida i professional.

A més, una setmana abans de l'es-
deveniment, en les xarxes socials del
departament (IG @joventutsantaeula-
ria i FB Joventut Santa Eularia) s'inclo-
uen diariament una série de capsules
enformatde videoiinfografies en qué
es tracten aspectes basics del procés
orientador. També es fan publicacions
sobre el transcurs de les jornades i
els testimoniatges dels i les joves, als

quals es demana qué volen estudiar,
les expectatives que tenen, etc.

Imatge 1. Exposici6 «Tria el teu futur»

Font: Elaboracié propia.

3. Accions i aprenentatges: activi-
tats i avaluaci6 de Futaria + Jove

El contingut de les diferents ac-
tivitats ha estat generat per I'Institut
d’Estudis i Professions (D'EP Institut),
entitat amb la qual organitzam la pro-
gramacié d'aquest esdeveniment. En
les referéncies bibliografiques aparei-
xen les fonts utilitzades per comple-
mentar els continguts, les quals sén
principalment normatives de I'Estat i
de la Comunitat Autonoma de les Illes
Balears.

3.1. El viatge de I'alumnat: tallers,
xerrades i recursos per construir el
cami cap al futur académic i profes-
sional

En el curs académic 2024-2025, les
jornades amb l'alumnat s'han duit a
terme del 27 al 31 de gener de 2025.
Les activitats per nivell educatiu han
estat les seglents:
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Imatge 2. Taller «Descobreix-te»

Font: Elaboracié propia.

3.1.1. 4t d'ESO

e Activitat 1. Xerrada «Prepara't per
a després de I'ESO». Identificacid
de les expectatives de la jornada i
introduccié al procés de presa de
decisions i als elements rellevants
que cal tenir en compte (autoco-
neixement, oferta formativa i mer-
cat laboral).

Activitat 2. Taller «Descobreix-te».
Elaboracié d'un  atrapa-somnis
(imatge 2) amb quatre tipus de
plomes que fan referéncia als qua-
tre aspectes que cal considerar en
l'autoconeixement  (personalitat,
habilitats, valors ocupacionals i in-
teressos professionals).

Activitat 3. Taller «Explorem itine-
raris». Dinamica de joc tipus con-
curs en la qual es busca promoure
el coneixement sobre els diferents
itineraris formatius disponibles i
ressaltar la idea que hi ha tantes ru-
tes com persones.

3.1.2. 2n de batxillerat

e Activitat 1. Xerrada «Prepara't per

als estudis superiors». Aquesta ac-
tivitat és similar a la primera activi-
tat dirigida a lI'alumnat de 4t d'ESO,
perd s'hi inclou l'itinerari des de
batxillerat fins a estudis superiors
(vegeu més amunt la xerrada «Pre-
para't per a després de 'ESOp»).

Activitat 2. Taller «Tria el teu futur».
Després d'una breu explicacié
sobre que soén els condicionants,
l'alumnat s‘organitza en grups i
s'assigna a cadascun la tasca de
representar un factor condicionant
rellevant mitjangant una dinamica
de rols, juntament amb l'exploracid
d'estratégies per neutralitzar-lo o
abordar-lo de manera constructiva.
Activitat 3. Taller «Defineix el teu
objectiu professional». Mitjancant
I'Gs d'una plantilla, s'acompanya en
la reflexié personal i la planificacié
detallada dels objectius i aspiraci-
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ons professionals, i s'ajuda l'alum-
nat a identificar les seves metes i els
passos que ha de seguir per acon-
seguir-les.

3.1.3.
basica

Formacié professional

e Activitat 1. Xerrada «El teu projecte
comenca avui». Es tracta d'inspirar
I'alumnat a ser protagonista del seu
futur professional i donar a conei-
xer els diferents itineraris.

e Activitat 2. Taller «Defineix el teu
futur». Consisteix a explorar habi-
litats, definir objectius clars i cons-
truir un projecte professional que
motivi l'alumnat i li obri portes al
mon laboral.

* Activitat 3. Taller «<Descobreix el teu
potencial». L'alumnat apren a iden-
tificar el seu potencial i a donar-li
forma en el mén laboral fent que
descobreixin el que els fa Unics. En
definitiva, es tracta d'aprofitar les
seves habilitats per aconseguir el
que es proposen.

3.1.4. Cicle formatiu de grau mitja

e Activitat 1. Xerrada «Competéncies
del segle XXI». Es defineix el con-
cepte de competencies i es tracten
les diferents tipologies que hi ha, la
rellevancia que tenen en el mercat
laboral i les més demanades actu-
alment.

e Activitat 2. Taller «Tens un objectiu
professional?». Lalumnat coneix
els elements clau per definir el seu
objectiu professional, segons les
seves caracteristiques personals i
professionals i també les del mer-
cat laboral.

e Activitat 3. Taller «Anem per tre-
ball». Es donen a conéixer les eines
i els canals per cercar ofertes de
feina, i es mostra la preparacié del
procés de seleccié per accedir al
mercat laboral.

3.1.5. Cicle formatiu de grau su-
perior

e Activitat 1. Xerrada «Competéncies
i futur professional». Es proporcio-
nen les eines clau per al desenvo-
lupament professional, en qué s'in-
clouen l'autoconeixement, la presa
de decisions i la identificacié de
competéncies essencials per adap-
tar-se al mercat laboral i aconseguir
objectius.

e Activitat 2. Taller «Aconsegueix el
teu objectiu». Es comenca descri-
vint el concepte d'objectiu professi-
onal i, a partir d'aqui, amb una fitxa
de treball, 'alumnat analitza el seu
perfil personal i professional. Aixo
permet fer balanc i tracar el pla
d'accié per aconseguir l'objectiu
proposat.

e Activitat 3. Taller «Deixa empremta
amb la teva marca personal». Es
posa en relleu la necessitat de des-
tacar en el mercat laboral actual.
Per fer-ho, és necessari crear una
marca personal, per a la qual cosa
es faciliten eines.

3.1.6. Altres activitats i recursos

Futldria + Jove va més enlla de les
jornades amb l'alumnat. Es posen a
disposicié diferents recursos, tant per
a l'alumnat com per al professorat, de
manera que puguin aprofundir en el
tema i treure el maxim profit de la fira
educativa.
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Imatge 3. 10 claus imprescindibles per triar un centre educatiu
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Font: Elaboracié propia.

L'alumnat disposa dels recursos se-
glents:

e Capsules de video i infografies de
preguntes freqients en el procés
de presa de decisions (imatge 3).

e Caixa d'eines (toolbox) Futu-
ria + Jove: recurs didactic per com-
plementar, secundar i donar con-
tinuitat a les xerrades i als tallers

que consta d'informacid, recursos i
activitats que permeten aprofundir
en l'autoconeixement, 'oferta aca-
démica i el mercat laboral.
Exposicié itinerant «Tria el teu fu-
tur»: formada per 10 pantalles en-
rotllables (roll-ups). En cadascuna
es tracta un aspecte del procés
d'orientacidé: sistema educatiu,
eleccié dels estudis, itineraris, etc.
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e Diptic «Tria el teu futur»: eina com-
plementaria a l'exposicid itinerant
que inclou els diferents itineraris
formatius i que permet dur a terme
un treball d'exploracié individual
i/o grupal.

° Pagina web www.futuriajove.com:
inclou un resum de les diferents
edicions, aixi com informacid i re-
cursos addicionals.

* Questionari de competéncies: test
de competéncies per a la gestié de
la carrera amb quinze preguntes de
reflexié. S'obté un informe amb un
pla d'accié dacord amb els resul-
tats. Es troba en la pagina web del
projecte.

D'altra banda, per involucrar el
professorat en l'activitat i donar-li a
conéixer préviament la fira educativa
Futdria + Jove perque sapiga com
treure’n el maxim profit per orientar
académicament i professionalment
I'alumnat, s'han posat a la seva dispo-
sicié els recursos seglients:

e Futdria + Jove per a docents: guia
d'Us dels diferents apartats de la
pagina web www.futuriajove.com
i pla dimplementacié al llarg de
I'any.

e Futdria + Jove i la tasca orientadora
dels centres: guia per conéixer el
programa d‘activitats i recursos de
Futdria + Jove i saber com usar-lo
en la tasca orientadora que es de-
senvolupa als centres educatius.

3.2. De I'experiéncia a la millo-
ra: una avaluacié a tres temps

L'avaluacié es divideix en tres mo-
ments: avaluacid inicial, avaluacié del
desenvolupament i avaluacio final.

3.2.1. Avaluacié inicial

En l'avaluacié inicial, hem tingut en
compte els bons resultats de l'edicié
passada, que es van reflectir en els
questionaris. Se n'han extret diferents
punts forts que s’han de tenir presents
per continuar en aquesta mateixa linia:

e Augment en la participacié de
I'alumnat amb el retorn del curs de
4t ESO d'un dels centres educatius
i laincorporacié de I'alumnat d'FP.

* Més previsié en l'organitzacié de
l'esdeveniment. Encara que aquest
aspecte s'ha anat millorant anual-
ment, s'ha notat un progrés en la
previsié gracies a reunions des de
I'inici del curs escolar per organit-
zar i perfilar la programacio. Aixo
ha implicat que no hi hagi hagut
imprevists durant I'esdeveniment i
que els que s’han esdevingut s'ha-
gin pogut resoldre amb gran flui-
desa.

* Presentacié de la informacié sobre
les activitats abans de la jornada a
cada centre per preparar-les amb
I'alumnat, especialment amb els
qui requereixen suport educatiu.

e Nova jornada per a l'alumnat de
formacié professional en la qual
s'ha treballat I'autoconeixement
respecte a l'objectiu professional i
el mercat laboral.

* Programacié d'activitats més ludi-
ques i creatives, fent que l'alumnat
integri els coneixements impartits
d'una forma més amena a través
del joc i desenvolupant la creativi-
tat mitjancant tallers manuals, inter-
pretacié i concursos d'equip.

* Augment de la practicitat de les ac-
tivitats, tant les individuals com les
grupals.
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* Més implicacié del professorat en
el desenvolupament de les activi-
tats, ja que és un gran suport a les
aules i acompanya en tot moment
I'alumnat.

e Consideracié en tot moment de
l'alumnat com el protagonista.
Les activitats s’han organitzat de
manera que les técniques han fet
una breu introduccid i han facilitat
totes les eines perqué siguin les
persones participants les qui hagin
generat el contingut, sempre amb
l'acompanyament de l'equip de di-
namitzacio.

e El material didactic de suport con-
tinua sent una gran eina comple-
mentaria a les activitats.

* Incorporacié de nous recursos en
la pagina web www.futuriajove.
com, de manera que s'ha apor-
tat més qualitat al contingut i s'ha
aconseguit que aquesta eina no si-
gui només per a un Us puntual, sind
al llarg del curs académic.

e Dinamitzacié de les xarxes socials,
transmetent diariament les jorna-
des amb histories en les quals ha
participat el jovent contestant pre-
guntes sobre la fira, el seu futur
académic i professional, etc., a més
del desenvolupament de les dife-
rents activitats.

També hem inclos en la programa-
cié d'aquesta nova edicié les propos-
tes de millora extretes dels qliestiona-
ris a I'alumnat i al professorat de I'edi-
cié anterior, que es resumeixen en les
seguents:

* Avancar la revisié de continguts i
impulsar la pagina web, tot i que
continuam tenint el temps molt just
a I'hora d'actualitzar la pagina web

per diferents factors: recollida de
material sobre l'oferta educativa,
actualitzacié dels apartats, etc.

* Organitzar xerrades sobre el servei
del CIJSE. Sén molts els alumnes
que indiquen que no coneixen el
servei i, per tant, no hi associen l'es-
deveniment.

* Organitzar tallers segons els nivells
educatius de la formacié professio-
nal i amb un periode de temps més
ampli. Hi havia un gran grup que
incloia els nivells basic, mitja i supe-
rior, cadascun dels quals estava en
un moment educatiu i laboral dife-
rent.

* Afegirala programacio experiénci-
es d'estudiants de formacié profes-
sional i de grau universitari. Es trac-
ta d'una proposta del professorat,
que considera que pot ser positiu
transmetre vivéncies entre iguals.

e Buscar una alternativa a l'exposicid
«Tria el teu futur», ja que conside-
ram que, encara que rep una va-
loracié positiva, cal disposar d'una
opcié més visual.

e Deixar preparat el material retalla-
ble per no haver d'invertir-hi temps
i aixi poder completar les activitats
correctament i centrar-nos en els
objectius.

Tenint en compte tots aquests as-
pectes, a partir del mes de setembre
es va establir un calendari de reuni-
ons per coordinar i programar la fira
educativa, aixi com fer els contactes
amb els centres.

El contacte amb els centres ha es-
tat una de les primeres fases. S'ha de-
manat als equips d'orientacié la seva
opinid, suggeriments per a aquesta
nova edicié i la confirmacioé de la par-
ticipacié. Com s’ha observat al llarg
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de les edicions, sén pocs els suggeri-
ments que ens aporten des dels cen-
tres, que s'han caracteritzat per ampli-
ar la qualitat de les activitats propo-
sades i s'han centrat en el contingut
i no en altres aspectes organitzatius.
Aquestes propostes han estat relaci-
onades amb temes laborals (com fer
un curriculum, com superar una entre-
vista de treball, etc.), xerrades de ci-
cles formatius centrades en titulacions
especifiques i sortides professionals
amb l'experiéncia d'algun professio-
nal, continuitat dels estudis i cursos
d'especialitzacié, convalidacions, mo-
tivacio i gestié de les emocions, aixi
com idiomes i formacié a l'estranger.
Especialment, les propostes indica-
des s'han referit als estudiants dels
diferents nivells de cicles formatius, i
a aspectes més especifics que corres-
ponen a necessitats més individuals o
de petit grup que sén dificils dabor-
dar en una jornada com aquesta.

A partir d'aqui, s’han dissenyat les
activitats, en qué s'ha considerat com
a element principal continuar aug-
mentant la practicitat i la dinamitzacio
de les activitats tant individuals com
grupals, repetir la proposta d‘acti-
vitats feta a I'edicié anterior per a 4t
d’ESO i 2n de batxillerat pels bons
resultats, i fer una programacié desti-
nada a l'alumnat de formacié professi-
onal amb les necessitats especifiques
de cadascun dels nivells i dividint els
grups segons aquests.

3.2.2. Avaluacié del desenvolu-
pament

En relaci6 amb lavaluacié del
desenvolupament mitjancant l'obser-
vacié, hem pogut implantar millores
en aspectes com |'organitzacié de les

sales, el material, la distribucié del
personal i els equips audiovisuals.

Cal destacar que enguany, per la
millora de la previsié en l'organitza-
cié i pel fet de disposar de personal
amb l'experiéncia d'anys anteriors, les
incidéncies i els canvis en les activitats
han estat minims, i no han repercutit
ni en el desenvolupament de les ac-
tivitats ni en la qualitat de I'esdeveni-
ment.

En general, hi ha hagut una molt
bona actitud per part dels centres
educatius i una bona organitzacid
dels diferents agents implicats en 'or-
ganitzacié de l'esdeveniment, per la
qual cosa tot s'ha desenvolupat com
estava previst, amb petites incidenci-
es solucionades rapidament que no
han afectat les activitats ni els partici-
pants.

Un altre dels aspectes que tenim
implantat des de fa tres anys i que
compta amb molt bona participacié
és el tauler de Futdria + Jove, en qué
el jovent pot escriure la seva opinid
sobre la jornada. Aixo ens ajuda a sa-
ber I'evolucié de les activitats de ma-
nera prou immediata. La gran majoria
sén missatges d'agraiment per la utili-
tat, I'ajuda i la diversié (imatge 4).

3.2.3. Avaluacié final

Per avaluar els resultats de 'onzena
edicié de Futdria + Jove, hem instau-
rat diferents técniques per poder ex-
treure els punts forts i de millora que
ens ajudaran a iniciar el cami cap a
l'edicié seglent.

En primer lloc, mitjangant |'OBSER-
vACIO, s'ha comprovat que l'accepta-
cié de les activitats i I'actitud mentre es
duien aterme per part del professorat
i de I'alumnat han estat molt positives.
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Imatge 4. Tauler Futiria + Jove

KLk =

N e

Me ha £
atudado mucho

31 i J
A decdicme S & - CHTLL - N‘.@ e
Vi ELE o 9 stodo
[ 1
Tolleres
05 ol s |
. neeee —\(crat 1)
o 4
| Hela ot
/\‘[W\n”\W/MvS he r:;d‘i

2 A ¢ Dani Gy ) '
= ve } ’ ),\zh.%‘“ w g

Neve e ha K) Me han feato
u),uéoéo o entender
s Jodary

A\Awﬂmn Aoyt H T, o
AKA Los AVENTUREROS )

e CoMdh bj

W

NN
‘h‘dj{’ ]

+JOV6 sanm EULHRIH DEs RIU

1
f\ cww\J
oD Jd M\/ﬁ

Vayss Jaig |\ ﬁf\ﬁ

GRCIAS o (L

a5

el

> tfeofro pero M bha encanfods

ga me de My ral

Pyyem"n o e ,lwf’wr S

/“larc /\‘) q/

1\//\(2 Naw Pl my
9o —pre
ey 4 ?0”? stob 9

°

™ 2 H
A4 - a mdo rrw C’L i
& UY(OVVLW RgoN’® ) e
Y& Nengey (& s
e\a(c; \e e
(/L 7"‘&&05&°

VR,

Font: Elaboraci6 propia.

El fet que s'hagi aplicat més practicitat
en les tasques afavoreix que I'alumnat
adquireixi els continguts i participi en
les diferents propostes.

Ensegonlloc, pertercerany conse-
cutiu, en les diferents jornades a cada
un dels centres i tal com s'ha indicat
en el subapartat anterior, I'alumnat ha
disposat d'un TAULER per escriure-hi
la seva opinid sobre la fira i fer sug-
geriments per a proximes edicions.
Per a aquest recurs, comptam amb la
dinamitzacié de dos monitors que fa-
ciliten en gran manera la participacié
de l'alumnat, ja que s'observa que sén
pocs els qui hi acudeixen de manera
voluntaria. En els comentaris, hem ob-
servat que I'alumnat es mostra satisfet
amb la jornada, indica que li agraden
les activitats, que s'ho ha passat molt

bé i que agraeix aquesta iniciativa. A
més, ressalta alguna de les activitats,
com ara l'atrapa-somnis i el joc de rol.
En cap cas hem vist un missatge de
dubte o insatisfaccié.

En tercer lloc, les XARXES SOCIALS
també han estat un espai per donar
diferents testimonis: dubtes de cara al
seu futur professional, interés en la jor-
nada, expectatives davant l'assistencia
a la jornada, etc. La participacié ha es-
tat molt bona i s’ha vist un gran interés
del jovent per aquesta eina. A més, hi
continua havent un gran augment de
visualitzacions i de persones que se-
gueixen les xarxes, la qual cosa dona
més visibilitat al projecte, una meta
marcada anys enrere, ja que, majori-
tariament, només en tenien noticia els
centres educatius que hi participaven.
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Finalment, per valorar objectiva-
ment la fira educativa i obtenir infor-
macié més amplia i especifica de di-
ferents aspectes, en acabar la jornada
I'alumnat i el professorat han contestat
una ENQUESTA ANONIMA, que s'ha divi-
dit en els tres nivells educatius partici-
pants, i en el cas de formacid profes-
sional, en nivell basic, mitja i superior.
Aquesta enquesta inclou la valoracié
de cadascuna de les activitats, els
apartats principals de la pagina web
de la fira, les eines complementaries
(toolbox, exposicid, etc.) i altres aspec-
tes (organitzacid, utilitat i expectatives).
A més, I'enquesta de I'alumnat inclou
preguntes sobre dades demografi-
ques per conéixer-ne el perfil (edat,
génere i parroquia de procedeéncia).

En resum, de les enquestes de
I'alumnat i del professorat en podem
extreure la informacié que s'exposa a
continuacié.

En l'enquesta dirigida a l'alumnat
dels diferents nivells, hi han participat
291 alumnes de 4t d'ESO, 145 alum-
nes de 2n de batxillerat i 66 alumnes
d'FP. La valoracié de les activitats és
de notable alt, superior a I'any ante-
rior, especialment a 2n de batxillerat.
Les activitats més ben valorades sén
«Descobreix-te», «Defineix el teu ob-
jectiu professional» i «Aconsegueix
el teu objectiu professional». Un baix
percentatge d'alumnat (50 %) valora
la pagina web, que rep entre un 7,5
i un 8. Quant a l'exposicid i la caixa
d'eines (toolbox), els tres nivells edu-
catius les consideren Utils. Pel que fa
a l'organitzacié i a les expectatives i
la utilitat, son valorades per sobre del
8,5 i normal respectivament. Com a
suggeriments, incideixen a concretar
|'oferta educativa, més activitats d'au-
toconeixement, etc.

En l'enquesta dirigida al profes-
sorat, hi han participat 24 professors
de 4t d'ESO, 9 de 2n de batxillerat i
9 d'FP. Les activitats de batxillerat han
estat valorades d'excel-lents, i la resta
de notable alt. Les activitats que més
han agradat han estat «Descobreix-te»,
«Tria el teu futur» i «Aconsegueix el teu
objectiu professional». Com a suggeri-
ments, indiquen afegir-hi videos, acti-
vitats individuals, experiéncies, etc. La
pagina web ha estat valorada pel 25 %
del professorat; en els dos primers ni-
vells educatius, d'excel-lent, i en FP, de
bé. La caixa d'eines (toolbox) i I'exposi-
cié han estat valorades com a bastant
utils. Pel que fa a l'organitzacié i a les
expectatives i la utilitat, han estat valo-
rades d'excel-lent la primera i les dues
darreres de bastant bé.

4. Balanc i reptes de Futuria + Jove

En aquesta onzena edicid, una al-
tra vegada s'ha comprovat que, im-
plementant les millores proposades
en el curs anterior, es manté un grau
de satisfaccié alt, la qual cosa no tan
sols s'ha observat en els resultats de
les enquestes, sind també presencial-
ment en l'actitud de 'alumnat i la im-
plicacié del professorat. Els aspectes
que cal destacar sén els segiients:

e Augment de la participacié de
l'alumnat amb el retorn del 2n de
batxillerat de I'lES Sa Blanca Donai
la incorporacié d'alumnat d'FP dels
diferents nivells.

* Manteniment de la previsié de la
temporitzacié de reunions i aug-
ment de reunions per fer més se-
guiment de les activitats i ajustar-se
a les necessitats de l'organitzacio
de l'esdeveniment.
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Coordinacié continua amb els cen-
tres educatius per poder obtenir la
informacié requerida per tots dos
costats i suggeriments de millora
per adaptar-se millor a les neces-
sitats i les caracteristiques de cada
nivell educatiu.

Divisi¢ de la jornada d'FP segons
el nivell educatiu (basic, mitja i su-
perior), amb més adaptacié de la
programacié a les necessitats i les
caracteristiques de cada nivell, te-
nint en compte els tres eixos del
procés de presa de decisions i
agrupant-los en grups petits per a
una atencié més personalitzada.
Continuitat de laugment de la
practicitat de les activitats, tant indi-
vidual com grupal.

Nous recursos per al professorat
per fomentar la vinculacié de les
jornades al treball diari en els cen-
tres educatius, aixi com per treure
més partit dels recursos de la web.
Incorporacié de nous recursos en
la pagina web, tant per a I'alumnat
com per al professorat, per donar
continuitat al procés orientador.
Dinamitzacié de les xarxes socials
amb noves capsules i infografies
prévies.

D’altra banda, com a millora, és ne-

cessari tenir en compte els segients
aspectes amb vista a la proxima edi-
cié de Futdria + Jove:

* Avancar la revisié de continguts i
I'impuls de la pagina web, pel fet
que disposam d'un temps molt
ajustat per actualitzar-la.

e Promoure la pagina web i el ClJ-
SE, ja que es desconeixen. Malgrat
haver ofert xerrades prévies, no-
més un dels centres n'ha sol-licitat

els serveis. En les enquestes, hi
continua havent un gran nombre
d'alumnat que no el coneix, per la
qual cosa és necessari implemen-
tar eines i recursos per fomentar-lo
i perqué el jovent en faci Us.

* Buscar noves adaptacions a les ne-
cessitats i les caracteristiques de
I'alumnat d'FP. Malgrat el bon aco-
lliment, cal tenir en compte que els
perfils sén molt diversos (diferents fa-
milies professionals) i no hi participen
tots els centres a causa de |'horari.

e Canviar l'exposicié «Tria el teu futur»
per un recurs més visual i practic.

En definitiva, les valoracions es
mantenen respecte a l'any anterior, la
qual cosa és un indici que seguim per
un bon cami, que aportam qualitat al
projecte, que ens adaptam als inte-
ressos, les necessitats i les caracteristi-
ques de l'alumnat, i que acompanyam
des de I'ambit municipal el procés de
presa de decisions del futur académic
i professional de l'alumnat. Aplicant
els suggeriments i les millores que
ens indiquen els centres educatius i
I'alumnat, aixi com els que ha obser-
vat l'equip técnic i de dinamitzacid, i
fent una programacié conjunta entre
I'equip de professionals d'orientacid i
el departament, es reflecteix una gran
satisfaccié general amb el projecte.
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Resum

El Servei de Prevencié Comunitaria i Suport
Territorial depén de I'Area de Serveis Socials,
Infancia i Familia de I'Institut Mallorqui d'Afers
Socials. A larticle 37 de la Llei 4/2009, d'11
de juny, de serveis socials de les llles Balears,
s'estableix entre les seves funcions la de «fa-
cilitar assistencia técnica i assessorament als
ajuntaments i les mancomunitats de municipis,
aixi com a altres entitats publiques o privades
sense anim de lucre que formin part de la xarxa
publica de serveis socials».

A finals de 2023, l'equip del Servei de Pre-

vencié Comunitaria i Suport Territorial ha im-
pulsat la creacié d'un nou espai de participa-
cié professional anomenat reunid transversal,
amb l'objectiu de donar resposta a les neces-
sitats que han estat detectades pels professi-
onals dels Serveis Socials Comunitaris Basics.
Aquestes trobades s'han desenvolupat amb
una metodologia participativa i un enfocament
interdisciplinari, amb la participacié d'experts
que han contextualitzat les sessions i de profes-
sionals que han treballat en grups per generar
propostes consensuades. L'objectiu principal
és afavorir sinergies que permetin abordar amb
eficacia les problematiques exposades.
Entre febrer de 2024 i juny de 2025, s’han duita
terme nou reunions, cinc de les quals han estat
dedicades a temes relacionats amb la infancia
i l'adolescencia, un ambit d'interés priorita-
ri. Aquest espai s'ha consolidat com una eina
clau per millorar la coordinacié entre serveis,
fomentar la comunicacié i afavorir una atencié
més integral i de qualitat envers la infancia i
I'adolesceéncia, tot enfortint la practica professi-
onal i la resposta institucional.

Paraules clau: Experiencia practica /
Nou espai de participacié / Coordinacié /
Perspectiva comunitaria / Transversalitat
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1. Introduccié

El Servei de Prevencié Comunita-
ria i Suport Territorial (SPCIST), que
forma part de la Direccid Insular de
Serveis Socials, Infancia i Familia de
I'Institut Mallorqui d’Afers Socials
(IMAS), té com a missi6 oferir suport
técnic als Serveis Socials Comunita-
ris Basics (SSCB) de Mallorca i afa-
vorir una gestié de qualitat. Segons
I'article 37 de la Llei 4/2009, d"11 de
juny, de serveis socials de les llles
Balears, els consells insulars tenen
la competéncia de facilitar assistén-
cia técnica i assessorament als ajun-
taments, les mancomunitats i altres
entitats integrades a la xarxa publica
de serveis socials, incloent-hi la pla-
nificacid, l'organitzacié i la millora
dels serveis, aixi com la garantia de
la coordinacié i la qualitat del siste-
ma public.

Una de les funcions de I'SPCIST
consisteix en la promocié de poli-
tiques municipals de caracter pre-
ventiu, en consonancia amb la Llei
organica 8/2021, de 4 de juny, de
proteccid integral a la infancia i I'ado-
lescéncia davant la violéncia (LOPIVI).
L'article 23 d'aquesta Llei assenyala la
prevencié com un element essencial
per a la proteccié dels drets dels in-
fants i adolescents. En aquest mateix
article, l'apartat k) destaca la relle-
vancia de la formacié especialitzada
i continuada del personal professio-
nal que intervé directament amb la
infancia i l'adolescéncia, aspecte que
preveuen les reunions de caracter
transversal impulsades pel servei. A
més, la Llei 9/2019, de 23 de desem-
bre, de serveis socials de les Illes Ba-
lears, reforca aquest enfocament en
reconéixer la prevencié com un prin-

cipi rector del sistema public de ser-
veis socials (article 4.1.c) i destaca la
necessitat de garantir la qualificacié
i la formacié continua del personal
técnic (article 24.1).

L'SPCIST es divideix en Unitat Ju-
ridica i Economica, Seccié de Suport
Territorial i Seccié de Prevencié Co-
munitaria. Aposta per una feina trans-
versal, interdisciplinaria i participati-
va. A través d'espais participatius, es
fomenta l'intercanvi de coneixement
i 'enfortiment dels vincles entre pro-
fessionals. Un d'aquests espais sén les
reunions transversals, objecte d'anali-
si en aquesta publicacié. Aquest en-
focament respon als principis de la
llei esmentada i reforca el paper de
suport técnic de I'Area de Serveis So-
cials, Infancia i Familia a les corporaci-
ons locals.

La distribucié territorial de I'SP-
CIST en relacié amb els serveis socials
comunitaris de Mallorca es fa en qua-
tre comarques. Aquesta distribucié
segueix els criteris poblacionals i de
proximitat, dividint l'illa en Tramunta-
na, Llevant i Migjorn, Nord i Pla i Rai-
guer. A la taula 1 hi ha els municipis
pertanyents a cada comarca.

2. Objectius i metodologia

La finalitat principal de les reuni-
ons transversals és atendre les ne-
cessitats identificades pels SSCB i do-
nar-los resposta mitjancant un espai
de treball interdisciplinari i transversal
amb la participacié de professionals
especialitzats en les matéries objecte
de debat. Es tracta d'un espai de feina
compartit que promou la reflexié col-
lectiva i la generacié de sinergies ori-
entades a l'optimitzacié de la practica
professional.
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Taula 1. Representacié de municipis per comarques

Comarca Municipis

Llevant i Migjorn

Arta, Campos, Capdepera, Felanitx, Llucmajor, Manacor, Porreres,
Santanyi, Sant Lloreng, ses Salines, Son Servera

Alctdia, Mancomunitat del Pla (Algaida, Ariany, Costitx, Lloret

de Vistalegre, Llubi, Maria de la Salut, Sineu, Petra, Vilafranca,

Nord i Pla Montuiri, Sencelles, Santa Eugénia, Sant Joan), Muro, Pollenga, sa
Pobla, Santa Margalida
Raiquer Alard, Binissalem, Buger, Campanet, Consell, Inca, Lloseta, Mancor
9 de la Vall, Marratxi, Santa Maria, Selva
Andratx, Banyalbufar, Bunyola, Calvia, Deia, Escorca, Esporles,
Tramuntana

Estellencs, Fornalutx, Palma, Puigpunyent, Séller, Valldemossa

Font: Elaboracié propia

Al llarg de les sessions, s'analitzen
les questions plantejades pels pro-
fessionals dels SSCB des de diverses
perspectives per identificar respostes
innovadores i eficaces davant proble-
matiques complexes. Aquests espais
fomenten la interaccié i la generacié
de sinergies entre professionals dels
serveis socials i dels serveis especia-
litzats en arees especifiques, i contri-
bueixen a millorar la comunicacié i a
enfortir el treball en equip. El proposit
final és avancar cap a solucions que
responguin de manera adequada i
consensuada a les necessitats de to-
tes les parts implicades.

La metodologia emprada per al
desenvolupament de les reunions
transversals es divideix en dues fases
principals: una de preparacié i una
altra de realitzacié. La fase prepara-
toria comenca amb la deteccié de
necessitats a partir dels diferents es-
pais de participacié que ofereix I'SP-
CIST, mitjangant els quals es recullen
les propostes i tematiques que caldra
abordar. A partir d'aquesta analisi, el
servei estableix contacte amb els pro-
fessionals dels serveis especialitzats

per tal de planificar conjuntament
les sessions i respondre a les deman-
des identificades. En aquest marc, es
duen a terme reunions de coordina-
cié previes per garantir un desenvo-
lupament eficient i profitds de la tro-
bada. Pel que fa al desenvolupament
de la sessié, aquest s'estructura en
una jornada de mati dividida en dues
parts diferenciades: una primera per
contextualitzar el servei o recurs con-
vidat i una segona part de treball en
grup, el qual fomenta la participacié
activa de tots els professionals impli-
cats. Aquesta dinamica col-laborativa
pretén afavorir la deteccié de punts
de connexid, la creacié de sinergies i
la coheréncia en les actuacions, amb
la voluntat compartida de millorar
I'atencié i el benestar de les persones
que atenen.

3. Descripcié i avaluacié de I'expe-
riéncia. Analisi de dades i resultats

A partir d'aquest punt, es presen-
ten i es descriuen les reunions trans-
versals fetes fins ara, amb els ambits
tematics abordats, la participacié dels
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professionals, els perfils implicats i
les principals conclusions extretes en
cada trobada. Aquesta analisi permet
posar en valor la trajectoria del procés
i identificar elements clau per conso-
lidar-lo i millorar-lo continuament. El
mes de febrer de 2024, s'inicien les
reunions transversals i fins al mes de
juny de 2025 s'han fet nou sessions,
cinc de les quals han estat centrades
en infancia i adolescéncia, una tema-
tica que genera especial interés als
professionals dels SSCB.

3.1. La reunié transversal del Servei
d’Infancia i Familia de I'|MAS

La primera d'aquestes sessions va
tenir lloc el dia 21 de febrer de 2024 i
es va dedicar especificament al Servei
d'Infancia i Familia de I'IMAS, amb la
tematica sobre proteccié de menors i
mesures juridiques. L'objectiu princi-
pal va ser reforcar la coordinacié entre
els SSCB i el Servei d'Infancia i Familia,
amb la finalitat de garantir una aten-
cié integral i de qualitat dels infants i
els adolescents i les seves families.

Per abordar la tematica de la de-
fensa dels drets i les mesures juri-
diques relatives a la proteccié dels
infants i adolescents, es va comptar
amb la participacié de la directora in-
sular de I'Area de Serveis Socials, In-
fancia i Familia; el cap del Servei d'In-
fancia i Familia; la cap del Servei de
Prevencié Comunitaria i Suport Terri-
torial, i la técnica referent en infancia
i adolescencia de l'equip especialitzat
de I'SPCIST.

En aquesta primera transversal hi
van participar 132 professionals pro-
cedents de 39 municipis de Mallorca,
amb perfils diversos: 55 professionals
d'educacié social, 24 de psicologia

i 53 de treball social. També s'hi va
convidar I'ambit d’educacid, amb 'as-
sisténcia del Servei d'Inclusié per a la
Comunitat Educativa, que va aportar
la seva perspectiva especifica en rela-
cié amb la infancia i I'adolescéncia.

Grafic 1: Infancia i familia.
Distribuci6 dels perfils professionals
140
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Font: Elaboraci6 propia.

Un cop contextualitzat el Servei
dInfancia i Familia aixi com les me-
sures juridiques que preveu la llei, es
va poder dialogar i debatre sobre els
aspectes que generen més interes. En
aquest espai, es van identificar opor-
tunitats per reforcar la comunicacié
i la coordinacié entre els SSCB i el
Servei d'Infancia i Adolescéncia —tant
amb I'Equip d'Urgéncies com amb els
equips territorials. En aquest sentit,
es va posar de manifest la importan-
cia donar més fluidesa a l'intercanvi
d'informacid, especialment en relacié
amb els casos notificats com a greus
o urgents. Es va evidenciar l'interes
dels SSCB per rebre un retorn més
sistematic sobre els infants, els ado-
lescents i les seves families amb els
quals treballen ambdds serveis, per
tal de garantir un acompanyament
coherenti coordinat.
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En conclusid, tant el Servei d'Infan-
cia i Familia com els SSCB van mani-
festar el seu compromis de reforcar la
relacié i la coordinacié interinstitucio-
nal per millorar I'atencié adrecada a la
infancia, l'adolescéncia i les seves fa-
milies. En aquest marc de col-labora-
cié, es va expressar l'interés comu per
impulsar formacions conjuntes, enfor-
tir el treball en xarxa, afavorir una co-
municacié més bidireccional, i revisar
i actualitzar els protocols d'actuacié
per garantir una intervencié més co-
herent, eficient i centrada en les ne-
cessitats dels infants i adolescents.

3.2. La reunié transversal sobre ab-
sentisme escolar

La sessid es va dur a terme el dia
24 d'abril de 2024 amb 'objectiu d'es-
tablir aliances entre tots els ambits
implicats per abordar la problematica
de l'absentisme escolar a Mallorca.

Per reforcar l'abordatge transver-
sal d'aquesta tematica, es va comptar
amb la preséncia dels professionals
dels diferents programes, entitats i
serveis que hi treballen, concreta-
ment el Servei d'Inclusié per a la Co-
munitat Educativa de la Conselleria
d'Educacié i Universitat, el programa
de Policies Tutors de l'Institut de Se-
guretat Publica de les llles Balears i
el programa d'absentisme de l'entitat
Grup d'Educadors i Educadores de
Carrer i Treball amb Menors (GREC).

Hi van participar 60 professionals:
45 d'educacio social, 3 de psicologia
i 12 de treball social procedents de
19 municipis. S'hi va convidar I'Equip
d'Urgencies, els equips territorials de
Ponent i de Llevant, aixi com I'Equip
d'Acolliment Familiar de I'MAS, per
tal d'aportar una mirada complemen-

taria i especifica a les questions abor-
dades i enriquir aixi el debat des de
I'experiéncia directa en l'atenci6 a la
infancia i l'adolescéncia.

Grafic 2: Absentisme.
Distribuci6 dels perfils professionals
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Durant la trobada, els participants
van debatre sobre les dificultats i les
propostes relacionades amb l'absen-
tisme escolar, i van posar emfasi en la
necessitat de prioritzar I'enfocament
preventiu. Es va destacar la importan-
cia de millorar la coordinacié entre els
serveis educatius, socials, sanitaris i
els policies tutors, aixi com de dispo-
sar de protocols especifics per a col-
lectius vulnerables. També es va posar
sobre la taula la conveniéncia de flexi-
bilitzar horaris per facilitar la participa-
cié de les families en reunions esco-
lars, millorar els temps de resposta en
la intervencié amb aquestes i reforcar
la col-laboracié amb la Fiscalia i altres
agents implicats. La complexitat del
fenomen de l'absentisme va quedar
de manifest, aixi com la necessitat
d'un abordatge compartit i adaptat a
les necessitats reals dels infants i ado-
lescents.

En conclusid, la jornada va tenir
com a finalitat principal donar a conéi-
xer la tasca que desenvolupen els di-
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ferents serveis implicats en l'abordat-
ge de I'absentisme escolar, i posar en
valor el treball conjunt i la comple-
mentarietat de funcions entre els di-
versos agents. A més, es va consolidar
com un espai per fomentar la millora
de la coordinacié interinstitucional,
aspecte clau per oferir una resposta
més eficient i coherent davant aques-
ta problematica. Es va coincidir en la
importancia d'adoptar enfocaments
preventius que permetin detectar de
manera precog les situacions de risc
i intervenir-hi proactivament, de ma-
nera que es garanteixi la continuitat
educativa dels infants i adolescents i
se n‘afavoreixi la inclusié i el benestar.

3.3. La reunié transversal del Pro-
tocol marc interdisciplinari de
maltractament infantil de les llles
Balears

La reunidé transversal es va dur a
terme el dia 26 de juny de 2024. Es va
contextualitzar el Protocol marc inter-
disciplinari de maltractament infantil
per potenciar una resposta coordi-
nada i consistent davant el maltracta-
ment infantil i adolescent.

En aquesta ocasid, els serveis con-
vidats per contextualitzar la tematica
van ser la Direccié General de Fami-
lies, Infancia, Joventut i Diversitat del
Govern de les llles Balears; el Servei
d'Inclusié per a la Comunitat Educati-
va de la Conselleria d'Educacié i Uni-
versitat; el Servei de Pediatria de la
Conselleria de Saluti Consum; el pro-
grama de Policies Tutors de I'Institut
de Seguretat Publica, i I'Institut de Tre-
ball Social i Serveis Socials (INTRESS).

Hi van participar 58 professionals
procedents de 31 municipis de Ma-
llorca. Els perfils dels assistents van

ser 28 d'educacié social, 10 de psi-
cologia i 17 de treball social. Es va
comptar amb la preséncia, com a en-
titat convidada, del Servei d'Infancia i
Familia de I'IlMAS.

Grafic 3: Protocol maltractament.
Distribucié dels perfils professionals
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El Servei d'Inclusié per a la Co-
munitat Educativa de la Conselleria
d’Educacié i Universitat va posar de
manifest la creacié de la nova figura
de coordinador/a de Benestar i Pro-
teccid, d'acord amb la Llei organica
8/2021, que a larticle 35 introdueix
un canvi important i innovador en el
funcionament dels centres educatius
com a entorns segurs i protectors dels
infants i adolescents davant qualsevol
tipus de violéncia que s'hi produeixi.
Els assistents van posar en relleu la
necessitat de millorar la coordinacid
entre els serveis implicats: serveis so-
cials, Servei d'Infancia i Familia, ser-
veis d'educacié i de sanitat, i forces
i cossos de seguretat, especialment
per als casos més vulnerables. També
esva demanar un retorn més agil i clar
sobre la gestié del Registre Unificat
de Maltractament Infantil de les llles
Balears (RUMI). En relacié amb aquest
punt, la Direccié General de Families,
Infancia, Joventut i Diversitat del Go-
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vern de les llles Balears va informar
que en l'actualitat el Protocol marc in-
terdisciplinari de maltractament infan-
til estava en procés de revisié.

La reunié transversal va posar de
manifest I'esforg col-lectiu i el compro-
mis dels diferents serveis implicats en
la proteccioé dels drets de la infancia i
l'adolescéncia, i va reafirmar la volun-
tat compartida de continuar avangant
cap a un sistema de proteccié més
proactiu, coordinat i centrat en els
infants i adolescents, en qué la col-la-
boracié entre institucions sigui un pi-
lar fonamental per prevenir i abordar
qualsevol forma de violéncia.

3.4. La reunio transversal de violén-
cia sexual infantil i adolescent

La sessid transversal feta el 24 de
juliol de 2024 va representar un punt
d'inflexié metodologic en la manera
d'organitzar i de dinamitzar aquestes
trobades. L'equip de I'SPCIST, amb
la voluntat de millorar l'atencié a les
necessitats dels professionals dels
SSCB, va impulsar una revisié del for-
mat a partir de l'observacié directa de
les dinamiques de sessions anteriors,
en qué es va constatar una manca de
dialeg proactiu i una dinamica comu-
nicativa marcadament unidireccional.
Aquesta percepcidé va ser reforcada
per les aportacions recollides en di-
ferents espais de participacié que ha
ofert I'SPCIST, com ara les reunions de
perfils professionals, les reunions co-
marcals i les formacions, en qué es va
evidenciar la necessitat d'avancar cap
a un model més bidireccional, partici-
patiu i equitatiu.

Per respondre a aquestes necessi-
tats, a partir d'aquesta sessi6 es va es-
tablir un nou format estructurat també

en dues parts. La primera havia de
consistir en una breu contextualitza-
cié a carrec d'experts en la matéria, i
s’havia de centrar en el recurs, el ser-
vei o el programa que s'abordas en
cada ocasié. La segona part s’havia de
destinar al treball en grups per tal de
fomentar la col-laboracid, I'intercanvi
d'experiéncies i la reflexié compar-
tida. Aquesta metodologia cercava
apropar els professionals participants
per abordar conjuntament les situ-
acions complexes que es troben en
la seva practica quotidiana, i avancar
cap a una millor coordinacié i eficacia
en l'atencié a les families, els infants i
els adolescents.

La reunié transversal sobre vio-
lencia sexual infantil i adolescent va
tenir com a objectiu principal oferir
un espai per a la resolucié de dubtes
i la recollida de demandes dels pro-
fessionals, aixi com per a I'aprofundi-
ment en el coneixement dels diversos
recursos i serveis implicats en l'abor-
datge d'aquesta tematica, caracterit-
zada per la seva elevada complexitat
i transversalitat.

En aquesta sessio s'hi van convidar
diversos serveis i entitats implicades,
com la Unitat de Valoracié d'Abus
Sexual Infantil (UVASI) de I'IMAS, el
Programa de Violéncia Sexual infan-
til i adolescent de I'IMAS, I'Equip de
Dona i Menors (EMUME) de la Guar-
dia Civil, la Unitat de Familia i Dona
(UFAM) de la Policia Nacional i la Fun-
dacié Solidaritat Amaranta.

Hi van participar 75 professionals
procedents de 31 municipis de Ma-
llorca. Els perfils representats van ser
29 d'educacié social, 14 de psicologia
i 32 de treball social. En aquesta oca-
sié vam comptar, com a serveis con-
vidats, amb el Servei d'Infancia i Ado-
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lescéncia de I'IMAS i el Servei d'Inclu-
sid per a la Comunitat Educativa de la
Conselleria d'Educacié i Universitat.

Grafic 4: Violéncia sexual.
Distribuci6 dels perfils professionals
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Un cop feta la contextualitzacio
inicial a carrec dels serveis convidats,
es van constituir grups de treball es-
pecifics, dels quals van sorgir diverses
propostes i demandes rellevants. Per
tal de garantir una dinamica partici-
pativa i eficient, es va designar una
persona referent de cada servei es-
pecialitzat per assumir la tasca de di-
namitzacié del grup corresponent. A
més, en aquests grups hi van partici-
par activament tant els professionals
dels SSCB com els representants dels
serveis convidats a la reunié transver-
sal. Cada grup va ser identificat amb
el nom del servei representat, amb
I'objectiu de facilitar la vinculacié amb
la tematica abordada. A partir del tre-
ball desenvolupat en aquests espais,
es van extreure les conclusions que
s'expliquen a continuacid.

En el grup denominat UVASI es va
destacar la importancia de millorar la
coordinacié en casos de violéncia se-

xual infantil i adolescent amb referén-
cia a la Llei organica 10/2022, i es va
proposar formacié per a la deteccid
precog d'aquests casos.

El grup denominat EMUME va
subratllar la necessitat de reforcar la
coordinacié entre serveis socials i for-
ces de seguretat aclarint competénci-
es territorials i promovent el contacte
directe.

El grup denominat UFAM va insistir
a garantir una comunicacié adaptada
als infants i adolescents, millorar la
qualitat de les denuncies i utilitzar un
llenguatge comprensible i segur.

El darrer grup, denominat ESIA (ex-
plotacié sexual infantil i adolescent),
amb participacié de I'lMAS i la Funda-
cié Amaranta, va abordar la deteccié
i la prevencio de l'explotacié sexual, i
va destacar una percepcié de millora
en la coordinacié entre serveis.

La conclusié global de la reunié
transversal ha permés fer propostes
de millora centrades en I'enfortiment
de la coordinacié interinstitucional,
I'harmonitzacié dels procedimentsii la
formacié continua dels professionals
implicats en 'atencié de situacions de
violéncia o d'explotacié sexual infantil
i adolescent. Igualment, s'ha remarcat
la rellevancia de compartir informacid
de manera efectiva i de garantir una
intervencié ajustada a les necessitats
dels infants i adolescents.

3.5. La reunié transversal de salut
mental en la infancia i l'adolescéncia

La reunid transversal feta el dia 31
de gener de 2025 va tenir com a ob-
jectiu principal la coordinacié entre
els SSCBi el servei competent en salut
mental en la infancia i l'adolescéncia.

Es va comptar amb la participacio
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de la Direccié General de Salut Men-
tal de les llles Balears, amb el Progra-
ma d'Atencid i Prevencié del Suicidi
(APS), i la Direccié de I'Institut Balear
per a la Salut Mental de la Infancia i
I'Adolescéncia (IBSMIA) de I'Hospital
de Son Espases, amb el Programa de
Seguiment de Trastorns de la Con-
ducta Alimentaria (TCA) i el Programa
d'Atencié i Prevencié del Suicidi a la
Infancia i I'Adolescéncia (APSIA).

Hi van participar professionals pro-
cedents de 32 municipis de Mallor-
ca. Els perfils representats van ser 28
d'educacié social, 12 de psicologia i
18 de treball social.

Grafic 5: Salut mental infanto juvenil.
Distribucié dels perfils professionals
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A la primera part de la reunié es
van contextualitzar els diferents ser-
veis i programes que treballen en la
salut mental infantil i adolescent per
poder treballar de manera més prac-
tica i dinamica a la segona part de la
sessio.

El grup format pels professionals
d'’APSIA i els dels SSCB van posar de
manifest la importancia del vincle amb

els infants, els adolescents i la familia
per a l'exit de la intervencid, i la deri-
vacié a equips d'atencié i prevencié
del suicidi (APS) en casos de conduc-
ta autolitica activa. Es recomana que
els SSCB s'encarreguin dels casos que
no tinguin un perfil per treballar des
d’APS. Entre les principals demandes
sorgides, destaquen la necessitat del
retorn d'informacié dels casos atesos,
més hores per a la coordinacié entre
professionals, la rellevancia de la figura
del psicoleg als SSCB i la urgéncia de
formacié sobre prevencié del suicidi.

En el grup compost pels professi-
onals de TCA i dels SSCB, es va tre-
ballar sobre un cas hipotétic per tal
d'identificar-ne els factors de risc i de
proteccid, la dinamica familiar i la im-
portancia del vincle i de la intervencio
primerenca. Es va posar de manifest
la importancia de la coordinacié entre
serveis.

En conclusid, la reunié transversal
va comptar amb la participacié de di-
versos equips especialitzats en salut
mental infantojuvenil, que van abor-
dar reptes com la manca de recursos,
les dificultats d'accés i la necessitat de
millorar la coordinacié entre serveis.
Es va destacar la importancia del vin-
cle amb els infants, els adolescents i la
familia en la prevencié del suicidi, aixi
com la urgéncia de més formacié i del
retorn d'informacié. Pel que fa als TCA,
es va subratllar el paper clau de les di-
namiques familiars en la deteccié i la
intervencié precog d'aquests casos.

4. Conclusions

L'analisi de nous espais de parti-
cipacié professional des de la pers-
pectiva comunitaria desenvolupats en
el marc del Servei de Prevencié Co-
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munitaria i Suport Territorial posa de
manifest la consolidacié progressiva
d'aquests recursos com a instruments
clau per a la millora de la coordinacié
interinstitucional, I'enfortiment del
treball en xarxa i la promocié d'una
intervencié més integral, coherent
i adaptada a les necessitats dels in-
fants, els adolescents i les seves fa-
milies. Aquesta consolidacié s'ha vist
reflectida tant en els indicadors quan-
titatius com en les observacions qua-
litatives derivades de les sessions de
treball, les quals han mostrat una evo-
lucié progressiva en la qualitat de les
interaccions, en el nivell d'implicacid
dels professionals i en la capacitat de
generar respostes compartides a situ-
acions complexes.

Amb un total de 407 participaci-
ons registrades, es constata un alt ni-
vell d'implicacié dels diferents perfils
professionals que treballen als Serveis
Socials Comunitaris Basics: educa-
dors i educadores socials (194), tre-
balladors i treballadores socials (138)
i psicolegs i psicologues (75). Una de
les hipotesis que podria explicar les
diferéncies en el grau de participacid
entre perfils professionals és la con-
solidacié historica de les figures de
treball social i educacié social dins
les unitats de treball social (UTS) mu-
nicipals, les quals compten amb una
preséncia més estable i extensa als
equips. En canvi, la incorporacié del
perfil de psicologia és més recent i,
sovint, menys generalitzada, fet que
es podria traduir en una participacié
quantitativament inferior en les reuni-
ons transversals.

Més enlla de factors com la data de
les reunions transversals, que podria
influir en l'assisténcia i la disponibilitat
dels professionals, també es pot plan-

tejar com a hipotesi que la participa-
ci6 dels diferents perfils professionals
pot variar en funcié de la tematica
tractada, ja que determinades ques-
tions poden resultar més rellevants o
properes a les funcions que desenvo-
lupen dins les UTS municipals.

En aquest sentit, la reunid transver-
sal sobre proteccié de menors i me-
sures juridiques del Servei d'Infancia
i Familia, que va ser la primera que va
tenir lloc, va generar un interés des-
tacat, tant per la rellevancia de la te-
matica, considerada prioritaria i pre-
ocupant dins I'ambit dels SSCB, com
pel caracter innovador d'aquests nous
espais de participacié professional
entre diferents nivells d'atencié a la
infancia i I'adolescéncia i la transver-
salitat de la tematica.

Pel que fa als ambits abordats, les
dades mostren una especial atencié
a la reunié transversal centrada en el
Servei d'Infancia i Familia (132 partici-
pacions), la salut mental infantojuvenil
(82 participacions)i la violéncia sexual
en la infancia i I'adolescéncia (75 par-
ticipacions), fet que posa de manifest
la importancia i la urgéncia daques-
tes problematiques en el context ac-
tual. Laugment dels casos vinculats a
salut mental i a situacions de violéncia
sexual en infants i adolescents ha ge-
nerat una major sensibilitzacié i una
necessitat creixent de coordinacio en-
tre serveis, fet que es reflecteix en una
participacié més activa, i un interes
consolidat per compartir protocols,
eines i estratégies d'intervencié.

Respecte a aix0, a partir de la reunid
dedicada a la violéncia sexual infantil
i adolescent es va acordar introduir
canvis metodologics en l'observacié
directa i la comunicacié amb els pro-
fessionals dels SSCB, i establir espais
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especifics per crear grups de treball
més actius que afavorissin la participa-
cié i la bidireccionalitat comunicativa,
en lloc de limitar-se a la transmissid
unidireccional de la informacié. L'ob-

jectiu d'aquesta modificacié va ser po-
tenciar la implicacié dels professionals
facilitant l'intercanvi d'experiéncies,
coneixements i propostes de manera
més efectiva i col-laborativa.

Grafic 6: Maltractament. Distribucié dels perfils professionals per reunions transversals
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En relacié amb la distribucid ter-
ritorial, s'observen diferéncies signi-
ficatives entre comarques, amb una
participacié especialment destacada
de la zona de Llevant i Migjorn (157
participacions), seguida de Nord i Pla
(96 participacions), Raiguer (88 parti-
cipacions) i Tramuntana (66 participa-
cions). Tot i que hi ha comarques que,
per criteris poblacionals, disposen de
menys professionals als SSCB, aix6 no
implica necessariament una assistén-
cia menor a les reunions transversals.
Aquestes dades apunten al fet que la
participacié dels professionals podria
respondre a un fenomen de natura-
lesa multifactorial.

Des d'un enfocament qualitatiu,
les reunions transversals han posat
de manifest diversos elements de va-
lor i arees de millora. D'una banda,

es reconeix ampliament que aquests
espais han afavorit la construccié de
relacions de confianca entre serveis,
han permés compartir coneixements
i han fomentat una comprensié més
amplia de les situacions que s'abor-
den des de diferents disciplines.
Aquest fet ha contribuit a millorar la
continuitat dels processos datencié
i a reduir la fragmentacié en la inter-
vencié. D'altra banda, els professio-
nals assenyalen de manera reiterada
la necessitat de millorar la BIDIRECCI-
ONALITAT de les reunions, promovent
espais més participatius i menys cen-
trats en la transmissié d'informacid. Es
reclama, aixi, una dindmica de treball
més horitzontal, que permeti el debat,
la reflexié critica i la concrecié de so-
lucions compartides, especialment en
les situacions més complexes.
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Grafic 7: Assistents a les reunions transversals per comarques
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També s'ha posat de manifest la
necessitat d'establir MECANISMES ESTA-
BLES | ESTRUCTURATS DE COMUNICACIO |
DERIVACIO entre serveis, ja que la man-
ca d'espais especifics o l'abséncia de
protocols consensuats genera incer-
teses en la gestid dels casos i dificulta
la fluidesa de la informacié. Aquesta
realitat evidencia la importancia d'in-
vertir en sistemes de coordinacid efi-
cients, tant formals com informals, i
en eines compartides que facilitin una
resposta integrada.

Finalment, cal destacar l'aparicid
i la consolidacié de GRUPS DE TREBALL
ESPECIFICS, sorgits de la dinamica
mateixa de les reunions transversals,
que han permes aprofundir en deter-
minades problematiques d'una ma-
nera més operativa i especialitzada.
Aquests grups han estat un motor de
millora i d'innovacié, ja que han per-
meés activar recursos, definir estrategi-
es comunes i donar resposta de ma-
nera més agil a les necessitats iden-
tificades. La seva existéncia és una
mostra de la maduresa del procés de
coordinacié i de la capacitat dels ser-

veis per adaptar-se a contextos canvi-
ants i desafiaments emergents.

En definitiva, les dades analitzades
i les experiéncies recollides mostren
que els espais de les reunions transver-
sals no només han reforcat la col-labo-
racié entre serveis, sind que també han
generat noves dinamiques de treball
de tots els professionals dels Serveis
Socials Comunitaris Basics orientades
a la prevencid, la qualitat i I'eficiencia.
Aixi mateix, s'evidencia la necessitat de
FORMACIO CONTINUA dels professionals
en les diverses tematiques tractades,
atesa la complexitat creixent de la re-
alitat social actual i la transversalitat de
les situacions abordades, que reque-
reixen una resposta coordinada i mul-
tidisciplinaria. Tot i aixo, I'exit d'aques-
tes reunions a llarg termini dependra
de la seva sostenibilitat, de la consoli-
dacié de mecanismes estructurals de
participacid i derivacio, i de la voluntat
institucional de continuar apostant per
una atencié professional integral i co-
munitaria centrada en les necessitats
reals dels infants, els adolescents i les
seves families.
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Resum

En el mén actual, la participacié és tot un
repte, especialment quan aquesta pretén ser
intrinseca, compromesa i sorgida de I'empode-
rament individual i col-lectiu, tal com és defini-
da per experts i expertes en la matéria. Les con-
dicions i el context de I'entorn social d'avui en
dia tendeixen a l'individualisme, principalment
per l'estil de vida que s'esta popularitzant, per
una societat que esta en canvi constant. Cada
vegada les coses sén més temporals i menys
duradores.

La Universitat de les llles Balears proporci-
ona activitats diverses per afavorir la participa-
cié, aixi com incentius, tot i que 'efecte que en
sorgeix no és el desitjat. Per millorar aquesta si-
tuacio, es desglossen oportunitats i mancances
des de la perspectiva d'una estudiant que ha
estat compromesa en diversos projectes de la
UIB. A més, es presenten possibilitats i propos-
tes per millorar la participacio, les quals poden
ser un punt de partida per ser referents, no no-
més per a la comunitat universitaria, siné també
per als i les professionals de I'educacié social.
Aixi, també es proposen estratégies per fomen-
tar i millorar la participacié universitaria des de
la perspectiva d'una educadora social.

Paraules clau: Participacié / Universitat /
Educacio social / Activitat
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1. Qué és la participacié? Com
s'aborda des de la universitat?

1.1. Fonaments teorics de la partici-
pacio juvenil

La participacié juvenil és un con-
cepte estudiat des de diferents am-
bits de coneixement, com la pedago-
gia, la sociologia o l'educacié social.
Es considera un element clau en la
vida universitaria i, consegiientment,
en la construccioé de la ciutadania. Re-
muntant-nos a Freire (1970), la parti-
cipacié ja s'entenia com una practica
dialogica que permet a les persones
passar d'objectes a subjectes actius
en la transformacié de la seva realitat.
Amb aquesta idea central, i traslla-
dant-la al mén juvenil, la participacid
juvenil s'esdevé una realitat en qué els
joves es poden expressar, reflexionar,
deliberar i incidir en aquelles decisi-
ons que els sén propies. Actualment,
podem esmentar Ahedo-Gurrutxaga
(2022), el qual descriu la participa-
cié com un procés d'organitzacié o
de mobilitzacié d'una comunitat de
persones pel qual assumeixen cons-
cientment el seu paper com a agents
o subjectes en l'esdevenir col-lectiu.
Es tracta d'una practica personal i un
procés col-lectiu que és o aspira a ser
formatiu i educatiu, creatiu, igualitari i
transformador.

De manera complementaria, Marc-
hione (2001) afirmava que la partici-
pacio juvenil no es pot entendre des
de la perspectiva individual, sind que
es configura com un procés col-lectiu
que necessita la implicacié d'institu-
cions, professionals i ciutadania. Tra-
duint aquesta idea al mén universitari,
la participacié no es pot limitar a acci-
ons puntuals, siné que ha de formar

part de la vida comunitaria universita-
ria, amb una estructura real que per-
meti a lI'alumnat influir en el seu en-
torn educatiu. | és aqui on cal distingir
la participacié intrinseca (motivada
pel valor de l'experiéncia en si matei-
xa) de 'extrinseca (orientada a incen-
tius externs com crédits, remuneracio
o reconeixement), tal com determina
Ander-Egg (1990). Certament, es pot
entendre aquest segon tipus de parti-
cipacié com un motor inicial, pero di-
ficilment genera una participacio real
i sostinguda si no ve acompanyada de
vincles reals i d'un significat personal
per a l'estudiant.

L'avaluacié del grau d'implicacié
juvenil ha estat estudiada per dife-
rents autors, (Arnstein, 1969 o Hart,
1992). En el mdén universitari cal men-
cionar el model de Kuh (2003), que
parla del concepte student engage-
ment, entés com un compromis de
I'alumnat, com una inversié de temps,
energia i implicacié en activitats edu-
cativament significatives. A més de les
millores personals, aquest concepte
ha estat relacionat a la literatura cienti-
fica amb éxit académic, permanéncia
als estudis, sentiment de pertinenca
i participacié comunitaria tant dins
com fora de I'ambit universitari.

Tancant aquest primer apartat, cal
parlar del model de Bauman (2000)
sobre la modernitat liquida, caracterit-
zada per vincles fragils, temporalitat i
individualisme, factors que dificulten
el compromis juvenil a llarg termini. En
aquest sentit, podem parlar que I'Infor-
me juventud en Espafia 2024 reforca
aquesta idea: el jovent prioritza I'accés
a I'nabitatge, I'estabilitat laboral i la sa-
lut mental, i relega la participacié a un
segon pla si les condicions materials
no estan garantides. Aixo implica que,
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per fomentar la participacié universi-
taria, calen espais acollidors, temps
disponible i estructures que connectin
amb la realitat vital dels i de les estu-
diants. En definitiva, entenem que,
gracies a la participacid, les persones
poden millorar les seves vides, els seus
contextos, les seves realitats, pero és
més facil i profitds dur a terme aquest
procés quan esta motivat per se i es fa
conjuntament.

1.2. La participacié estudiantil a la
universitat: context i caracteristi-
ques

La participacié estudiantil és un
principi estructural de I'Espai Euro-
peu d'Educacié Superior (EEES). La
Declaracié de Goéteborg (ESIB, 2001) i
els comunicats ministerials posteriors
destaquen la importancia que l'alum-
nat participi activament en el govern
de les universitats. A escala estatal,
I'Estatut de I'estudiant universitari (Re-
ial decret 1791/2010) reconeix expli-
citament el dret de l'estudiant a par-
ticipar en organs de govern, accedir
a informacié institucional rellevant,
implicar-se en activitats universitaries
i associacions, i promoure iniciatives
propies.

Perd, perque sigui real aquesta
participacid, és necessari que les uni-
versitats articulin estructures solides i
necessaries per a l'alumnat que vagin
més enlla de l'oferta d'activitats i que
potenciin un sentiment de pertinenca
i protagonisme actiu en I'alumnat. En
aquest sentit, si la participacio juvenil
és abordada des de diferents ambits,
cal entendre la participacié estudi-
antil universitari des de diferents di-
mensions, en les quals cal incorporar
elements estructurals, culturals i ins-

titucionals. Trilla i Novella (2001), per
exemple, distingien entre la participa-
cié simple, la consultiva, la projectiva i
la metaparticipacié. Aquet model per-
met analitzar si les iniciatives de parti-
cipacio estudiantil es limiten a formes
merament presencials o de consulta
o si aquestes avancen cap a una par-
ticipacié en qué l'estudiant assumeix
un rol actiu en la definicié i la creacid
d'espais i de projectes.

Una breu analisi de les darrers in-
formes publicats sobre joventut que
inclou la participacié formal en uni-
versitats estatals (especialment en or-
gans de govern i representacid) és su-
ficient per afirmar que aquesta és ge-
neralment baixa. Per autors com Soler
et al. (2009), les causes sén multiples:

* Compatibilitzacié d'estudis i feina:
una percentatge cada vegada més
alt d'estudiants treballa durant el
curs, cosa que limita el temps per a
activitats no estrictament académi-
ques.

e Desinformacié estructural: l'alum-
nat sovint desconeix els organs
de representacid, les funcions del
Consell d’Estudiants i el calendari
electoral.

* Percepcié d'escas impacte: diversos
estudis apunten que els alumnes
perceben que la seva participacio
no modifica decisions rellevants.

e Distancia cultural i linglistica: el
llenguatge institucional i els pro-
cessos burocratics resulten, sovint,
poc accessibles per a l'alumnat.

e Individualisme generacional: se-
guint Bauman (2000), la fragilitat
dels vincles i la dinamica «liquida»
de la modernitat afavoreixen for-
mes d'implicacié puntual més que
no compromisos sostinguts.
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1.3. La participacié dels estudiants
a la Universitat de les llles Balears

La coneguda com a vida universi-
taria a la UIB és molt diferent d'altres
universitats del territori espanyol; lle-
vat de festes, com les anomenades
biofestes, organitzades per estudiants
de biologia, poques activitats de vida
universitaria fan autonomament els
alumnes en aquest campus. Podria
dir-se que a la UIB el tipus de partici-
pacié de l'alumnat és molt similar a la
de l'alumnat dels instituts de secunda-
ria; una participacié que queda a les
aules i no va més enlla. Amb tot, les
universitats publiques estatals oferei-
xen possibilitats similars per a la parti-
cipacio estudiantil.

La Universitat de les llles Balears
(UIB) ofereix diversos programes
orientats a la participacié estudian-
til: activitats del Servei d'Activitats
Culturals (SAC), el Projecte de tuto-
ria entre iguals (PTUI), el passaport
sociocultural, cursos extracurriculars,
activitats esportives o programes
d'alumnes col-laboradors, entre d'al-
tres. Seguint la classificacié de Trilla
i Novella (2001), algunes es poden
classificar com a participacié amb
preséncia sense intervencidé (assis-
téncia a actes o activitats esportives),
participacié consultiva (enquestes
del professorat, dels estudis...), par-
ticipacid en projectes institucionals
(alumnat col-laborador o iniciatives
culturals o cientifiques) o metapar-
ticipacions (creacié d‘associacions,
grups culturals...).

Tot i les diverses possibilitats de
participacid, aquesta és relativament
baixa. A tall d'exemple, durant el curs
2023-2024, la UIB compta amb 290
alumnes col-laboradors (183 tipus

A, 56 tipus B i 51 tipus C), del total
dels 11.769 estudiants matriculats, és
a dir, un 2,46 % d'alumnes participa
en aquest programa. A escala estatal,
les tendéncies situen la participacio a
les eleccions universitaries a Espanya
entre el 10 % i el 15 %, si bé hi ha al-
gunes excepcions, com les darreres
eleccions a la universitat de Granada
o de Lled, que es va situar entre el
25 % i el 30 %, o les de la Universitat
de Madrid, que no va superar el 5%.
A les darreres eleccions a rector de la
UIB, dels 13.000 alumnes amb dret a
votar, sols ho va fer el 9,98 %.

En aquest sentit, aquesta hete-
rogeneitat en les xifres poden estar
vinculades a les causes que recullen
Soler et al. (2009) sobre la participa-
cid, toti que és possible la UIB, a més
del perfil laboral de l'estudiant i la
baixa visibilitat de 'associacionisme,
estigui afectada també per la ubica-
cié periferica del campus (la distan-
cia del centre urba dificulta la partici-
pacié espontania, especialment fora
de I'horari lectiu) o per les realitats
territorials diferenciades (els centres
de Menorca i Eivissa tenen caracte-
ristiques propies de participacid).
Aquest fet indica, que, més enlla de
I'oferta institucional, cal abordar ele-
ments de comunicacid, accessibilitat
i cultura participativa.

Com a altres universitats espanyo-
les, la UIB utilitza incentius com cré-
dits ECTS per fomentar la participacié
(delegacions, PTUI, activitats culturals
reconegudes, etc.). Tot i ser Gtils com
a punt de partida, tal com s’ha men-
cionat anteriorment, la literatura ad-
verteix que els incentius extrinsecs
tendeixen a generar participacié ins-
trumental, no necessariament trans-
formadora. A més, podem considerar
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aquestes iniciatives com a consultes o
assignacions informades, en qué no
tenen cabuda metaparticipacions. El
punt de partida, doncs, és possible-
ment transformar aquestes iniciatives
en vertaders processos formatius i co-
munitaris que neixin de la necessitat
dels alumnes mateixos.

2. Oportunitats i mancances de
I'oferta participativa a la comunitat
universitaria

Com hem pogut comprovar, les
dades de participacié estudiantil a
les universitats espanyoles continuen
sent baixes i poc estables. Linforme
Via Universitaria: Accés, condicions
d'aprenentatge, expectatives i retorns
dels estudis universitaris (2023-2025),
elaborat per la Xarxa Vives i basat en
la consulta a 45.572 estudiants de 20
universitats (inclosa la UIB), ens mos-
tra dades preocupants sobre la par-
ticipacié: un 80 % de les persones
enquestades no ha participat mai en
organs de govern ni en entitats asso-
ciatives i un 22,9 % afirmava sentir-se
ignorat per part de les institucions
universitaries.

L'Estatut de l'estudiant universitari
(Reial decret 1791/2010) reconeix el
dret de I'alumnat a una representacid
activa i a participar en organs col-legi-
ats. Tot i aix0, la distancia entre el dret
formal i la participacié efectiva con-
tinua sent significativa. Qué provoca
que hi hagi aquesta barrera? Analit-
zem les causes a partir d'un DAFO,
si bé alguns estudis ja apunten a la
necessitat d'analitzar qui impulsa la
participacié (es compta amb l'alum-
nat?), la quantitat de temps requerit,
els coneixements previs necessaris i la
percepcié de I'entorn.

Oportunitats: |'oferta participati-
vadelaUIB

La UIB disposa d'una oferta parti-
cipativa diversa que abasta diferents
nivells i tipologies de participacio.
Moltes de les activitats estan recolli-
des a la pagina web de la universitat
(https://www.uib.cat/). Per tenir una
idea general de les activitats, els re-
cursos i les iniciatives que ofereix la
UIB, se n’indiquen unes quantes a
continuacio:

* Representacié institucional: Con-
sell d’Estudiants, Junta de Repre-
sentants  d'Estudi, delegacions
d'alumnes.

e Associacionisme: 12 associacions
estudiantils reconegudes.

e Col-laboracié académica: alum-
nes col-laboradors (tipus A, B, C),
PTUI...

e Activitats culturals: SAC, coral, cine-
club, lliga de debat, passaport so-
ciocultural (EduCine a la Facultat
d’Educacio).

e Activitats esportives:
port.

e Formacié complementaria: cur-
sos extracurriculars, programes de
capacitacio...

CampusEs-

Com a exemple d'activitat, anu-
alment es duu a terme Ciéncia per a
Tothom, una iniciativa d'accés gratuit
en que s'exposen tallers de ciéncia i
a la qual l'alumnat de la universitat
pot participar acompanyant l'alumnat
dels centres educatius que s'apropen
a la UIB per fer i observar tallers im-
partits també per estudiants de la Fa-
cultat de Ciéncies.

Els cursos extracurriculars de la
UIB també fomenten la participacid
de l'alumnat, com és el cas del Progra-
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ma de capacitacié en prevencié de la
conducta suicida i gestié emocional.
Si bé és cert que aquest s'imparteix
a distancia a través dels forums del
curs, cada persona hi pot participar i
comunicar-se per compartir reflexions
o qualsevol inquietud. Durant I'assaig
clinic que es duu a terme l'alumnat es
pot conéixer (Universitat de les llles
Balears, 2024).

Podem considerar, doncs, que
hi ha diversos factors que sén opor-
tunitats de poder participar, com la
diversitat d'oferta; la dispersié terri-
torial (activitats al campus, a l'edifici
Sa Riera o a les seus de Menorca i Ei-
vissa); el sistema d'incentius que s'hi
vincula (crédits ECTS per al passaport
sociocultural...), la gratuitat (la ma-
joria dactivitats sén de franc o amb
descomptes), i els canals de difusié
d'aquestes, com la borsa d'activitats,
el web institucional i les xarxes socials.

Remarcant la importancia de la
participacié dins la universitat, el PTUI
és una iniciativa que pretén oferir una
ajuda a l'alumnat nouvingut connec-

tant-lo amb estudiants del mateix grau
perd dalgun curs més elevat. Aquest
projecte té la intencié de reduir la taxa
d'abandonament dels estudis, pero
també que els i les estudiants tinguin
una companyia, un model, un guia,
una persona de referéncia amb qui
poder contactar en qualsevol moment
(Universitat de les llles Balears, 2025e).

Al mateix temps, hi ha activitats
universitaries que ofereixen una re-
muneracio, tot i que aquesta és sim-
bolica, per donar reconeixement als
i les estudiants que hi participen. En
alguns casos, i posant com a exemple
allo que conec, la remuneracié es fa
de la manera seglent:

e Alumne collaborador tipus C
(PTUI): 3 o 6 credits ECTS, que po-
den ser convalidables o, en el cas de
la Facultat d'Educacid, remunerats.

* Rol de delegat o delegada de clas-
se: 1 credit ECTS per curs.

e Assisténcia a actes culturals presen-
tant el passaport sociocultural de la
UIB: entre 0,5 i 2 crédits ECTS.

Taula 1. Reconeixement académic del passaport cultural de la UIB segons assisténcia a activitats
generades per la UIB i entitats o institucions adherides

Nombre d'activitats Entre 6i11 Entre 12i17 Entre 18123 A partirde 24
activitats activitats activitats activitats
Reconeixement en ECTS 0,5 ECTS 1 ECTS 1,5 ECTS 2 ECTS

Font: Elaboracié propia a partir de dades de la Universitat de les llles Balears, 2025.

Un altre tipus de participacié ju-
venil és la representacié als diver-
sos organs de la comunitat universi-
taria, com ara Consell d'estudiants,
els i les estudiants en el govern de
la Universitat, la Junta de represen-

tants d'estudi, les associacions d’es-
tudiants i les delegacions d'alum-
nes.

Finalment, cal mencionar les asso-
ciacions de estudiantils universitaries.
Les associacions relacionades amb
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la UIB duen a terme una participacid
real i intrinseca. En el cas de les asso-

ciacions estudiantils, la UIB reconeix
les seglients:

Taula 2. Associacions d'estudiants en actiu reconegudes per la UIB

Associacions

Joves Estudiants de les llles Balears

Iniciativa d'Estudiants d'Esquerres (IDEES)

Asociacién de Debate Balear

Asociacién de Estudiantes de Movilidad

Delegacié d’Alumnes de la Facultat de
Medicina de la UIB

Asociacién de Representantes de Psicologia

Delegacié d'Estudiants d'Infermeria de la UIB

Associacié d’Alumnes de I'EPS

Seccié Territorial AECS Baleares de I'Associacié
d'Estudiants de Ciéncies de la Salut

Asociacion de la Facultad de Derecho de la UIB

Associacioé d’Alumnes i Exalumnes de la
Universitat Oberta per a Majors

Associacié d'Alumnes de la Universitat Oberta
per a Majors de la UIB. Delegacié d'Eivissa

Font: Elaboracié propia a partir de dades de la Universitat de les llles Balears 2025b.

Per tant, si hem de parlar d'oportu-
nitats, |'oferta d'activitats en diferents
ubicacions és una de les majors forta-
leses. La UIB no només ofereix activi-
tats al mateix campus universitari, sind
també a 'edifici Sa Riera, al centre de
Palma, i a altres llocs, per adequar-se
al context de l'activitat; per exemple,
la Coral de la UIB du a terme repre-
sentacions obertes al public en multi-
tud d'ubicacions.

A més, cal afegir que en general
hi ha una recompensa per la partici-
pacid en projectes o activitats que va
més enlla de I'experiéncia mateixa,
és a dir que, en cas que no hi hagi
una motivacié intrinseca per partici-
par, la universitat ofereix incentius
extrinsecs per tal de fomentar la par-
ticipacio.

Cal mencionar també que la major
part de les activitats organitzades sén
de franc, i moltes no tenen un afora-
ment maxim. Tant les activitats com
els cursos oferts per la UIB solen ser

gratuits i, en cas de ser de pagament,
sol haver-hi descompte pel fet de for-
mar part d'aquesta institucio.

Amés, és una oportunitat per conéi-
xer gent, persones d'altres graus o de
cursos diferents. Participar en la uni-
versitat fomenta la millora d'habilitats
socials i la relacié en xarxa. Crea senti-
ment de pertinenca a la universitat, un
vincle amb la comunitat universitaria.
Deixes de veure la universitat només
com aquell lloc on vas a estudiar.

Vinculat a la formacid universitaria,
en alguns casos participar pot supo-
sar també agafar experiéncia laboral
o bé complementar els coneixements
académics que aporta el grau univer-
sitari.

Finalment, hi ha facilitats per conéi-
xer que es fa a la UIB. La universitat
empra els seus canals de difusid, com
ara les xarxes socials, per informar de
moltes de les activitats i projectes,
amb especificacié també de les dates
i dels terminis.
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Mancances: barreres estructu-
rals, institucionals i generacionals

Emperd, malgrat aquesta que hi
hagi una oferta diversa, persisteixen
barreres significatives que limiten la
participacié real i de forma regular.
Les primeres son les barreres estruc-
turals, en qué podem incloure la ja
mencionada ubicacié del campus, ja
que la distancia fisica entre la ciutat
i els pobles dificulta la participacid
espontania i la creacié de comunitat
quotidiana. No tenir un espai proper
a la universitat per trobar-se o que-
dar amb companys i companyes fent
qualsevol cosa que no sigui estudiar,
sense la necessitat d'agafar cotxe o
transport public, dificulta la relacid,
la cohesié de grup i també la partici-
pacid. Dins aquestes barreres estruc-
turals també cal esmentar que, tot i
que hi ha espais prevists a la Facultat
d'Educacié, no hi ha encara un espai
consolidat, com si que tenen altres
universitats, que sigui propi de l'es-
tudiant (no tan sols d'aquells que sén
representants dels altres). Per acabar,
cal considerar el perfil sociolaboral
de l'alumnat, perqué cada cop més
augmenta el percentatge dalumnat
universitari que treballa, fet que limita
la disponibilitat horaria.

Les segones sén les barreres insti-
tucionals. En aquest moment posam
el focus en la percepcié dels motius
de les participacions. Els alumnes per-
ceben que només se'ls consulta, que
participen poc en la presa de decisi-
ons; daqui que la percepcié d'inuti-
litat de la participacié sigui una gran
barrera que cal rompre. També cal
tenir present un factor que té a veure
amb la desinformacio sobre els canals
de comunicacidé. Pocs alumnes sén els
que coneixen com funciona la parti-

cipacié formal i quines vies hi ha per
fer-ho. La darrera barrera té a veure
amb un associacionisme poc visible,
ja que, tot i els intents de visibilitzar
les associacions i les opcions de par-
ticipacio, tenen poca preséncia en la
vida universitaria, especialment als
primers cursos.

Finalment, podem parlar de les
barreres contextuals i generacionals,
com la digitalitzacié de la vida soci-
al (les relacions estudiantils sén més
digitals, menys presencials i menys
comunitaries); l'anomenat per Bau-
man (2000) individualisme connectat
(més connexid, perd menys cohesid);
la reduccié del temps disponible de
I'alumnat i la salut mental (augment
considerable d'estudiants que afir-
men haver patit ansietat, factor que
redueix la participacié extracurricu-
lar), o la falta d'interés dels i les joves,
ja que cada vegada més es necessita
un incentiu per fer les coses, mostra
d'aix0 sén les classes obligatories. Tot
i aixo, de vegades nitan sols els incen-
tius basten per convéncer els i les jo-
ves de participar.

Una mancancga important és la per-
cepcié de la nul-laimportancia que es
dona a la participacid; no es conside-
ra rellevant ni necessaria. No s'educa
en participacié en la major part dels
estudis de grau. Tot i que al grau
d'Educacié Social s'estudia la impor-
tancia de la participacid, aquest tema
es pot valorar com un aspecte teoric,
ja que no sol aplicar-se a la practica.
Aixi mateix, s’hauria de donar impor-
tancia a la participacio a tots els graus
universitaris.

Lanalisi que mostram reflecteix
la paradoxa central que cal abordar:
l'oferta participativa és abundant,
pero la participacié real és baixa. Cal,
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per tant, repensar el model de parti-
cipacié. Cal caminar per aconseguir
una vinculacié intrinseca, voluntaria i
autorganitzada des de la qual es ge-
neri aquesta participacié real per po-
tenciar l'aprenentatge, la vinculacid

institucional i la identitat comunitaria.
Certament, no estam renunciant als
incentius extrinsecs, pero si concep-
tualitzant-los com a generadors d'in-
terés, ja que resultaria reduccionista
només quedar-se amb aquests.

Taula 3: DAFO sobre la participacié estudiantil a la UIB

FORTALESES

DEBILITATS

Oferta diversificada

Ubicacid periférica

Sistema d'incentius

Abséncia d'un espai per a estudiants

Gratuitat de les activitats

Predomini de participacié consultiva

Canals institucionals de difusid

Desinformacié generalitzada

Marc normatiu favorable

Baixa percepcié d'impacte

OPORTUNITATS

AMENACES

Projectes d'espais per a estudiants

Digitalitzacié i menys presencialitat

Participacid en xarxes (Xarxa Vives)

Individualisme generacional

Més sensibilitat institucional

Pressié economica i laboral

Dades d'enquestes per orientar politiques

Augment de problemes de salut mental

Per tant, el repte que es plante-
ja no és augmentar la diversitat i el
nombre d'activitats, sind afavorir unes
condicions estructurals i culturals que
estiguin basades en els interessos
dels joves per tal de promoure una
participacié significativa. Tot i que la
UIB reconeix dotze associacions estu-
diantils, publicades a la web de la uni-
versitat, la realitat és que, si ningl no
explica qué és I'associacionisme, com
funcionen les associacions i els bene-
ficis d'aquestes, entre altres aspectes,
I'alumnat potser mai no s'adona que
n'hi ha o bé no les troba dtils.

Si bé és cert que els incentius
economics o en forma de crédits
susciten una motivacié extrinseca, la
realitat és que poden ser un inici, un

punt de partida des del qual es pot
generar una participacio intrinseca.
Per tant, la participacié no hauria
d’entendre’s només com un mitja per
obtenir crédits o beneficis académics
0 economics, sind com un procés for-
matiu i de transformacié que aporta
valor a I'experiéncia universitaria per
si mateixa.

3. La participacié des de la perspec-
tiva de I'alumnat d’Educacié Social

L'analisi de la participacié universi-
taria adquireix una rellevancia especi-
al quan es focalitza en el grau d'Edu-
cacié Social. Es tracta d'uns estudis
orientats a formar professionals que,
en el seu exercici laboral, hauran de
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promoure, facilitar i defensar proces-
sos participatius en diversos contex-
tos socioeducatius.

El grau d'Educacié Social de la UIB
té l'objectiu de formar professionals
capacos d'intervenir en contextos soci-
als diversos assumint funcions d'acom-
panyament, dinamitzacié i promocio
de drets. El perfil dingrés recoma-
nat que apareix a la web institucional
subratlla elements com linterées pels
problemes socials, el compromis étic,
la capacitat de treball en equip i la sen-
sibilitat comunitaria, tots ells estreta-
ment vinculats a la participacid.

La participacié apareix explicita-
ment en diverses assignatures del pla
d'estudis, tant des d'un punt de vista
teoric com metodologic, per exem-
ple, a Pedagogia Social i Comunitaria,
Psicologia Social dels Grups i de les
Organitzacions, Sociologia de I'Edu-
cacié, Programes d'’Animacié Soci-
ocultural i Intervencié Socioeducativa
en I'Oci o Tecniques de Dinamitzacid
de Grups. Al grau d'Educacié Social
s'haurien de desenvolupar compe-
téncies participatives solides, tant pel
que fa al coneixement com a la practi-
ca vers la participacio activa.

Malauradament, encara que la par-
ticipacid es tracta com una eina molt
important, queden coses per fer per
tal d'impulsar 'alumnat al procés par-
ticipatiu i donar a conéixer totes les
opcions disponibles perque els i les
estudiants no tan sols treballin el con-
cepte de participacid, siné que també
I'apliquin en el dia a dia.

Analitzem alguns dels aspectes
que fan que, tot i aquest marc forma-
tiu, la participacié efectiva de I'alum-
nat sigui limitada. Diversos factors es-
tructurals ja abordats contribueixen a
explicar aquesta bretxa:

a) Compatibilitzacié estudis-tre-
ball: Un percentatge d'alumnes d'Edu-
cacié Social combina el grau amb
feines vinculades al sector socioeduca-
tiu (monitoratge, dinamitzacid, suport
en projectes, etc.). La pressié econo-
mica i la necessitat de treballar durant
els estudis condicionen de manera
significativa l'experiéncia universitaria
i redueixen el temps disponible per a
activitats participatives no obligatories.
També cal tenir en compte que els tre-
balls que fan els estudiants no sempre
faciliten la conciliacié, fet que, a la llar-
ga, converteix la participacié universi-
taria en una opcid no prioritaria.

b) La jerarquia de necessitats de
Maslow: Si es llegeix la participacid
des de la teoria de Maslow (1943),
aquesta se situa en els nivells de per-
tinencga, reconeixement i autorealitza-
cié. Les dades recents sobre joventut
(Informe juventud en Espafia 2024)
assenyalen com a preocupacions prin-
cipals l'ocupacid, I'habitatge i la salut
mental, és a dir, necessitats que corres-
ponen als nivells basics de la piramide.
Quan aquestes dimensions no estan
minimament garantides, és compren-
sible que la participacié universitaria
es percebi com una activitat desitjable
perd no prioritaria.

¢) Individualisme i modernitat liqui-
da Tal com s'ha assenyalat en el marc
teoric, Bauman (2000) descriu una so-
cietat amb vincles fragils, trajectories
vitals inestables i una forta orientacio
a l'individualisme. L'informe de I'Insti-
tut Valencia de la Joventut (2021) so-
bre joventut i pandémia indica que la
digitalitzacié de les practiques socials
s'ha intensificat, de manera que s'han
generat formes de relacié més vehicu-
lades per pantalles i menys arrelades a
espais comunitaris fisics.
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Aquesta realitat impacta també en
I'alumnat d’Educacié Social: els valors
que es treballen a les aules (comu-
nitat, cohesid, implicacié col-lectiva)
conviuen amb un context social que
incentiva la gestié individual de tra-
jectories i temps. Quan s'analitzen les
practiques concretes de participacio
en el grau d’Educacié Social, es de-
tecta una bretxa significativa entre
el discurs academic i la implicacié
real dels estudiants. A continuacio,
s'assenyalen algunes situacions a tall
d'exemple:

* Representacié estudiantil: Costa
trobar alumnes disposats a assumir
el rol de delegat o delegada, tot i el
reconeixement en forma de credits
ECTS.

* Canals de comunicacié col-lectiva:
Els grups de missatgeria o altres
canals sovint es fan servir més per
gestions puntuals que no per orga-
nitzar accions col-lectives o debats
compartits.

* Enquestes institucionals: La res-
posta a enquestes de valoracié
docent i altres instruments de par-
ticipacié consultiva acostuma a ser
baixa.

* Activitats voluntaries i associacio-
nisme: La implicacié en voluntari-
ats, associacions estudiantils o ac-
tivitats universitaries no curriculars
és reduida.

* Tutories entre iguals (PTUI): Encara
que el programa ofereix un marc
relacional privilegiat, les tutories
voluntaries sén poc sol-licitades i
I'assisténcia a les tutories organitza-
des no és plena. Per mencionar-ne
només un exemple, des de la vi-
sid com a tutora de PTUI, no s’han
demanat tutories més enlla de les

obligatories que organitza la Facul-
tat d’Educacié. Certament, un cop
creat vincle amb els alumnes tuto-
ritzats, si que en demanen i, en oca-
sions, es converteixen en portaveus
de companys i companyes que
poden tenir vergonya o que per
qualque motiu decideixen derivar
la comunicacié a una altra persona.

A més, cal tenir present que aquest
escenari s'ha vist condicionat pel
context especific de les promocions
recents. La promocié 2021-2025 va
iniciar els estudis en un moment en-
cara marcat per la covid, amb semi-
presencialitat, mascaretes i distancia
fisica, factors que varen dificultar la
construccié de vincles al primer curs,
just quan es configuren les xarxes de
suport i pertinenca. Tot i l'aixecament
progressiu de restriccions, alguns ha-
bits —com la preferéncia per la comu-
nicacié digital i I'assisténcia selectiva
a les classes— s’han consolidat. Pot ser
que no sigui I'tnic factor, pero cert és
que en la promocié 2021-2025 la par-
ticipacié era un element de millora:
costava trobar delegat o delegada, el
grup de WhatsApp quedava inactiu
davant dubtes, les enquestes del pro-
fessorat gairebé no es contestaven, i
tampoc no hi havia interés a fer volun-
tariats o a participar en associacions,
ni a formar part d'activitats universita-
ries, entre d'altres. Amb les dades pre-
sentades, es pot afirmar que hi ha un
problema real amb la participacié uni-
versitaria. La participacié que es duu
a terme majorment no és voluntaria
ni altruista, motiu pel qual podem dir
que no és una participacié real.

Aquesta situacié condueix a una
pregunta incomoda perd necessaria:
Com podem promoure la participa-
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cié en qualsevol dels col-lectius amb
els quals treballarem els futurs edu-
cadors i educadores socials si durant
la formacié no hem participat de ma-
nera activa i estable? No hauriem de
donar exemple?

4. Possibilitats i propostes per mi-
llorar la participacié estudiantil

L'analisi feta als apartats anteriors
mostra que la baixa participacié uni-
versitaria no és un fenomen inevita-
ble, sind el resultat d'una combinacid
de factors estructurals, institucionals i
generacionals. Partim de la idea que
saber que la participacio és important
i necessaria no basta i que donar in-
formacié sobre la rellevancia que té
no és suficient per motivar I'alumnat a
participar.

Comencant amb les idees de
Freire (1970), entre altres autors, per
fomentar la participacié s’ha d'edu-
car en horitzontal, ja que mitjancant
l'educacié aprenem tots i totes, tant
alumnes com futurs professionals de
I'educacié. Per aquest motiu, una pro-
posta podria ser implementar o refor-
mular el procés educatiu com a espai
de participacié, i incloure o consolidar
metodologies participatives a les clas-
ses universitaries, per exemple, mit-
jancant debats, dinamiques de grup o
activitats en grup, per tal de convertir
la participacié en un element quoti-
dia a les assignatures. El context ha
de propiciar aquesta participacio, és
a dir, 'aula ha de tenir unes condici-
ons concretes per poder veure i sentir
tota persona que parli; el o la docent
ha de transmetre confianca; s'ha de
crear un ambient de confianga i sense
prejudicis perqué totes les persones
puguin expressar-se lliurement...

| aqui és on cobra sentit la impor-
tancia de disposar d'un espai fisic
que ajudi a consolidar aquests espais
participatius, no tan sols dins aula.
Algunes universitats han comencat a
crear aquests espais de trobada, lleu-
re, dinamitzacié comunitaria o suport
logistic a les associacions. L'espai que
s'esta construint per als estudiants
a l'edifici Guillem Cifre de Colonya,
concebut com un centre de vida co-
munitaria en el disseny del qual han
participat els alumnes, sera una bona
iniciativa en aquest sentit. Una es-
pai que té la intencié de fomentar la
participacié de l'alumnat i la cohesié
grupal amb una sala amb taules, bu-
taques i sofas; un espai per poder
descansar i relaxar-se, perd també
per poder fer treballs grupals i estudi-
ar. Els espais ajudaran a construir una
identitat simbolica, a construir un sen-
tit de pertinenca, a fer visible la comu-
nitat d'estudiants i a treballar la cultura
participativa.

Una altra iniciativa podria ser esta-
blir un procés d'acollida per informar
els nous estudiants de les possibilitats
de participacié: donar-los a conéixer
els organs de representacié, les asso-
ciacions i els programes clau (Consell
d'Estudiants, delegacions, PTUI, asso-
ciacions, SAC, etc.), i potenciar el PTUI
i altres programes de tutoria com a
canals privilegiats perqué estiguin al
corrent de les oportunitats participa-
tives i per tenir acompanyament en la
primera implicacié. De manera com-
plementaria, es pot mostrar als alum-
nes un exemple d'associacionisme i
ensenyar-los quin potencial té des de
dins mateix de 'organitzacio.

En definitiva, hi ha moltes passes
per fer. Es un repte que es pot assolir
implementant moltes propostes, aga-
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fant exemples d'altres universitats on
la participacié sigui més significativa i
funcioni millori i adaptant-los al con-
text de la UIB. El repte real és que el
personal universitari s'hi impliqui, es
posi d'acord en quines activitats dur
endavant i com fer-ho, perd no po-
dem pensar a fomentar la participacid
sense saber com participa el jovent
avui en dia. Els temps canvien, i tam-
bé canvia la socialitzacid, els valors,
els interessos i les necessitats de les
persones. Com que no tindria sentit
actuar com s'actuava fa vint o trenta
anys, hem de cercar models i estraté-
gies innovadores, efectives i eficients.

5. Conclusions

L'article ha tingut la intencié d'en-
tendre la participacié universitaria
com un procés educatiu, comunitari i
relacional que només esdevé signifi-
catiu quan l'alumnat disposa d'espais
reals per decidir, percep sentit en la
seva implicacié i desenvolupa vincles
amb la comunitat universitaria. La par-
ticipacié no és només un element cul-
tural o comunitari, siné un component
central de la qualitat educativa i de la
retencid universitaria.

Segons avancga la societat, els va-
lors d'individualitat més s’accentuen,
i en un mén tan canviant, tenir senti-
ments de pertinenca és més dificil, ja
que els ritmes consumistes no per-
meten que ens aferrem a res i l'auge
de les xarxes socials modifica la soci-
alitzacié que practicam. Per aquests
motius, la participacié disminueix en
gran manera, i de cada vegada hi ha
més dificultats per incentivar-la.

En el cas de la UIB, aquesta univer-
sitat ofereix una amplia gamma d‘acti-
vitats i projectes per fomentar la parti-

cipacid, pero l'impacte real que tenen
encara és limitat. Tot i els incentius aca-
démics i economics, la implicacié de
I'alumnat sol ser baixa i sovint respon
més a l'obligacié que a l'interes genui.
En un context de modernitat liquida,
en qué els vincles es tornen fragils i les
trajectories vitals inestables, la univer-
sitat pot esdevenir un espai privilegiat
per aprendre a participar, a decidir i a
construir col-lectivament. La participa-
cié estudiantil no és només un indica-
dor de qualitat institucional, siné que
també és un aprenentatge basic per a
la vida democratica i comunitaria.

Les causes de la baixa participacid
en la UIB sén multiples: la distancia
del campus, la digitalitzacié de les
relacions socials, la manca de temps
de lalumnat que compagina estu-
dis i feina, i la poca valoracié que es
dona a la participacié. En el cas del
grau d’Educacié Social, encara que
s'estudia la rellevancia de la participa-
cid, en poques situacions es posa en
practica, motiu pel qual I'alumnat no
connecta amb la necessitat i la impor-
tancia d'aquesta.

Per avangar cap a una participacio
universitaria més significativa, caldria
replantejar-se estratégies que fomen-
tin la motivacid intrinseca, potenciin el
sentiment de comunitat i reconeguin
la participacié com a part fonamental
de l'experiéncia universitaria. Com a
proposta, s'indica una educacié en
horitzontal, la implementacié de me-
todologies participatives a les classes
universitaries, el foment de la cultura
de la participacié i també l'elaboracid
d'espais destinats a I'alumnat on es fo-
menti la participacié organica.

Tot i que el repte és real, també és
possible, com s'ha demostrat a altres
institucions. Per aquest motiu, si volem
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fomentar la participacié universitaria,
ens hem de marcar objectius realistes
i prendre com a referéncia exemples
d'universitats model. Cal garantir ex-
periéncies d'escolta vertadera, de re-
coneixement i d'incidéncia.

Aquest procés ha reforcat una
idea central: la participacié no emer-
geix de manera espontania, sind
que requereix condicions concretes
perque sigui possible. Espais acces-
sibles, informacié clara, metodologi-
es que donin veu i oportunitats reals
de prendre decisions, sén elements
imprescindibles perqué les persones
s'hi impliquin de manera significativa.
Igualment, la participacié universitaria
no es pot desvincular de factors més
amplis, com la precarietat economica,
les responsabilitats de cura o la salut
mental, que afecten de manera desi-
gual cada alumne.

Cal reflexionar sobre fins a quin
punt la formacié universitaria és cohe-
rent amb els valors que diu que pro-
mou. En graus com Educacié Social,
parlar de participacié sense crear es-
pais on practicar-la genera una contra-
diccié dificil d'evitar. La universitat no
només ha d'oferir activitats, siné que
cal que l'estudiant pugui crear i trans-
formar els seus propis espais i avancar
cap aformes de participacié més auto-
nomes i de més responsabilitat.

| un apunt important sobre el qual
cal reflexionar: el camp de la partici-
pacié —tant en la practica universita-
ria com en la literatura classica—, que
continua marcat per una infrarepre-
sentacié de veus femenines. Aquesta
abséncia és un recordatori de la ne-
cessitat d'incorporar la perspectiva de
génere de manera transversal si vo-
lem que la participacio sigui realment
inclusiva i equitativa.

Nota metodologica i nota de
I'autora

Les reflexions que es presenten
parteixen de dades i estudis dispo-
nibles sobre participacié universita-
ria, complementats amb l'observacié
participant duita a terme en el grau
d'Educacié Social de la UIB durant
el periode 2021-2025, en qué s'han
combinat diferents rols: estudiant, de-
legada de classe i tutora entre iguals
(PTUI). Aquesta experiéncia es fa
servir com a cas il-lustratiu, no com a
evidéncia Unica, i es contrasta amb la
literatura existent.

Aquest article es basa en la parti-
cipacié dins el context concret de la
Universitat de les llles Balears (UIB),
i amb l'enfocament d'una persona
que ha fet el grau d'Educacié Social,
motiu pel qual ha passat els quatre
anys del grau a la Facultat d'Educa-
cid. Tot i que es tracta de donar una
mirada objectiva del fenomen, pot
ser que la vivéncia i I'enfocament no
tingui res a veure amb un altre estu-
diant, ni tan sols de la mateixa insti-
tucié. Es per aixd que s’ha de com-
prendre el context i la visié parcial
de la participacié.
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Resum

L'article reflecteix una iniciativa que uneix ra-
dio, joventut i educacid, i que es desenvolupa en
un context educatiu en qué els joves sén els prin-
cipals protagonistes i beneficiaris, perqué sense
les seves veus la radio no tindria cap interés i
perqué els aprenentatges que poden adquirir els
fara millors estudiants i millors persones.

Radio IES Alctdia és un projecte jove que
neix per als joves i que esta orientat a afavorir que
sigui un entorn de trobada capa¢ de combinar
reflexid i diversid, autonomia i creativitat, un espai
en qué es produeix |'intercanvi democratic d'ide-
es i l'aprenentatge significatiu i vivencial.

Es tracta d'una radio adolescent, per edat i
vocacio, que vol mantenir-se jove, viva, i en cons-
tant evolucid, oberta als interessos de l'alumnat i
el professorat, al servei del conjunt de la comuni-
tat educativa; una radio nascuda del compromis
amb l'educacié dels joves, de la conviccié que
entre tots estam construint una comunitat, i una
identitat comuna, sense individualismes, treba-
llant en equip, aportant idees, moguts per la il-
lusié i I'entusiasme, i el convenciment que estam
sembrant una llavor que donara els seus fruits.

La intencié a I'hora d'escriure aquest article
sobre la radio de I'ES Alctdia és donar a conei-
Xer una experiéncia singular, engrescadora i exi-
tosa, i sobretot animar altres centres educatius a
introduir la radio dins el seu quefer diari, sense
pretendre ser I'exemple que cal seguir, sind Uni-
cament amb la modesta pretensié de ser una
font d'inspiracié per construir projectes arrelats
als seus entorns. De fet, la radio de linstitut es
caracteritza precisament per no haver pres com a
referent cap model radiofonic teoric preexistent,
sind per definir-se en la practica, dia rere dia, amb
transparéncia i reflexivitat, a partir dels encerts i
dels errors.

En definitiva, aquesta radio és un mitja molt
valuds que s'ha de saber gestionar bé, amb cura,
il-lusié i naturalitat, sota una aparent espontanei-
tat que oculta una gran dedicacid, una planifica-
cié detallada, uns objectius i uns mitjans d'avalua-
cid. Perd l'esforg es veu recompensat amb escreix
per la satisfaccié d'acompanyar els joves en el seu
procés de formacié, autonomia, creixement i ma-
duracid, com si fos la llavor d'una esperanca.

Naturalment, hi ha coses per millorar i molts
de reptes per assolir, perd equivocar-se no fa por,
perqué joves i docents junts caminam avangant
en la mateixa direccid, aprenent i ensenyant a la
vegada els uns dels altres.

Paraules clau: Radio / Joventut / Educacio /
IES Alcudia
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1. Quins beneficis proporciona la
radio escolar als joves estudiants?

Posar en funcionament una radio a
un centre educatiu és una iniciativa be-
neficiosa per als joves en diversos sen-
tits, és a dir, si s'entén que la seva funcioé
no es pot limitar a ser un canal neutral
de comunicacié i transmissié d'informa-
cions i coneixements, perqué una radio
escolar és també una eina privilegiada
per adquirir actituds de tolerancia, res-
pecte, solidaritat i transmissié de mis-
satges favorables a la convivencia i la
resolucié pacifica de conflictes, sense
caure en l'alliconament moralitzant ni la
moralitat simplista.

En termes generals, es pot dir que
la radio escolar té efectes positius en
I'aprenentatge dels joves, ja que fa
que la seva formacié sigui més com-
pleta, transversal, significativa i viven-
cial, i dona l'oportunitat de fer més
visibles els seus talents. Pero també
influeix positivament en la dimensio
més personal, atés que ajuda a ma-
durar psicologicament i proporciona
experiéncies que contribueixen a re-
lacionar-se amb els companys a tra-
vés de la paraula i el dialeg. Per tant,
es pot dir que la radio democratitza la
vida estudiantil; afavoreix que els jo-
ves expressin les seves opinions amb
llibertat i respecte, que participin acti-
vament en la vida del centre i compar-
teixin les seves inquietuds i interessos,
i facilita la inclusié en deixar que ca-
dascu hi intervingui adoptant un rol
diferent (locutors, técnics, guionis-
tes...) amb el qual se senti comode.

La radio escolar, aixi com esta con-
cebuda, amb l'extensid natural dels
podcasts, esta aconseguint captar
una nova generacio jove d'oients que
de manera informal incrementen la

seva cultura general escoltant-la men-
tre fan esport, caminen o viatgen.

Des del punt de vista educatiu, la
radio contribueix a desenvolupar les
competéncies comunicatives i expres-
sives, digitals i tecnologiques. Aixi, els
joves adquireixen coneixements prac-
tics sobre les eines d'edicié i d'enre-
gistrament d'audio; es familiaritzen
amb les tecnologies de la comuni-
cacié i la informacid, i desenvolupen
competencies multimedia.

Dins l'ambit linglistic, els joves
aprenen a vocalitzar i entonar bé; in-
crementen el seu vocabulari; perden
la por d'expressar-se oralment en ca-
tala; s'habituen a parlar en publicamb
seguretat; milloren la seva expressié
oral i la diccié; practiquen el silenci,
i aprenen a fer una escolta activa i a
respectar els torns de paraula.

La radio ajuda a desenvolupar tam-
bé la competéncia personal, social i
d‘aprendre a aprendre, en la mesura
que afavoreix 'autonomia i estimula el
desenvolupament de les habilitats so-
cials, i proporciona un benefici moti-
vacional que incrementa l'interés per
I'aprenentatge i I'éxit escolar.

Una radio escolar que posa en el
centre els joves no es pot limitar a
produir i consumir continguts, ha de
contribuir també a desenvolupar la
personalitat i la identitat personal i
grupal, ha de ser una oportunitat per
avancar cap a l'autoconeixement i el
reconeixement entre iguals, ha de ser
un pont entre el jo i els altres, una mi-
rada jove i una finestra al mon.

2.Laradio al nostre institut: origens
i evolucio

La radio de I'lES Alcudia esta al ser-
vei de la comunitat educativa, és un
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element dinamitzador del centre i a la
vegada un recurs didactic molt atractiu
a disposicié del professorat i I'alumnat
que permet posar en practica idees in-
novadores i que és Util també com un
instrument de cohesié de centre.

La radio és un projecte de centre,
aixo vol dir que ha estat una iniciativa
promoguda per l'institut i que compta
amb l'aprovacié del claustre de pro-
fessors i la comunitat educativa, en
qué estan representades també les
families.

La radio esta ubicada fisicament a
un lloc molt visible, a una sala de vi-
dres transparents, tot just a I'entrada
de l'institut. La radio disposa actual-
ment del seglient equipament técnic:
cinc microfons amb els auriculars i els
peus corresponents, un ordinador
portatil, una taula de so i el cablejat
necessari per connectar-ho tot, pro-
gramari lliure per enregistrar i editar
audios, una pantalla cromatica, una
camera fotografica i de video amb el
tripode corresponent, dos focus i el
mobiliari adequat.

La radio de linstitut neix en un
context molt favorable, ja que els jo-
ves d'Alctdia estan acostumats a anar
habitualment a Alcudia Radio, la radio
municipal, i a intervenir en la seva pro-
gramacio. La col-laboracié amb la ra-
dio municipal més recent es remunta
al mes de setembre de 2025, amb la
intervencié en directe en el progra-
ma Alctdia, bon dia!, d'alumnes de
les escoles Norai, Nostra Senyora de
la Consolacid i I'institut Moll Vell, per
aportar dades meteorologiques. A
més, els joves estudiants que arriben
a I'lES Alcudia provinents del CEIP
S'Albufera han adquirit una experién-
cia radiofonica en primera persona, ja
que aquest centre posa a disposicid

de l'alumnat que cursa 6¢& de primaria
la radio escolar, amb l'objectiu de vin-
cular-la a les situacions d'aprenentat-
ge, fet que els ha permes enregistrar
programes sobre economia, filosofia,
religié, societat, descobriments i cul-
tura, a partir d'un treball cooperatiu i
una recerca documental dirigida pels
docents.

La primera passa que es va seguir
per implementar la radio a l'institut va
ser trobar financament per comprar el
material basic. Amb aquesta finalitat
es va presentar un projecte a I'Ajun-
tament d’Alcidia. Una vegada que es
va confirmar el suport municipal, es va
poder adquirir l'equipament radiofo-
nic minim imprescindible. La seglent
accié preparatoria va ser treballar en
I'adequacié i la senyalitzacié d'un es-
paiicrear un disseny d'un logotip dis-
tintiu. Es va habilitar una sala a I'entra-
da del centre que es feia servir habi-
tualment per a reunions amb families
i responsables d'alumnes i es va dis-
senyar una imatge de la radio molt re-
coneixible, representada per una ona
de la mar amb les ones de radio, que
és una variant del logotip institucional
de l'institut. També es va constituir un
equip de radio de professors que va
dedicar les primeres setmanes del
curs 2023-2024 a autoformar-se en el
maneig de les eines més essencials.
També es varen redactar unes normes
d'Us i es varen fer proves practiques,
aprofitant els coneixements previs
d'alguns dels membres del grup.

El grup de professors es va orga-
nitzar per garantir un Us public de la
radio amb un calendari i un horari
d'atencié i de disponibilitat, encara
que la idea era afavorir l'autogestié
del professorat proporcionant-li un
manual d'Us.
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La radio es va presentar publica-
ment el 20 de desembre de 2023 amb
una emissid en directe conduida pels
professors vinculats a la radio i amb la
participacié d'alumnes de tots els ni-
vells educatius. La programacio va ser
molt diversa i va incloure microespais
en que es posaren en comu temes i
tasques de les assignatures de llen-
gua catalana i literatura, religid, geo-
grafia i historia, i filosofia. Tot plegat
va permetre compartir amb la resta
de la comunitat educativa seleccions
musicals dels alumnes, opinions dels
alumnes sobre la utilitat de la filosofia,
reflexions sobre les creences religio-
ses, relats de ficcid, una narracid so-
bre la historia de la radio, comentaris
sobre mites i interpretacions dels dile-
mes morals plantejats a la pel-licula La
societat de la neu, entre d'altres.

Abans de fer aquesta jornada par-
ticipativa, s'havia enviat un formulari
a l'alumnat per coneéixer-ne els gusts
radiofonics i la predisposicié a for-
mar part del projecte i exercir algun
rol com a locutors, creadors de con-
tinguts, guionistes, entrevistadors, hu-
moristes, musics...

A la inauguracié hi va assistir una
representacié del consistori alcudi-
enc, encapcalada per la batlessa, atés
que la radio, com s'ha dit abans, ha
estat financada per I'Ajuntament. Es
va aprofitar la preséncia de la batlessa
i d'alguns regidors per fer una tertulia
radiofonica.

El naixement de la radio va tenir un
important resso mediatic que va refor-
car el projecte des dels inicis. D'una
banda, la radio municipal va retrans-
metre I'esdeveniment; d'altra banda,
la televisié autonomica en va fer un
reportatge i també va ser noticia a
diversos mitjans de premsa escrita i

digital, com Ara Balears, Ultima Hora
i DBalears.

Amb motiu de la celebracié del
Dia de Sant Jordi, els dies 23 i 24
d‘abril es va col-laborar amb la Comis-
si6 de Biblioteca per fer una gimcana
radiofonica amb proves i preguntes
sobre bandes sonores de pel-licules,
adaptacions d'obres literaries, reco-
neixement de personatges de séries
que tenen l'origen en dibuixos manga
a través de les seves veus, etc.

La seglient fita radiofonica del curs
2023-2024 va tenir lloc els dies 25126
de marg de 2024 i va estar vinculada
amb la filosofia, més especificament
amb la tercera edicié del Festival de
Filosofia Alcudia Pensa!, organitzat
pel Departament de Filosofia amb el
suport de l'institut i la col-laboracié
daltres departaments didactics. En
concret, es varen fer tallers de radio
dirigits a alumnes i professors i im-
partits pel filosof i divulgador Victor
Bermudez, amb una extensa trajec-
toria radiofonica com a conductor i
guionista del programa Didlogos en
la caverna, un espai de divulgacié en
el qual es presentaven els grans pro-
blemes filosofics a través de breus
dialegs dramatitzats per actors i joves
estudiants.

A final de curs es va redactar una
memoria, amb una valoracid i propos-
tes de millora per al curs vinent, entre
les quals es va incloure la necessitat
de disposar d'un espai virtual al web
de l'institut amb la finalitat de compar-
tir els podcasts elaborats. D'aquesta
manera es pretenia assolir I'objectiu
d‘alternar el model tradicional de ra-
dio, amb emissions en directe, amb la
radio a demanda o podcasting, oferint
arxius d'audio en diferit, adaptats al
costum dels joves d'escoltar la radio
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amb total llibertat, sense estar fermats
ni a horaris ni al directe, a qualsevol
lloc i moment i a través de qualsevol
dispositiu amb connexié a internet.

El curs 2024-2025 va comencar
amb una reunié per incorporar alum-
nes voluntaris a la radio. El 12 de
novembre una part representativa
d‘aquests alumnes va participar en un
taller de radio i Viquipedia.

La primera activitat massiva del
curs es va desenvolupar els dies 16
i 17 de desembre de 2024, amb l'or-
ganitzacié d'un nou concurs, aquesta
vegada amb el titol «Qué saps dels
teus professors?», i que s'havia prepa-
rat amb preguntes i respostes sobre
les aficions, els gusts, els estudis, els
esports favorits i altres dades perso-
nals proporcionades pels mateixos
professors. Lobjectiu principal era
que l'alumnat conegués millor el seu
equip docent, encara que també hi
havia preguntes sobre el personal no
docent, de secretaria, neteja i bar.

Una de les experiéncies més inno-
vadores del curs va consistir en I'emis-
sid, durant el temps de pati i amb tots
els alumnes presents, d'un episodi
enregistrat pels joves de 4t d'ESO ma-
triculats a l'assignatura de mdusica en
qué comentaven les cangons prese-
leccionades per representar Espanya
al concurs d'Eurovisio, aprofitant que
el centre disposa de megafonia exte-
rior. Va ser una prova reeixida que es
tornara a repetir més endavant amb
altres tematiques.

El mes d'abril de 2025, la radio va
col-laborar de nou a la diada de Sant
Jordi, organitzada per la Comissid de
Biblioteca, amb una prova consistent
a respondre preguntes relacionades
amb llibres de lectura i el Diccionari
catala-valencia-balear. En el cas dels

[libres de lectura, es demanava a cada
grup que cercas entre els llibres de la
seva biblioteca d'aula un conte o una
novel-la que complis una determina-
da condicié, per exemple, un llibre
que estigués protagonitzat per un ani-
mal, qualsevol llibre que hagués estat
publicat abans de 2010, un nom qual-
sevol d'un personatge comencat per
M, una pagina en qué hi hagués vuit
intervencions de dialeg (marcats amb
guions)... Quant a les proves relacio-
nades amb el diccionari Alcover-Moll,
els joves havien de trobar en els vo-
lums, per exemple, una paraula que
anas acompanyada d'una il-lustracid,
I'ISBN d'un dels volums del dicciona-
ri, la primera entrada i la darrera d'un
volum, la definicié d'un ocell, una pa-
raula i la seva etimologia, una paraula
polisémica...

La radio també va col-laborar en el
IV Festival de Filosofia Alctdia Pensa!
fent una entrevista a l'il-lustrador Mi-
guel Brieva sobre la seva trajectoria
professional com a autor de comics
i novel-les grafiques reflexives i con-
ceptuals, molt critiques amb el capi-
talisme i la deriva politica feixista, mili-
tarista i antiecologica del mén actual.
Unes hores abans havia impartit dues
xerrades a l'alumnat de segon de bat-
xillerat sobre el poder critic del comic
i la seva capacitat per fer pensar.

El 16 d'abril de 2025, la radio va fer
un set d'entrevistes a les entitats i les
autoritats que participaren a la | Fira
de la Salut a l'institut, en col-laboracid
amb la Comissié de Salut. Per les ones
desfilaren representants del cos de
policies tutors, terapeutes del Projec-
te Home i del Centre de Salut Es Safra
d'Alctdia, i joves estudiants d'odonto-
logia de l'escola universitaria ADEMA,
adscrita a la UIB, entre d'altres.
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En el marc de la Fira es va organit-
zar una tertdlia amb antics estudiants
de l'institut que estaven cursant estu-
dis universitaris relacionats amb les
ciéncies de la salut, com biomedici-
na, anatomia patologica i infermeria.
També hi varen participar joves gra-
duats en fisioterapia, biomedicina i
ciéncies de l'activitat fisica i esportiva.

Encara hi va haver temps d'organit-
zar una darrera activitat el mes de juny,
una cloenda ludica del curs que va
consistir en un karaoke i un photocall.
Per fer-ho possible, es va desplacar
l'equip de radio i so al pati, i es feren
fotografies a joves rere un fons croma-
tic verd, que es descarregaven en el
mateix moment a ordinadors perque
triassin un fons fotografic divertit.

3. Qui som i com ens organitzam?

La radio esta gestionada per un
equip de professors —organitzats en-
torn d'una comissid integrada per un
nombre més o manco estable— que
compta amb la figura d'un coordina-
dor que convoca i dinamitza la resta
de membres i vetla pel compliment
dels acords. En lactualitat, I'equip
esta format per Sebastia Llinares, del
Departament de Musica; Joan Antoni
Peré i Marta Ferragut, del Departa-
ment de Llengles Estrangeres; Jordi
Xavier Guardiola, del Departament
de Geografia i Historia; Xisco Proven-
zal i Ramon Provenzal, del Departa-
ment de Plastica; Xim Lépez, director
i membre del Departament de Tec-
nologia, i Miquel Angel Ballester, del
Departament de Filosofia, que exer-
ceix les funcions de coordinacié. An-
teriorment, han estat membres de la
comissié Maria Tarragd i Maria Pons,
del Departament de Catala.

Els membres de la comissié es reu-
neixen regularment, una vegada a la
setmana, amb l'objectiu de planificar
i programar les activitats i fer-ne un
seguiment i una avaluacié. A vegades
no és senzill, perqué no hi ha coinci-
dencia horaria i s’han de cercar mo-
ments alternatius.

Les decisions es prenen per una-
nimitat i amb total autonomia en re-
lacié amb altres organs institucionals.
S‘aixequen actes de les reunions, en
que s'especifiquen els assistents, I'or-
dre del dia i els acords presos, que es
comparteixen amb la resta del profes-
sorat a través dels canals digitals ha-
bilitats.

Les funcions dels membres es de-
cideixen tenint en compte la pluralitat
de perfils, les habilitats i els interes-
sos personals. Aixi, els professors que
dominen més la tecnologia s‘ocupen
dels enregistraments i la cura dels
mitjans técnics; els qui sén més com-
petents en aspectes de disseny i pro-
grames de retoc digital fan els cartells
i les icones dels programes, i, final-
ment, els qui tenen més experiéncia
en radio fan les locucions i les inter-
vencions publiques.

L'dnica premissa no escrita que es
demana per ser membre de la comis-
si¢ de radio és estar motivat i voler
formar-ne part de manera voluntaria,
és a dir, que sigui el resultat d'una
eleccié lliure i meditada.

4. Els joves son radio

La radio és un mitja que proporci-
ona una identitat singular i comuni-
taria, és un mirall en el qual es veuen
reflectits els joves. Cal ser ambiciosos
i aspirar a crear una comunitat de ra-
dio, que comparteixi descobriments i
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vivéencies, i tenir en I'horitzé el desig
de crear un vincle entre els joves i el
mitja, fins al punt d'arribar a ser tan es-
tret que es pugui dir sense exagerar
que els joves no fan radio, sind que
sén la radio de l'institut. Per aconse-
guir aquesta fita, encara queda molt
de cami per recérrer. Aixd no obstant,
es van fent passes en aquesta direc-
cié. D'entrada, la radio de l'institut no
només dona veu als joves estudiants,
sind que també fa que la seva veu
s'escolti més enlla de les parets del
centre i arribi a les amistats, les fami-
lies i els oients que s'interessin pels
temes dels programes.

Sense la implicacié dels joves es-
tudiants, la radio no tindria cap sentit.
Per aix0, des de 2024, s'ha creat un
grup d‘alumnes voluntaris que hi col-
laboren de manera creativa elaborant
els seus propis programes.

A principi de cada curs escolar, es
fa una convocatoria i s'organitza una
reunié amb els joves interessats.

Durant el curs 2024-2025, el nom-
bre d‘alumnes implicats va ser molt
elevat, aproximadament 60, tenint en
compte també aquells que hi partici-
paren estimulats per l'increment de
nota que podien obtenir a determi-
nades matéries. Per poder-los guiar
i atendre de manera més personalit-
zada, es va decidir distribuir-los per
nivells educatius i fer reunions sepa-
rades. D'una banda, els joves d'ESO, i,
de l'altra, els de batxillerat.

La comissid va fer un gran esforg i
va dedicar temps a informar, formar i
assessorar aquests alumnes propor-
cionant-los materials amb consells i
recomanacions per elaborar un guié
de radio i una escaleta, i materials in-
formatius sobre el llenguatge radiofo-
nic, a més de recursos sonors, bancs

de sons amb musiques gratuites i en-
llagos a programes de creacié i edicid
d'audios. Al mateix temps, els mem-
bres de la radio es varen reunir peri-
odicament el temps de pati per fer un
seguiment i orientar-los, i varen dedi-
car hores a enregistrar amb els joves
els programes que havien guionitzat.

5. Els concursos de radio

Els concursos sén una de les se-
nyes d'identitat de la radio i una de
les iniciatives més populars i de més
éxit. Tenen més bona acollida a causa
de la gran implicacié i la participacid
de l'alumnat i el professorat, tant en la
preparacié com en el desenvolupa-
ment.

Des de la seva concepcid, els con-
cursos han estat un repte per a la co-
missié, ja que s'han hagut de superar
importants dificultats técniques i lo-
gistiques per garantir la participacié
simultania dels grups classe. També
han estat un estimul per posar a prova
noves estratégies organitzatives i apli-
car una série d'innovacions técniques.

El primer concurs es va titular Qui
en sap més?, i consistia a encertar pre-
guntes que tenien respostes multiples
vinculades a les assignatures i que
havien estat elaborades pels equips
docents de cadascun dels grups. Les
glestions es varen dividir per nivells
i assignatures per garantir que les
preguntes que es dirigien als joves
tinguessin a veure amb les assigna-
tures a les quals s'havien matriculat.
Aixi, els joves de 1r d’ESO havien
de respondre preguntes de castella,
cultura classica, llengua castellana i
literatura, anglés, alemany, catala, bi-
ologia i geologia, historia, matemati-
ques, tecnologia i musica. Havien de
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dir si la segona persona del singular
del present d'indicatiu del verb poder
és podies, podrem, pots o pogut; si
el riu més llarg del mén és el Nil, el
Danubi, 'Amazones o el Tiber; si una
simfonia és una composicié per a un
sol instrument, una obra musical per
a una orquestra completa, una cangd
tradicional espanyola o un tipus de
dansa; si el sistema politic que varen
inventar els atenesos va ser l'oligar-
quia, la monarquia, la democracia o
la plutocracia. Havien de resoldre al-
guns problemes de matematiques,
per exemple aquest: quantes manda-
rines tenia n'Andreu? La informacid
era que n'Andreu i na Marta tenen 9
fruites cadascun, que entre tots dos
tenen 8 platans i 10 mandarines, i a
més que na Marta té el doble de man-
darines que de platans; les opcions
eren 3, 4, 6 o cap. Aquest concurs es
va desenvolupar en dos dies consecu-
tius, 191 20 de juny de 2024, per afa-
vorir la participacié de tot l'alumnat
de secundaria, batxillerat i formacid
professional.

El 16117 de desembre de 2024 es
va organitzar un nou concurs amb el
titol Que saps dels teus professors?,
amb preguntes divertides que de-
manaven si sabien quin professor o
quina professora té uns calcetins que
duen escrita la paraula Espafia?, de
quin equip de futbol és el professor
de Filosofia?, quin instrument toca
el director?, quin és l'esport preferit
de l'orientadora?, quina professora
estd casada amb un electricista?, a
quin professor li costa molt recordar
el nom dels seus alumnes?, qui porta
el tatuatge de la seva cussa al brag?,
d'on li ve, al professor de geografia i
historia, posar unicorns a les presen-
tacions? i on va viure la professora de

llati quan tenia poc més de vint anys?,
per posar-ne alguns exemples.

Una gran part de l'éxit d'aquests
concursos es deu a la dinamica imple-
mentada, que generalment sol seguir
la seqliéncia segilient: a primera hora
del mati s'envia al professorat un cor-
reu electronic amb un enllag per parti-
cipar en una trobada virtual. Progres-
sivament, es van connectant les aules
participants. Préviament, s'ha assignat
una franja horaria a cada nivell educa-
tiu. Els alumnes escullen un portaveu,
que es desplaga fins a la radio i que
esdevé l'encarregat de donar una res-
posta definitiva a les preguntes que
es van plantejant; mentrestant, la res-
ta d'alumnes estan connectats a tra-
vés de les pantalles de classe i poden
veure i escoltar tot el que es diu a la
radio. Després d'escoltar una pregun-
ta, els alumnes de les aules escriuen
la resposta que creuen que és la cor-
recta en un paper, un representant la
du rapidament fins a la sala de radio i
I'entrega al seu portaveu. Una vegada
que tots els portaveus han rebut les
respostes dels seus companys, donen
la resposta, i tenen la potestati el dret
de poder canviar la resposta rebuda si
consideren que és equivocada. Es va
duent un recompte i guanya el grup
que més respostes ha encertat.

6. Radiosofia i altres iniciatives
vinculades a matéries

La radio esta inserida en les situa-
cions d'aprenentatge de diferents ma-
téries, com angles, filosofia, musica,
historia, llati, grec...

El professor de filosofia incentiva
la participacié dels seus alumnes de
batxillerat a la radio vinculant-hi la
nota de les matéries que imparteix.
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A principi de curs els convida a par-
ticipar-hi de manera voluntaria i els fa
propostes concretes de programes.
Es tracta d'una oferta diferenciada se-
gons estiguin cursant primer o segon
de batxillerat. En cas de fer primer, la
proposta és molt més oberta i deixa
marge perque els joves parteixin dels
seus interessos. Algunes de les pro-
postes fetes sén debats filosofics so-
bre un tema o problema; reportatges
i informatius; entrevistes reals o simu-
lades a un filosof; monografics sobre
conceptes; relats dramatitzats; noti-
ciaris filosofics; seccié de preguntes
i respostes; clubs de lectura; analisis
filosofiques d'obres d'art; minirelats
sobre les biografies d'autors, i raps fi-
losofics. En el segon cas, la proposta
és més tancada i esta molt vinculada
als autors dels quals s'han d'examinar
alllarg del cursia les proves d'accés a
la universitat i consisteix a fer lectures
filosofiques i combats d'idees.

Aquest curs 2025-2026, s'han ac-
tualitzat les instruccions per participar
a Radiosofia, amb una seleccié de 10
podcasts sobre filosofia perqué escol-
tin alguns dels episodis i puguin fami-
liaritzar-se amb els diferents registres i
estils usats pels locutors i perque es fi-
xin en l'estructura i l'organitzacié dels
continguts, els elements sonors i, na-
turalment, els temes i els problemes
elegits. També han d'escoltar alguns
episodis de filosofia creats per alum-
nes de cursos anteriors.

Els alumnes d'historia de la filoso-
fia de diferents cursos han creat raps
en qué expliquen la vida i I'obra de
Socrates i els sofistes, Aristotil, Hipa-
tia d’Alexandria, Hannah Arendt, Ma-
ria Zambrano i Simone de Beauvoir, i
també han enregistrat audios en qué
han reflectit les discrepancies entre

Socrates, el sofista Protagores i Aris-
totil; han interpretat el pensament
d'Heraclit i Platd; han reproduit una
trobada virtual entre Socrates, Platé i
Aristotil; han parlat de la infiltracié de
la filosofia a la cultura pop; han enre-
gistrat diversos audios per contrapo-
sar les idees de Platé amb les d'Aristo-
til; han relacionat la filosofia practica
de les escoles hel-lenistiques amb el
moén actual, i han enregistrat una re-
presentacié radiofonica del judici a
Socrates.

Per la seva banda, el professor que
imparteix historia d'Espanya ofereix
als seus alumnes de segon de Batxi-
llerat participar en el programa Xa-
farderies de la historia, i enregistrar
anécdotes, curiositats i aspectes des-
coneguts dels personatges més des-
tacats de la historia d'Espanya. Des de
2024, s'han enregistrat 31 episodis,
entre els quals hi ha una entrevista a
Napoleé sobre la seva relacié amb Jo-
sefina, I'aparicié de la premsa groga
americana durant la Guerra de Cuba,
els secrets de palau durant el regnat
de Felip V, els amors de Maria Lluisa
de Borbd, la vida amorosa i extrama-
rital d'lsabel Il i l'assassinat de Prim,
entre d'altres.

El mateix professor del Departa-
ment de Geografia i Historia impar-
teix l'assignatura de cultura classica a
1r d'ESO, i té establerta com a tasca
obligatoria l'enregistrament d'episo-
dis sobre els mites grecs. El programa
es diu Radio Olympus i té 6 episodis
enregistrats, que tracten del mite de
Prometeu, Orfeu a l'infern, Pandora,
Hercules i I'Hidra, la cagadora Atalan-
ta i el desafiament d'Aracne.

La professora de llati i grec ha uti-
litzat la radio per reforgar els conei-
xements de cultura classica dels seus

133



134

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

alumnes, amb programes dedicats a
introduir els mites cretencs, les cosmo-
gonies i teogonies i les antropogonies.

Els alumnes d'anglés han enregis-
trat locucions sobre els seus futbo-
listes favorits (Cristiano, Messi, Ney-
mar...); personatges de ficcié, com
Bart Simpson, i els cantants Beny Jr.,
Ryan Gosling i Justin Bieber.

Els alumnes de musica han gravat
audios en qué han comentat el festi-
val de Benidorm de 2025, previ a Eu-
rovisio, i la pel-licula de Milos Forman
titulada Amadeus, sobre el music i
compositor Mozart, i han parlat sobre
els seus idols musicals.

Els alumnes de plastica han col-la-
borat a la radio dissenyant cartells per
als diferents esdeveniments promo-
guts.

7. Quins programes i episodis hem
enregistrat?

Actualment, estan disponibles al
web de l'institut 78 audios distribuits
de la manera segient: 10 Filoraps,
3 Va de mites, 6 Radio Olympus, 3 El
meu idol, 2 Va de mdusica, 2 tertilies
filosofiques, 5 Monografics, 10 Com-
bats filosofics, 6 On air with...i 31 epi-
sodis de Xafarderies de la historia. En-
cara resten per compartir 6 podcasts
més amb les entrevistes de la Fira de
la Salut. La durada dels episodis oscil-
la entre els 2 minuts, el més breu, i els
54 minuts, el més llarg.

Els programes s'han editat elimi-
nant els renous de fons i les pauses
molestes, i millorant el so en general.
També s’han musicalitzat i se’ls han
afegit alguns efectes sonors.

A I'hora de publicar els podcasts
també s'ha revisat la correccié linglis-
tica i la transmissié de valors étics res-

pectuosos, honestedat, justicia, equi-
tat, respecte, tolerancia i veracitat. S'ha
valorat que el to i les opinions expres-
sades fossin educades i respectuoses
amb la diversitat cultural, ideologica i
religiosa. S'ha tingut en compte que
la informacié proporcionada fos verag
i contrastada. S'ha garantit que, en cas
de ser un enregistrament grupal, les
intervencions fossin proporcionals.

S'ha de dir que no tots els progra-
mes s'enregistren i es comparteixen
digitalment, ja que n’hi ha alguns,
com els concursos, que Gnicament te-
nen un interés immediat i no s'escolta-
rien a la carta.

8. Com donam a conéixer el que
feim?

Un objectiu important és donar a
conéixer dedins i defora del centre tot
allo que es fa amb la maxima transpa-
réncia i eficacia.

S'intenta ser molt curds a I'hora
d'informar internament sobre les emis-
sions programades, i es procura fer-
ho amb suficient antelacié per evitar
perjudicar les programacions d‘aula.
Per aquest motiu es fan habitualment
cartells que es pengen als passadissos
de l'institut i a altres espais comuns en
queé s'informa els companys de les ac-
tivitats programades i les franges ho-
raries, i els professors afectats a través
dels caps de departament i tutors dels
grups. Tanmateix, també s'anuncien els
esdeveniments programats a través
d'un calendari compartit, que s'actua-
litza periodicament i al qual tenen ac-
cés tots els docents.

El Departament de Plastica ha afa-
vorit en diverses ocasions que siguin
els mateixos alumnes els que elaborin
els cartells.
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També es fa una difusié puntual
dels enregistraments que es van com-
partint i publicant a través dels canals
informatius del centre: xarxes socials
(Facebook i Instagram) i a l'apartat de
radio de la pagina web.

Es tracta de donar la maxima visi-
bilitat a la feina que es fa i d'afavorir
que qualsevol persona sigui o no del
centre pugui accedir a les gravacions,
escoltar-les, descarregar els audios i
compartir-los.

La part visual també és fonamen-
tal. Per aixo, s'han creat icones per
identificar els diferents tipus de pro-
grames, i es fan fotografies de les ac-
tivitats que es duen a terme, que es
comparteixen juntament amb els au-
dios i que sén proves documentals de
la feina feta.

9. Amb qui col-laboram?

La radio ha creat una xarxa de col-
laboradors interns que proporcionen
podcasts regularment, comencant
per les aportacions dels membres de
l'equip de radio. Es mantenen perma-
nentment oberts els canals de colla-
boracié amb els tutors, els departa-
ments i les altres comissions.

La radio ha col-laborat amb la co-
missid de saluti convivéncia, la comis-
sié de biblioteca i la comissié d'am-
bientalitzacié dels patis, i s'ha fet ex-
tensiva als departaments d'orientacio,
llengua castellana, llengua catalana,
llenglies estrangeres, plastica i musi-
ca, educacié fisica, matematiques, filo-
sofia, biologia i geologia, tecnologia,
fisica i quimica, economia, hoteleria i
turisme, i administracié i finances.

La radio de l'institut col-labora amb
Alcudia Radio proporcionant enre-
gistraments que poden ser d'interes

general. A més, la radio municipal ha
estat present en diversos moments: la
inauguracié de la radio i les diades te-
matiques. De manera puntual, la mes-
tra responsable de la radio del CEIP
S'Albufera s'ha desplagat a l'institut per
coneéixer les instal-lacions, visita que
s'ha aprofitat per fer una breu reunié
de feina i d'intercanvi d'informacié.

10. Com ho estam fent?

La valoracié de l'experiéncia acu-
mulada és molt positiva segons els
indicadors quantitatius. Pel que fa a
I'aspecte quantitatiu, hi ha una dada
molt rellevant, que és la del nom-
bre de participants en les locucions
de programes. S'ha calculat que des
dels inicis de la radio fins a l'actualitat
han participat directament en la locu-
cié d'episodis aproximadament 300
alumnes. Un altre indicador quantita-
tiu d'éxit és la produccié radiofonica
acumulada, que ja comenca a ser con-
siderable, amb 84 podcasts (6 dels
quals encara no estan disponibles a la
web del centre), que sumen més de
14 hores de contingut enregistrat. El
nombre de professors implicats tam-
bé va en augment, a més dels 8 mem-
bres de la comissid, cal sumar-hi els
equips docents dels diferents nivells
educatius i els professors que han col-
laborat a la radio a titol individual.

Les valoracions rebudes de carac-
ter qualitatiu sén més limitades i estan
centrades en una enquesta, els resul-
tats de la qual reflecteixen un index
de satisfaccié elevat i la capacitat de
donar veu a col-lectius diversos que
han interactuat amb l'institut, pero cal
reconéixer que és molt dificil avaluar
I'impacte de la radio en la millora de
les competéncies comunicatives, di-
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gitals i socials dels joves, i que seria
necessari recollir també l'opinié de
les families i els membres de la comu-
nitat educativa.

En poc temps, la radio ha aconse-
guit ser un referent intern, un recurs
atil capag de donar un fort impuls al
procés educatiu que posa en el cen-
tre I'assoliment de les competéncies
basiques. El professorat espera amb
entusiasme els concursos radiofonics,
que tan bona acollida tenen, especi-
alment entre 'alumnat, i fa propostes
de nous programes i sovint demana
I'assessorament i el suport técnic dels
membres de la comissid, que sempre
atenen les sol-licituds d'ajuda.

Laposta de fer radio a demanda,
mitjangant la produccié de podcasts,
ha resultat un gran encert, perque
ofereix un producte obert, flexible i
personalitzat, i sobretot perqué s'ajus-
ta a la manera d'escoltar la radio i als
habits digitals dels joves. També ha
resultat un encert enregistrar episo-
dis curts, amb continguts atemporals,
ja que es poden consumir amb poc
temps i quan va bé.

Altres virtuts de la radio sén la seva
transversalitat i flexibilitat, que sén pro-
pietats inclusives. La radio és transver-
sal perqué s'integra dins arees curricu-
lars, treballa un conjunt variat de com-
peténcies i contribueix que l'aprenen-
tatge s'aproximi a la vida real; a més,
és flexible, en la mesura que s'adapta
als interessos juvenils i a les necessitats
pedagogiques, i dona l'oportunitat
perqué cada jove trobi la seva mane-
ra particular de collaborar-hi, creant
continguts, conduint, locutant, editant
sons o documentant temes.

En el bon funcionament de la ra-
dio ha estat clau el suport de I'equip
directiu del centre, dels companys i

de l'alumnat en general. També ha
estat fonamental el bon ambient dins
l'equip de treball i la seva estabilitat i
compromis.

Hi ha professors que han fet una
passa endavant i estan incorporant la
radio dins les seves programacions
didactiques; per tant, estan disposats
a fer enregistraments amb els seus
alumnes.

Malauradament, no totes les pro-
postes de programes han anat en-
davant. Per exemple, no ha estat
possible posar en funcionament un
programa dedicat a atendre consul-
tes sobre emocions, sentiments, re-
lacions d'amistat o parella i sexe, per
problemes aliens a la radio. Tampoc
no va anar endavant la realitzacid
d‘un concurs de caracter reivindicatiu
vinculat al 8M, tot i tenir les pregun-
tes preparades. Per no descuidar una
data tan significativa, I'equip de radio
va enregistrar un podcast fent un re-
corregut per la historia del feminisme
amb referéncies a autores i amb una
seleccié musical adient.

11. Quins reptes hem d‘assolir a
curt termini?

La radio no s‘atura ni s'estanca.
Ja s'han plantejat nous reptes per a
aquest curs 2025-2026, entre d‘altres,
els seglients:

e Donar continuitat a l'enfocament
participatiu de les temporades an-
teriors.

e Fer tres diades de radio en direc-
te coincidint amb la finalitzacié de
cada trimestre: un concurs relacio-
nat amb les lectures dels alumnes i
les biblioteques d'aula; un progra-
ma sobre sexe i filosofia, amb un
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taller practic sobre I'amor i el sexe
a la musica fet per alumnes de bat-
xillerat, i una diada encara pendent
de concretar.

Sol-licitar I'ampliacié del materi-
al de radio amb l'adquisicié d'una
unitat mobil, una gravadora digital,
i una camera integrada a la sala per
emetre en estriming.

Garantir el manteniment i la reno-
vacié del grup dalumnat voluntari,
i animar-los perque dissenyin i pre-
parin programes propis amb |'ori-
entacié, la formacio i el seguiment
adequats.

Gravar falques publicitaries per
promocionar la radio i entradetes
de programes amb les veus de jo-
ves voluntaris.

Actualitzar el web amb nous episo-
dis i donar-los a coneixer a través
de publicacions a les xarxes socials
de l'institut.

Canalitzar la comunicacié amb els
alumnes voluntaris amb reunions
puntuals durant el temps del pati,
perod sobretot a través del correu
electronic assignat a la radio.
Continuar impulsant la realitzacié
de nous programes i la creacid
d'imatges representatives per afa-
vorir-ne la identificacid.

Mantenir la col-laboracié iniciada fa
dos anys amb Alcudia Radio amb
la finalitat de garantir I'emissié de
continguts d'interés municipal.
Posar els recursos materials i hu-
mans de la radio al servei del Pla de
Lectura del Centre (PLEC), promo-
vent programes de caracter literari.
Continuar la vinculacié de la radio
amb la divulgacié de la filosofia a
través del Festival de Filosofia Alcu-
dia Pensal.

* Mesurar el grau de difusié i I'abast
de la radio fent un seguiment del
percentatge d'alumnes o families
oients a través d'estadistiques de
reproduccié en linia.

* Promoure emissions de radio en di-
recte durant el temps del pati i en
moments puntuals.

* Promoure I'Us de la pantalla croma-
tica amb enregistraments de video.

e Ferunseguimentde l'impacte de la
radio en el centre a través de diver-
sos mitjans d‘avaluacié.

e Donar a coneixer |'experiencia de ra-
dio educativa més enlla del centre.

Referéncies bibliografiques

e ALCUDIA RADIO: https://www.alcudi-
aradio.com/

* DIALOGOS EN LA CAVERNA: https://
www.rtve.es/play/audios/dialo-
gos-en-la-caverna/

* RADIO IES ALcUDIA: https://iesalcu-
dia.com/web/radio-ies-alcudia/

e RADIO CEIP S’ALBUFERA: https://si-
tes.google.com/ceipsalbufera.com/
radio-salbufera/inici?authuser=0
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Resum

L'article presenta el Pla de Finangcament
dels Serveis Socials Comunitaris Basics com
una eina clau per a la planificacié, el financa-
ment i la gestié dels programes insulars i mu-
nicipals destinats a la proteccié de la infancia i
l'adolescencia a les llles Balears. Concretament,
els programes que es financen tracten d‘aju-
des per a urgéncia social; ajudes per garantir
I'alimentacié, l'oci i la cultura, la prevencié i la
deteccié del maltractament infantil, i actuacions
en matéria de declaracions de risc. Les diferents
linies de finangcament (o «fons») del Pla mostren
el compromis del Govern balear perqué el can-
vi de paradigma que ha suposat la legislacié
estatal i autonomica pel que fa a la proteccié
de la infancia i adolescéncia sigui una realitat.

Paraules clau: Serveis socials / Infancia i
adolescencia / Pla de Finangament de Serveis
Socials Comunitaris Basics



142

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

1. Introduccié i contextualitzacié

La prestacié dels serveis soci-
als a Espanya respon a una politica
de descentralitzacié i transferéncia
de competéncies, com estipulen la
Constitucié i I'Estatut d'autonomia
de les llles Balears. Encara que man-
ca una llei estatal marc del sector a
semblanca de les ja aprovades per
als sectors de la sanitat i I'educacid,
si que disposam de lleis estatals per
a l'atencié de determinats col-lectius.
Com a conseqliéncia daquest marc
competencial, la Comunitat Auto-
noma de les llles Balears aprova la
seva propia llei de serveis socials
(Llei 4/2009, d'11 de juny, de serveis
socials de les llles Balears) amb la fi-
nalitat d'implantar un sistema public
de serveis socials que integri recur-
sos, accions, prestacions i equipa-
ments destinats a l'atencid social de
la ciutadania, a I'empara de principis
orientadors estatals, com ara la uni-
versalitat, la igualtat, la solidaritat, la
prevencio, la participacié i la globali-
tat, entre d'altres.

En aquest context, l'article 25.2.e)
de la Llei 7/1985, de 2 d'abril, regula-
dora de les bases del régim local, ex-
posa que el municipi exercira compe-
téncies en materia d'avaluacié i d'in-
formacié de situacions de necessitat
social i atencié immediata a persones
en situacié o risc d'exclusié social,
amb obligatorietat en els municipis
de més de 20.000 habitants segons
l'article 26.1.c).

Aquest llindar va ser rebaixat per la
llei autonomica de serveis socials, que
a l'article 41.4 estableix que tots els
municipis de les llles Balears compta-
ran amb una o més unitats de treball
social (UTS).

Pel que fa la proteccié de la infan-
cia i I'adolescéncia a les llles Balears,
I'any 2019 es va aprovar la Llei 9/2019,
de 19 de febrer, de I'atencid i els drets
de la infancia i I'adolescéncia de les
llles Balears, amb la finalitat d'aten-
dre les modificacions introduides per
I'Estat fins al moment en el sistema de
proteccié de la infancia i I'adolescen-
cia. Aquesta llei aclareix la distribucid
competencial en la mateéria de les di-
ferents administracions publiques i
recull drets i deures de les persones
menors d'edat.

Aixi, l'article 68 disposa que les
administracions publiques de les llles
Balears amb competéncies en mateé-
ria d'infancia i d'adolescéncia sén el
Govern de les llles Balears, els con-
sells insulars i els ajuntaments. L'arti-
cle 71 determina que les funcions en
matéria d'infancia i d'adolesceéncia
atribuides al Govern de les llles Ba-
lears sdn, entre d'altres, l'establiment
dels principis generals per facilitar la
coheréncia i I'homogeneitat de les
actuacions per a la consecucié d'un
resultat comd, aixi com col-laborar
amb I'’Administracié general de I'Es-
tat per al desenvolupament de pro-
grames en el marc de I'ordenament
juridic vigent.

La llei autonomica té per objecte
I'atencid i la proteccié de la infancia
i I'adolescéncia en tots els ambits
(benestar material, salut i integritat;
proteccié contra la violéncia; educa-
cié...), en I'exercici dels drets que els
reconeix la Constitucid, la Convencid
sobre els Drets de I'Infant de les Na-
cions Unides, la Carta Europea dels
Drets de I'Infant, la Convencié sobre
els Drets de les Persones amb Disca-
pacitat i 'ordenament juridic en con-
junt.
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Lany 2021, I'Estat va aprovar la
Llei organica de proteccid integral a
la infancia i l'adolescéncia davant la
violéncia (LOPIVI), que pretén afavorir
que les administracions publiques, en
el marc de les seves competéncies,
reforcin la seva implicacié en la lluita
contra la violéncia sobre infants i ado-
lescents i propiciin la col-laboracié
entre les diferents administracions.
L'aprovacié de la LOPIVI va suposar
un canvi de paradigma, atés que va
dirigir la mirada en els drets, una mi-
rada a la vegada integral i preventiva,
la qual cosa ha suposat obligacions
per a les diferents administracions
publiques. Es tracta d'una llei que
requereix un desenvolupament i una
implementacio a distints nivells: esta-
tal, autonomic i local, per contribuir
a la implementacié dels objectius de
desenvolupament sostenible (ODS)
de I'Agenda 2030.

Pel que fa a I'ambit dels serveis so-
cials, l'article 42.1 de la LOPIVI dispo-
sa que les administracions publiques
competents han de dotar els serveis
socials d'atencié primaria i especialit-
zada de professionals i equips d'inter-
vencié familiariamb la infancia i l'ado-
lescéncia, especialment entrenats en
la deteccidé precog, la valoracié i la
intervencié davant la violéncia exerci-
da sobre les persones menors d'edat.
A més, l'article 42.3 afegeix que cor-
respon als serveis socials d'atencid
primaria recollir informacié sobre els
possibles casos de violéncia, i concre-
tar, amb la participacid dels i les pro-
fessionals, lanalisi interdisciplinaria
del cas.

La Llei estableix també, en l'article
5, que els i les professionals que tre-
ballen de forma habitual amb infants
i adolescents han de rebre formacié

obligatoria, inicial i continua en pre-
vencid, deteccid i actuacié davant la
violéncia, i que han de ser les admi-
nistracions publiques, dins I'ambit de
les seves competéncies, les que han
de promoure i garantir aquesta for-
macio.

La implantacié de la LOPIVI afecta
la normativa autonomica, aixd suposa
una adaptacié de la Llei 9/2019,de 19
de febrer, de l'atencid i els drets de la
infancia i l'adolescéncia de les llles Ba-
lears, en relacié amb tots els aspectes
que preveu la LOPIVI, i també supo-
sa la tasca de concrecié de la LOPIVI
amb l'aprovacié de normativa autono-
mica amb rang de llei.

2. El Pla de Financament dels Ser-
veis Socials Comunitaris Basics

L'objectiu daquest article és pre-
sentar el Pla de Finangament dels Ser-
veis Socials Comunitaris Basics, atés
que constitueix 'instrument estratégic
de coordinacié i cooperacid interinsti-
tucional que estableix el marc econo-
mic i técnic necessari per garantir el
sosteniment i I'enfortiment de la xarxa
publica de serveis socials de proximi-
tat a les llles Balears. Per aconseguir
I'objectiu, s'ha analitzat la documenta-
cié publicada sobre el Pla.

Aprovat per la Conferéncia Sec-
torial de Serveis Socials de les llles
Balears en la sessié de 10 d'abril de
2025, aquest Pla triennal defineix el
marc de col-laboracié entre el Govern
i els consells insulars, que, dins I'ambit
de les seves competéncies, el desple-
guen als municipis mitjancant la subs-
cripcié de convenis.

La dotacié pressupostaria del Pla
inclou els fons transferits pel Ministeri
de Drets Socials, Consum i Agenda
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2030 en el marc de I'Acord del Con-
sell Territorial de Serveis Socials i del
Sistema per a I'Autonomia i I'Atencid
a la Dependéncia (SAAD), aixi com
fons propis de la Comunitat Autono-
ma i el compromis de cofinangament
per part de les entitats locals en de-
terminats programes. Per a 'any 2025,
la dotacié estatal i autonomica és de
15.396.795,25 €, amb una dotacid to-
tal de 46.190.385,75 € per a tot el peri-
ode de vigéncia del Pla (2025-2027).

L'article 70 de la Llei 4/2009 preveu
que l'import i la distribucié de credits
que ha de satisfer la conselleria com-
petent en matéria de serveis socials,
tant en concepte de cofinangcament
com dels fons que es crein, s'han d'es-
tablir en el Pla de Financament dels
Serveis Socials. El Servei de Planifica-
cié Social de la Direccié General de
Benestar Social de la Conselleria de
Families, Benestar Social i Atencié a
la Dependéncia és I'drgan encarregat
de dissenyar i gestionar el Pla.

El 16 de maig de 2025, al Ple del
Consell Territorial de Serveis Soci-
als i del Sistema per a I’Autonomia
i Atencié a la Dependéncia (SAAD),
s'aprova I'Acord pel qual es fixen
els criteris de distribucié territori-
al i les quanties resultants entre les
comunitats autonomes del creédit
destinat al financament del Progra-
ma de Proteccié a la Familia i Aten-
cid a la Pobresa Infantil, Prestacions
Basiques de Serveis Socials i del
Pla de Desenvolupament Gitano. La
distribucié de creédit resultant per
a la Comunitat Autonoma de les
llles Balears per a I'any 2025 és de
5.057.552,03 €, i el crédit destinat
especificament a la proteccid a la in-
fancia és de 2.272.226,65 €.

A continuacié, es presenta la distri-
bucié dels creédits acordats al Ple de
16 de maig de 2025 per dur a terme
programes de proteccio a la familia i
atencié a la pobresa infantil a les Illes
Balears.

Taula 1. Distribucié del crédit corresponent a les llles Balears aprovat per I'’Acord del Consell

Territorial de Serveis Socials i SAAD destinat a infancia i familia

Nom del programa o subprograma

Financament
estatal a les llles
Balears

Programa de proteccio a la familia i atencié a la pobresa infantil

A.1) Proteccié a la familia i atencid a la pobresa infantil

1.254.252,65 €

) Programa especific per garantir el dret basic d'alimentacid, oci
A.2) icultura d'infants i adolescents durant les vacances escolars i la 376.974,00 €
conciliacié de la vida familiar i laboral
Programes per al reforg d’equips d'atencié a la infancia i la familia als
g) serveis socials d'atencio primaria, en execucié del que ha estat previst a 641.000.00 €

l'adolescencia davant la violéncia (LOPIVI)

la Llei organica 8/2021, de 4 de juny, de proteccié integral a la infancia i

Total destinat a infancia i familia

2.272.226,65 €

Font: Elaboracié propia a partir de la informacié del BOE nim. 132, de 2 de juny de 2025,
pag. 72067-72080.
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El Pla articula diverses linies de fi-
nancament, de caracter finalista, ano-
menades fons i destinades a enfortir i
consolidar les actuacions propies dels
serveis socials comunitaris. Algunes
d‘aquestes linies financen programes
i projectes especifics adrecats a la
prevencié i l'atencié de la poblacié
infantil, juvenil i de les families en situ-
acié de vulnerabilitat social.

2.1. Els programes de proteccié de
la infancia i I'adolescéncia del Pla
de Financament

L'actual Pla de Financament dels
Serveis Socials Comunitaris Basics té
quatre linies de financament destina-
des a impulsar programes orientats a
la proteccid i el benestar de la infan-
cia, 'adolescéncia i les families:

e Fons 1 (urgéncia social per a fa-
milies amb infants i adolescents):
Financa ajudes d'urgéncia social
per a families amb persones me-
nors de 18 anys a carrec, amb un
pressupost per a cada anualitat de
387.042,00 €.

Es relaciona amb el Programa A1
del Ministeri i cobreix despeses rela-
cionades amb ajudes economiques
d'urgéncia social o en espeécie que
contribueixin a millorar la situacié
social i laboral de les families amb
persones menors de 18 anys a carrec
que presenten situacions de privacié
material greu o risc de pobresa i d'ex-
clusié social.

Aquest fons s'inclou per prime-
ra vegada en el Pla de Financament
amb l'objectiu d'ampliar el pressupost
disponible per a les entitats locals
per atendre families amb persones

menors d'edat a carrec que es troben
en situacié o en risc d'exclusié social.

e Fons 2 (VECA - Vacances escolars,
continuar aprenent): Financa aju-
des per garantir el dret basic d'ali-
mentacid, oci i cultura de persones
menors d'edat durant les vacances
escolars, amb un pressupost per a
cada anualitat de 376.974,00 €.

Es relaciona amb el Programa A2
del Ministeri i cobreix prestacions eco-
nomiques i/o en especie dirigides a
garantir aquests drets, aixi com la con-
ciliacié de la vida familiar i laboral de
families vulnerables o en risc d'exclu-
sid social durant periodes no lectius.
Es prioritzen recursos i activitats de-
senvolupats dins un marc generalista.

Respecte a aquest fons, ja present
en l'anterior Pla de Financament, per
a l'any 2025, 2026 i 2027 s’han am-
pliat els conceptes finangables. Se
cerca una mirada més amplia sobre
la vulnerabilitat social i s'impulsen
projectes grupals o comunitaris prio-
ritzant aquestes iniciatives per sobre
de les ajudes economiques individu-
als o familiars, amb l'objectiu de pro-
moure la inclusié i la normalitzacid
de tota la infancia i l'adolescéncia.

e Fons 3 (LOPIVI): Financa actuacions
preventives i de deteccié del mal-
tractament infantil en el marc de la
Llei organica de proteccié integral
a la infancia i 'adolescéncia davant
la violéncia, amb un pressupost
total de 641.000,00 € per a cada
exercici anual.

Aquest fons esta relacionat amb el
Programa B del Ministeri i cobreix les
despeses de contractacié de personal
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dels equips d'infancia i d'adolescén-
cia (treball social, educacio social, psi-
cologia i dret), amb funcions d'acord
amb larticle 42 de la Llei organica
8/2021, de 4 de juny, aixi com pro-
grames formatius per a professionals
o families. Per a aquest fons, el Minis-
teri estableix l'obligacié de cofinan-
car, com a minim, amb una dotacié
econdmica igual a la que correspon a
I'entitat destinataria en la distribucid.
Per aquest motiu, els consells insulars
i els ajuntaments de les Balears que
sol-licitin el finangament han d'igualar,
com a minim, la quantitat transferida
pel Govern en el desenvolupament
dels projectes que presentin.

e Fons 4 (actuacions de desenvolu-
pament de la Llei 9/2019, de 19 de

febrer, de l'atencid i els drets de la
infancia i l'adolescéncia de les llles
Balears): Finanga especificament
l'assumpcié municipal de compe-
téncies en matéria de declaracions
de risc, amb un pressupost total per
a cada anualitat de 35.000,00 €.

No es relaciona amb cap progra-
ma del Ministeri i el financat exclusi-
vament el Govern de les llles Balears.
Actualment, només hi participa el
municipi de Formentera, Unic munici-
pi de les llles que ha assumit aques-
tes funcions segons la Llei 9/2019.
El municipi completa el financament
amb pressupost propi, la qual cosa li
permet comptar amb un equip inter-
disciplinari dedicat exclusivament a
aquestes tasques.

Taula 2. Crédit pressupostari del Pla de Financament destinat a la proteccié a la infancia.

Taula resum

Nom del programa o Programa del Ministeri relacionat Pressupost
subprograma (fons) anual
Fons 1 Urgéncia social per a familiesamb  A1. Protecci¢ a quamflia i atencid a 387.042,00 €
infants i adolescents la pobresa infantil
Fons 2 VECA A2. Programa VECA 376.974,00 €
B. Refor¢ d'equips d'atencié a
Fons 3 LOPIVI la infancia i la familia als Serveis 641.000,00 €
Socials d’Atencié Primaria (LOPIVI)
Actuacions de desenvolupament
de la Llei 9/2019, de 19 de febrer,
Fons 4 de l'atencidiels drets de la - 35.000 €

infancia i 'adolescéncia de les llles
Balears

Font: Elaboraci6 propia.

Dels quatre fons dirigits a infancia,
adolescénciaifamilies, elstres primers
sén dissenyats i dotats pressupostari-
ament pel Ministeri de Drets Socials,
Consum i Agenda 2030 a través del
Consell Territorial de Serveis Socials i

del Sistema per a I'Autonomia i Aten-
ci6 a la Dependéncia (SAAD).

El Govern de les llles Balears re-
distribueix els fons estatals entre els
consells insulars mitjancant el Pla de
Finangcament, que actua com a ins-
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trument per garantir que els recursos
s'apliquin als objectius especifics de
proteccio a la infancia i a l'adolescen-
cia en els serveis socials més proxims
a la ciutadania.

Aixi, el Pla de Financament es con-
solida com una eina clau per al desen-
volupament efectiu de les politiques
municipals en matéria de proteccié
infantil i adolescent, i per a l'aplicacio
de la Llei organica 8/2021 de protec-
cié integral a la infancia i I'adolescén-
cia davant la violéncia (LOPIVI).

2.2. Mecanisme de financament i
distribucié dels recursos

La transferéncia del financament
estatal s'inicia a iniciativa de cada co-
munitat autbnoma, que presenta pro-
jectes orientats a assolir els objectius
fixats pel Ministeri en els seus progra-
mes de finangament.

Els projectes acordats entre les
diferents administracions —I'Estat, el
Govern, els consells insulars i els mu-
nicipis de les llles Balears— per im-
plantar els programes pressupostaris
de suport a la infancia, I'adolescéncia
i la familia per a I'any 2025 sén els se-
guents:

— Per desenvolupar el fons 1, es dura
a terme el projecte «Urgencia so-
cial per a families amb nins, nines
i adolescents», amb l'objectiu de
dotar els municipis de financament
per destinar a ajudes d'urgencia
social per a families amb nins, nines
i adolescents al seu carrec en risc
de vulnerabilitat i d'exclusié social.

- Mitjangant el fons 2, es desenvolu-
para el «Projecte d'ajudes economi-

ques per al finangament d'activitats
d'oci educatiu amb vocacid inclu-
siva durant les vacances escolars i
la conciliacié de la vida familiar i la-
boral», que pretén financar progra-
mes especifics per garantir el dret
basic d'alimentacid, oci i cultura del
menors en situacions de vulnerabi-
litat i de risc d'exclusié social durant
les vacances escolarsila conciliacié
de la vida familiar i laboral.

Els projectes relacionats amb els
fons 12 es desenvoluparan a escala
municipal, amb una dotacié pressu-
postaria distribuida en funcié de la
poblacié general i de la poblacié me-
nor d'edat, ponderada a cada illa.

El fons 3 abasta un nombre més
ampli de projectes que es desenvolu-
pen de manera més especifica i que
estaran centralitzats als diferents con-
sells insulars:

— El Consell Insular de Mallorca, amb
un financament de 500.096,19 €, ha
presentat els projectes segiients:

e Servei de Prevencié Comunitaria i
Suport Territorial: Equip amb funci-
ons de col-laboracié, suport, assis-
téncia técnica i assessorament als
professionals dels serveis socials
comunitaris basics en la deteccié
precog, la valoracid i la intervencio
davant la violéncia exercida sobre
nins, nines i adolescents a l'illa de
Mallorca.

e Parma (Pla d’Atencid en els Serveis
d'Acolliment Residencial): Equip des-
tinat a formar als equips que interve-
nen amb nins, nines i adolescents al
Servei de Proteccié de menors.

e UVASI (Unitat de Valoracié d’Abus
Sexual Infantil): Servei especialitzat
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encarregat d'identificar els factors
de risc i de proteccié; donar credi-
bilitat als testimonis en relacié amb
els abusos sexuals i elaborar les
recomanacions terapeutiques ne-
cessaries, i fer les derivacions opor-
tunes dels nins, nines i adolescents.

STIF (Servei Terapéutic d'Infancia i
Familia): Equip format per profes-
sionals de la psicologia amb espe-
cialitzacié en intervencié familiar
psicoterapéutica amb la finalitat
de millorar les habilitats parentals
i tractar les seqleles dels maltrac-
taments i abusos soferts pels nins,
nines i adolescents.

El Consell Insular de Menorca, amb
un financament de 51.888,88 €, ha
presentat els projectes segiients:

EMIF (suport a la xarxa d'equips
municipals d'intervencié familiar):
Equip responsable de garantir, a
tots els equips municipals d'inter-
vencié familiar, la preséncia de la
figura professional del psicoleg o
psicologa i un abordatge interdis-
ciplinari i integral. La seva tasca se
centra tant en les situacions que
afecten la infancia i l'adolescéncia
en risc o en situacié de desprotec-
cié, com en les actuacions de ca-
racter preventiu, oferint intervencio
familiar, acompanyament, assesso-
rament i suport psicologic, aixi com
social i educatiu.

El Consell Insular d'Eivissa, amb
un financament de 83.208,15 €, ha
presentat els projectes segiients:

Equip d'Atencié Psicologica i Ori-
entacié Familiar: Equip format amb

la finalitat de crear noves estructu-
res de funcionament i de vies de
comunicacié dins l'entorn familiar
reforcant el vincle afectiu entre pa-
res, mares i fills, i prevenir situacions
de conflicte i risc per a la infancia i
adolescencia, a més de proporcio-
nar un suport integral.

— El Consell Insular de Formentera,
amb un financament de 5.806,78 €,
ha presentat els projectes se-
guents:

e Implementacié LOPIVI: Projecte
destinat a incorporar la figura d'un
o una professional de I'ambit juri-
dic, amb l'objectiu d'establir proto-
cols d'actuacié en situacions de risc
que permetin salvaguardar la inte-
gritat de la infancia i 'adolescéncia.
Aquest persona ofereix orientacid
i estructura juridica a les accions
d'intervencid familiar.

Respecte als programes de fi-
nangament exclusivament autono-
mic i municipal del Pla de Financa-
ment (fons 4), Formentera continua
desenvolupant el seu projecte en
relacié amb la implementacié de
la Llei 9/2019, de 19 de febrer, de
I'atencié i els drets de la infancia i
I'adolescéncia de les llles Balears.
Actualment, aquest fons contribueix
a financar l'equip del Servei de Pro-
teccié al Menor del Consell de For-
mentera, integrat per quatre profes-
sionals. Aquest servei és responsable
de rebre i gestionar totes les notifica-
cions procedents del Registre Unifi-
cat de Maltractament Infantil (RUMI).
La particularitat de Formentera rau en
la combinacié de competéncies entre
el Consell Insular i I'Ajuntament per a
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la gestié conjunta de les actuacions
materials, técniques i juridiques que
faciliten lI'exercici de les declaracions
de risc previstes en el titol IV de la
Llei 9/2019. Aquesta estructura mixta
afavoreix la creacié de sinergies entre
I'atencié primaria i els serveis especia-
litzats (com ara la intervencid en casos
de desemparament).

3. La formacié especifica destinada
a professionals dins el marc del Pla
de Financament

D'altra banda, el Pla de Financa-
ment dels Serveis Socials Comunita-
ris Basics 2025-2027 preveu que el
financament del fons 3 (LOPIVI) es pu-
gui destinar a formacié en matéria de
prevencié i d'intervencié amb infancia
i adolescencia, tant dirigida a profes-
sionals, com a families.

A l'empara del fons 3, tant I'Institut
Mallorqui d'Afers Socials (IMAS) com el
Consell Insular de Menorca (CIMe) han
presentat programes de formacié dins
la fase de presentacié de projectes.

L'IMAS ha presentat el seglents
programes formatius, que ha desen-
volupat al llarg de I'any 2025:

- Especialista Universitari en Interven-
cié per a la Proteccié a la Infancia i
Suport a les Families Professionals.

— Curs practic sobre l'eina BALORA.

- LOPIVL

— Curs de Comunicacié No Violenta
(2 edicions).

— Eines practiques de deteccid i bon
Us TRICS.

— Difusié i formacié del Protocol de
prevencié i atencié a la conducta
autolitica als serveis d'acolliment
residencial de proteccié d'infancia
i d'adolescencia.

— Formacid sobre el model de vincu-
lacié emocional validant.

Pel que fa al CIMe, ha presentat el
seglents programes formatius, que
ha desenvolupatal llarg de I'any 2025:

- Abordatge de les conductes auto-
lesives no suicides en la adolescén-
cia des dels serveis socials de Me-
norca.

- Intervencié familiar des del model
sistémic i la teoria del vincle (attac-
hment) aplicada als serveis socials.

- Intervencié en parentalitat conflictiva
en processos de ruptura de parella.

4. Conclusions

En aquest article s’ha volgut ana-
litzar la planificacid, el financament i
la gestié dels programes i projectes
destinats a la proteccié de la infancia i
I'adolescéncia mitjancant el Pla de Fi-
nancament.

Alesllles Balears, el Pla de Financga-
ment dels Serveis Socials Comunitaris
Basics constitueix un instrument fona-
mental de cooperacié interadminis-
trativa entre I'Administracié general
de I'Estat, les comunitats autonomes i
les entitats locals. Aquest mecanisme
facilita una aplicacié coordinada, efici-
ent i equitativa dels fons publics.

Mitjangant el Pla, es financen pro-
grames i projectes especifics adre-
cats a la prevencid i I'atencié de la
poblacié infantil i juvenil i de les fa-
milies en situacié de vulnerabilitat
social. D'aquesta manera, es garan-
teixen l'equitat territorial, la qualitat
dels serveis i una atencié coordina-
da i propera a la ciutadania.

Aixi, aquest sistema mixt de plani-
ficacid, finangament i gestid contribu-
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eix de manera decisiva a construir un
model d'atencié a la infancia i I'ado-
lescéncia arrelat al territori, resilient i
orientat a la inclusié. Esdevé, per tant,
una eina clau en l'aplicacié de la nor-
mativa estatal i autonomica en termes
de proteccié a la infancia i I'adoles-
céncia en consonancia amb les poli-
tiques de benestar de la infancia de
I'Agenda 2030.
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Resum

Aquest treball se centra en el Congrés
Estatal d’Escoles de Lleure que va tenir lloc
a Mallorca del 10 al 13 de marg¢ de 2005, or-
ganitzat pel Centre d'Estudis de |'Esplai. Tot
i que la intencid inicial era reconstruir la tra-
jectoria d'aquest centre pioner en la formacié
d'educadors del lleure, la rellevancia i la docu-
mentacié trobada sobre el congrés han moti-
vat dedicar-li I'article integrament.

Paraules clau: Monitor de temps Iliure /
Director de temps lliure / Escola de temps

lliure
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1. Introduccié

Al'’Anuari de la Joventut de les llles
Balears 2019 es va publicar un arti-
cle titulat «Formacié en temps lliure:
una breu analisi de la realitat de les
escoles d'educacidé en el temps lliure
a les llles Balears». L'equip redactor,
Carme Moner, Martina Perell6 i Josep
Lluis Riera, presentaren una revisio
dels professionals formats en els cur-
sos de monitor/a i direccié d'activitats
de temps lliure infantil i juvenil a les
Balears des que les competencies en
aquest ambit varen ser transferides
I'any 1983. A l'estudi es comptabilit-
zen un total de seixanta escoles de
formacié de temps lliure de les llles
Balears i es posa en relleu la impor-
tancia del lleure a les nostres illes i
de la formacié en aquest ambit. S'hi
apunta el paper que varen tenir les
primeres escoles reconegudes (Es-
cola de I'Esplai, Centre d'Estudis de
I'Esplai i Escola de Formacié del Mo-
viment Escolta i Guiatge de Mallorca)
i el dinamisme d'aquests espais, que
es va fer palés en articles, jornades i
congressos sobre aquest tema (Mo-
ner, Perelld, Riera, 2019).

Per tot aixd, amb la perspectiva
que dona el temps, el Congrés Estatal
d’'Escoles de Lleure de 2005 es revela
com una fita clau per al futur reconei-
xement de la formacié en temps lliure i
per a l'impuls d'un treball en xarxa en-
tre escoles d'arreu de |'Estat. El Cen-
tre d'Estudis de I'Esplai (CEE), amb
aquella iniciativa, tant en la proposta
com en l'organitzacid, feu valer la seva
capacitat pedagogica i técnica.

Precisament en l'article titulat «For-
mar monitors i directors de temps
lliure (1975-2000)» (Carrid, 2025), pu-
blicat a 'Anuari de la Joventut de les

liles Balears 2024, es feia un repas de
les activitats del Centre d’'Estudis de
I'Esplai fins aproximadament |'assem-
blea feta el 23 d'abril de 2001, toti que
s'hi incloien també dades dels cursos
de directors fins a mitjan 2007. Ja s'hi
apuntava, com a linia de continuitat, la
voluntat de completar aquella panora-
mica amb un nou article que abragas
els gairebé vint anys seglents i per-
metés situar-nos fins a l'actualitat.
Aquesta era, efectivament, la inten-
cié inicial, i aixi comengarem a revisar
els antics arxius per tal de recuperar
la documentacié més significativa del
periode. Perd ben aviat, en el primer
paquet de capses consultades, apare-
gué la documentacié relativa al Con-
grés Estatal d'Escoles de Lleure, que va
tenir lloc entre els dies 10 i 13 de marg
de 2005 i que va ser organitzat integra-
ment pel Centre d’Estudis de I'Esplai.
La troballa d'aquest material va
modificar substancialment el plante-
jament inicial. La rellevancia d'aquest
congrés —pel seu abast territorial, pel
nombre de participants, pel contingut
de les ponéncies i pel paper dinamit-
zador que va exercir en el conjunt del
sector— el converteix en un esdeveni-
ment clau dins la trajectoria de I'entitat
i mereix una analisi monografica. La
seva aportacié al reconeixement i la
consolidacié de les escoles de lleure
en I'ambit estatal constitueix, a més,
un capitol essencial per entendre els
reptes i I'evolucié de la formacié en
I'ambit del temps lliure educatiu.

2. El Centre d’Estudis de I'Esplai
com a motor del congrés de 2005

El Congrés Estatal d’Escoles de
Lleure de 2005 no hauria estat pos-
sible sense la iniciativa, la visid i la
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capacitat organitzativa del Centre
d'Estudis de I'Esplai (CEE). Lentitat,
amb motiu del seu 25& aniversari, va
convertir aquesta efeméride en una
oportunitat per fer avancar el sector a
escala estatal, i va assumir plenament
la iniciativa de dissenyar, impulsar i
organitzar un congrés d'abast estatal
que va congregar 97 participants de
53 escoles i entitats de 16 comunitats
autonomes. El paper del CEE va ser
decisiu en totes les fases: la proposta
inicial, la recerca de complicitats ins-
titucionals, la definicié de continguts,
la seleccié de ponents i l'estructura
metodologica del congrés.

La capacitat del CEE per sumar
sinergies fou clau per a I'éxit del con-
grés. Va saber implicar-hi la Direccid
General de Joventut, altres adminis-
tracions publiques i entitats del ter-
cer sector, sense perdre el lideratge
ni la coheréncia pedagogica. A més,
va ser capacg de generar dinamiques
internes de treball rigoroses, com es
reflecteix en la preparacié acurada
de ponéncies i grups de treball i la
proposta de creacié d'una xarxa esta-
tal d'escoles de lleure.

En definitiva, el congrés fou una
expressio del que representa el CEE:
rigor pedagogic, capacitat d'organit-
zacio, visid estrategica i compromis
amb la formacié en el temps lliure.
Va deixar un llegat valués i va situar
I'entitat com un referent ineludible en
I'ambit estatal.

3. L'organitzacié del congrés

La idea d'organitzar un congrés
estatal d'escoles de lleure va sorgirde
manera informal quan Mateu Tomas,
secretari del Centre d'Estudis de I'Es-
plai, va participar en unes jornades

d'escoles de lleure fetes a Catalunya
a finals de I'any 2002 juntament amb
altres membres de la nostra comuni-
tat. En aquella trobada es planteja la
conveniéncia d'establir una periodici-
tat bianual per a aquesta activitat.

Posteriorment, durant el darrer
trimestre del curs 2003-2004, el CEE
inicia la planificacié de les activitats
commemoratives del 25& aniversa-
ri de l'escola. Dins aquest progra-
ma, l'activitat que es considera més
significativa fou l'organitzacié d'un
congrés estatal d'escoles de lleure.
En aquell moment es va valorar que
finals de 2004 podia ser una bona
data per dur-lo a terme. Aixi, un grup
de membres de la junta directiva co-
menca a treballar en l'elaboracié del
projecte del congrés.

Abans de l'estiu de 2004, un grup
de representants del CEE es va reunir
amb el director general de Joventut
del Govern de les llles Balears per
presentar-li el projecte i plantejar
el grau d'implicacié institucional.
Aquesta reunié fou especialment
rellevant per diversos motius. D'una
banda, la Direccié General de Joven-
tut mostra un gran interés en |'activi-
tat i manifesta la voluntat de patroci-
nar-la juntament amb el CEE. A més,
es comprometé a donar suport a l'es-
cola en les negociacions amb altres
possibles col-laboradors de I'ambit
autonomic, aportant, per exemple,
una carta institucional de suport. El
director general expressa també la
seva intencid de fer difusié escrita de
la iniciativa en les reunions previstes
amb els seus homolegs de les altres
comunitats autonomes. En aquella
mateixa reunié es proposa modificar
les dates inicials i es fixaren com a de-
finitives les del mes de marg de 2005.
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Acordaren, aixi mateix, constituir
un equip de treball integrat per mem-
bres del CEE i de la Direccié General
de Joventut, encarregat de concretar
el programa i gestionar tots els aspec-
tes organitzatius del congrés. A partir
del setembre de 2004, aquest equip
comenga a reunir-se amb una periodi-
citat mensual fins a finals d'any, i set-
manal o quinzenal a partir del gener
de 2005. Aquest fou l'equip encarre-
gat d'elaborar el programa definitiu
del congrés i de repartir les respon-
sabilitats per garantir-ne la posada en
practica. Cal destacar que, paral-lela-
ment a aquest grup, funciona també,
des del setembre de 2004, un equip
de responsables del CEE que es dedi-
ca a elaborar un gran nombre de pro-
postes i continguts destinats a facilitar
la feina de l'equip organitzador.

Tal com ja s'ha assenyalat, els orga-
nitzadors oficials del congrés foren el
Centre d'Estudis de I'Esplai i la Direc-
cié General de Joventut del Govern
de les llles Balears. A més, comptaren
amb la col-laboracié de diverses insti-
tucions: la Direccid Insular de Joventut
del Consell de Mallorca, la Regidoria
d'Esports i Joventut de I’Ajuntament
de Palma i la Fundacié Sa Nostra de
la Caixa d'Estalvis de les Balears. Cal
remarcar que fou gracies al nivell de
patrocini i collaboracié d'aquestes
entitats que, per primera vegada,
es pogué dur a terme un congrés
d'aquestes caracteristiques a la comu-
nitat autonoma de les llles Balears.

Pel que fa a I'equip d'organitzacid,
abans de l'inici del congrés estava for-
mat per Pep Lluis Riera (Direccié Ge-
neral de Joventut-DGJ), Antoni Pozo
(CEE) i Mateu Tomas (CEE). L'equip de
responsables del CEE comptava tam-
bé amb la participacié de Pere Car-

rio, Monica Nigorra, Belén Pascual,
Magdalena Horrach i Antoni Calafat.
Durant el congrés, les tasques diaries
foren assumides per un equip ampli
que integrava Pep Lluis Riera, Jaume
Mulet i Miquel Socies (per part de la
DGJ), aixi com Antoni Calafat, Antoni
Pozo, Mateu Tomas, Pere Carrid, Moni-
ca Nigorra, Magdalena Horrach, Belén
Pascual, Joan Antoni Olivieri, Francis-
ca Coll i Catalina Genovart (per part
del CEE).

Pel que fa als recursos materials,
cal fer dues consideracions. En primer
lloc, els recursos lliurats als participants
al comencament del congrés consisti-
ren en una carpeta que incloia el pro-
grama complet, una llista provisional
d'inscrits, els resums de les experiénci-
es que s'hi havien de presentar, el ca-
lendari de presentacié i diversa infor-
macié general sobre les llles Balears.
Al final del congrés, es lliuraren també
unes conclusions provisionals i la llista
definitiva de participants.

Respecte als recursos técnics, el
congrés disposa d'un equipdeso ala
sala principal, dos canons de projec-
cid, un projector de transparéncies,
tres ordinadors portatils i pantalles
de projeccid. La major part d'aquest
material fou aportat per la Direccié
General de Joventut, i la resta, pel
Centre d'Estudis de I'Esplai.

4. La planificacié del congrés:
objectius, continguts tematics i
metodologia de treball

Els objectius que es pretenien
amb el congrés eren els seglients:

e Obtenirinformacio sobre les escoles
d'educacid en el lleure de les dife-
rents comunitats de |'Estat espanyol.
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e Permetre lintercanvi d'opinions
entres técnics de joventut de les
diverses comunitats autonomes i
de I'INJUVE, i els responsables de
les escoles d'educacio en el lleure.

e Definir i aclarir les competeéncies
dels educadors de lleure.

e Possibilitar la creacié d'un marc de
reflexio sobre diversos aspectes
del curriculum de la formacié que
s'impartia als educadors del lleure:
avaluacio, practiques ...

 Identificar les necessitats i els es-
pais emergents en relacié amb la
formacid continua.

e Reflexionar sobre la importancia
de la formacié dels formadors de
lleure.

e Coneixer algunes de les directrius
d'Europa, de l'actualitat, en mateé-
ria de formacié de lleure.

e Cercar vies d'adaptacié i de res-
posta, des de la formacid, als nous
models de lleure infantil i juvenil i a
les noves necessitats educatives.

* Analitzar les possibles relacions i
repercussions del nou model orga-
nitzatiu de la formacié professional
i universitaria, en I'ambit estatal i
europeu, en relacié amb les titula-
cions de temps lliure.

e Obtenir informacié sobre el reco-
neixement de les titulacions basi-
ques de lleure quant al mén laboral.

e Consensuar unes bases per a la
creacié d'una xarxa d’escoles de
lleure estatal.

Es proposa un conjunt de diver-
ses TEMATIQUES que havia de servir
de base per poder triar les que final-
ment s'havien de treballar durant el
congrés. Les tematiques varen ser les
seglents:

e Presentifutur del lleure.

e Els diferents models de formacié a
les comunitats autonomes de |'Es-
tat espanyol i a Europa.

e Partint de la recerca d'uns models
comuns de formacid, viabilitat de les
habilitacions de les titulacions de la
comunitat autbnoma a tot |'Estat.

e Lligam entre les titulacions de l'en-
senyament reglat (formacié profes-
sional i universitaria) i les titulaci-
ons del lleure.

e Relacié i establiment de ponts en-
tre les titulacions basiques de lleu-
re i el treball que du endavant I'Ins-
titut de Qualificacié Professional.

* La importancia de la interculturali-
tat en l'educacio en el lleure.

* Nous models metodologics i am-
bits de la formacid.

e Capaunacreacié d'una xarxa esta-
tal d'escoles de lleure.

Durant el congrés s'utilitzaren di-
verses METODOLOGIES DE TREBALL:

e Comunicacié impartida per un ex-
pert i posterior torn de preguntes.

* Grups de treball en els quals es
tracta el que havia exposat el po-
nenties posava en comu.

e Taules rodones i posterior torn de
preguntes.

* Panels d'experiéncies.

e Espais temporals per presentar ex-
periéncies en general.

A la comunicacié es pretenia de-
senvolupar una tematica de caire més
teoric i técnic que es procura traslla-
dar i contrastar amb la realitat mitjan-
cant els grups de treball.

A la taula rodona i als panels d'ex-
periencies les tematiques varen ser
d'un caracter més real i concret, i te-
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nien com a principal finalitat la crea-
cié d'un debat posterior.

També es crea un espai de pre-
sentacid i d'exposicié de materials,
publicacions, posters informatius,
etc. que havia d'estar obert al llarg
de tots els dies del congrés. El ma-
terial que aportas cada escola po-
dia ser presentat i, fins i tot, comer-
cialitzat.

5. Criteris de seleccié i perfil dels
participants

La participacié havia de ser gestio-
nada des de les diferents comunitats
autonomes, a cadascuna de les quals
s'assignaria un nombre determinat
de places que hauria de distribuir
segons el criteri que consideras més
adient. Es proposava una possible
distribucié dels participants basada
en el nombre d'escoles de lleure exis-
tents a cada comunitat.

Sempre que fos possible, s'havia
de seguir el criteri que cada esco-
la de formacié en el lleure de I'Estat
espanyol estigués representada per
almenys una persona. Aixd permetria
garantir la pluralitat de punts de vista
i enriquir els enfocaments en matéria
de formacié en el lleure.

Els participants havien d’abonar
una quota d'inscripcié, que es fixava
en uns 75 euros i que havia d'assumir
I'escola o la institucié. Pel que fa als
desplagaments, aquests havien de ser
a carrec de les comunitats autbnomes,
que d'aquesta manera collaboraven
en el finangament de I'activitat.

En el cas dels participants proce-
dents de les escoles de lleure de les
[lles Balears, només havien d'abonar
el 50 % de la quota d'inscripcid. A
més, la Direccié General de Joventut

havia de cobrir el cost del desplaga-
ment dels representants de les esco-
les de Menorca i Eivissa.

El nombre total de participants es
podia veure reduit de manera pro-
porcional si el pressupost final aixi ho
exigis, excepte pel que fa als repre-
sentants de les escoles de lleure de
les Illes Balears, que es mantenien.

Pel que fa a la difusié, aquesta ha-
via de ser responsabilitat de l'equip
de feina esmentat anteriorment, en-
cara que el canal principal per pro-
mocionar el congrés havia de ser la
Direccié General de Joventut. Aques-
ta implicacié institucional permetia
augmentar les garanties d'éxit de la
iniciativa, ja que el congrés estaria
organitzat i avalat per un govern
autonomic.

En definitiva, la participacié al con-
grés depenia en gran manera dels
organismes de joventut de les comu-
nitats autbnomes, i el nombre final
d'assistents quedava condicionat a
la capacitat de I'hotel on es preveia
celebrar-lo, aixi com a un pressupost
que es considerava suficient, perd no
sobrer.

Entre els participants, el grup ma-
joritari procedia de les escoles de lleu-
re, seguit dels tecnics que treballaven
en institucions publiques de joventut.
En total, varen assistir al congrés 97
persones, de les quals 74 pertanyien a
escoles de lleure (34 eren homes i 40
eren dones) i 23 pertanyien a instituci-
ons publiques (14 eren homes i 9 eren
dones).

Dels 97 participants, 48 eren ho-
mes i 49 eren dones. En el quadre
seglent es resumeixen les principals
dades dels participants.
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Taula 1. Participants: entitats i institucions representades

Comunitat
autonoma

Escoles / Institucions

Nre. de
participants

Andalusia

Escuela Don Bosco

1

ETL Sociocultural ILIBER

1

EATL Covaleda

1

Instituto Andaluz de la Juventud

Aragd

ETL Océano Atlantico

ETL Aragén de Cruz Roja

ETL Sargantana

Instituto Aragonés de la Juventud

Instituto Aragonés de la Juventud

Cantabria

EOTL Carlos Garcia de Guadiana

Castella-la Manxa

Escuela de Animacién Juvenil La Iguana Azul

Azimut

Direccion General de Juventud

CastellaiLled

Escuela Imagina

Escuela Diocesana de Educadores de Juventud

Catalunya

Escola Cercle

Institut de Formacié de la Fundacié Pere Tarrés (Escola
d'Esplai)

Escola de Minyons Escoltes i Guies de Sant Jordi de Catalunya

CAE, formacid i serveis socioculturals

Escola FORCA

Educa Escola de Professions Educatives, Socials i Culturals

Escola d'Esplai de Girona

Escola I'Emporda

Fundacioé Verge Blanca - Escola d’Esplai de Lleida

Centre d'Estudis de I'Esplai

Escola Trac

Escola Lliure El Sol

Secretaria General de Joventut

Galicia

ETL Don Bosco

Escola de Tempo Libre Mistura

Direccion Xeral de Xuventude

continua
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Comunitat
autonoma

Escoles / Institucions

Nre. de
participants

Illes Balears

ETLL Kairds

1

ETLL Creu Roja

1

ETLL Kairds

1

Escola de Formacié de Caps del Moviment Escolta i Guiatge

Moviment Escolta i Guiatge de Mallorca

Escola de Formacié Esquitxos

Escola Prof. TLL Esports 85

Cel Obert

Escola de Formacié Jovent

Institut de Formacié Ramon Serra

Escola Balear d'Educadors de Temps Lliure

Centre de Formacidé Bastian Baltasar Bux

Consell de la Joventut de les llles Balears

Centre d'Estudis de I'Esplai

Ajuntament de Palma

Consell Insular de Mallorca

DGJ de Govern de les llles Balears

Madrid

Consejo de la Juventud de Espafia

N jw [N W

Escuela de Formacién Castilla

ETL MASTIL

Acaya ETL

NN

ETL As de Guia

Direccion General de Juventud

Mdrcia

Instituto de Estudios de Animacién y Ocio

EAE TL La Factoria

Escuela Regional de Animacién y Tiempo Libre

Navarra

EATL Nicasio Landa - Cruz Roja Juventud

EETL Saioa

Instituto Navarro de Deporte y Juventud

Pais Basc

Urtxintxa Eskola

Bizkaiko Urtxintxa Eskola

Fundacién EDE

Federacién Didania

Gaztetxo Eskola

Govern del Pais Basc
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Taula 2. Dades sobre el perfil de les persones participants

(a:ztt:‘; ::i:at Escoles Homes Dones Institucions Homes Dones Total
Andalusia 3 1 1 1 4
Aragd 4 2 2 1 1 5
Castella-la Manxa 2 1 1 3
CastellaiLled 3 3 3
Cantabria 1 1 1
Catalunya 13 5 8 1 1 14
Galicia 2 1 1 3
llles Balears 30 15 15 9 3 39
Madrid 6 5 1 3 2 1 9
Murcia 2 1 1 2 1 1 4
Navarra 2 1 1 1 1 3
Pais Basc 7 2 5 2 1 1 9

74 37 37 23 14 9 97

6. Desenvolupament del congrés
6.1. Obertura i conferéncia inaugural

Tal com estava previst, lacte
d'obertura es va dur a terme al Cen-
tre Cultural de Sa Nostra. A continu-
acio, hi hagué la conferencia inaugu-
ral: «Canvis socials i temps lliure», a
carrec de Rafel Merino, professor de
la Universitat Autobnoma de Barcelo-
na (UAB), que tenia la doble finalitat
de ser un emmarcament general del
lleure i una introduccio al congrés. La
presentacié del ponent va ser a carrec
de Belén Pascual, professora de la UIB
i membre del comité organitzador.

6.2. La conferéncia i la comunicacié
A la conferéncia «Cooperacié i di-

versitat cultural», el professor de la
Universitat de Girona Alfons Martinell

va plantejar una tematica molt actual
a I'Estat espanyol: la interculturalitat.

Respecte a la comunicacié d'Im-
ma Sanjuan, de l'Institut Valencia de
la Joventut (IVAJ), el tema que va de-
senvolupar va ser «La formacioé en el
temps lliure: un sistema d‘educacié
no formal, basat en les competén-
cies propies dels organismes de jo-
ventut». Aquesta comunicacié va ser
presentada per Pep Lluis Riera, técnic
de la Direccié General de Joventut i
membre de l'equip d'organitzacié del
congrés.

La dinamica d'aquestes conferén-
cies va ser la seglent: després d'una
breu presentacié, el ponent exposa-
va el tema, a vegades amb l'ajut de
mitjans audiovisuals. Quan finalitza-
va, s'obria un torn de paraules. Cal
destacar el gran nombre d'interven-
cions i de preguntes que es van fer a
la comunicacié d'Imma Sanjuan.
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6.3. Grups de treball

Durant el congrés, tal com estava
previst, varen funcionar tres grups
de treball que varen parlar sobre els
temes seglents: formacid basica, for-
macié continua i formacié de forma-
dors.

Els participants havien triat el seu
grup en el moment de la inscripcid,
perod en alguns casos I'equip organit-
zador va assignar la segona opcid per
equilibrar el nombre de membres.

Cal destacar la tasca de coordina-
cié general de Magdalena Horrach i
Pere Carrié. A més, cada grup comp-
ta amb una parella de dinamitzadors
formada per una persona del CEE i
una altra d’'una escola o institucié.

A continuacié, es presentaren les
conclusions consensuades a cada
grup, que es varen debatre en plenari.

GRUP DE FORMACIO BASICA

Coordinat per Bartomeu Barcel?,
de I'Escola d'Esplai, i Belén Pascual,
del CEE, el grup va arribar a les con-
clusions segients. Pel que fa a la for-
macid i I'exercici del monitoratge, un
tema central va ser el de I'homologa-
cié. Les diferéncies entre comunitats
autonomes dificultaven una unifica-
cié, pero s'apuntava la possibilitat de
convergir en durada (hores) i meto-
dologies.

S'apuntava la necessitat de cercar
una habilitacié conjunta amb cohe-
réncia i respecte pel que feia a la re-
gulacié autonomica. Sobre els criteris
minims de qualitat que haurien de
seguir-se, i de qui en seria la respon-
sabilitat, el debat va derivar en dos
plantejaments. Un va ser el d'aquells
que pensaven que eren els organis-
mes publics, si vetlen per les seves
escoles. Laltre que defensava que

cada escola formava segons les seves
necessitats.

Hi va haver l'acord quant al fet
que I'homologacié havia de ser una
demanda del sector, no imposada
per l'administracié. | pel que feia
l'avaluacié, alguns consideraven
que era competéncia de les escoles,
d'altres en defensaven el seguiment
o la inspeccié per part de I'adminis-
tracié. El debat mostra diversitat de
practiques: Madrid reconeixia esco-
les, perd no feia seguiment; Catalu-
nya tenia experiéncia en habilitacio;
Castella i Lled tenia una legislacidé
restrictiva.

GRUP DE FORMACIO CONTINUA

Coordinat per Rosa Deya, del Con-
sell de Mallorca, i Josep Bernales,
del CEE, el debat va girar entorn del
paper imprescindible de la formacid
continua, ja que la formacié basica és
insuficient per a certs continguts. A
més, permetia l'especialitzacio i I'ac-
tualitzacié, que sén les dues finalitats
de la formacié continua.

Quant als requisits d'aquesta mo-
dalitat formativa, hi va haver acord so-
bre la necessitat de fer una adaptacid
permanent a la realitat canviant; per
tant, la necessitat de conéixer el con-
text i el territori i les realitats conjun-
turals canviants, com, per exemple,
en el cas dels jocs.

El grup mostra desacord amb
una regulacié excessiva per part de
I'administracié pel fet que dificultava
I'adaptacio a les necessitats. Es consi-
dera que havia de ser opcional, enri-
quidora i voluntaria, una formacié en-
tesa com a millora de la practica i les
iniciatives de lleure, no només amb la
finalitat d'acreditar.

Com a reptes s'apunta que calien
sistemes flexibles d'avaluacié (apre-
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nentatge fent) i era necessari obrir
nous ambits d'intervencié: grups
d'edat (per exemple, la tercera edat),
sectors especifics (discapacitats, im-
migrants, patrimoni cultural...) i eines
per al treball diari.

GRUP DE FORMACIO DE FORMADORS

Coordinat per Cristina Alises, de
I’Ajuntament de Palma, i Felip Gon-
zalez, del CEE, aquest grup posa en
relleu la necessitat que l'escoles ga-
rantissin la qualitat de la formacid,
sempre comptant amb la certificacié
de la validesa de I'ensenyament per
part de 'administracio.

Sobre els requisits, es posa l'ac-
cent en I'Gs d'instruments didactics i
metodologics, també en la compren-
si¢ de les condicions d'aprenentatge
i la diversitat de les necessitats, no
només dels individus, sind també de
les escoles de formacié.

Els conceptes clau que deriven de
la reflexié foren els segients: la ne-
cessitat de comptar amb equips de

reflexié sobre la formacié permanent,
l'acompanyament tutorial i I'aprenen-
tatge bidireccional.

6.4. Presentaci6 d’experiéncies

Les experiencies varen ser presen-
tades per diferents escoles que parti-
cipaven en el congrés, les qual havien
tramés les seves propostes mitjan-
cant unes fitxes que varen emplenar
en el moment de la inscripcid.

La tasca d'organitzacié d'aquest
espai va ser duita a terme per Monica
Nigorra i Toni Calafat, els quals reco-
lliren les fitxes en qué quedaven reco-
llides les dades de l'entitat i un breu
resum de la seva experiéncia. S'ha
d'apuntar que abans de la presenta-
cié les entitats lliuraren la totalitat de
les seves experiéncies.

Les escoles disposaren d'uns 20
minuts per exposar les seves experi-
éncies durant els horabaixes dels
dies 12 13.

Taula 3. Experiéncies

Escola de lleure o institucié

Titol de I'experiéncia

Baltasar Bastian Bux (CF Mallorca)

Aplicaciéon de un modelo de gestién de calidad en un
centro de formacion de tiempo libre

Escola de 'Emporda (Catalunya)

Intervencién de una escuela de tiempo libre en la
participacion juvenil en un barrio marginal

ETL Mastil (Madrid)

Tiempo de grupo: una experiencia dentro y fuera del curso

Institut de Formacié Fundacio
Pere Tarrés, Escola de I'Esplai

Propuesta de convenio colectivo para el tiempo libre

Centre d'Estudis de I'Esplai
(Mallorca)

Centro de Educacién y Tiempo Libre en Tanger

EATL Covaleda (Andalusia)

El sistema educativo de los movimientos juveniles

EFC MEIGM (Mallorca)

Escuela y asociacionismo

EOTL Carlos Garcia (Cantabria)

Proceso participativo de elaboraciéon del Libro blanco de la
educacion en el tiempo libre en Cantabria

Institut de Formacié Ramon Serra,
Escola de I'Esplai (Mallorca)

La formacién on-line en el campo del tiempo libre
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6.5. Presentacié de I'Instituto Naci-
onal de Cualificaciones (INCUAL)

Aquesta activitat no estava pre-
vista en el programa inicial, pero s'hi
va incorporar gracies a la participa-
cié d'una tecnica de I'INCUAL que
formava part de la taula rodona de
la segona jornada. L'organitzacié va
considerar oportd que també fes
una breu exposicid sobre aquesta
institucid.

La ponent va ser Miriam Palomero
Arcones, cap dels Serveis Sociocul-
turals i a la Comunitat. Aquesta area
inclou, per exemple, la titulacié d'ani-
mador sociocultural, actualment en
tramit de reconeixement a la nostra
comunitat com a formacié habilitant
per treballar com a monitor o director
de lleure.

Miriam Palomero va seguir el guid
seguent:

e Presentacié de I'INCUAL

* Dependéncia i marc legislatiu

* Sistema nacional de qualificacions
i formacié professional

e Cataleg nacional: families professi-
onals, nivells i qualificacions

* Relacié amb els subsistemes de
formacié

e Etapes del procés d'elaboracié del
cataleg

La presentacié fou molt ben va-
lorada i va permetre veure la possi-
bilitat que la formacié basica de les
escoles de lleure pugui tenir reco-
neixement oficial. La representant de
I'INCUAL estigué acompanyada per
Carme Oliver, directora de l'Institut
de Qualificacions de la Conselleria
d'Educacié i Cultura.

6.6. Taula rodona

Els participants que varen formar
lataularodonavarenserelsseglents:
e Bartomeu Gaya Orvay (escola de

lleure Esports 85)

e Miriam Palomero Arcones (Institu-
to Nacional de Cualificaciones)

e Miquel Oliver Trobat (professor del
Departament de Ciéncies de I'Edu-
cacid de la UIB)

e Antonio Garcia Moles (director del
Servei Public d'Ocupacié Estatal)

La taula rodona va estar moderada
per Francisca Coll, membre de la Jun-
ta Directiva del CEE i professora dels
cursos de monitors de temps lliure.
El tema de la taula va ser «Titulacions
basiques de lleure amb relacié a la for-
macié professional, ocupacional i uni-
versitaria». La majoria de participants
varen considerar que el tema era molt
encertat, sobretot pel que feia a la for-
macié professional, pel moment d'in-
certesa i d'elaboracié del cataleg de
qualificacions professionals. Es a dir, si
es té un bon coneixement del cataleg,
és molt més facil intentar aconseguir
que les titulacions basiques del lleure
tinguin una consideracié en aquest
ambit formatiu.

6.7. Proposta de la xarxa

L'origen de la idea es pot situar a
les Jornades d’'Escoles d'Educacié en
el Temps Lliure que varen tenir lloc
a Catalunya (novembre de 2002), en
qué esva plantejar la creacié d'unafe-
deracié d'escoles. Dos anys després,
atés que no s'havia creat, el Centre
d’Estudis de I'Esplai va presentar al
congrés una proposta més realista:
una xarxa virtual d'escoles mitjangant
internet.
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* Objectius de la xarxa: intercanviar
experiéncies formatives, facilitar 'in-
tercanvi de professorat, compartir
materials didactics, obrir espais de
debat sobre la formacié, promoure
trobades d'alumnes, compartir pro-
blemes i solucions, reivindicar ne-
cessitats davant les administracions,
accedir a la legislacié de cada co-
munitat autdbnoma, difondre noticies
del sector, crear un panel d'oferta de
formadors i establir contactes amb
escoles de l'estranger.

* Membres i abast: podien formar
part de la xarxa totes les escoles de
I'Estat que hi estiguin interessades.
No s'establiren limits: I'abast es de-
finiria progressivament.

* Beneficis esperats: millorar la co-
municacid entre escoles, compar-
tir experiéncies i bones practiques,
reivindicar el paper de I'educacié
no formal i estendre vincles inter-
nacionals.

En grups de treball es va debatre la
proposta «Xarxa d'escoles de lleure»,
presentada pel Centre d’Estudis de
I'Esplai. El debat fou molt ric i aporta
idees valuoses per al disseny definitiu
de la xarxa. Es distribui un full de com-
promis per a les escoles interessades.
D'un total de 53 escoles participants,
16 s'hi adheriren, les quals representa-
ven 9 comunitats autonomes.

Tot i lI'interés inicial, per diverses
raons la xarxa finalment no es va po-
sar en marxa.

6.8. Espai de presentacié de pos-
ters i material

A I'hotel del congrés s’habilita un
espai amb taules i plafons perqué
les escoles hi poguessin exposar do-

cuments i materials. Malgrat la bona
intencid, I'espai fou poc utilitzat i aca-
ba funcionant com a zona de trobada
informal. Aquesta escassa participa-
cié cal tenir-la en compte per a futurs
congressos.

6.9. Activitats complementaries

Aquestes activitats afavoriren la
convivencia i el coneixement de l'en-
torn. Després de la conferéncia inau-
gural, es va fer una ruta guiada pel
centre de Palma. A més, la primera nit
es comparti un sopar comunitari amb
productes tipics i actuacions com la
cantada d'havaneres de Catalunya. A
continuacié, Pere Sanchez dirigi una
vetlada de jocs innovadors, fet que
va afavorir la cohesié del grup. La se-
gona nit, Fernando Maestro oferi un
taller sobre joc popular que acabava
amb un audiovisual.

7. Aportacions i linies de futur

7.1. Les aportacions destacades del
congrés

A la conferéncia inaugural, «Can-
vis socials i temps lliure: alguns reptes
educatius», Rafael Merino va insistir
a entendre el temps lliure com una
construccié relacional i contextual.
Davant la fragmentacié del mercat
laboral, la mercantilitzacié del temps
lliure i la pérdua de vincles comunita-
ris, planteja reptes com els seglients:

* Noves necessitats socials i compe-
téncies per a professionals i volun-
tariat

* Un alumnat canviant

* Eldebatsobre la qualitat educativa
i el seu caracter polisémic
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* El paper de les administracions pu-
bliques per compensar desigual-
tats socials

Imma Sanjudn destaca que, en la
formacio en el temps lliure, més enlla
de l'acreditacio, cal prioritzar la forma-
cié de persones participatives, solida-
ries, segures i implicades. Alfons Mar-
tinell reforca aquesta visié afirmant
que només l'educacié en el temps
lliure ofereix espais de reflexié social i
ciutadana. Des d'aquesta perspectiva,
els companys de Pal presentaren l'ex-
periéncia «Temps de grup», que treba-
llava continguts socials i critics.

Alfons Martinell reflexiona també
sobre la diversitat i el paper de I'edu-
cacio en la construccié d'una societat
més intercultural, i assevera que la in-
terculturalitat havia de ser un contin-
gut transversal en la formacié.

Sanjuan subratlla la importancia
de les escoles impulsades per enti-
tats juvenils com a referents historics
i pedagogics.

Es essencial reconeixer socialment
els formadors d’animadors, tant els
que acumulen una trajectoria com els
nous, que poden aprofitar aquest ba-
gatge. El grup de treball proposa una
formacié basada en la reflexié conti-
nua i bidireccional.

Miriam Palomero, de I'INCUAL, ex-
plica que aquest institut podia esde-
venir una via de reconeixement per a
les titulacions basiques. Calia seguir
de prop l'aprovacié de les directrius
que definirien la familia professional
a qué pertanyerien els nostres cursos
i participar activament en els proces-
sos de contrast a cada comunitat au-
tonoma.

En el grup de formacié basica es
treballa sobre les competéncies de

I'educador en el temps lliure, i s'as-
senyala la necessitat de revisar i con-
sensuar els continguts formatius. Es
destaca la dificultat d’homologar les
titulacions entre comunitats per les
diferéncies en la durada i la metodo-
logia, i es proposa la via de I'habilita-
cié professional entre territoris. So-
bre els criteris de qualitat, es debaté
si havien de definir-los les escoles o
les administracions. Pel que fa a l'ava-
luacid, es defensa que l'administra-
cié havia de fer-ne un seguiment i un
control, i deixar l'avaluacié de 'alum-
nat en mans de les escoles.

Quant a la formacidé continua, es
considera que havia de ser voluntaria,
enriquidora i no lligada necessaria-
ment a una certificacié. Havia d'adap-
tar-se a la realitat social i distingir
especialitzacid i actualitzacid. Es rei-
vindica la valoracié de l'experiéncia
associativa i es proposa reconeixer la
formacié no formal mitjancant férmu-
les flexibles. També s'insisti a obrir-la
a nous ambits: grups d'edat, col-lec-
tius especifics (discapacitat, immigra-
cio), recursos pel treball quotidia, pa-
trimoni cultural... Tot plegat amb una
regulacié oberta i adaptada per part
de les administracions.

A la taula rodona sobre les titula-
cions de temps lliure i la seva relacid
amb la formacié professional, ocupa-
cional i universitaria, destacaren di-
verses aportacions.

Antonio Garcia (INEM) indica que
es volia potenciar la formacié dins les
empreses, ja sigui en seus propies
o a través d'altres centres formatius.
Joan Girart explica que la Generalitat
de Catalunya havia creat el Consell
Assessor de Formacié per promoure
la veu de les associacions i facilitar el
dialeg amb les 28 escoles del terri-
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tori. Miquel Oliver (UIB) recorda que
calia renegociar el reconeixement
d'aquesta formacié en el marc univer-
sitari mitjancant crédits de lliure con-
figuracié. El representant d’Esports
85 exposa que la figura de I'educa-
dor professional anava guanyant pes,
pero que calia fer-la conviure amb la
del voluntari.

Les experiéncies presentades du-
rant el congrés reflectiren el dinamis-
me ilainnovacié del sector. En desta-
cam les seglents:

e Temps de grup, una proposta de
treball social i critic.

* El model de qualitat impulsat per
I'Escola Bastian Baltasar Bux.

e La visié intercultural i comunitaria
de I'Escola de I'Emporda.

* La proposta de conveni col-lectiu
presentada per la Fundacié Pere
Tarrés, que obria la porta al reco-
neixement legal i laboral del sec-
tor.

e |'Escola Covaleda exposa un mo-
del educatiu propi vinculat a un
moviment juvenil.

e |'Escola oficial de Cantabria pre-
senta el Llibre blanc del temps lliu-
re i el procés participatiu que I'ha
fet possible.

e l'Institut Ramon Serra exposa els
avantatges i els limits de la forma-
cié en linia.

e El Moviment Escolta i Guiatge de
Mallorca explica com s'integra la
seva escola dins l'associacid.

e El Centre d'Estudis de I'Esplai de-
talla el desenvolupament d'un curs
de monitors dins un programa de
cooperacid.

e Es produi un debat viu sobre dues
qlestions recurrents: el paper de
la formacié en linia i la intervencio

de les ETL en ambits geografics di-
ferents dels seus propis.

Un dels objectius principals del
congrés era presentar la proposta de
crear una xarxa estatal d'escoles de
temps lliure. Del debat sorgiren idees
que cal tenir en compte: possibilitat
de diferents nivells de participacio;
aprofitament d'experiéncies prévies
de xarxes autonomiques; utilitat es-
pecial per a escoles de nova creacié;
necessitat d'un funcionament flexible
i obert, i futur plantejament d'un codi
deontologic compartit.

La proposta fou ben rebuda i, en-
cara que el projecte no es posa en
marxa immediatament, va sembrar
un esperit col-laboratiu i de futur.

Un cop analitzades les avalua-
cions dels participants i la valora-
cié de l'equip organitzador, podem
concloure que el congrés va complir
els seus objectius i obri camins im-
portants per al futur de la formacid i
I'educacio en el temps liure.

7.2. Seleccié sistematitzada de les
idees clau

* El temps lliure és una construccio
relacional i contextual (R. Merino).

* La formacié no s'ha de centrar no-
més en acreditacions, sind a formar
persones compromeses i critiques
(I. Sanjuan, A. Martinell).

e Cal reconeéixer i potenciar el rol
dels formadors d’animadors, tant
veterans com nous.

e Esdestacalaimportancia del reco-
neixement oficial (INCUAL, direc-
trius estatals, titulacions basiques).

* Hi ha dificultats per homologar ti-
tols entre comunitats; es proposa
I'habilitacié interterritorial.
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e Esreclama un consens sobre com-
peténcies i continguts dels cursos.

* Laformacié continua ha de ser vo-
luntaria, enriquidora, oberta i flexi-
ble, sense necessariament conduir
a titulacié.

e Cal incorporar nous ambits i col-
lectius (discapacitat, immigracid,
edats diverses...).

* Esreconeix la necessitat d'articular
millor la formacié en el temps lliure
amb els sistemes universitari, pro-
fessional i ocupacional.

e Hi ha un creixent reconeixement
de I'educador com a figura profes-
sional, sense substituir el voluntari-
at.

* Es presenta la proposta de crear
una xarxa estatal d'escoles, acolli-
daamb interés. Totino posar-se en
marxa immediatament, la propos-
ta sembra un esperit col-laboratiu i
de futur.

* El congrés compli els seus objec-
tius, genera debat i obri camins per
al futur de I'educacié en el lleure.

8. Mirant endavant: un llegat per
continuar construint

El llegat del congrés no s'esgo-
ta en una experiéncia reeixida, sind
que interpel-la les escoles de lleure a
continuar avangant, compartint i rei-
vindicant el valor educatiu del temps
lliure amb una mirada de futur, un
repte que també apuntava l'estudi de
Moner, Perellé i Riera (2019). Aquell
esperit de cooperacié, reflexié i com-
promis continua sent vigent avui. Da-
vant els reptes actuals —transformaci-
ons socials, noves necessitats forma-
tives, reconeixement institucional—,
cal reprendre el cami iniciat i obrir
noves vies de col-laboracié.

9. Fonts de l'article

Aquest article s'ha elaborat a par-
tir de la memoria del Congrés Esta-
tal d’Escoles de Lleure i altres docu-
ments originals que es conserven a
I'arxiu del Centre d'Estudis de I'Es-

plai.
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Comissié Permanent del Consell de la Joventut de les llles Balears (2025)

El Consell de la Joventut de les llles Balears (CJIB) és I'd6rgan maxim de
representacié del jovent i de les organitzacions juvenils de les llles. Es tracta
d'una entitat independent i plural, que té com a missié defensar els drets de la
joventut, impulsar politiques publiques que responguin a les seves necessitats
reals i promoure la participacio activa de les persones joves en tots els ambits
de la societat.

La seva Comissié Permanent, escollida democraticament per les entitats
membres, és I'drgan executiu encarregat de portar a terme les linies de treball
i posicionaments del CJIB, aixi com d’incidir davant les institucions per garantir
que la veu del jovent sigui escoltada i tinguda en compte.

L'equip actual, elegit el 14 de desembre de 2024, esta format per:

Pau Emili Mufioz Canyelles (president), Margarita De Noia Blanc
(vicepresidenta d’Entitats), Antonia Salas Socias (vicepresidenta d'Incidéncia
Politica), Francisco Bibiloni Rotger (tresorer), Alvaro Bonet Santacruz (secretari),
Margalida Tatiana Duran Nadal (vocal), Ariadna Garau Morilla (vocal), i

Marti Mus Tur (vocal). La seva accio se centra en ambits com I'habitatge, el
treball digne, la salut mental, I'educacié, la igualtat i el medi ambient, amb una
mirada critica i propositiva per transformar la realitat que afronta la joventut de
les llles Balears.



Resum

La salut mental juvenil a les llles Balears es
troba en una situacié critica, amb indicadors
que mostren un empitjorament notable res-
pecte a la mitjana estatal. En la darrera déeca-
da, els problemes psicologics entre joves han
augmentat a tot 'estat, pero a les Illes Balears
aquest malestar s'intensifica per factors estruc-
turals especifics: I'encariment de |'habitatge,
la pressié turistica sobre el mercat residencial
i una elevada precarietat laboral. Tot plegat
genera una percepci6 d'incertesa vital i manca
d'horitzons de futur, amb un impacte directe en
el benestar emocional.

Les dades mostren una incidencia més
elevada de depressid, ansietat i malestar psi-
cologic entre les persones joves, aixi com una
correlacié entre dificultats d’emancipacio i pit-
jor salut mental. L'accés als serveis tampoc és
equitatiu: gairebé el doble de joves balears, en
comparacio a la resta de |'Estat, no reben aten-
cié per motius econdmics, fent evident la insu-
ficiencia del sistema public i el cost inassolible
de la terapia privada.

Aquest panorama confirma que la salut
mental juvenil no pot abordar-se només des
de la perspectiva clinica. Calen politiques pu-
bliques integrals que ampliin 'atencié sanitaria,
perd també que garanteixin habitatge assequi-
ble, ocupacié digna, igualtat de génere i espais
de participacio, amb l'objectiu de revertir una
situacié que amenaca el present i el futur de la

joventut balear.

Paraules clau: Joventut / Salut mental /
Emancipacié / Precarietat / llles Balears
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1. Context

La salut mental és un pilar fona-
mental del benestar huma i ha de ser
entesa com un procés complex i dina-
mic que va més enlla de I'abséncia de
trastorns. Segons I'OMS, es tracta d'un
estat de benestar que permet afrontar
les dificultats quotidianes, desplegar
totes les capacitats i participar activa-
ment en la comunitat. Aquesta con-
cepcid evidencia que la salut mental
esta fortament condicionada per fac-
tors biologics, psicologics, socials i
estructurals, i que no es pot deslligar
de questions com la pobresa, la de-
sigualtat o la degradacié ambiental
(OMS, Health and Well-Being, Global
Health Observatory).

En els darrers anys, les dades in-
ternacionals confirmen un augment
generalitzat dels problemes de salut
mental, especialment entre la pobla-
cié jove. La soledat no volguda s'ha
consolidat com un dels principals
factors de risc, mentre que el suicidi
s’ha convertit en una de les principals
causes de mortalitat juvenil al mén. La
pandémia de la COVID-19 va accen-
tuar aquesta crisi, i duplica els casos
de simptomes depressius entre els
joves europeus, amb més intensitat
sobre les dones i els col-lectius més
vulnerables.

A escala estatal, la situacid és molt
preocupant: la incidéncia de patolo-
gies psicologiques entre les persones
d'entre 15 i 29 anys s'ha multiplicat
per sis en una década. Aquesta emer-
géncia no es pot explicar Unicament
des de l'ambit clinic, ja que respon
a condicions estructurals com ara la
precarietat laboral i economica, els
salaris baixos, la inestabilitat contrac-
tual o les dificultats d'accés a I'habitat-

ge. La impossibilitat de projectar un
futur estable i la sensacié de bloqueig
vital que aixd genera tenen un impac-
te directe en el benestar emocional.

En el cas delesllles Balears, aques-
tes dificultats s'intensifiquen. Leco-
nomia basada en el turisme genera
temporalitat i estacionalitat laboral,
amb salaris baixos, sobrequalificacié
i poques oportunitats de promocid,
mentre que el cost de I'habitatge és
un dels més elevats de I'Estat. La pres-
sid turistica, la demanda internacio-
nal i els processos especulatius han
situat els preus en nivells desorbitats,
i han obligat molts joves a retardar
I'emancipacid o a viure en condicions
precaries. A aixo s'hi suma un cost de
vida elevat que no es correspon amb
els salaris, i s’ha creat un cercle vicids
entre precarietat econdmica i angoixa
vital.

Tot plegat posa de manifest la ne-
cessitat de comprendre la salut men-
tal des d'una mirada integral que in-
corpori els factors individuals, socials
i estructurals. La precarietat laboral,
l'exclusié residencial o la pobresa
energeética no sén només variables so-
cioeconomiques, siné determinants
directes de salut. Davant daquest
escenari, es fa imprescindible situar
la salut mental al centre de l'agenda
publica i juvenil, no només en I'ambit
sanitari siné també en l'educacié, el
treball, I'habitatge i la cohesié social.
Les politiques publiques han d'actuar
sobre les causes estructurals de la cri-
si i incorporar les veus de la joventut
en la definicié de les respostes. No-
més aixi sera possible garantir el dret
a la salut mental i oferir a les noves
generacions la possibilitat de viure i
emancipar-se en condicions de digni-
tat i seguretat.
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2. Objectius i metodologia

L'article té com a objectiu principal
descriure l'estat de la salut mental de
la poblacié jove de les llles Balears i
analitzar la seva relacié amb factors
socioeconomics que condicionen el
benestar psicologic, com la precarie-
tat laboral, les dificultats d'emancipa-
ciéiles desigualtats socials i economi-
ques. Es tracta de posar en relleu que
la salut mental no pot entendre’s no-
més des d'una dimensid clinica, sind
que esta profundament vinculada al
context material i social en qué viuen
les persones joves. Per aix0, s'explo-
ren les connexions entre precarietat
i salut mental, s'analitza I'impacte de
les dificultats d'accés a I'habitatge i a
una emancipacié estable, i es compa-
ren els indicadors de la joventut bale-
ar amb els del conjunt estatal, especi-
alment pel que fa al benestar general,
la prevalenca de simptomes depres-
sius i d'ansietat cronica, i les barreres
economiques en l'accés als serveis sa-
nitaris de salut mental.

La metodologia es fonamenta en
la revisié i triangulacié de diferents
fonts recents i complementaries: I'in-
forme “Salud Mental y Juventud: una
comparativa de Baleares y Espafia”,
basat en la Encuesta de Salud de Es-
pafa 2023; l'informe “Equilibristas”,
elaborat pel Consell de la Joventut
d'Espanya i Oxfam Intermén; la Prime-
ra Enquesta a la Joventut de les llles
Balears, promoguda per IBJOVE amb
el suport de I'lBESTAT; i les dades de
I'Observatori d’Emancipacié de les
llles Balears del primer semestre de
2024. Totes aquestes fonts, tant esta-
tals com autonomiques, es justifiquen
per la seva representativitat, actualitat
i rellevancia per entendre la intersec-

cié entre salut mental i condicions so-
cioeconomiques.

Tot i aix0, I'estudi presenta algunes
limitacions: el caracter transversal de
les enquestes impedeix establir rela-
cions causals entre factors socioeco-
nomics i problemes de salut mental,
els indicadors es basen en autoinfor-
mes que poden contenir biaixos de
memoria o percepcid subjectiva, i el
baix volum mostral de Balears dins la
Encuesta de Salud de Espafia obliga a
interpretar les dades amb prudéncia.
Malgrat aquestes limitacions, la com-
binacié i triangulacié de fonts perme-
ten obtenir una imatge fiable i contex-
tualitzada de la salut mental juvenil a
les llles Balears i dels factors socio-
econdmics que hi estan vinculats.

3. Analisi de dades i resultats

3.1 La crisi de salut mental entre la
joventut: una mirada a les dades es-
tatals

En I'Gltima década, la societat ha
vist créixer de manera accelerada els
problemes de salut mental fins al punt
que ja es pot parlar d'una auténtica
"epidémia” de malestar psicologic. El
nombre de casos clinics a Espanya ha
passat de 9.200 per cada 100.000 ha-
bitants el 2011 a 56.800 el 2022, és a
dir, una de cada dues persones va ex-
perimentar algun problema psicolo-
gic aquell any. Tot i que l'increment és
generalitzat, la poblacié jove ha resul-
tat especialment afectada: en el grup
de 15 a 34 anys la taxa ha augmentat
un 590 % entre 2011 i 2022, molt per
damunt del 450 % registrat en el con-
junt de la poblacié adulta. L'impacte
de la COVID-19 accentua encara més
aquesta tendéncia, amb un augment
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del 19,5 % dels casos entre joves en
només tres anys.

Les dades mostren també impor-
tants desigualtats socials i de géne-
re. Entre les dones joves, gairebé la
meitat (49,9 %) ha rebut un diagnostic
al llarg de la vida, davant del 41,1 %
dels homes. La situacié economica i
laboral és un altre factor determinant:
el 55,9 % de les persones joves amb
caréncies materials severes ha estat
diagnosticat d'algun trastorn, enfront
del 37,7 % de les que no en pateixen,
mentre que el 59,4 % dels joves que
estudien i treballen alhora presenten
diagnostics, molt per sobre del 35,3 %
dels que Unicament estudien. Aques-
tes desigualtats també es reflecteixen
en la ideacid suicida: el 40,8 % dels
joves amb dificultats economiques
freqlents admet haver tingut pensa-
ments d'aquest tipus, més del doble
que aquells que viuen amb comoditat
(18,4 %).

Més enlla de les xifres, emergeixen
factors estructurals que contribueixen
al malestar psicologic juvenil, com la
dificultat per accedir a una feina es-

table, I'encariment de I'habitatge, la
incertesa vital, el ritme accelerat de
vida productivista i la preocupacio pel
canvi climatic. També hi incideixen ex-
periencies de discriminacié vincula-
des al génere, la classe social, l'orien-
tacié i identitat sexual, l'origen racial o
la diversitat funcional, que no només
dificulten l'accés a drets basics, sind
que generen violéncies simboliques i
materials amb efectes directes sobre
el benestar emocional.

En aquest context, no sorprén que
gairebé la meitat de la joventut (45,7
%) declari haver rebut algun diagnos-
tic relacionat amb la salut mental el
2023, deu punts més que el 2021. Els
trastorns més freqiients son la depres-
sié (17,7 %) i l'ansietat (15,9 %), se-
guits pel trastorn per deéficit d'atencié
(7,6 %) i els trastorns de la conducta
alimentaria (6,1 %). Tot plegat confir-
ma que la crisi de salut mental afecta
el conjunt de la societat, perd que la
joventut nés la baula més fragil, espe-
cialment quan es combina amb con-
dicions socioecondmiques adverses i
experiéncies de discriminacié.

Grafic 1: Freqiiéncia de problemes de salut mental experimentats en els darrers
12 mesos entre joves d'entre 15 i 29 anys (Evolucié 2017-2023 - %)

— 6
10,6 22,6

2017 2019

2021 2023

NS/NC I Sovint De tant en tanta

Una sola vegada M Mai

Font: Equilibristas. Jévenes frente a la crisis de la vivienda y el empleo
(CJE, Oxfam Intermén, 2023)
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3.2. Salut mental a les llles Balears:
factors socioeconomics i particula-
ritats

Les dades recents mostren que
la percepcié de la situacié actual de
la joventut balear és majoritariament
negativa. Només un 0,5 % de les per-
sones enquestades considera que la
situacié del col-lectiu juvenil és molt
bona i un 3,5 % la qualifica de bona.
En canvi, més de la meitat (54,3 %) la
defineix com a regular, mentre que un
18,9 % la veu dolenta i un 17 % molt
dolenta. Aixi, més d'un ter¢ de la po-
blacié jove percep que el conjunt de
la seva generacié travessa un moment
critic, fent evident un malestar col-lec-
tiu de gran abast.

La mirada cap al futur tampoc re-
sulta massa encoratjadora. Davant la
pregunta sobre si creuen que viuran
millor, igual o pitjor que els seus pro-
genitors o tutors, només un 34 % de
les persones joves confia en una mi-
llora, mentre que tota la resta consi-
dera que viura igual, pitjor, o no sap
queé creure.

Aquestes percepcions no son fruit
Unicament d'una sensacié subjec-
tiva de descontentament, sind que
es troben arrelades en realitats so-
cioeconomiques especifiques de les
llles Balears. Entre les més rellevants,
destaca l'especulacié immobiliaria,
que ha convertit I'habitatge en un
bé d'inversié en lloc d'un dret basic.
L'entrada massiva de capitals interna-
cionals i el creixement de I'habitatge
turistic han tensat el mercat residen-
cial fins a situar els preus de compra
i de lloguer per sobre de les possi-
bilitats de la gran majoria de joves.
Aquesta situacié es tradueix en una
carrega econdmica desproporciona-

da per a la joventut balear, ja que les
llles presenten el percentatge més alt
de I'Estat pel que fa a la part del salari
que s'ha de destinar tanta llogar com
a comprar un habitatge. Aquest so-
breesfor¢ economic limita greument
les possibilitats d'emancipacié i d'au-
tonomia, i té consequiéncies emocio-
nals evidents: frustracid, sensacié de
bloqueig vital i pérdua d'expectati-
ves de futur.

A aquests factors s'hi suma el
pes estructural de la precarietat la-
boral vinculada a la dependéncia
del sector turistic i a la temporalitat
dels contractes. L'encadenament de
feines estacionals, mal remunerades
i poc estables genera una sensacio
d'inseguretat constant que afecta
de manera directa la salut mental.
Quan les dificultats per accedir a un
habitatge digne es combinen amb
la manca d'ingressos estables, la jo-
ventut balear queda atrapada en un
cercle de vulnerabilitat estructural
que dificulta tant l'autonomia com
la construccié de projectes de vida
amb garanties.

En conjunt, els resultats mostren
que la salut mental juvenil a les llles
Balears no pot entendre’s deslligada
d'aquestes condicions estructurals. La
percepcid col-lectiva de precarietat i
la manca de confianca en un futur mi-
llor sén indicadors que reclamen una
resposta publica valenta: politiques
d’'habitatge que limitin l'especulacid,
estratégies d'ocupacié que assegu-
rin estabilitat i mesures especifiques
per acompanyar el procés d'emanci-
pacié juvenil. Només des d'aquesta
perspectiva estructural sera possible
revertir el malestar col-lectiu i oferir
a la joventut unes condicions de vida
dignes i esperancadores.
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Grafic 2: Percepci6 de la situacié actual de les persones joves

0,5%

54,3%

B Moltb¢ MBé  MRegular M Malament

Molt malament

M No ho sé No vull contestar

Font: Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (Mas, 2024, p. 276)

Grafic 3: Creenca en un futur millor que els dels progenitors o tutors
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3.3 Comparativa estatal i balear en
benestar i salut mental juvenil

En aquest context, és rellevant
plantejar-se fins a quin punt les desi-
gualtats en salut mental juvenil es ma-
nifesten de la mateixa manera a tots
els territoris de I'Estat o si, pel contrari,
s'agreugen en determinades comuni-
tats. Les llles Balears constitueixen un
cas d'interes, ja que les dades mos-

tren diferéncies significatives en com-
paracié amb la mitjana estatal.

Per tal d'analitzar aquestes dife-
réncies, resulta util I'index de ben-
estar general, un indicador que sin-
tetitza, en una escala de 0 a 100, el
grau de satisfaccio vital i la percepcié
subjectiva de qualitat de vida. Aquest
index permet comparar la situacié de
la joventut balear amb la del conjunt
de joves de I'Estat. Els resultats mos-
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tren que les persones joves d'entre
151 29 anys a les Illes puntuen amb
un 74,2, per sota dels 79,3 registrats
a escala estatal. Aquesta distancia

desapareix practicament en el grup
de 30 anys o més, on els nivells de
benestar sén molt similars entre ter-
ritoris.

Grafic 4: Puntuacié6 a I'index de benestar general entre la joventut balear i espanyola
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Font: Salud mental y juventud: una comparativa de Baleares y Espaiia (CJE, 2024)
Grafic 5: Puntuaci6 a I'index de benestar general per sexe
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Font: Salud mental y juventud: una comparativa de Baleares y Espaia (CJE, 2024)

Quan es té en compte la variable
de génere, la desigualtat és més evi-
dent. Tant a Balears com a Espanya,
les dones registren valors més baixos
de benestar que els homes, pero la
diferéncia és més pronunciada a les
llles. Les dones joves balears obtenen
un 71,5 en I'index, mentre que les se-
ves homologues a Espanya arriben
al 77,3. Entre els homes, la distancia
també existeix, perd és un poc menor:
76,5 a Balears davant 81,2 a la resta
de I'Estat.

Pel que fa a la prevalenca de de-
pressid, les llles també presenten
percentatges més elevats. Un 7,3 %
de les persones joves afirmen haver
patit algun episodi depressiu al llarg
de la seva vida, proporcid superior a
la registrada entre la joventut de I'Es-
tat. En el cas de la poblacié adulta,
la xifra puja fins al 15,3 %, un resultat
explicable perqué I'edat incrementa
la probabilitat d'haver experimentat
aquest tipus de trastorn. Les dones
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séon les que mostren una afectacio
més alta: entre les joves, un 10,4 %
a Balears, davant el 6,4 % a Espanya;
i en el grup de 30 anys o més, la di-
feréncia és encara més accentuada,

amb un 21,1 % a les llles enfront d'un
15,7 % a escala estatal. Entre els ho-
mes, els percentatges sén més bai-
xos en general, tot i que també supe-
riors a Balears.

Grafic 6: Prevalenca de depressié entre la joventut balear i espanyola
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Grafic 7: Prevalenca de depressié per sexe
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Grafic 8: Prevalenca d'ansietat cronica entre la joventut balear i espanyola
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Les dades sobre ansietat croni-
ca sén especialment preocupants. El
13,3 % de la joventut balear declara
patir-la, més del doble que la mitja-
na estatal (6,2 %). En la poblacié de
30 anys o més, la distancia es manté,
amb un 17,1 % a Balears i un 9,9 %
a Espanya. Les diferéncies de génere
tornen a ser clares: un 13,3 % de les
dones joves a les llles conviuen amb
ansietat cronica, davant un 8,6 % de
les seves homologues estatals, i en
el cas de les adultes les xifres arriben
fins al 22,9 % a Balears, gairebé deu
punts més que la mitjana espanyola.
Entre els homes, tot i que la prevalen-

ca és menor, també es detecten dife-
réncies importants: 13,2 % de joves i
11 % d’adults a Balears, davant un 3,9
% iun 6,7 % respectivament al conjunt
de |'Estat.

Finalment, altres problemes de sa-
lut mental diferents de la depressid i
I'ansietat també es donen amb més
freqiéncia a les llles. Un 6,8 % de la
joventut de 15 a 29 anys declara ha-
ver-ne patit, més del doble que la
mitjana estatal, que se situa en un 3
%. Aquesta diferéncia, en canvi, desa-
pareix practicament en la poblacié de
més de 30 anys, en qué les proporci-
ons sén similars entre territoris.

Grafic 9: Prevalenca d'ansietat cronica per sexe
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Grafic 10: Prevalenca d'altres problemes de salut mental entre la joventut balear i espanyola
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Grafic 11: Prevalenca d'altres problemes de salut mental per sexe
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En aquest cas, els homes joves
balears destaquen especialment: un
10,4 % reporten aquest tipus de pro-
blemes, enfront del 3,3 % dels seus
homolegs estatals. Entre les dones,
les diferéncies territorials no sén signi-
ficatives, i els percentatges es mante-
nen estables en tots els grups d'edat.

En sintesi, I'analisi comparativa evi-
dencia que la joventut balear presen-
ta uns nivells de benestar general més
baixos i una prevalenca més elevada
de problemes de salut mental en re-
lacié amb la mitjana estatal. Aquesta
realitat no es distribueix de manera
homogénia dins la poblacid, siné que
afecta amb especial intensitat deter-
minats col-lectius. Per una banda, les
persones joves concentren els pitjors
resultats, tant pel que fa a la percep-
cié de benestar com a la incidéncia
de trastorns com la depressid, l'ansie-
tat cronica o altres dificultats de salut
mental. Aix0 indica que l'etapa vital
en qué s'hauria d'estar consolidant el
procés d'emancipacid i la construccid
d'un projecte autonom de vida es tro-
ba marcada per un entorn advers que
limita seriosament les oportunitats.

Per altra banda, la variable de
génere introdueix una bretxa clara i
persistent: les dones, tant a les Bale-
ars com a |'Estat, mostren nivells més

baixos de benestar i majors prevalen-
ces de problemes de salut mental. |,
a més, a les llles aquesta desigualtat
es veu agreujada, de manera que les
dones joves balears es troben en una
posicié de més vulnerabilitat que les
seves homologues en altres territoris.
Aquest fet pot vincular-se a la doble
carrega que assumeixen les dones
en un context socioeconomic carac-
teritzat per la precarietat laboral i la
dificultat d'accés a I'habitatge, la qual
cosa genera un impacte més intens
sobre la seva salut mental.

La convergéncia daquests factors
—edat, génere i territori— assenyala
que les llles Balears constitueixen un
espai especialment sensible on els
condicionants estructurals (precarie-
tat laboral, temporalitat, especulacié
immobiliaria, sobrecost residencial i
dependencia del sector turistic) inci-
deixen de manera directa en el ben-
estar psicologic de la joventut. Aixi,
la comparativa amb la resta de |'Estat
no només revela una bretxa territori-
al, siné que també reforca la idea que
la salut mental juvenil és un fenomen
profundament travessat per les de-
sigualtats socials i economiques. En
aquest sentit, les dades posen de ma-
nifest la necessitat d'abordar la salut
mental a Balears no Unicament com
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una questié sanitaria, sind com un
desafiament estructural que reque-
reix politiques publiques integrals en
matéria d'habitatge, ocupacié i igual-
tat de genere.

3.4. La salut mental a Balears en re-
lacié amb I'emancipacié, estabilitat
laboral i pobresa

L'emancipacié juvenil a les llles
Balears continua mostrant unes xifres
preocupants. Durant el primer semes-
tre de 2024, només un 15,3 % de joves
havia aconseguit independitzar-se, fet
que suposa una nova davallada res-
pecte a l'any anterior i confirma una
tendéncia regressiva sostinguda. El
col-lectiu d'entre 2529 anys és el que
registra un percentatge més alt, amb
un terg (33,2 %) que viu fora de la llar
familiar, pero les dades continuen re-
flectint grans desigualtats: els homes
presenten nivells d'emancipacié es-
pecialment baixos (13,4 %) i, en el cas
de les persones nascudes a les llles, la
proporciod cau fins a un 8,4 %.

El principal fre continua sent el
mercat de I'habitatge, marcat per uns
preus absolutament desconnectats
de la realitat salarial juvenil. El lloguer
lliure absorbeix el 59 % dels ingressos
d'una llar jove i equivaldria al 135,9
% del salari mitja d'una sola persona
jove, fet que converteix I'accés a un
pis en una fita gairebé impossible. De
mitjana, una persona jove assalariada
només podria permetre’s llogar 18
metres quadrats dins el mercat lliure,
una dada que il-lustra I'enorme desa-
just entre ingressos i costos residen-
cials. La compra d'habitatge tampoc
és una alternativa realista: adquirir un
habitatge nou equivaldria a dedicar-hi
22,1 anys sencers de salari juvenil. Els

indicadors oficials recomanen que
la despesa en habitatge no superi el
30 % dels ingressos, pero a les llles
aquest llindar es veu superat de for-
ma sistematica. Per tal que un jove po-
gués ajustar-se a aquest criteri i pagar
una hipoteca dins el limit recomanat,
hauria de cobrar 5.440 euros nets
mensuals, una quantitat molt allunya-
da dels sous reals del col-lectiu.

La situacié es veu agreujada pel
fet que, per primera vegada, hi ha
més joves en risc de pobresa i exclu-
sid social (15,7 %) que no pas joves
emancipats (15,3 %). La vulnerabili-
tat és encara més accentuada en els
grups d'edat més baixos: gairebé una
cinquena part de les persones d'en-
tre 16 i 24 anys es troben en risc, i la
xifra s'incrementa fins al 24,6 % entre
els joves inactius i al 50,3 % entre els
de 25 a 29 anys sense feina. Fins i tot
tenir una ocupacié no garanteix esca-
par de la precarietat, ja que un 7,5 %
de les persones joves treballadores es
troben també en situacié de pobresa.

A tot aix0 s'hi suma la pressié de la
inflacié, que erosiona constantment el
poder adquisitiu juvenil. Els salaris es
mantenen estancats mentre el cost de
la vida augmenta, la qual cosa genera
una pérdua de capacitat economica
any rere any. La consequiéncia directa
és que moltes persones joves treba-
llen més hores, amb nivells d'exigéencia
més alts, perd aconsegueixen menys
seguretat material i menys possibilitats
de planificar el futur. Arribar a final de
mes s'ha convertit en un repte diari, i la
incertesa economica s'ha instal-lat com
un element estructural de la vida juve-
nil. Tot plegat limita la capacitat d'ima-
ginar i construir projectes autonoms, i
impacta de manera directa en el ben-
estar emocional i la salut mental.
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La percepcié de lestat de salut
també varia en funcié de la situacio
residencial. Tot i les dificultats d'eman-
cipacié, els joves que viuen fora de la
llar familiar valoren millor la seva salut:
un 72,9 % dels emancipats la conside-
ren bona o molt bona, davant un 67,7
% dels que continuen amb els progeni-
tors. La diferéncia es fa més evident en
I'extrem contrari: només un 1,9 % dels
independitzats perceben la seva salut
com a dolenta o molt dolenta, mentre
que aquest percentatge és més que
duplica (4,4 %) entre els que viuen amb
la familia. Aixo reforca la idea que la in-
dependéncia residencial s'associa amb
una percepcié més positiva de la salut.

La relacié entre emancipacid i sa-
lut emocional mostra una tendéncia
clara: els joves que han aconseguit
independitzar-se presenten millors
indicadors de benestar que els que
continuen vivint amb la familia. Entre
els que resideixen amb els progeni-
tors, gairebé la meitat (44,9 %) mani-
festa malestar emocional, mentre que
aquest percentatge baixa al 38,2 %
entre els emancipats. De la mateixa
manera, la proporcié de joves sense
malestar és més elevada entre els in-
dependitzats (39,7 %) que no entre
els que depenen de la llar familiar
(28,8 %). Aquest patréd confirma que
I'autonomia residencial contribueix a
un millor estat emocional, mentre que
la dependéncia prolongada potincre-
mentar la vulnerabilitat psicologica.

L'analisi del régim de tinenca de
I'nabitatge mostra una relacié clara en-
tre la qualitat de I'emancipacié i la salut
emocional de la joventut. Les situaci-
ons més fragils, com viure en un habi-
tatge irregular (93,6 % amb malestar)
o en un habitatge cedit sense pagar
(52,7 % amb malestar), reflecteixen un

deteriorament evident del benestar, ja
que sovint impliquen no tenir capaci-
tat econdomica per assumir despeses
i haver d'acceptar l'espai disponible
en condicions incertes. A mesura que
augmenta l'estabilitat residencial, els
resultats milloren: el lloguer se situa en
una posicié intermédia (41,8 % amb
malestar), mentre que les férmules
més vinculades a la propietat —hipo-
teca, compra totalment pagada o ha-
bitatge heretat— presenten els nivells
més baixos de malestar i més alts de
benestar emocional.

En conjunt, aquestes dades apun-
ten que la manca d’accés a un habitat-
ge digne i estable no sols limita I'auto-
nomia juvenil, sind que també incideix
directament en la salut percebudaii el
benestar emocional. L'emancipacio,
més enlla d'un objectiu economic o
residencial, s'erigeix aixi com un de-
terminant clau de la salut juvenil.

3.5.Accés a I'atencié en salut mental

L'accés a l'atencid en salut mental
per part de la poblacié jove es troba
fortament condicionat també per les
desigualtats socioeconomiques. A es-
cala estatal, el cost de la terapia priva-
da constitueix una barrera estructural:
es calcula que una sessié té un preu
mitja de 75 €, de manera que realit-
zar dues sessions mensuals suposaria
aproximadament el 15 % dels ingres-
sos d'una persona jove amb el salari
mitja de 2023 (1.005,21 € nets men-
suals). Aixo implica que la meitat de la
poblacié jove ocupada hauria de dedi-
car un percentatge encara més elevat
del seu sou per poder accedir a aquest
tipus de tractament, la qual cosa fa que
només estigui a l'abast daquells que
disposen de més recursos.
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Grafic 12: Percepcié de I'estat de salut del jovent, segons I'estat d’emancipacié
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Font: Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (Mas, 2024, p. 245)

Grafic 13: Malestar emocional del jovent, segons I'estat d’emancipacié
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Grafic 14: Malestar emocional del jovent, segons el régim de tinenca de I'habitatge habitual
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La sanitat publica tampoc ofereix
una alternativa suficient. En el conjunt
de I'Estat, el Sistema Nacional de Salut
presenta una clara infradotacié en ma-

téria de salut mental: Espanya comp-
ta Unicament amb 5,14 psicolegs per
cada 100.000 habitants, molt per sota
dels 18 de mitjana a la Unié Europea
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i dels 26 de 'OCDE. Aquesta manca
de professionals provoca llargues llis-
tes d'espera (32 dies de mitjana per a
una primera cita, i fins a cinc mesos en
atencié infantojuvenil en comunitats
com Madrid) i una freqiiéncia de vi-
sites molt reduida. En conseqiiéncia,
milers de joves no poden rebre la te-
rapia adequada en el tempsila forma
necessaris per garantir el seu dret a la
salut mental, equiparable al dret a la
salut fisica.

També a escala estatal, les dades
confirmen que el principal motiu pel
qual les persones joves de 15 a 29
anys no accedeixen a terapia privada
és el cost (37,8 %), per davant de la
percepcié de no necessitat (28,3 %)
o de la idea que el problema no és
prou greu (27,3 %). A més, aquesta
barrera economica incideix especial-
ment en col-lectius que ja presenten
pitjors indicadors de precarietat i sa-
lut mental, com les dones, les perso-
nes amb carencies materials, les per-
sones en situacié de desocupacié o
aquelles que han de compaginar fei-
na i estudis. En aquests casos, la de-
sigualtat és doble: d'una banda, hi ha
més probabilitat de patir problemes

de salut mental, i de l'altra, menys
possibilitats de superar-los per man-
ca de recursos i per la insuficiéncia
del sistema pubilic.

Si ens fixam especificament en
el cas de les llles Balears, les dades
mostren una situacié encara més pre-
ocupant. El 8,3 % de la poblacié jove
declara no haver rebut atencié en sa-
lut mental per motius economics, una
proporcié que gairebé duplica la mit-
jana estatal (4,2 %). Aquesta diferen-
cia també s'observa entre la poblacié
adulta: el 6 % a les Balears davant del
2,7 % al conjunt d'Espanya.

La desigualtat és encara més ac-
centuada quan es desagreguen les
dades per sexe. Una de cada deu
dones joves de les llles (10,4 %) afir-
ma haver deixat de rebre atencié per
motius econdmics, enfront del 5,2 %
de la mitjana estatal. En el cas dels ho-
mes joves, el percentatge és del 6,6 %
a les Balears i del 3,3 % al conjunt de
I'Estat. Entre la poblacié adulta també
es mantenen diferéncies significati-
ves: el 8,8 % de dones majors de 30
anys a les llles davant del 3,6 % esta-
tal, i el 3 % d’homes davantde I'1,8 %
a Espanya.

Grafic 15: Falta d'atenci6 sanitaria en matéria de salut mental per problemes
economics - Comparativa estatal i balear
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Grafic 16: Falta d'atencié sanitaria en matéria de salut mental per sexe
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Font: Salud mental y juventud: una comparativa de Baleares y Espaiia (CJE, 2024)

Aquestes dades evidencien que
l'accés a la salut mental a Espanya, i
especialment a les llles Balears, esta
fortament limitat pels condicionants
economics i per la insuficiencia del
sistema public, la qual cosa genera
una desigualtat en l'exercici efectiu
del dret a la salut mental que afecta
de manera més intensa els col-lectius
més vulnerables.

4. Discussioé i conclusions

L'analisi sobre la salut mental ju-
venil amb relacié als factors socio-
econdomics posa de manifest una
crisi d'abast estructural que afecta
el conjunt de I'Estat, perd que a les
llles Balears es manifesta amb més
intensitat i amb unes caracteristiques
propies. Les dades estatals mostren
un augment exponencial dels proble-
mes psicologics en la darrera década,
amb una incidéncia especialment alta
en la poblacié jove i amb desigualtats
de génere i socioeconomiques molt
marcades. Factors com la precarietat
laboral, I'encariment de I'habitatge, la
incertesa vital o les experiéncies de
discriminacié configuren un entorn
advers que explica l'increment de di-
agnostics de depressid, ansietat i al-

tres trastorns, aixi com el repunt en la
ideacid suicida.

En el cas balear, aquest malestar
s'intensifica per condicions estructu-
rals particulars: l'especulacié immo-
biliaria, la pressié del mercat turistic
sobre I'habitatge i la dependeéncia de
feines temporals i mal remunerades.
Tot plegat deriva en la percepcié d'un
futur incert i en una manca de confi-
ancga en la millora de les condicions
de vida, amb nivells de benestar sub-
jectiu per sota de la mitjana estatal.
Les dones joves balears es troben en
una situacié especialment vulnerable,
amb prevalences més altes de de-
pressié i ansietat cronica que les se-
ves homologues a la resta d’Espanya.
La interseccié de génere, edat i terri-
tori dibuixa aixi una realitat de forta
desigualtat i fragilitat emocional.

El procés d'emancipacié juvenil
constitueix un altre element clau. Les
llles registren uns indexs d'indepen-
déncia residencial entre els més bai-
xos de I'Estat, limitats per uns preus
d'habitatge desorbitats que absorbei-
xen bona part dels ingressos. Aques-
ta dificultat no només restringeix
I'autonomia, sind que també incideix
directament en el benestar emocio-
nal: les dades mostren que els joves
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emancipats reporten millors nivells
de salut percebuda i menys malestar
psicologic que aquells que continuen
vivint amb la familia o en regims d'ha-
bitatge precaris. Paral-lelament, el risc
de pobresa juvenil creix fins a superar
la proporcié d'emancipats i reforca el
cercle de vulnerabilitat estructural.

Finalment, l'accés a l'atencid en sa-
lut mental es veu fortament condicio-
nat per les desigualtats economiques i
per la insuficiencia del sistema public.
El cost elevat de la terapia privada i
la manca de professionals dins la sa-
nitat publica limiten I'accés de milers
de joves a un tractament adequat. A
Balears, aquesta bretxa és encara més
acusada: gairebé el doble de perso-
nes joves que a la resta de I'Estat han
deixat de rebre atencié per motius
econdmics, amb un impacte especial-
ment greu en les dones.

En conjunt, les dades confirmen
que la salut mental juvenil no pot ser
entesa com una questio exclusivament
clinica, siné com un fenomen travessat
per desigualtats socials, economiques
i territorials. A les llles Balears, el pes
de la precarietat laboral, la pressié resi-
dencial i les barreres d'accés a l'atencié
sanitaria situen la joventut en una po-
sicié molt fragil, que només pot rever-
tir-se mitjangant politiques publiques
integrals en matéria d'habitatge, ocu-
pacid i igualtat de génere.

La situacié de la salut mental juve-
nil a les llles Balears posa en eviden-
cia una crisi estructural que va més
enlla de I'ambit sanitari i que té arrels
en la precarietat laboral, 'accés limi-
tat a I'habitatge i les desigualtats de
génere i classe. Les dades mostren
que la joventut es troba en una posi-
cié de fragilitat que condiciona tant el
present com les expectatives de fu-

tur. Davant aquesta realitat, no basta
reforcar els serveis assistencials: cal
actuar sobre les causes de fons que
generen malestar i dificulten el ben-
estar emocional.

Es imprescindible desplegar politi-
ques publiques integrals que combi-
nin, d'una banda, I'ampliacié i millora
de l'atencid en salut mental dins el sis-
tema public —amb més professionals,
reduccié de llistes d'espera i especi-
al atencié a la prevencio—, i de laltra,
mesures socials que garanteixin con-
dicions de vida dignes. Aix0 implica
avancar cap a un model d'habitatge
assequible i estable, reduir la precari-
etat laboral i protegir els drets de les
persones joves davant l'especulacid
econdmica. Alhora, cal fomentar es-
pais de participacié i associacionisme
juvenil que reforcin el teixit comunitari
i generin xarxes de suport.

Només amb una mirada integral,
que entengui la salut mental com un
dret vinculat a la justicia social i a la
igualtat d'oportunitats, sera possible
revertir la tendéncia actual i garan-
tir que la joventut de les llles Balears
pugui viure amb horitzons de futur i
benestar emocional.
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Resum

L'adolescencia és una etapa de gran vulne-
rabilitat. Laugment dels suicidis en adolescents
posa de manifest la importancia de compren-
dre millor els factors que hi contribueixen, en-
tre els quals la solitud és un aspecte clau. L'ob-
jectiu d'aquesta revisié sistematica seguint les
directrius PRISMA és investigar la solitud com
a factor de risc d'idees o de conductes suici-
des en adolescents. S'han consultat les bases
de dades Web of Science, Scopus i PubMed, i
s'han seleccionat 13 estudis que s'han analitzat
amb una metodologia qualitativa i descriptiva.
Els resultats mostren que la solitud s'associa a la
ideacid i la planificacié suicida, mentre que te-
nir amics propers i suport social redueix aquest
risc. Factors com el sexe, I'absentisme escolar,
el tabaquisme, el consum de substancies i |'as-
setjament també influeixen en la conducta sui-
cida. La investigacié conclou que cal abordar la
solitud com un problema de salut publica amb
un enfocament integral que involucri la familia,
la comunitat i 'individu.

Paraules clau: Suicid / Adolescencia /
Soledat / Risc / Experiéncia de solitud
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1. Introduccié

L'adolescéncia és un periode de
transicié significatiu que implica can-
vis fisics, emocionals i socials pro-
funds. En els darrers anys, la creixent
incidéncia del suicidi entre adoles-
cents ha generat una alarma social,
d'aqui la necessitat de comprendre
millor els factors que contribueixen a
aquest fenomen. En I'ambit de la salut
publica global, el suicidi representa
una problematica greu i complexa
que incideix significativament en la
societat. L'Organitzacié Mundial de la
Salut (OMS, 2021) assenyala que l'any
2019 va ser la quarta causa de defun-
cié en el grup d'edat de 15 a 29 anys
a tot el mén. La prevencié del suicidi
es manté com un desafiament crucial
per a 'OMS, fet que remarca que és
una prioritat de la salut publica a es-
cala global.

Es fonamental reconéixer que
l'adolesceéncia és un periode crucial
per al desenvolupament de compe-
téncies socioemocionals. Aquesta fase
de desenvolupament és critica, ja que
els factors de risc poden afectar sig-
nificativament el benestar psicologic
i emocional dels joves. Les intervenci-
ons primerenques poden marcar una
diferéncia significativa en la prevencié
del suicidi, en la promocié d'una salut
mental solida al llarg de la vida i en la
deteccié dels factors que contribuei-
xen a aquest problema de salut.

Entre aquests factors, la vivencia de
solitud emergeix com un aspecte cri-
tic que cal investigar, atesa la possible
influéncia que té en el comportament
suicida. L'experiéncia de la solitud pot
tenir un impacte considerable en el
benestar psicologic i fisic del jovent.
Les vivéncies de solitud a vegades se

subestimen, perd en determinades
etapes del cicle vital tenen un paper
molt significatiu, com ara en |'adoles-
céncia, una etapa que per si sola ja és
de risc i de gran vulnerabilitat.

Els textos publicats subratllen la
complexitat multifactorial de les cau-
ses que hi ha darrere el suicidi, entre
les quals s'inclouen aspectes biolo-
gics, sociodemografics i economics;
la interaccié de la personalitat del
subjecte; les seves experiéncies, i
el context social i cultural en qué es
desenvolupa. Aquest enfocament in-
tegral suggereix la necessitat d'estra-
tégies de prevencid i tractament que
abordin aquests diversos factors. La
incidéncia creixent de casos de suicidi
entre adolescents és motiu de profun-
da preocupacio.

Un estudi elaborat per la Societat
Espanyola d'Urgéncies de Pediatria
(SEUP) va examinar com havien evo-
lucionat els diagnostics associats a
problemes de salut mental en 16 ser-
veis d'urgéncies pediatriques abans i
durant la pandémia. En comparar els
periodes compresos entre el 2019 i el
2020 amb el periode del 2020 al 2021,
es va observar un augment del 122 %
de casos d'intoxicacié no accidental
per farmacs i del 56 % en els diagnos-
tics de suicidi, intent de suicidi i idea-
cié autolitica (Diez et al., 2023).

Addicionalment, el Grup de Treball
d'Intoxicacions de la mateixa societat
cientifica va iniciar un estudi prospec-
tiu el gener de 2021 que va involucrar
23 serveis d'urgéncies pediatriques de
diverses comunitats autonomes. Lana-
lisi se centrava en infants i adolescents
que arribaven a urgencies després
d'haver ingerit voluntariament subs-
tancies toxiques. En els primers nou
mesos de l'estudi es varen reportar
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281 casos, amb una clara prevalenca
del génere femeni (90,1 %) i una edat
mitjana de 14,8 anys. Més de la meitat
(57,7 %) havia intentat suicidar-se pré-
viament (Diez et al., 2023).

LInstitut Nacional d’Estadistica
(INE, 2021) va assenyalar que el nom-
bre de defuncions per suicidi de I'any
2020, en la franja d'edat compresa
entre els 15 i els 29 anys, va ser de

300 persones de tots dos sexes. Tan-
mateix, aquesta xifra va augmentar
I'any 2022, en qué va arribar a les 341
defuncions en el mateix grup d'edat
(INE, 2022).

La taula 1 reflecteix les taxes i els
anys potencials de vida perduts amb
poblacié definitiva de lany 2020,
mentre que la taula 2 mostra aquestes
mateixes dades de l'any 2022.

Taula 1. Suicidis per edat i sexe, 2020

Franja d'edat Homes Dones Total
Menors de 15 anys 7 7 14
De 15 a29 anys 227 73 300

Font: Institut Nacional d’Estadistica (2020)
Taula 2. Suicidis per edat i sexe, 2022

Franja d'edat Homes Dones Total
Menors de 15 anys 9 3 12
De 15a29 anys 224 117 341

Font: Institut Nacional d’Estadistica (2022)

D'acord amb multiples investiga-
cions, s'estima que entre el 5% i el
15 % dels adolescents experimenten
solitud, tot i que aquestes xifres podri-
en estar subestimades (OMS, 2023).
Altres estudis han demostrat que es
tracta d'un fenomen forca habitual
tant en infants com en adults. Al Reg-
ne Unit, per exemple, entre '11 % i el
27 % dels infants d'entre 10 i 15 anys
han manifestat sentir-se sols (Snape &
Manclossi, 2018).

La conceptualitzacié de la conduc-
ta suicida és complexa. A llarg de la
historia aquesta ha estat tractada des

de diferents perspectives (biologi-
ques, mediques, contextuals, sistemi-
ques, psicoanalitiques, etc.). LOMS
defineix el suicidi com una actuacié
amb un resultat letal que és iniciat
i fet per la persona, la qual sap i es-
pera el resultat letal del seu acte i per
mitja del qual pretén tenir els canvis
que desitja (OMS, 1986). Incorporar i
comprendre amb profunditat els con-
ceptes relacionats amb la conducta
suicida és essencial per abordar efi-
cagment aquest fenomen complex. La
distincié entre les diverses facetes i fa-
ses del comportament suicida permet
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a investigadors i professionals de la
salut mental dissenyar intervencions
més precises i efectives.

Segons Van Orden et al. (2010), la
teoria interpersonal del suicidi a tra-
vés de les seves tres condicions és
la que brinda una millor explicacid i
comprensié d'aquest fenomen. Des-
taquen dos factors interpersonals clau
en la conducta suicida: la percepcié
de ser una carrega, ja que l'individu
es veu a si mateix com a prescindible
o molest per als altres, i la pertinen-
ca frustrada. En el primer factor, és
crucial com se sent la persona, inde-
pendentment de la perspectiva dels
altres; els pensaments versen sobre
que els altres estarien millor sense. En
aquest estat, la persona sovint perd el
sentit de meta. El segon factor, la per-
tinenca frustrada, es relaciona amb la
connexié social. La manca o pérdua
d'aquestes connexions pot portar a un
patiment aillat. I, finalment, assenya-
len que la tendéncia a adoptar com-
portaments suicides es desenvolupa
mitjancant processos d'habituacié i
d'oposicid, com a resultat d'enfron-
tar-se repetidament a experiéncies
que causen dolor fisic o por.

D'aquesta manera, els diferents au-
tors conclouen que els factors de risc
de suicidi sostinguts empiricament
eleven el risc perquée sén indicadors
de pertinencga frustrada, carrega per-
cebuda o capacitat adquirida (Van Or-
denetal., 2010).

D'altra banda, en la revisidé sis-
tematica, Motillon et al. (2022) in-
diquen una connexié fonamental
entre el suicidi i l'aillament social, i
destaquen com aquesta relacié varia
segons l'edat, el génere, la psicopa-
tologia i les situacions particulars. A
més, aquesta analisi ressalta el po-

tencial efecte protector que el suport
social pot tenir en la prevencié del
suicidi. En ambdds grups —gent gran
i adolescents—, prevenir laillament
social sembla que té un paper pro-
tector clau en la prevencié del suicidi
(Motillon et al., 2022).

Altres autors, com Stewart et al.
(2005), assenyalen que els sentiments
de solitud i desesperanca s'associen
a la conducta suicida entre adoles-
cents. D'altra banda, hi ha una relacié
significativa entre la solitud, la deses-
peranca i el conflicte familiar. Aquests
elements, en combinar-se, exerceixen
una funcié crucial en el desenvolu-
pament de comportaments de risc i
autodestructius dels adolescents (An-
derson et al., 2004).

En aquest sentit, la investigacio
destaca la importancia d'abordar un
problema que afecta de manera sig-
nificativa una generacié que esta tra-
vessant canvis substancials amb impli-
cacions a llarg termini, tant per als in-
dividus afectats com per a la societat
en conjunt. A més, fa ressaltar un canvi
en els grups tradicionalment associats
a la solitud i el suicidi, ja que s'amplia
la preocupacié més enlla de la gent
gran i de les persones amb trastorns
mentals greus i s'hi inclouen també
els més joves.

Entendre com es relaciona la so-
litud amb el risc de suicidi ens ajuda
a identificar factors de risc especifics
per a la deteccié precog i el desen-
volupament d'estratégies preventives
en adolescents. Malgrat l'augment
de la conscienciacié sobre l'impac-
te del suicidi en la salut mental i el
benestar dels adolescents, encara hi
ha una manca d'investigacions que
aprofundeixin de manera especifica
en aquestes tematiques.
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2. Objectius i metodologia

L'eleccié daquest tema es justifica
per la rellevancia social que implica;
l'augment alarmant de I'index de su-
icidis i de la soledat entre els adoles-
cents, i la necessitat de desenvolupar
comprensions més profundes i estra-
tégies efectives de prevencié. Aquest
enfocament no només cerca analitzar
un problema critic de salut publica,
siné també generar consciéncia i ac-
cié per donar suport a una generacié
en risc. Es plantegen els objectius se-
guents:

2.1. Objectiu general

e Conéixer la circumstancia de la
soledat com a factor de risc d'ide-
acions o de conductes suicides en
adolescents per identificar factors
de vulnerabilitat.

2.2. Objectius especifics

e Conceptualitzar el comportament
suicida.

e Explorar factors de risc desenca-
denants i protectors del comporta-
ment suicida en l'adolescéncia.

* Explorar la preséncia de la soledat
en adolescents amb ideacions o
comportaments suicides.

La metodologia emprada con-
sisteix en una revisid sistematica de
la literatura cientifica entre els anys
2014 i 2024 feta durant el mes d'abril
de 2024 i relacionada amb la solitud
com a factor de risc de les idees o les
conductes suicides en I'adolescéncia.
L'eleccié dels articles per a la revisid
es va basar en lavaluacié del com-
pliment dels criteris d'inclusié i d'ex-

clusié préviament establerts. Aquests
articles han estat examinats seguint
una metodologia d‘analisi qualitativa
i descriptiva de les dades. Tot aquest
procés es va dur a terme d'acord amb
les directrius de la declaracié Prefer-
red Reporting ltems per a Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA;
Page et al., 2021).

La cerca va ser tan amplia per po-
der abastar la major quantitat de pu-
blicacions relacionades amb el tema.
Per aix0, es varen consultar bases de
dades academiques com Web of Sci-
ence, Scopus i PubMed. La seleccio
dels estudis es fer segons I'is d'un
conjunt de paraules clau rellevants en
espanyol i en angles: suicide, adoles-
cence, loneliness, suicidal behaviour,
social isolation i suicidal ideation.

Aquests termes es varen combinar
amb operadors booleans OR i AND
en les diferents bases de dades; aixi,
els que es refereixen a conceptes di-
ferents es varen introduir amb AND i
els que funcionen com a sinonims es
varen introduir amb OR. La férmula
resultant va ser la seglent: Loneliness
OR social isolation AND suicide OR
suicidal ideation AND adolescence.

En la primera cerca es varen obte-
nir un total de 28.096 resultats entre
les tres bases de dades, una quantitat
impossible d'abastar i imprecisa. Per
aixd, es va concretar la cerca combi-
nant els termes que més s'ajustaven a
l'objecte d'estudi.

Seguint aquestes pautes, es va
fer un primer cribratge i, dels 1.141
articles trobats, es varen eliminar
487 duplicats. D'aquesta manera, es
varen identificar 654 articles que es
varen examinar per titol i resum. Com
a resultat d'aquesta revisio, es varen
eliminar 578 articles perqué no com-
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plien els criteris d'inclusié establerts
previament. Posteriorment, es va re-
visar el text complet de 76 articles,
dels quals se'n varen descartar 22
per no poder accedir-hi, 36 perque
no complien els criteris d'inclusié, 3
perque eren revisions sistematiques,

un perqué era una analisi de méto-
des i un altre perqué no es va poder
accedir a la mida de la mostra, de
manera que quedaren 13 articles per
a la revisié final. Aquest procés de se-
leccid es representa en el diagrama
de flux de la imatge 1.

Imatge 1. Diagrama de flux PRISMA

Identificacié d'estudis a través de bases de dades i registres

Zg Nombre de registres identificats:
g Bases de dades: 1141 Registres eliminats abans del
£ PubMed (n = 214) —0a cribratge: Duplicats
H Scopus (n = 410) (n = 487)
e Web of Scielnce (n=517)
O
Registres filtrats o Registres exclosos:
(n=654) (n=1578)
2
g Estudis exclosos: (n = 63)
= o - Text let: 22
o Publicacions avaluades per decidir-ne No cf)xmg(lje(i:;r:iﬁteris 36
|e|eg_|b7||é:tat Revisions sistematiques: 3
(0 7€) Analisi de métodes: 1
No mostra: 1
N}
E Total d'estudis inclosos en la revisié
F (n=13)

Font: Elaboracié propia

3. Analisi de dades i resultats

En aquesta revisio sistematica es va-
ren seleccionar 13 estudis que tenien
com a objectiu examinar la prevalenca
i els factors associats a la ideacid o les
conductes suicides en adolescents.
Entre aquests, 12 estudis la varen ex-
plorar a través de I'Enquesta mundial

de salut escolar (Global School-Based
Student Health Survey - GSHS). Per la
seva banda, Zygo et al. (2019) varen
utilitzar un qlestionari d'autoinforme
dissenyat per ells mateixos per avaluar
la prevalenca d'idees suicides, els in-
tents i els factors associats. A la taula 3
es resumeixen les caracteristiques més
destacades dels estudis seleccionats.
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Taula 3. Caracteristiques dels estudis seleccionats

Autoria, any Mostra

Resultats

Edat: 13-17 anys
Saint Vincent i les
Granadines

Sarfo et al. (2022)

La solitud va ser un fort predictor dels tres in-
dexs de conductes suicides, perd en dos va
augmentar les probabilitats d'ideacions suici-
des i plans suicides.

Edat: 12-17 anys

Rasalingam et al. (2022) Sri Lanka

Un compromis social més gran dels pares a
través de la comprensié parental percebuda, la
supervisié i els amics es varen associar a menys
ideacions suicides.

Edat: 13-18 anys

Vally et al. (2023) Emirats Arabs Units

El risc de conductes suicides era elevat en les
persones que experimentaven ansietat i soli-
tud.

Edat: 11-18 anys

(Dadras & Wang, 2023) Liban

Les persones que havien experimentat solitud
o preocupacio, bregues o assetjament el mes
anterior o inseguretat era més probable que tin-
guessin conductes suicides. El suport dels pares
va ser un factor protector.

Edat: 11-18 anys

Pandey et al. (2019) Nepal

El génere, la solitud, I'ansietat, I'abds d'alcohol i
de substancies i les bregues fisiques han influit
en les ideacions i els intents suicides, pero tenir
amics propers i el suport dels pares ha estat un
factor protector.

Edat: 11-18 anys

Almansour & Siziya. (2017) Swazilandia

En les ideacions suicides, els factors de risc va-
ren ser manca de seguretat alimentaria, ansietat,
solitud, absentisme escolar, assetjament escolar,
agressions, baralles i consum de drogues.

Edat: 11-16 anys

Randall et al. (2014) Benin

L'ansietat, la solitud, l'assetjament, les bregues,
la inseguretat alimentaria i el consum d'alcohol
i de tabac es varen associar significativament a
ideacions i plans suicides. La manca de suport
social, particularment de la familia, s'identifica
com un factor influent en la conducta suicida.

Edat: 13-17 anys

Dema et al. (2019) Bhutan

L'assetjament, la violéncia sexual, el sentiment
de solitud i I'abus de drogues varen ser els prin-
cipals factors de risc en conductes suicides.

Edat: 13-19 anys

Zygo et al. (2019) Polonia

Les nines tenien més probabilitats d'experimen-
tar ideacions suicides per sentiment de impo-
téncia, solitud, rebuig, culpa i conflictes amb
pares i companys. Hi havia infants influenciats
per la pressio dels seus companys cibernétics.

Edat: 10-19 anys

Aboagye et al. (2022) Africa subsahariana

Els adolescents que se sentien tots sols tenien
més probabilitats d'experimentar ideacions
suicides. Aquells qui varen rebre suport dels
iguals i que tenien un o més amics propers te-
nien menys probabilitats de experimentar ide-
acions suicides.

Edat: adolescéncia

Yang et al. (2023) Taizhou, Xina

Ideacions suicides greus associades a poc
suport social percebut per part de familiars i
amics, solitud, problemes emocionals, hiperac-
tivitat i comportament prosocial deficient.

continua
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Autoria, any Mostra

Resultats

Edat: 13-17 anys

Sarfo et al. (2023) Saint Lucia

L'agressi6 fisica i 'assetjament, les poques ha-
bilitats parentals, el consum de tabac, la sole-
dat i la preocupacié es varen identificar com a
predictors de la ideacid suicida. Aixi mateix, ser
victima d'agressions i d'assetjament, la manca o
la feblesa d'una xarxa d'amistats properes, els
sentiments de soledat i la preocupacié persis-
tent es varen identificar com a predictors de la
planificacié suicida.

Shahedifar et al. (2020) Edat: 13-17 anys

Les persones que varen reportar soledat tenien

Brunei Darussalam més probabilitats de reportar conductes suicides.

Font: Elaboraci6 propia

Les investigacions es varen dur a
terme a diversos paisos. Els resultats
suggereixen una relacié entre el suici-
diilasolitud, amb canvis dins aquesta
relacié associats a diferents variables i
circumstancies especifiques.

La solitud es relaciona consistent-
ment amb la ideacié suicida a gairebé
tots els paisos estudiats. Els adoles-
cents que se senten tots sols tenen
una probabilitat més gran de tenir
pensaments suicides, els qui compta-
ven amb suport dels seus companys i
tenien un o més amics propers tenien
menys probabilitats d'experimentar
ideacions suicides (Aboagye et al.,
2022; Almansour & Siziya, 2017; Pan-
dey et al.,, 2019; Randall et al., 2014;
Sarfo et al., 2022; Sarfo et al., 2023;
Zang et al., 2020).

En diversos estudis, la solitud tam-
bé s'associa a la planificacié del su-
icidi, fet que indica que el sentiment
d'aillament pot dur a un grau d'ela-
boracié més elevat de plans suicides
(Randall et al., 2014; Sarfo et al., 2022;
Sarfo etal., 2023). Pel que fa als intents
de suicidis, la solitud és un factor de
risc significatiu; tenir amics propers
mostra un efecte protector contra
aquests comportaments (Dema et al.,

2019; Sarfo et al., 2023; Shahedifar et
al., 2020; Pandey et al., 2019; Randall
etal.,2014; Zygo et al., 2019).

En general, la conducta suicida en
els adolescents va estar influida per
la variable solitud. La soledat es va
identificar com un factor associat a la
presencia de conductes suicides. Es
va observar una proporcié més ele-
vada d'aquests comportaments entre
els adolescents que havien reportat
sentir-se sols. Per tant, es considera
una important variable de vulnerabi-
litat (Shahedifar et al., 2020; Dema et
al., 2019; Dadras & Wang, 2023; Vally
etal., 2023; Sarfo et al., 2022). De ma-
nera similar, els estudis confirmen els
resultats d'altres autors que varen as-
senyalar la solitud com a factor de risc
de les conductes suicides (Motillon et
al., 2022; Gallego, 2009).

Els resultats d'alguns estudis varen
revelar que la variable sexe influeix
significativament en la conducta sui-
cida, ja que les dones presenten més
prevalenca d'intents de suicidi i estan
més afectades per factors de risc asso-
ciats a les conductes suicides (Shahe-
difar et al., 2020; Dema et al., 2019;
Randall et al., 2014; Zygo et al., 2019).
Aquesta troballa dona suport als re-
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sultats d'estudis previs que indicaven
diferéncies de sexe en les tendéncies
suicides. Les dones també presenten
una incidéncia més elevada d'ideaci-
ons suicides (Gallego, 2009).

D'altra banda, es va observar que
variables com l'absentisme escolar, el
tabaquisme, el consum de substan-
cies i d'alcohol, ser victima d'assetja-
ment (dins i fora de l'espai escolar),
I'assetjament cibernétic, la inseguretat
alimentaria i la preocupacio eren pre-
dictores d'ideacions suicides entre els
adolescents. |, per contra, el compro-
mis amb els pares i amics propers, la
ingesta nutricional adequada o estils
de vida fisicament actius reduien el
risc d'aquests problemes. La violéncia
fisica i sexual, els conflictes familiars
i la manca de suport social, especial-
ment d'amics propers i familiars, sén
esmentats recurrentment com a influ-
ents en la conducta suicida. Una com-
binacié de factors emocionals, socials
i ambientals contribueixen al risc de
suicidi entre els adolescents.

Es important assenyalar que algu-
nes investigacions suggereixen que
és l'acumulacié d'esdeveniments vi-
tals estressants i no la preséencia d'un
esdeveniment aillat el que fa augmen-
tar el risc de suicidi, ja que el grau de
risc evident semblava augmentar a
mesura que augmentava el nombre
de factors de risc adversos (Vally et
al., 2023).

4. Conclusions i discussié

La solitud i el suicidi sén problema-
tiques a les quals s'enfronta la societat
en conjunt. El tractament d'aques-
tes adversitats com un tema tabd no
fa sind silenciar les veus dels qui les
pateixen. L'objectiu general d'aquest

treball era investigar sobre la soledat
com a factor de risc de les ideacions
o les conductes suicides en adoles-
cents. A tots els paisos estudiats, la
solitud va ser consistentment identifi-
cada com un factor de risc significatiu
d'ideacions i de conductes suicides
en adolescents. La investigacié va
confirmar que la solitud és un factor
de risc clau en la majoria dels con-
textos. Paisos com Saint Vicent i les
Grenadines, Nepal, Bhutan, Polonia,
Benin, Liban, Swazilandia i Saint Lucia
varen presentar resultats particular-
ment clars sobre aquesta relacid, fet
que es correspon amb altres estudis
que també varen indagar en els fac-
tors de risc associats a la conducta sui-
cida en adolescents (Sarfo et al. 2023).

Pel que fa a la soledat, futurs estu-
dis longitudinals haurien d'indagar si
aquesta manifestacié és un correlat
d'una altra condicié psicopatologica,
com ara els simptomes depressius, o
si actua de manera independent i es
manté al llarg del temps. Atés que
tant I'experiéncia de la soledat com la
conducta suicida sén fenomens alta-
ment complexos i de causes multifac-
torials, cal abordar-los des d'una pers-
pectiva integral de l'individu i partint
de la consideracié dels processos di-
namics que es manifesten en ambdés
conceptes.

Pel que fa als objectius especifics,
es pretenia delimitar el concepte del
suicidi, aixi com investigar les prin-
cipals causes i els factors de risc de
les conductes suicides. En sintesi, la
conducta suicida té un caracter multi-
causal i esta subjecta a un conjunt de
condicions que en poden propiciar
I'aparicié. La combinacié de factors
de risc individuals, familiars, socials
i de l'entorn escolar tenen un paper
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important en la conducta suicida dels
adolescents. Les diferents investigaci-
ons suggereixen que diversos com-
ponents i factors poden contribuir al
risc i al desenvolupament d'idees i de
conductes suicides en una persona
jove, per exemple, I'ansietat, I'abus de
substancies, els conflictes familiars i/o
amb iguals, l'aillament social, el con-
sum de substancies, 'assetjament es-
colar..., i que s'han de considerar com
un procés acumulatiu i interactiu dels
factors (Carballo et al., 2020).

Entre els factors de proteccié da-
vant el suicidi infantojuvenil s'inclouen
comptar amb suport social percebut i
formar part d'una estructura grupal i
familiar comprensiva. L'entorn social,
incloses les relacions interpersonals,
es correlaciona amb el suicidi i es pot
tractar eficagment des d'una perspec-
tiva de prevencid. Resultats que con-
corden amb altres estudis en qué s'in-
dica que la preséncia d'una xarxa de
suportil'ajuda del grup d'iguals és un
element influent en la intencid suicida
(Rangel et al., 2015; Mosquera, 2016).

Considerant aquestes troballes,
és essencial implementar estratégies
d'intervencié per abordar la conducta
suicida en col-legis i instituts, ja que
els joves passen una quantitat signifi-
cativa de temps a I'entorn escolar. Per
tant, la prevencié del suicidi requereix
un enfocament multisectorial, atés
gue no només representa un impor-
tant problema de salut publica, siné
que també afecta altres sectors, com
I'educatiu.

No obstant aixo, la prediccié de
quins adolescents tenen més pro-
babilitats de reincidir en conductes
suicides continua sent una area que
requereix un desenvolupament més
profund. Levolucié del comporta-

ment suicida entre infants i adoles-
cents no esta completament aclarida.
Resulta evident que calen més dades
per entendre la complexa interaccié
dels factors de risc de suicidi i poder
formular estrategies efectives de pre-
vencié del suicidi en aquesta pobla-
cié. Es necessiten estudis prospectius
amb mides de mostra adequades
per investigar aquestes multiples va-
riables de risc de forma simultania
i al llarg del temps (Carballo et al.,
2020).

Tot i que aquest treball aporta in-
formacio rellevant, presenta diverses
limitacions importants. Primer de tot,
es varen trobar poques fonts que es-
tudiassin la relacié entre la solitud i les
idees o conductes suicides en ado-
lescents i, a més, la disponibilitat per
accedir-hi era limitada, la qual cosa
restringeix la capacitat de fer una ana-
lisi integral i exhaustiva. A més, hi ha
un biaix de seleccid, ja que els estudis
es varen dur a terme en diferents pa-
isos amb diferéncies sociodemografi-
ques que dificulten les comparacions
directes, i molts no hi varen incloure
adolescents fora del sistema escolar,
fet que limita la generalitzacié dels re-
sultats, especialment per a grups amb
problemes de salut mental. També
hi ha variabilitat metodologica, atés
que la majoria d'estudis es basen en
variables del qlestionari GSHS de
I'OMS i utilitzen diferents metodo-
logies d‘analisi, cosa que redueix la
profunditat de I'estudi dels factors de
risc. La manca d'estudis longitudinals
impedeix conéixer |'evolucié tempo-
ral d'aquestes relacions i limpacte
que tenen en la conducta suicida. Un
altre biaix que cal tenir en compte és
el de publicacié, ja que algunes mos-
tres sén anteriors a la pandéemia de la
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COVID-19, cosa que pot no reflectir
la situacio actual, i és possible que no
s'hagi accedit a tota la literatura exis-
tent. A més, estudis sense resultats
positius podrien no haver estat publi-
cats, i aix® introdueix un biaix addicio-
nal a la revisié.

Aquesta investigacié representa
una aproximacié inicial al problema
i permet una exploracié més deta-
llada en futurs treballs que examinin
els factors de risc mitjancant estudis
longitudinals, amb mostres diverses i
intentant cobrir I'heterogeneitat mul-
ticausal de les conductes suicides en
adolescents.

D'altra banda, per millorar la com-
prensié de la relacié entre la soledat
i el suicidi i desenvolupar estratégies
de prevencié oOptimes, és necessari
dur a terme estudis longitudinals en
el futur, especialment investigacions
que avaluin leficacia d'intervenci-
ons orientades a reforcar la conne-
xi6é social. Aquest suport social pot
manifestar-se de maneres diverses al
llarg dels diferents contextos vitals de
I'individu, com ara en I'ambit familiar
(mitjangcant relacions afectives segu-
res i habilitats parentals adequades),
en l'entorn educatiu (a través del su-
port del professorat i la integracié
amb el grup d'iguals), en el context
comunitari (mitjancant la participacio
en activitats socials i espais de per-
tinenca), etc. Analitzar aquestes ma-
nifestacions permetria comprendre
millor com el suport social actua com
a factor protector en diferents etapes
i situacions de la vida.

La solitud és un fenomen complex
que cal reconéixer com un important
problema de salut publica que ha de
ser tractat de manera interdisciplinaria
i ha d'incloure tots els contextos que

intervenen en la salut de l'individu.

En conclusié, aquest treball ha
contribuit a la comprensié de la so-
litud com a factor de risc critic en el
desenvolupament d'idees i de con-
ductes suicides en adolescents. Els
resultats destaquen la necessitat d'un
enfocament multisectorial i interdisci-
plinari en la prevencié del suicidi que
inclogui la intervencié en l'entorn es-
colar i I'enfortiment de les xarxes de
suport social i familiar. Aquest estudi
no només afegeix informacié a la lite-
ratura existent sobre la prevencié del
suicidi en adolescents, siné que tam-
bé proporciona una base per a futures
investigacions i per a la formulacié de
politiques de salut publica orientades
a protegir aquest grup vulnerable.

La identificacié primerenca i les in-
tervencions de prevencié del suicidi
centrades en els factors de proteccié
i de risc identificats poden ajudar a
minimitzar la prevalenca de conduc-
tes suicides entre els adolescents,
per la qual cosa haurien d'incorporar
un enfocament integrat que involucri
I'individu, la familia i la comunitat per
promoure entorns positius a la llar i
l'escola combinats amb un estil de
vida actiu i saludable.

L'ambit educatiu constitueix un
element clau per treballar des de la
prevencié de les idees i les conduc-
tes suicides i des de la multicausalitat
amb programes d'intervencié que tin-
guin en compte que el suport social
i un ambient saludable a lI'escola lliu-
re d'assetjament ajuda a prevenir les
conductes suicides. En els diferents
estudis, l'aillament social i el suport
social sembla que apareixen com a
factors de risc i de proteccié per al
suicidi respectivament. La revisié sug-
gereix que, en aquestes dues catego-
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ries, el cercle familiar és un vector de
suport social poderds. Per tant, en els
adolescents sembla que la lluita con-
tra l'aillament social és una eina im-

portant per a la prevencié del suicidi.
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Resum

Malgrat els avancos legislatius i socials, les
dades indiquen que la violéncia contra les do-
nes és una de les grans problematiques soci-
als i politiques en l'actualitat. Segons les dades
recents, el 15,8 % de les dones d'entre 16 i 24
anys han patit violéncia fisica i/o sexual dins la
parella, i el 37,6 % fora d'aquest ambit, fet que
evidencia que les joves conformen un dels col-
lectius amb més vulnerabilitat. Davant aquesta
realitat, confiant en la capacitat de transforma-
cié del jovent, es comencen a dissenyar i imple-
mentar programes a escala internacional ba-
sats en el lideratge juvenil per a la prevencié de
les violencies masclistes. Aquest article recull i
analitza criticament algunes d'aquestes experi-
éncies, que combinen la formacié en igualtat,
I'accié comunitaria i I'empoderament com a
eines per promoure relacions saludables, ques-
tionar els rols de génere i afavorir entorns se-
gurs i corresponsables. Amb una mirada cons-
tructiva perd exigent, es reflexiona sobre el po-
tencial d'aquests programes com a estrategies
de prevencié i sobre els reptes pendents per
garantir una participacié real i transformadora
de la joventut en la lluita contra les violéncies
masclistes.

Paraules clau: Lideratge juvenil /
Empoderament / Prevencié / Violéncies
masclistes
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1. Introduccié i contextualitzacié

Les violéncies masclistes suposen
una de les vulneracions més greus
dels drets humans i de les llibertats fo-
namentals de les dones. L'Assemblea
General de les Nacions Unides ja ho
va reconeixer I'any 1993 amb l'aprova-
cié de la Declaracio sobre I'Eliminacié
de la Violéncia contra la Dona, en qué
es varen definir com «tots aquells ac-
tes de violéncia basats en el génere
que ocasionin 0 puguin ocasionar un
dany fisic, sexual o psicologic» (Na-
cions Unides, 1993). Aquest reconei-
xement internacional va suposar un
avang, ja que, per primera vegada i de
manera explicita, suposava compren-
dre la violéncia contra les dones com
un problema estructural que reque-
reix una resposta, i no com una ques-
tié privada. Tres anys després, I'Orga-
nitzacid Mundial de la Salut (1996) va
declarar la violéncia, incloent-hi la de
génere, com un problema de salut
publica, i va remarcar-ne la magnitud
i I'impacte en el benestar fisic i mental
de les victimes.

Aquest marc internacional s'ha
anat reforcant amb instruments juri-
dics vinculants com el Conveni d'ls-
tanbul (Consell d’Europa, 2011), que
reconeix la violéncia contra les dones
com una forma de discriminacié es-
tructural i estableix obligacions con-
cretes per als estats en matéria de
prevencio, proteccid i persecucid.

A Espanya, aquest compromis es
tradueix en un marc legal solid, en-
capcalat per la Llei organica 1/2004,
de 28 de desembre, de mesures de
proteccié integral contra la violéncia
de génere (Govern d'Espanya, 2004),
que introdueix mesures especifiques
quant a prevencid i intervencié en els

ambits educatiu, social, judicial i sani-
tari, i per la Llei organica 3/2007, de
22 de marg, per a la igualtat efectiva
de dones i homes (Govern d'Espanya,
2007), que cerca promoure la igual-
tat de génere en diferents contextos.
Aquest marc es complementa amb
plans estratégics estatals i autonomics
posteriors, com |'Estratégia estatal per
combatre les violéncies masclistes
2022-2025. En el cas de les Balears, el
V Pla Estratégic d'lgualtat entre Dones
i Homes (Govern de les llles Balears,
2021) inclou accions especifiques per
prevenir les violéncies masclistes en
I'Ambit educatiu, comunitari i laboral.

Tot i aquests avancos normatius i
institucionals, les dades demostren
que aquesta problematica mantén una
prevalenca elevada, especialment en
aquesta comunitat autobnoma. Amb la
Macroenquesta de violéncia contra la
dona (Delegacié del Govern contra la
Violéncia de Génere, 2020), es com-
prova que les dones joves d'entre 16 i
24 anys presenten una prevalenca es-
pecialment elevada de violéncia fisica
i/o sexual per part de la parella o I'ex-
parella (15,8 %),i que el 37,6 % ha patit
violéncia sexual fora de la parella. En
el cas de les llles Balears, el 18,5 % de
les dones declara haver patit violéncia
fisica i/o sexual per part de la parella
o l'exparella al llarg de la seva vida, de
manera que se supera la mitjana esta-
tal, i gairebé una de cada quatre dones
ateses pel Servei 24 Hores el 2024 te-
nia entre 16 i 30 anys (Institut Balear de
la Dona, 2025).

En aquest context, la prevencié es
configura com un dels eixos fonamen-
tals per a l'erradicacié de les violénci-
es masclistes. Aquestes actuacions
preventives han d'anar més enlla de
la sensibilitzacié, ja que han d'actuar
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sobre les causes estructurals profun-
des que possibiliten i perpetuen la
violéncia i han de promoure canvis
en coneixements, actituds, valors i
competéncies. La prevencié primaria,
especialment rellevant en l'adoles-
céncia i la joventut, té com a objectiu
evitar que es produeixin noves situa-
cions de violéncia mitjangant la coe-
ducacid, el foment del respecte mutu
i laigualtat d'oportunitats (Pérez-Viejo
et al., 2013). Per aix0, les estratégies
preventives han d'estar presents des
de les primeres etapes de la vida i han
d'implicar tots els entorns de socialit-
zacio: familia, escola, comunitat, xar-
xes socials i mitjans de comunicacié.
Les directrius internacionals, esta-
tals i autonomiques coincideixen en
la necessitat de treballar amb la po-
blacié jove per modificar les normes
socials que sostenen la violéncia, pro-
moure noves masculinitats i afavorir
l'empoderament de les dones (Consell
d'Europa, 2011; Instituto de las Muje-
res, 2022; Govern de les llles Balears,
2021). En aquest marc, I'enfocament
Positive Youth Development (PYD) i
el lideratge juvenil aporten un marc
metodologic innovador i participatiu.
El PYD se centra en les potencialitats
i les fortaleses de la joventut amb la
promocié de competéncies socials,
emocionals, cognitives i morals; vin-
cles positius amb iguals i adults; resili-
éncia; participacié prosocial, i normes
inclusives que generin entorns segurs
(Catalano et al., 2002). El model de les
cinc C (competéncia, connexid, carac-
ter, confianca i cura) sintetitza aquests
objectius (Lerner et al., 2000) i orienta
les intervencions cap a un desenvolu-
pament integral que afavoreixi relaci-
ons saludables i igualitaries. Es tracta
d'un model innovador que, lluny de

centrar-se Unicament a reduir els fac-
tors de risc, adopta una visié en positiu
i potencia les oportunitats de la joven-
tut per poder contribuir al canvi social.

El lideratge juvenil, que es vincu-
la estretament amb I'empoderament,
implica proporcionar als joves les ha-
bilitats, la seguretat i les oportunitats
necessaries per influir en el seu entorn
i participar activament en la resolucié
de problematiques socials (Soler et
al.,2017). Integrar el PYD i el lideratge
juvenil en les estratégies de prevencid
significa passar d'un model merament
informatiu a un procés participatiu i
transformador, en qué la joventut no
només rep informacio, siné que també
construeix narratives de génere iguali-
taries, promou relacions basades en el
respecte i el consens, i gqliestiona acti-
vament els estereotips i mandats que
perpetuen la desigualtat.

2. El projecte «Joves com a agents
actius de prevencié familiar»

Emmarcat en el model del PYD,
'empoderament i el lideratge juve-
nil, conceptes exposats abans, hi ha
el projecte d'innovacié docent «Jo-
ves com a agents actius de preven-
cié familiar» (PID202140, PID21233
i PID222410), liderat per la Dra. Car-
men Orte i la Dra. Maria Valero. Es
tracta d'una proposta implementada
a la Universitat de les llles Balears
(UIB) que té com a objectiu principal
proporcionar les competéncies for-
matives necessaries per a la interven-
cié preventiva basada en l'evidéncia
amb families (Orte et al., 2024).

Mitjangant la formacié teoricoprac-
tica basada en la combinacié del tre-
ball autbnom i grupal, es generen es-
pais i oportunitats d'aprenentatge i de
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participacié perqué I'alumnat del grau
d'Educacié Social pugui actuar com a
agent de prevencid. Algunes de les
técniques utilitzades sén l'exposicié
de continguts, el debat, les dinami-
ques de joc de rol, la retroaccié per
part del professorat i dels companys
i 'analisi de casos (Orte et al., 2024).

Des de la primera aplicacié de la
versié presencial, el projecte ha ofert re-
sultats positius en la millora de compe-
téncies, sobretot en les que actuen com
a factor de proteccié en la prevencié
del consum de substancies (Orte et al.,
2024). D'aquesta forma, es justifica la
pertinéncia dapostar per la implemen-
tacié de programes i intervencions par-
tint d'aquest model en I'ambit balear.

Tot aquest context actua com a pre-
cedent en el plantejament de revisar
programes i intervencions, amb pu-
blicacions cientifiques en els darrers
cinc anys, plantejats des d'un enfoca-
ment de lideratge juvenil i de PYD que
tenguin com a objectiu principal la
prevencié de les violéncies masclistes.
Com que es tracta d'una metodologia
innovadora, s'ha ampliat la mirada al
panorama internacional per analitzar
des d'una visio critica els components
generals daquestes iniciatives, aixi
com els resultats obtinguts fins al mo-
ment i les limitacions que es plantegen
en les aplicacions. A més, s'aporta una
reflexié sobre la viabilitat d'adaptar
una intervencié amb aquestes caracte-
ristiques en el context balear.

3. Caracteristiques i components
generals dels programes

Els programes recollits en aquesta
revisié s'adrecen principalment a ado-
lescents i joves, i comprenen franges
d'edat que, en general, van dels 12 als

29 anys, tot i que la majoria se situen
entre els 12 i els 25 anys (Johnson et
al., 2022; Rundle-Thiele et al., 2024;
Plourde et al., 2021).

Els contextos d'implementacié sén
realment diversos, amb una preséncia
majoritaria de I'ambit escolar com a
espai més freqient per a la interven-
cid, pero també amb experiéncies en
entorns comunitaris i, en alguns ca-
sos, amb la implicacié directa de les
families i d'altres agents de la societat
(Niolon et al., 2024; Rundle-Thiele et
al., 2024). Els espais educatius for-
mals son realment adequats per a la
prevencid universal de les violéncies
masclistes, ja que es pot arribar a un
nombre elevat de joves i afavorir aixi
que l'impacte en el seu context social
immediat sigui més elevat. Es el cas,
per exemple, de Lights4Violence (Vi-
ves-Cases et al., 2019), un programa
implementat en sis paisos europeus,
inclos Espanya, que treballa amb ado-
lescents dins el curriculum educatiu
i amb activitats complementaries
orientades a promoure relacions po-
sitives. En aquest projecte, els joves
creaven videos en qué representaven
situacions quotidianes de relacions
saludables que després es debatien
amb la resta de la classe (Vives-Cases
etal., 2019).

La durada de les intervencions és
també heterogénia: hi ha des de pro-
grames intensius de poques setmanes
fins a iniciatives que es duen a terme
al llarg de mesos o cursos académics,
amb graus variables en referéncia a la
continuitat i el seguiment (Edwards et
al., 2023a; Plourde et al., 2021).

Pel que fa als continguts d'aquests
programes, es detecta un element
comu que respon a una doble fina-
litat: per una banda, prevenir la vio-
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léncia sexual i la violéncia en les re-
lacions de parella adolescent, i, per
I'altra, promoure relacions saludables
i igualitaries (Edwards et al., 2023;
Vives-Cases et al,, 2019). En aquest
sentit, gairebé tots els programes in-
corporen formacié sobre consenti-
ment, establiment de limits, comuni-
cacio assertiva i gestié de conflictes
(Edwards et al., 2023; Kagesten et al.,
2021; Rundle-Thiele et al., 2024). Per
exemple, el programa Dating Matters
(Niolon et al., 2024) preveu el desen-
volupament d'habilitats per a l'establi-
ment de relacions sanes, la resolucid
de conflictes, la presa de decisions, la
comunicacié assertiva i el reconeixe-
ment de la violéncia.

També és recurrent el treball so-
bre les normes socials i de génere
que perpetuen les desigualtats, amb
especial émfasi en el qlestionament
dels estereotips sexistes i la promocid
de masculinitats positives i no violen-
tes (Kagesten et al.,, 2021; Eisman et
al., 2021). D'aquesta forma, se cerca
no només modificar creences indivi-
duals, sind també influir en el context
social immediat fomentant un entorn
més igualitari que actui com a factor
protector davant la violéncia.

Un altre component present en al-
gunes iniciatives és la formacié per a
la deteccid i la intervencié davant situ-
acions de violéncia, tant des del rol de
victima com des del d'espectador, in-
cloent-hi estrategies per donar suport
(Edwards et al., 2023; Vives-Cases et
al.,, 2019). Paral-lelament, molts de
programes treballen competéncies
socioemocionals i habilitats per a la
vida, com l'autoconeixement, la ges-
tié emocional, el pensament critic o
la resiliéncia, en coheréncia amb les
dimensions proposades pel model

de les cinc C del Positive Youth Deve-
lopment (Catalano et al., 2002; Lerner
etal., 2000).

En contextos especifics de vulne-
rabilitat social i econdmica, també s'hi
incorporen continguts d'educacié en
salut sexual i reproductiva, i d'accés a
serveis basics i capacitacié economi-
ca, entenent aquests elements com a
vies d'empoderament que reforcen la
capacitat de prevencié i d'autonomia
personal de les dones (Plourde et al.,
2021). Aquesta adaptacié de contin-
guts respon a la necessitat d'abordar
les desigualtats estructurals que po-
den agreujar la situacié de vulnerabi-
litat i dificultar la sortida de relacions
violentes.

4. Ll'enfocament multicomponent
en la prevenci6 de les violéncies
masclistes

El model ecologic de Bronfenbren-
ner (1979) permet entendre les vio-
léncies masclistes com el resultat de
la interaccié de factors individuals,
socials i culturals interconnectats. En
el microsistema, es troben elements
vinculats a les relacions més proxi-
mes, com la socialitzacié diferencial
de génere, les dinamiques de poder
en la parella o I'is de la violéncia com
a estratégia de resolucié de conflic-
tes. Al mesosistema i I'exosistema, se
situen factors comunitaris i instituci-
onals, com la manca de recursos de
suport, la preséncia d'entorns que
reprodueixen estereotips sexistes o
la debilitat de les xarxes de proteccio.
Finalment, el macrosistema inclou les
normes culturals, les estructures soci-
als i les politiques que perpetuen la
desigualtat i legitimen la discrimina-
cié (Pérez-Viejo et al., 2013).
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Les intervencions amb un enfo-
cament multicomponent responen a
aquesta complexitat. Es una de les es-
tratégies recomanades per la literatura
i les directrius institucionals en materia
de prevencié de les violéncies mas-
clistes, ja que combina intervencions
a diversos nivells (individual, familiar,
escolar i comunitari) per reforcar la
coheréncia dels missatges i l'eficacia
dels aprenentatges (Consell d'Europa,
2011; Instituto de las Mujeres, 2022).
Aquest enfocament reconeix que la
violéncia és un fenomen complex que
s'alimenta de factors presents en dife-
rents entorns de socialitzacié i que, per
tant, requereix una resposta integral i
coordinada (Pérez-Viejo et al., 2013).

Tot i aquesta recomanacid, la revisio
mostra que només alguns dels progra-
mes identificats incorporen realment
aquest plantejament. En aquests casos,
les intervencions combinen formacid
directa a adolescents i joves amb activi-
tats especifiques per a families i accions
comunitaries establint mecanismes de
coordinacié entre tots els agents impli-
cats. Exemples daixd sén programes
com Dating Matters, que integra tallers
escolars, formacié parental i campanyes
comunitaries (Niolon et al., 2024), o ini-
ciatives que treballen simultaniament
amb professorat, serveis socials i en-
titats locals (Rundle-Thiele et al., 2024;
Johnson et al., 2022). Aquests models
no només reforcen l'aprenentatge, sind
que també en faciliten la transferéncia a
la vida quotidiana i augmenten la soste-
nibilitat dels resultats a llarg termini.

5. La participacié juvenil
La implicacié activa de la joventut

és un element essencial dels enfo-
caments de Positive Youth Develop-

ment i lideratge juvenil, atés que po-
tencia l'efecte de les intervencions,
incrementa la motivacio i afavoreix el
desenvolupament d'habilitats de lide-
ratge i responsabilitat social (Catala-
no et al, 2019; King et al., 2022). La
participacio significativa no es limita a
formar part de les activitats, siné que
implica involucrar els i les joves en la
presa de decisions, el disseny de con-
tinguts i l'avaluacié de les intervenci-
ons (Soler et al., 2017).

De la mateixa forma, la revisid cons-
tata que la major part de programes
incorporen el jovent principalment en
la fase d'implementacid, com a liders
entre iguals o facilitadors, pero no en
el disseny inicial de la intervencié. No-
més algunes experiéncies, com Young
Voices United, desenvolupen proces-
sos de codisseny en qué adolescents,
families i professionals col-laboren en
l'elaboracié de continguts, metodolo-
gies i materials (Rundle-Thiele et al.,
2024). La implicacié des de les fases
inicials no tan sols garanteix una mi-
llor adequacié cultural i contextual
dels materials, siné que també incre-
menta el sentiment de pertinenca i la
motivacié dels participants per impli-
car-se activament en la implementa-
cié i la difusié del programa.

A més, la participacid juvenil acti-
va contribueix a reforcar I'empodera-
ment, ja que ofereix oportunitats per
exercir la presa de decisions, practicar
la resolucié de problemes i assumir
rols de lideratge en entorns segurs
(Edwards et al., 2023). Aquest procés
d'empoderament individual i col-lectiu
pot tenir un efecte multiplicador quan
les persones joves actuen com a re-
ferents dins la seva comunitat, ja que
modelen comportaments i actituds
que promouen la igualtat i el respec-



RECERCA | DEBATS OBERTS

te. Aix0 beneficia els participants di-
rectes i també pot generar un efecte
positiu en el seu entorn, especialment
quan les persones joves actuen com a
agents de canvi dins la seva comunitat.

6. Metodologies identificades

Les metodologies emprades pels
programes revisats responen als prin-
cipis del Positive Youth Development
i del lideratge juvenil, i prioritzen la
participacié activa, I'aprenentatge ex-
periencial i la creacié d'entorns segurs
per a la reflexié i l'accié collectiva.
Aquest enfocament metodologic es
fonamenta en la idea que la joventut
no ha de ser només receptora de con-
tinguts, siné també protagonista del
procés educatiu i de canvi social (Ca-
talano et al., 2002; Soler et al., 2017).
Més enlla de I'exposicié de continguts,
se cerca el desenvolupament d'habili-
tats i d'actituds que permetin a la jo-
ventut afrontar situacions de manera
critica, fomentar la corresponsabilitat
en les relacions i consolidar valors ba-
sats en la igualtat i el respecte mutu.

Un element central és |'Gs de dina-
miques participatives que promouen
l'aprenentatge a través de l'experien-
cia, com els jocs de rol, les dramatitza-
cions, els tallers creatius i les activitats
de resolucié col-laborativa de proble-
mes (Eisman et al., 2021; Edwards et
al., 2023). Aquestes técniques faciliten
la interioritzacié de conceptes com el
consentiment, la comunicacidé asserti-
va o la deteccié de situacions de risc,
alhora que fomenten habilitats socio-
emocionals com l'empatia i la gestid
de conflictes.

Les intervencions entre iguals (pe-
er-to-peer) sén una altra estratégia
recurrent. Diversos programes for-

men joves liders que posteriorment
dinamitzen activitats amb el seu grup
d'iguals i es converteixen en referents
positius i agents de canvi dins la co-
munitat (Edwards et al., 2023). Aques-
ta modalitat reforca la identificacio
amb el missatge preventiu, ja que
s'utilitzen el llenguatge, exemples i
formats propers a la realitat de les
persones participants.

El codisseny és menys frequent
perd molt rellevant per augmentar I'efi-
cacia i la pertinenca cultural. En alguns
casos, adolescents, families i professio-
nals participen conjuntament en el dis-
seny de les activitats i materials, de ma-
nera que es garanteix que responguin
a les necessitats reals i a les particula-
ritats del context (Rundle-Thiele et al.,
2024). Aquesta metodologia també
facilita la incorporacié de l'adaptacio
cultural i lingUistica, essencial en terri-
toris amb diversitat cultural.

Finalment, diversos programes po-
sen émfasi en la creacié d'espais se-
gurs i inclusius on es respectin les di-
ferents identitats i es promogui la par-
ticipacié sense por de la discriminacié
o la violéncia (Plourde et al., 2021;
Gittings et al., 2024). Aquest tipus de
metodologia és freqlient sobretot en
programes dirigits a les dones joves,
a persones del col-lectiu LGTBIQ+ i a
les que provenen de minories cultu-
rals, i contribueix a I'empoderament
i I'establiment de vincles i xarxes de
suport.

7. Resultats i limitacions dels pro-
grames

En general, els programes analit-
zats presenten resultats positius en di-
ferents dimensions relacionades amb
la prevencié de les violéncies masclis-
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tes i la promocié de relacions iguali-
taries. Diverses avaluacions reporten
millores significatives en les actituds
cap a la igualtat de génere i el rebuig
de comportaments sexistes, aixi com
un augment de la disposicié a inter-
venir davant situacions de violéncia
(Edwards et al., 2023; Vives-Cases et
al., 2019).

També s'observen progressos en
el desenvolupament d'habilitats soci-
oemocionals, com la comunicacié as-
sertiva, la gestié emocional, 'empatia i
la resolucié pacifica de conflictes (Eis-
man et al., 2021; Johnson et al., 2022).

Un altre efecte destacable és I'in-
crement de 'empoderament i la capa-
citat de lideratge juvenil, amb partici-
pants que mostren més confianca en
si mateixos i més implicacié en acci-
ons comunitaries orientades a la pre-
vencié (Plourde et al., 2021; Gittings
et al., 2024). En alguns casos, s'ha
constatat una ampliacié de les xarxes
de suport i una millora del sentiment
de pertinenca, factors que poden ac-
tuar com a protectors davant la vio-
léncia (Rundle-Thiele et al., 2024).

Malgrat aquests resultats positius,
la revisié també posa de manifest al-
gunes limitacions que condicionen
la interpretacié i la generalitzacio
dels impactes. En primer lloc, mol-
tes d'avaluacions es basen en dades
d'autoinforme, la qual cosa pot in-
troduir biaixos de desitjabilitat social
o errors de memoria (Edwards et al.,
2023). En segon lloc, és freqlent l'ab-
séncia de dissenys experimentals o
quasiexperimentals robusts, aixi com
la manca de grups de control, fet que
dificulta establir relacions causals soli-
des entre la intervencié i els resultats
observats (Johnson et al., 2022; Nio-
lon etal., 2024).

Altres limitacions inclouen la mida
reduida de les mostres, la curta du-
rada del seguiment postintervencio i
la manca d‘avaluacions longitudinals
que permetin coneixer la persisténcia
dels efectes a llarg termini. A més, en
alguns casos no es recullen indicadors
de canvi conductual, ja que es limiten
a mesurar variacions en coneixements
o actituds (Kagesten et al., 2021). Fi-
nalment, la implementacié sovint
queda restringida a un Unic nivell,
normalment l'escolar, sense integrar
de manera sistematica un enfocament
multicomponent que involucri familia,
escola i comunitat, tot i que l'evidén-
cia indica que aquesta estratégia pot
augmentar significativament I'impac-
te (Consell d'Europa, 2011; Instituto
de las Mujeres, 2022).

8. Adaptacié cultural al context
balear

Per transferir programes internaci-
onals de prevencié de les violéncies
masclistes basats en el Positive Youth
Development i el lideratge juvenil al
context espanyol i, concretament, al
balear, s’hauria de dur a terme un pro-
cés d'adaptacio que vagi més enlla de
la traduccié linglistica de continguts.
Tal com indiquen Plourde et al. (2021)
i Edwards et al. (2023), la rellevancia
cultural i contextual és un factor clau
per garantir la implicacié de la pobla-
cié destinataria i, per tant, l'eficacia de
la intervencié. Sense aquesta adequa-
cid, el risc que tengui poc impacte és
elevat, sobretot tenint en compte que
factors com les realitats socials, insti-
tucionals i comunitaries hi poden in-
fluir de manera significativa.

En I'ambit espanyol, aquest procés
d'adaptacié s'hauria d'inserir dins el
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marc legislatiu del territori, encapca-
lat per la Llei organica 1/2004 i la Llei
organica 3/2007. Aquestes normes
estableixen un sistema de proteccid,
prevencid i sensibilitzacié que con-
diciona les estratégies i els canals
d'implementacié. Tant les politiques
estatals i autonomiques subratllen la
importancia de la coeducacid, la im-
plicacié comunitaria i el treball amb la
joventut. A més, el sistema educatiu
proporciona espais curriculars i ex-
traescolars que podrien ser adequats
per a la implementacié de programes
preventius, com les tutories, els plans
de convivencia o les activitats de for-
macid en valors. De fet, com s’ha ex-
posat abans, hi ha evidéncia sobre
la implementacié d'un programa
d'aquestes caracteristiques, Lights-
4Violence (Vives-Cases et al., 2019),
en el context espanyol.

L'adaptacié al context balear re-
quereix atendre factors especifics.
Les dades de la Macroenquesta de
violéncia contra la dona mostren que
les Balears presenten, en alguns in-
dicadors, xifres superiors a la mitjana
estatal (Delegacié del Govern contra
la Violéncia de Genere, 2020). Segons
I'Institut Balear de la Dona (2025), el
24 % de les dones ateses pel Servei
24 Hores l'any 2024 tenien entre 16
i 30 anys, fet que evidencia la vulne-
rabilitat del col-lectiu juvenil. Aquest
panorama reforca la necessitat de dis-
senyar programes preventius ajustats
a les caracteristiques socials i territo-
rials de l'arxipélag aprofitant la xarxa
existent de recursos especialitzats per
assegurar la cobertura i la continuitat
de les intervencions.

La condicié insular planteja reptes
i oportunitats especifics. D'una ban-
da, pot dificultar I'accés a determinats

serveis, especialment a les illes me-
nors; de l'altra, la proximitat i la densi-
tat de les xarxes comunitaries poden
afavorir la creacié de vincles, la mobi-
litzacié i la generacié d'entorns segurs
(Gittings et al., 2024). A més, la realitat
plurilingle i pluricultural de les Bale-
ars exigeix una adaptacié lingistica
i cultural dels continguts, utilitzant el
catala insular i incorporant referents
locals que facilitin la identificacié del
missatge preventiu per part de la jo-
ventut (Rundle-Thiele et al., 2024).

Les estratégies d'adaptacié poden
incloure processos de cocreacié amb
joves, families i professionals, que han
demostrat millorar la rellevancia i l'ac-
ceptacié dels programes (King et al.,
2022; Rundle-Thiele et al., 2024). Tam-
bé és recomanable integrar activitats
en esdeveniments culturals i esportius
locals, o col-laborar amb figures pu-
bliques de I'ambit insular per reforcar
la difusié i la credibilitat del missatge
(Edwards et al., 2023). Aquestes adap-
tacions responen a la recomanacié
general de garantir entorns segurs i
culturalment pertinents per a la par-
ticipacid juvenil, especialment en col-
lectius vulnerabilitzats (Plourde et al.,
2021, Gittings et al., 2024).

A més, en el procés dadaptacio
també s’haurien de tenir en compte
aspectes com la diferéncia en termes
de terminologia i concepcié cultural
de la violéncia contra les dones. La
majoria de programes recollits han
estat dissenyats i implementats en
el context nord-america, per la qual
cosa sovint hi ha conceptes com teen
dating violence per referir-se a la vi-
oléncia en les primeres relacions de
parella, o només sexual violence per
referir-se a aquest tipus de violéncia.
Sén conceptes que no recullen del tot
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la magnitud d'aquesta problematica,
sobretot tenint en compte que hi ha
diferents tipus de violéncia masclista
que no només es produeixen en el
context de la parella. Aquesta visid
pot condicionar aspectes com el dis-
seny, la poblacié destinataria i els con-
tinguts que es decideix incloure en el
programa o la intervencid

En el context espanyol i, concre-
tament, balear, si que hi ha més in-
clinacié a usar termes com el de vio-
léncia masclista, reconeguts fins i tot
legalment, com és el cas de la Llei
11/2016, de 28 de juliol, d'igualtat de
dones i homes (Govern de les llles Ba-
lears, 2016).

En definitiva, adaptar aquests pro-
grames al context balear implica un
procés integrat que connecti el marc
legal i institucional existent amb les
particularitats socials, culturals i ter-
ritorials de l'arxipélag, i que situi la
participacid juvenil i la col-laboracié
intersectorial com a eixos centrals.
Només aixi és possible desplegar tot
el potencial transformador del PYD i
del lideratge juvenil, i contribuir de
manera efectiva a la reduccié de la
prevalenca de les violéncies masclis-
tes i a la construccié d'una societat
més igualitaria i lliure de violéncies.

9. Conclusions i perspectives de
futur

La revisidé que s'ha fet posa de ma-
nifest que els programes de preven-
cié de les violéncies masclistes basats
en I'enfocament Positive Youth Deve-
lopment (PYD) i el lideratge juvenil
constitueixen una estrategia promete-
dora per incidir en les causes estruc-
turals de la violéncia i promoure rela-
cions igualitaries entre adolescents i

joves. L'analisi ha permés constatar un
interes creixent per incorporar aques-
ta perspectiva en les intervencions,
especialment des d'un enfocament
relativament recent que ha donat lloc
a la creacié i la implementacié de di-
verses experiéncies internacionals, de
les quals se n'han identificat un total
de 14 per a aquesta revisio.

Els programes analitzats compar-
teixen una orientacié comuna cen-
trada en la promocié dactituds i de
conductes igualitaries, el desenvolu-
pament d'habilitats socioemocionals i
la creacié d'entorns segurs (Edwards
et al., 2023; Niolon et al., 2024). La
majoria utilitzen metodologies actives
i participatives (Eisman et al., 2021;
Vives-Cases et al., 2019), en linia amb
les recomanacions estatals en matéria
de prevencié (Delegacié del Govern
contra la Violéncia de Génere, 2023).
Els resultats obtinguts mostren millo-
res en actituds, coneixements i com-
peténcies socioemocionals, aixi com
un increment de l'empoderament i
la capacitat de lideratge, factors que
poden contribuir a reduir la tolerancia
social envers la violéncia i a consoli-
dar entorns més segurs (Eisman et al.,
2021; Johnson et al., 2022).

De la mateixa forma, I'analisi posa
de manifest que la gran majoria d'in-
tervencions no incorpora un enfoca-
ment multicomponent que integri de
manera sistematica la familia, I'escola i
la comunitat, malgrat que la literatura
i les directrius institucionals subratllen
que aquesta és una estratégia clau per
abordar les causes estructurals de les
desigualtats de génere i per aprofitar
el paper fonamental de I'entorn famili-
ar en la socialitzacié (Bronfenbrenner,
1979; Pérez-Viejo et al., 2013; Ministe-
rio de Igualdad, 2022).
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Les limitacions detectades, com la
dependéncia de mesures d'autoinfor-
me, la manca de dissenys d'avaluacid
robusts o la concentracié de les ac-
cions en un Unic nivell d'intervencid,
apunten a la necessitat de reforcar la
qualitat metodologica i ampliar I'abast
de les actuacions. L'evidéncia mostra
que els programes que adopten un
enfocament integral i coordinat pre-
senten més potencial transformador
i més capacitat per a la sostenibilitat
dels canvis en el temps (Consell d'Eu-
ropa, 2011; Instituto de las Mujeres,
2022).

Aixi mateix, el procés d'adaptacid
cultural i contextual és essencial per
assegurar la pertinéncia i l'eficacia
d'aquests programes. En el cas de les
llles Balears, aquesta adaptacio hauria
de tenir en compte la realitat lingUisti-
ca, cultural i territorial de l'arxipelag, la
seva diversitat sociocultural i les dades
de prevalenca que situen la poblacié
jove com un grup especialment vul-
nerable (Delegacié del Govern contra
la Violéncia de Génere, 2020; Institut
Balear de la Dona, 2025). Incorporar
referents locals, implicar agents de la
comunitat i aprofitar la proximitat de
les xarxes socials i institucionals pot
incrementar la identificacié dels i les
joves amb el missatge preventiu i mi-
llorar la transferéncia dels aprenentat-
ges a la seva vida quotidiana.

Com a linia de futur, seria interes-
sant estudiar de manera més profun-
da la viabilitat d'adaptar culturalment
alguna d'aquestes propostes i reco-
neixer la importancia de la participa-
cié de diferents agents de la comu-
nitat, com ara els centres educatius,
les entitats juvenils i les associacions
culturals, aixi com de les institucions
i dels serveis del govern autonomic.

Tot aixd amb la intencié de fomentar
el treball en xarxa, la pertinéncia de
les intervencions i, conseglientment,
I'impacte d'aquestes.

En definitiva, el canvi necessari de
paradigma en la prevencié de les vi-
oléncies masclistes i els resultats que
esta proporcionant aquest enfoca-
ment posen de manifest la convenien-
cia de continuar apostant per iniciati-
ves d'aquest tipus, en qué la joventut
sigui la protagonista real del canvi,
confiant en les seves capacitats i pro-
porcionant-los el suport necessari per
facilitar un lideratge que advoqui per
un futur més sostenible socialment.
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Resum

Aquest article analitza el fenomen dels
menors migrants no acompanyats a Espanya.
L'objectiu central és examinar el marc juridic,
normatiu i social que en regula l'arribada i la
proteccid. Alhora remarca els punts i els nivells
d'incompliment parcial o total d'aquestes nor-
matives. La revisié bibliografica segons els cri-
teris normatius académics s'ha combinat amb
I'analisi estructural de les accions efectives, els
discursos i les construccions socials i politiques.
Els resultats revelen un marc legal garantista,
perd limitat per desigualtats territorials i dificul-
tats a I'hora d'aplicar-lo. El perfil més comu és
el de joves homes del nord d’Africa, exposats a
vulnerabilitats abans, durant i després del pro-

cés migratori.

Paraules clau: Menors migrants no
acompanyats / Immigracié irregular /
Construccié social i discursiva del menor
immigrant / Sistema de proteccié infantil /
Situacions reals dels MMNA als espais de

recepcioé
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1. Introducci6 i objectius del treball

Els menors migrants no acompa-
nyats (MMNA) sén infants i adoles-
cents menors de 18 anys que migren
internacionalment sense la compa-
nyia d'un adult responsable o que la
perden durant el trajecte (Quiroga i
Soria, 2010). La definicié legal a Espa-
nya inclou nacionals de tercers paisos
i menors apatrides que arriben sols o
que queden sense acompanyament
adult després de I'entrada al territori
(Inofuentes et al., 2022).

Aquest col-lectiu va comencgar a
rebre atencid institucional a Europa a
les décades dels anys vuitanta i noran-
ta, especialment després de la ratifi-
cacié de la Convencié sobre els Drets
de l'Infant el 1989, que universalitza
els drets de la infancia i introdueix una
perspectiva proteccionista. El con-
cepte de no acompanyats és ampli i
inclou situacions en qué I'acompanya-
ment adult és inadequat per factors
com la irregularitat administrativa,
I'explotacié o la manca de vincles fa-
miliars (Quiroga i Soria, 2010). Alhora,
introdueix una paradoxa important
entre proteccid i reconeixement de la
capacitat d'agéncia dels menors, que
tractarem més endavant. Es un feno-
men global (Jiménez-Alvarez, 2020).
A Espanya, es detecta de manera més
notable a partir de 1996, pero les es-
tadistiques només recullen els tutelats
per les comunitats autonomes (Goe-
nechea, 2006, citada a Ochoa de Alda
et al., 2009).

La Convencié sobre els Drets de
I'Infant (1989) estableix tres principis
clau: igualtat i no discriminacié (art.
2); interes superior del menor (art. 3),
i no devolucié (Comité dels Drets de
I'Infant, 2005), que impedeix la repa-

triacié a paisos on puguin patir danys
irreparables.

Aquesta recerca aborda el feno-
men dels MMNA a Espanya, amb
especial atencié a la immigracid irre-
gular procedent d'Africa. S'analitza el
marc legal i normatiu que regula l'arri-
bada i la proteccié dels MMNA.

En I'analisi de les dades s'han apli-
cat posicions que uneixen les pers-
pectives i dimensions distributives, les
bibliografiques i les estructurals anali-
tiques del discurs i de les interaccions
socials, que ens han permés una visié
més completa, oberta, profunda i cri-
tica del tema.

2. El marc normatiu i els principis
de protecci6 a la infancia i adoles-
céncia

La Constitucié espanyola (CE)
obliga els poders publics a garantir
l'exercici ple dels drets (art. 9 i 10) i
fixa la majoria d'edat dels espanyols
als 18 anys (art. 12), mentre que per
a estrangers la determinacié es remet
a normativa especifica. A més, l'article
39.4 assegura la proteccié dels infants
segons els tractats internacionals (CE,
1978; Codi civil, art. 9). El sistema de
proteccid prioritza la condicié de me-
nor per damunt de la d'immigrant:
qualsevol menor no acompanyat és
declarat en situacié de desempara-
ment i s'integra al Sistema de Protec-
cié Infantil (Acosta i Martin, 2024).

La Llei organica 4/2000, d'11 de
gener, sobre drets i llibertats dels es-
trangers a Espanya i la seva integra-
cié social, garanteix drets essencials
(sanitat, educacid, treball, participa-
cid, reagrupament), perd no preveu
un tractament integral especific per
als menors. El desenvolupament
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d'aquesta mitjancant el Reial decret
557/2011 incorpora disposicions so-
bre determinacié d'edat, repatriacio,
documentacid i residéncia.

Hi ha tres canals institucionalitzats
de proteccid: situacions dasil, trafic
d'éssers humans i atencié a MMNA. El
trafic de persones es tipifica a larticle
177 bis del Codi penal, dacord amb
el Protocol de Palerm (2000), i preveu
atencio integral i especialitzada a les
victimes, inclosos els menors; en el cas
dels MMNA, és clau la deteccié i la pro-
teccid precoces per evitar la revictimit-
zacio6 (Codi penal, art. 177 bis, 2023).

Hi ha deficiéncies en la identifica-
cié i la proteccié efectives, especial-
ment per |'is de proves d'edat poc
fiables i la desconfianca institucional
(Antolinez-Dominguez i Jorge-Bar-
buzano, 2021).

2.1. Conceptes fonamentals en ma-
téria de proteccié internacional

El dret d'asil, recollit a I'article 13.4
de la Constitucié espanyola i a la Llei
12/2009, protegeix nacionals no co-
munitaris i apatrides que s'ajusten a la
definicié de refugiat de la Convencid
de Ginebra de 1951. La proteccié sub-
sidiaria s'atorga a qui, sense complir
aquests requisits, afrontaria un risc real
de patir danys greus si tornas al seu
pais. Ambdues figures garanteixen la
no devolucié i mesures de proteccid
d'acord amb la normativa espanyola,
europea i internacional (Ministeri de
I'Interior, 2025). Els MMNA poden en-
trar sol-licitant asil (per persecucié, vi-
olacions de drets humans, conflictes o
disturbis greus) o de manera irregular
(per pobresa extrema, trafic de perso-
nes o explotacié). Molts han patit ex-
periéncies traumatiques i condicions

d'extrema adversitat. El 2017, els me-
nors —acompanyats o no— constituien
el 52 % de la poblacié refugiada mun-
dial (ACNUR, 2018, citat a Talleraas,
Brekke i Buhr, 2022), pero la recerca
especifica sobre MMNA és escassa
(Kulu-Glasgow et al., 2019).

El dret internacional reconeix la
vulnerabilitat dels menors migrants
no acompanyats, fet que limita la dis-
crecionalitat dels estats en matéria
migratoria i obliga a adoptar mesu-
res especifiques. Instruments com la
Convencid sobre els Drets de I'Infant,
el Conveni Europeu de Drets Humans
i la Convencié de Ginebra sobre I'Es-
tatut dels Refugiats estableixen l'inte-
rés superior del menor com a princi-
pi rector (Morondo Taramundi et al.,
2024).

Tot i la Convencié de Ginebra
de 1951 i el sistema comu dasil de
la Unié Europea, els procediments
d'acollida i d‘asil sovint no garantei-
xen una proteccid efectiva i prioritzen
el control migratori sobre els drets hu-
mans (Talleraas et al., 2022). La Carta
Social Europea reforca l'obligacié de
garantir salut, educacié i proteccié
legal als MMNA, mentre que el Pacte
Internacional de Drets Civils i Politics
(art. 24) exigeix la proteccié de tot
infant sense discriminacié (Binford
et al., 2023). També la Carta de Drets
Fonamentals de la Unié Europea (art.
24.2) consagra l'interés superior com
a criteri d'interpretacié de les politi-
ques migratories (Binford et al., 2023).

La Convencié sobre els Drets de
I'Infant subratlla la prohibicié de la de-
tencié de menorsi el dret a l'accés als
serveis basics. A molts paisos, practi-
ques com la detencié prolongada, les
proves de determinacié d'edat poc fi-
ables o les devolucions forcades mos-
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tren com els menors sén tractats com
a migrants irregulars abans que com
a infants. Aquestes situacions vulne-
ren l'esperit de la Convencié i fan que
la proteccio es debiliti encara més en
assolir la majoria d'edat (Corona Ma-
ioli et al., 2021). El Comité dels Drets
de l'Infant ha denunciat que la deten-
cié per motius de proteccié o manca
de recursos viola sistematicament els
seus drets i recomana alternatives co-
munitaries (Binford et al., 2023).

Les condicions d'acollida i l'accés a
la sanitat i 'educacié mostren, sovint,
una bretxa entre el discurs juridici la
practica institucional (Morondo Tara-
mundi et al., 2024). Una bretxa que
s'estableix en diversos components.
En primer lloc, entre la condicié de
menor i d'estranger. Mentre que el de
nacionalitat espanyola depén de la
documentacid acreditativa (DNI) amb
independéncia del seu comporta-
mentila seva actitud —verificats o pre-
sumptes—, I'accés al dret a la residén-
cia del menor estranger protegible
depen del comportament als centres
on hagi estat (Arce, 2022). En segon
lloc, hi ha la tendéncia a ser tractat
com a estranger (legislacié d'estran-
geria i control de la migracid) abans
que com a menor, persona obligatori-
ament protegida amb independéncia
de l'origen o la circumstancia (el drets
i el benestar superiors dels menors
obliterats en el seu cas). El sistema de
proteccié del menor esta subjecte, en
el cas de I'Estat espanyol, només de
manera excepcional al jutge natural,
i més sovint a la fiscalia, que tendeix
a questionar el desemparament per
avaluar l'aplicacié o no dels drets sub-
seglents. Si no és que, finalment, esta
subjecte a l'arbitrarietat no judicial —
ni en bona mesura legal- controlada

de Frontex (Observatori de Drets Hu-
mans de Caminando Fronteras, 2025).

2.2. Jurisprudéncia europea sobre
proteccié infantil en migracié

La jurisprudencia del Tribunal de
Justicia de la Unié Europea ha enfor-
tit la proteccid dels drets dels infants,
encara que aquests no hi tenen accés
directe, sind a través de les qiiestions
prejudicials dels tribunals nacionals
(Binford et al., 2023). La seva funcid és
harmonitzar la interpretacié del dret
europeu, i en els darrers anys ha in-
corporat de manera més clara el prin-
cipi de l'interés superior del menor
en matéria migratoria (Binford et al.,
2023).

El Tribunal Europeu de Drets Hu-
mans també ha establert que els es-
tats tenen una obligacié reforcada de
garantir els drets fonamentals, espe-
cialment dels no acompanyats (Mo-
rondo Taramundi et al., 2024). El marc
normatiu europeu i internacional, ba-
sat en la Convencié dels Drets de I'In-
fant i en normes de la Unié Europea,
recull principis com el dret a no ser
detingut per l'estatus migratori i a ac-
cedir a una tutela adequada. Tot i aixi,
persisteix una contradiccié estructural
entre aquests principis i les politiques
migratories que prioritzen el control
de fronteres per damunt de la protec-
cié infantil (Dickson, 2022).

Aquesta distancia entre la norma-
tiva i la seva aplicacié es reflecteix
en practiques com proves de deter-
minacié d'edat poc fiables, manca
d‘assistencia legal gratuita i acollida
inadequada, que perpetuen la vul-
nerabilitat institucional dels menors
(Dickson, 2022). Justament aquestes
tres qliestions, les proves de determi-
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nacié de l'edat, els drets d'assisténcia
per pal-liar o eliminar la vulnerabilitat
i la definicié ambigua de vulnerabilitat
sobretot pel que fa a subjecte de pro-
teccié / agent de la migracié, confor-
ma una altra caracteristica de la com-
plexitat de la figura de la nostra anali-
si: la paradoxa de la dualitat del terme
menor estranger extracomunitari.

Des de la perspectiva de la legis-
lacié nacional i internacional, se sol
partir d'una concepcié de MMNA en
tant que menors que apareixen com
a objectes de proteccié i dacolli-
ment passius, i poques vegades com
a agents de la peripécia migratoria,
d'una manera genérica perqué les se-
ves opinions, narracions i propostes no
solen ser escoltades ni, sovint, dema-
nades. Les diverses agéncies tendei-
xen massa freqlentment a practicar
interrogatoris cercadors de la condicid
d'estrangers migrants irregulars abans
que la de persones que emprenen un
canvi en les seves vides cercant millo-
res, empara i futur. | ja hem vist que,
quan la condicié d'estrangers extraco-
munitaris s'oposa a la de menors, les
devolucions no ben bé judicialment
controlades (Observatori de Drets Hu-
mans de Caminando Fronteras, 2025) i
els internaments en centres d'interna-
ment d'estrangers (CIES ) o en centres
d'estada temporal d'immigrants (CETI)
gestionats per Frontex tendeixen a pri-
oritzar-se sobre l'acollida i la proteccié
al pais d'arribada. La situacié de des-
empara funciona, per la seva polisémia
i indeterminacid, poques vegades a fa-
vor del menor (Arce, 2020).

La paradoxa esmentada, pero, sor-
geix quan miram com han funcionat
historicament les mobilitats de menors
dins i fora de les fronteres europees,
fins i tot centralment als paisos africans

mateixos o entre ells. Sempre s'han
desplagat almanco de tres formes di-
ferents: (a) com a components de la
familia migrant, juntament amb fami-
liars, (b) com a menors migrants no
acompanyats, enviats per les families
cercant la supervivéncia, o (c) amb un
projecte propi i articulat en xarxes de
familiars, amics sovint residents legals
en paisos de la Unié Europea. El de-
sig i la intencié declarats de treballar,
d'inserir-se en la societat d‘arribada,
pot actuar com a «demostracio» de la
invalidesa del concepte de desempa-
ra, i la constatacié que el nin o la nina
no cerca ser protegit, siné treballar per
ajudar la familia o per al desenvolupa-
ment i 'autonomia propis. Aixo es con-
verteix en una evidéncia de la falsedat
de la seva condicié juridicament pro-
tegible de MMNA i la seva conversié
immediata en «immigrants il-legals»
susceptibles de ser repatriats, expul-
sats (Duradn i Munoz, 2021).

3. L'arribada a Espanya i el protocol
d’acollida

En arribar a les costes espanyoles,
els MMNA sén rescatats per la Creu
Roja o interceptats per la Guardia Civil.
Immediatament es posa en marxa un
protocol d'emergéncia que prioritza
I'atenciéd médica, I'alimentacid i la hi-
giene. Quan hi ha dubtes sobre l'edat,
se'ls fan proves meédiques, com ara ra-
diografies ossies (Berthe-Kone et al.,
2025). A diferéncia dels adults, aquests
joves cerquen activament ser detectats
per accedir al Sistema de Proteccié de
Menors, fet que marca l'inici d'un pro-
cés d'adaptacié complex, condicionat
per barreres linglistiques, abséncia
de referents familiars i desarrelament
(Berthe-Kone et al., 2025).
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La discriminacio, el racisme i l'estig-
matitzacié social reforcen la sensacid
d'exclusié i impacten negativament
en el benestar emocional i I'autoesti-
ma dels menors (Berthe-Kone et al.,
2025). La politica migratoria espanyo-
la continua prioritzant el control de
fronteres i no ha eliminat les devoluci-
ons en calenti els CETI (Antolinez-Do-
minguez i Jorge-Barbuzano, 2021). El
securitarisme es prioritza sobre la pro-
teccié dels drets.

Segons la Llei organica 4/2000, els
menors no poden ser expulsats ni in-
ternats en CIES. Amb documentacié
valida, la tutela passa a la comunitat au-
tonoma; si no, o si hi ha sospites sobre
la validesa, s'apliquen les discutibles
proves d'edat i sovint la repatriacié o la
desempara al carrer. En la majoria de
casos, els menors romanen sota tutela
autonomica en centres d'acollida fins a
la majoria d'edat, en régim residencial
—principalment— o familiar.

Quan es confirmala minoria d'edat,
el Ministeri Fiscal trasllada el cas als
serveis de proteccié de menors, que
assumeixen la tutela i I'ingrés de I'in-
fant en un centre d'acollida. En absén-
cia de terminis autonomics, s'aplica la
Llei 39/2015, que fixa tres mesos per
a la resolucid i sis per a la notificacié.

A les llles Balears, la Llei 9/2019
garanteix la proteccié integral de la
infancia i l'adolescéncia.

Aquest marc legal s‘alinea amb
I'article 20.1 de la Convencié sobre
els Drets de l'Infant, que obliga a
proporcionar alternatives adequades
de cura quan manqui entorn familiar
(Nacions Unides, 1989). Malgrat aixo,
molts menors declaren ser majors per
evitar la tutela institucional i accedir
a oportunitats laborals o trasllats, la
qual cosa evidencia les limitacions del

sistema (Antolinez-Dominguez i Jor-
ge-Barbuzano, 2021).

El principi de linterés superior
del menor és central, perd no implica
necessariament permanéncia al pais
d‘acollida; en alguns casos, el retorn
amb informes de situacié i gestions al
pais d'origen pot ser la millor opcid
per al benestar del menor (Reial de-
cret 557/2011).

Mentre que l'acolliment familiar és
la formula més freqiient en la pobla-
cié general (53 %), només s'utilitza en
un 1,6 % dels MMNA; la resta sdn ate-
sos en centres residencials (Observa-
tori de la Infancia, 2021, citat a Acosta
i Martin, 2024).

4. L'evolucié dels fluxos migratoris
procedents d'Africa: el cas dels
infants i joves migrants

Lemplacament estratégic d'Espa-
nya la converteix en porta d'entrada a
Europa i pais de transit per a migrants,
especialment del nord i l'oest d'Africa,
que fugen de conflictes, pobresa i in-
estabilitat. Molts accedeixen a Europa
per via maritima o per via terrestre a
Ceuta i Melilla, afrontant riscs extrems
(Statista Research Department, 2024).

No hi ha una dada precisa del
nombre de MMNA a Espanya per les
deficiencies del Registre de Menors
No Acompanyats. Els «menors visi-
bles» estan sota tutela i tenen dret a
proteccid, perd hi ha «menors invisi-
bles» victimes de trafic de persones
amb finalitats d'explotacié sexual,
laboral, mendicitat o trafic d'organs
(Fernandez-Suarez et al., 2015).

Entre gener i agost de 2024, varen
arribar 31.155 migrants en situacié ir-
regular, un 66,2 % més que el 2023. Es
calcula que la xifra de MMNA va supe-
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rar els 5.100 de I'any anterior (Ministeri
de l'Interior, 2024). Al tancament de
2024, hi havia hagut 63.970 arribades
irregulars, de les quals 61.323 varen
ser per via maritima. Destaquen les Ca-
naries amb 46.843, davant les 39.910
de 2023 (Ministeri de l'Interior, 2024).

4.1. Perfil, motius de la migracio i
trajectories dels i les joves

Els MMNA provenen sobretot del
nord i l'oest d'Africa, Principalment
sén homes adolescents de 15 a 17
anys del Marroc i el Senegal. Sovint
no tenen documentacié i estan en
situacié de vulnerabilitat. Migren em-
pesos per la pobresa, els conflictes, la
persecucié o la manca d'accés a ser-
veis basics, i les joves també per evi-
tar matrimonis forgats (Binford et al.,
2023; Berthe-Kone et al., 2025; Coro-
na Maioli et al., 2021).

Durant el trajecte pateixen abusos,
explotacié i detencions, fet que ge-
nera estrés i malestar psicologic, tot i
que mantenen vincles familiars i entre
iguals com a factors protectors (Dick-
son, 2022). La majoria acaba en aco-
lliment residencial, ja que l'acolliment
familiar és marginal (1,6 %), cosa que
n'incrementa la vulnerabilitat (Acosta i
Martin, 2024).

Les trajectories migratories sén di-
verses: alguns viatgen sols; d'altres en
petits grups, sovint depenent de xarxes
informals, i pateixen llargues estades
en condicions precaries que afecten
la seva salut fisica i emocional (Bravo i
Santos-Gonzélez, 2017; Talleraas et al.,
2022; Berthe-Kone et al., 2025).

Les trajectories dels MMNA sén
llargues, fragmentades i d'extrema
vulnerabilitat. El recorregut sol co-
mencar amb el pas pel Sahara, on pa-

teixen fam, set, violéncia i abusos de
mafies, i continua cap a campaments
improvisats al Marroc, en condicions
infrahumanes, fins a lI'embarcament
en pasteres precaries amb risc de
mort per ofegament, deshidratacié o
cremades (Berthe-Kone et al., 2025).

Aquestes trajectories no sén line-
als, siné que estan marcades per in-
terrupcions, estades en paisos de
transit i precarietat extrema, amb de-
pendéncia de xarxes informals o de
trafic, absencia de proteccié instituci-
onal i freqlents abusos o detencions
arbitraries (Morondo Taramundi et al.,
2024; Steiner, 2023).

Tot i les adversitats, els menors de-
senvolupen estrategies d'adaptacio i
de supervivencia cercant feina infor-
mal, educacié o vincles amb altres
migrants. Tanmateix, es troben atra-
pats entre la voluntat de construir un
projecte vital i les barreres legals, ad-
ministratives i socials que reforcen la
seva invisibilitat institucional (Binford
etal., 2023).

A més, collectius com allotes,
menors amb discapacitat o LGTBIQ+
afronten riscs addicionals de trafic de
persones, explotacié i exclusié davant
la manca de vies legals de migracio.
L'arribada a Espanya tampoc no posa
fi a la incertesa: la transicié a la majoria
d'edat sovint implica pérdua de drets,
deportacions o desaparicions (Corona
Maioli et al., 2021; Dickson, 2022).

4.2. Violéncies patides, trafic de
persones i explotacié

Durant tot el procés migratori, la
joventut migrant pateix violéncies fi-
siques, sexuals, psicologiques i ver-
bals de manera sistematica que aca-
ben configurant «bucles de violencia»
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marcats per detencions arbitraries,
llargues esperes i manca d'accés a
proteccid, fins i tot un cop que sén a
Europa (Orsini et al., 2022).

El perfil de les victimes de trafic
de persones sol estar vinculat a la
pobresa extrema, l'abandonament
familiar, la desproteccid institucional i
I'exclusié educativa. Aquests menors,
sovint desplacats o desescolaritzats,
poden acabar explotats sense ser-ne
conscients o forcats a col-laborar amb
xarxes criminals per sobreviure.

Tot i que no tots els migrants irre-
gulars sén victimes de trafic de perso-
nes, hi ha una connexié amb l'esclavi-
tud moderna en qué molts menors i
adults acaben sotmesos a treball for-
cat o explotacio sexual en mans de les
mateixes xarxes delictives. La invisibi-
litzacid, la manca de proteccié formal
i el securitarisme prioritari fan que si-
guin sovint criminalitzats quan en sén
victimes (Szablewska, 2022).

4.3. Impacte emocional, salut men-
tal i estrés migratori

Els MMNA viuen situacions de fort
estrés psicosocial i polivictimitzacid
en una etapa clau del seu desenvo-
lupament, agreujades per la sepa-
racié familiar (Devenney, 2020, citat
a Acosta i Martin, 2024). Aquestes
experiéncies generen estrés migra-
tori, amb conseqléncies en la salut
mental, com depressid, ansietat i es-
trés posttraumatic (Kien et al., 2019;
Oppedal et al., 2020; Van Os et al.,
2016, citats a Acosta i Martin, 2024).
Sense intervencié adequada, poden
derivar en conductes disruptives,
antisocials o en consum de substan-
cies (lvert i Magnusson, 2019, citat a
Acosta i Martin, 2024).

Sembla evident la relacié inversa
entre estrés migratori i benestar sub-
jectiu: el contacte familiar millora el
benestar, pero la precarietat de les fa-
milies pot augmentar 'angoixa (Acos-
ta i Martin, 2024). El temps dins el sis-
tema de proteccié redueix la discrimi-
nacié percebuda i l'estres, tot i que el
xoc cultural i la nostalgia persisteixen
(Acosta i Martin, 2024).

La recerca assenyala que la poli-
victimitzacié és freqient i afecta greu-
ment la salut mental, amb problemes
internalitzants (ansietat, depressid) i
externalitzants (conductes antisocials,
agressivitat, consum de substancies).
A més, els MMNA mostren nivells de
trauma més alts que altres menors,
nivells que es mantenen o fins i tot
s'agreugen després de l'arribada, so-
bretot en contextos de detencions
arbitraries, centres inadequats i discri-
minacid (Inofuentes et al., 2022).

5. La gestio6 dels fluxos migratoris i
els discursos que I'acompanyen

Des de fa un lustre s'ha intensifi-
cat la denominada ruta algeriana, una
ruta maritima que va des de diversos
ports de |'Alger fins al llevant espa-
nyol i les llles Balears (Observatori de
Drets Humans de Caminando Fronte-
ras, 2025). El mes d'octubre de 2025
es pot assegurar que és la via d'entra-
da més dinamica; de manera especi-
fica (i tenint en compte la proporcié
amb el total de persones immigrades)
pel que fa a menors no acompanyats,
i també de forma no gaire nombrosa,
perd presentada sovint com a parti-
cularment intensa, a les llles Balears.
Des de comencament de 2025, un
total de 251 embarcacions han arribat
a les costes de les Balears amb 4.700
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migrants. EI 2024 varen desembarcar
a l'arxipelag 5.882 migrants (Informe
anual de seguretat nacional del Minis-
teri de I'Interior), dels quals 368 eren
menors migrants no acompanyats,
que representen un increment de
més del 100 % en comparacié amb
anys anteriors. En cap cas no excedeix
la capacitat d'aplicar les obligacions
legislatives, i més considerant que és
una comunitat visitada anualment per
més de 19 milions de turistes. Aquest
fenomen es produeix en el context
d'unatendéncia sostinguda de reduc-
cié d'arribades irregulars a Espanya
durant el mateix periode.

El creixement lleuger, explicat pel
tancament ferri d'altres vies, els entre-
bancsiles dificultats creixents per part
dels governs riberencs a l'actuacié de
les ONG, la ignorancia o si més no la
hostilitat oberta al compliment de la
llei del mar (primer de tot: socérrer i
rescatar qui esta en perill de naufra-
gi) o el protagonisme sempre nebu-
|6s del Frontex, no justifica en absolut
I'alarma i les propostes de canvis poli-
tics i practics més restrictius.

La ruta algeriana posa en relleu
els avantatges, pero també els incon-
venients i les dreceres que es poden
prendre, d'insistir en la necessaria i
obligatoria tutela i proteccié d'aques-
tes persones. De fet, I'Estat espanyol
va declarar a principi del 2025 la si-
tuacié de contingéncia migratoria a
Ceuta, Melilla i Canaries, ja que els
MMNA arribats superaven el triple de
la seva capacitat d'acolliment (condi-
cié establerta per llei) per tal de fer
la distribucié de percentatges de
MMNA en funcié de criteris econo-
mics, socials i de capacitat d'atencid
entre las comunitats autonomes. Els
MMNA arriben alla per raons fronte-

reres (alhora fronteres exteriors de la
Unioé Europea).

El Govern de les llles Balears es va
oposar a la proposta de distribucié de
I'Estat espanyol adduint que no tenia
capacitat d'acolliment i exigint la ma-
teixa situacié que Ceuta, Melilla i Ca-
naries. La rad objectiva era el nombre
d'arribats efectivament menors (els
adults sén sistematicament conduits
al port, d'on parteixen cap a la Penin-
sula i Europa). A canvi, I'Estat concedi
a les llles Balears la possibilitat de de-
clarar la situacié d'emergéncia migra-
toria, que implica reforcar els serveis
d'acolliment mitjangant fons estatals
especifics. La negativa del Govern
balear a ambdues decisions configu-
ra la situacié actual: dendncia davant
els jutjats corresponents i problemes
probablement creixents en l'aplicacio
de les obligacions estatuaries, consti-
tucionals, de la legislacié especifica i
dels acords internacionals signats, i la
possible vigencia dels acords PP-Vox
a la comunitat autonoma. En aquest
sentit, cal tenir presents els pactes
d'investidura corresponents a les
eleccions de l'any 2023 i reforgats al
mes de novembre de 2025 que con-
sisteixen a negar-se a acollir més me-
nors immigrants procedents d‘altres
comunitats, fer proves d'edat i expul-
sar els qui no les superin; exigir tres
anys de residéncia per ajudar extute-
lats a emancipar-se, eliminar subven-
cions a ONG, establir plans de retorn
i devolucié dels menors, identificar i
penalitzar els qui lloguin pisos o em-
padronin aquestes persones; suprimir
acords internacionals i ajudes a la co-
operacid i no permetre l'ensenyament
de llengua i cultura arabs i religio is-
lamica (dret avalat per la Constitucid
espanyola) (Crénica Balear, 2025).
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5.1. El concepte de fronterai la ges-
tié migratoria

Cal que sigui revisat de forma par-
ticular el concepte de frontera en el
cas dels menors (Mezzadra i Neilson,
2017; Fornari, 2017; Sassen, 2013).
No es tracta ni exclusivament ni cen-
tralment d'una barrera fisica, si més
no, almenys historicament inamovi-
ble, sinéd d'un mecanisme de produc-
cié d'externalitat absoluta que, de fet,
crea les diverses formes de (ser con-
siderada) persona estrangera. Soén
construccions discursives i conceptu-
als tancades que, a més a més, s'incre-
menten en els darrers anys pel que fa
a la qliestié migratoria: alla on hi hagi
produccié d'estrangeria o es necessiti
que hi sigui, sorgeix una frontera de
manera prioritaria (impediments fisics,
armament, lleis, normes, actuacions,
discursos). Alhora aquesta multiplici-
tat de fronteres té com a objectiu se-
parar, impedir l'entrada (o la sortida),
amb la funcié clara i de gran compo-
nent simbolic de disciplinar qui és a
fora, aixi com reforcar simultaniament
el sentiment i la sensacié de proteccid
cap a qui és (ja hi era) dedins. | aquell
«estar fora» de laltre es reprodueix
quan és a dins (segona generacid, et-
nitzacié i racialitzacié, guetitzacid); de
vegades formes de segregacié cons-
cients, perd també inconscients (Rei-
na et al., 20225a, 2025b).

D'aqui la importancia de Frontex,
I'Agéncia Europea de la Guardia de
Fronteres i Costes de la Unié Europea
encarregada de la gestié de les fron-
teres exteriors de l'espai Shengen. La
seva missié és coordinar els estats
membres en la vigilancia de les fron-
teres, la gestié de la migracio, la lluita
contra la delingiiéncia transfronterera

i 'augment de la seguretat a les fron-
teres, i donar-los suport. Gairebé tota
la literatura (no oficial, pero si cientifi-
ca) citada aqui sobre el trafic i la ges-
tié dels MMNA insisteix en una mena
de limbe respecte a la prioritat de
defensa dels drets dels menors quan
aquesta agencia (Frontex) substitu-
eix els mecanismes de tutela juridica
prevists a la legislacié per mecanis-
mes de control, molt particularment
pel que fa a la determinacié de l'edat
(Observatori de Drets Humans de Ca-
minando Fronteras, 2025).

Les técniques utilitzades per de-
terminar l'edat, que ja hem comentat
abans, constitueixen un altre mecanis-
me previ de segregacid, ja que con-
travenen l'aplicacié obligatoria de la
Convencid del Drets de la Infancia i la
resta d'instruments legislatius interna-
cionals i nacionals. Aquesta modalitat
de gestié no només és problematica
quan és aplicada per Frontex de ma-
nera no publica i sense respectar els
drets del menor (per molt suposat
que sigui), siné també —com eviden-
cien les intervencions successives del
Defensor del Poble— quan la custodia
obligatoria del jutge natural és oblite-
rada amb practiques sovint invasives
i poc o gens contrastades de deter-
minacié de l'edat, i les cauteles i els
drets reconeguts sén infringits i usats
com a justificacié d'expulsié per part
d‘agents no autoritzats.

De fet, aquesta concepcié amplia
de desempara descriu de manera
molt eficient la situacié a la Mediter-
rania (occidental) i a I'Atlantic (Cana-
ries), els mecanismes de construccid
i conceptualitzacio, i, en definitiva,
la praxi respecte als MMNA: 1) una
frontera que acaba per generar i aug-
mentar la violéncia que declara voler
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evitar i controlar: qué sén, si no, les
denominades mafies quan esdeve-
nen les Uniques vies d'accés quan les
normes, les accions i les restriccions
han fet que els espais de destinacié
apareguin tancats i siguin, no obstant
aixo, imprescindibles les aportacions
laborals i socials de la migracié per
mantenir el funcionament europeu?
(Dubert i Pérez-Caramés, 2021); 2)
fronteres com a «terres de ningu»,
tot i que sempre ho sén, de qualcu
(Bartra, 2012). De fet, la frontera és
un espai d'existéncia per a moltes
de les persones que intenten sortir o
arribar i resten atrapades enmig, i 3)
la frontera perdura adherida a la pell
mitjangant el mecanisme de mirar-ne
la pigmentacié o l'aspecte com a de-
finidors carregats de valors negatius;
és a dir, es dona pas a la racialitzacié
i 'etnitzacid. Els CIES, sovint centres
de suposat suport i proteccid, si no
sén gestionats amb criteris inclusius
de respecte als drets, sobretot dels
menors, si no sén espais en qué se'ls
escolti i se'ls procurin els mitjans de
socialitzacié i generacié de presents
i futurs garantistes, s'acosten molt a
aquesta descripcié.

5.2. La construccié discursiva dels
joves migrants no acompanyats

Els discursos no poden desvincu-
lar-se dels fets. La problematica del
terme MENA rau en el fet que passa
de ser un acronim que descriu objec-
tivament una forma de desplacament,
d‘accés a un pais estranger en condi-
cions de vulnerabilitat internacional-
ment reconegudes, a un concepte
que defineix un conjunt de caracte-
ristiques negatives aplicades estruc-
turalment a les persones incloses en

la denominacid: joves delinglents,
violents, invasors, perillosos i hostils
que absorbeixen recursos publics es-
cassos que es detreuen de les magres
pensions del nostres padrins.

Diversos models explicatius de la
conducta delictiva mostren que els
menors migrants no acompanyats
constitueixen un col-lectiu especi-
alment vulnerable (Musitu, More-
no i Murgui, 2007, citats a Fernéan-
dez-Suarez et al.,, 2015). Entre els
principals factors de risc identificats
hi ha la mobilitat residencial elevada,
la percepcié de discriminacid i el baix
suport social, sovint agreujats per la
manca total de xarxa familiar, a dife-
réncia dels menors acompanyats que
encara mantenen cert suport (Fernan-
dez-Sudrez et al., 2015).

Teories com la de la tensid, la ina-
daptacid social o el control social as-
senyalen que la manca de recursos,
la ruptura de vincles i les tensions
propies de la migracié poden pro-
piciar conductes antisocials. Les per-
cepcions i els discursos presenten
més reincidéncia i més gravetat en
els joves immigrants; en realitat, les
primeres infraccions i delictes sén si-
milars en tots dos grups, perd els no
acompanyats solen rebre sancions
més restrictives, fet que evidencia
més severitat judicial i la sobrerepre-
sentacié d'aquesta en mesures més
dures (Ferndndez-Suérez et al., 2015).

D'altra banda, a paisos europeus
amb més llarga tradicié de recepcié
migratoria, estudis i consideracions
també d'aquesta qliestiéo demostren
que els MMNA solen ser més aviat
victimes de violéncia, i les accions
violentes o criminals es restringei-
xen a casos d'organitzacions ja pre-
existents que aprofiten la mobilitat
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migratoria per escampar les seves
activitats i que, alhora, també utilit-
zen menors per afavorir 'evitacié de
I'accié de la justicia amb la utilitzacio
barroera de la minoria d'edat. Al res-
pecte és molt interessant el classic
treball de Stefano Becucci sobre el
crim multiétnic i els mercats il-legals
a Italia (Becucci, 2006) .

Un exemple particularment il-lus-
tratiu del mecanisme de negativitza-
cié absoluta propera a I'animalitzacié
és el que es va produir durant la dar-
rera campanya electoral al Parlament
espanyol: a 'enorme cartell que VOX
va col-locar davant la seu madrilenya
del PSOE durant el procés electoral
de 2023 (i que cap jutge va ordenar
retirar al-ludint a la llibertat d'expres-
sid) apareix un jove de pell obscura,
cobert per la caputxa d'una dessua-
dora, amb la cara tapada amb un mo-
cador que recorda la kufia palestina,
en actitud molt agressiva i davant una
anciana de cabell blanc i semblant
calid i resplendent. El text deia el se-
glent: «Un mena, 4.700 euros al mes.
Tu abuela, 426 euros de pension/mes.
Vox protege Madrid. Vota seguro» (el-
diario.es, 2023).

Les dades, I'acusacié, els personat-
ges, la situacié sén absolutament fal-
sos, pero s'aconsegueix que el terme
MENA, aixi, sense revelar el significat
original de l'abreviatura, construeixi
I'objecte negatiu. Es la pragmatica del
llenguatge: el llenguatge no només
referencia informacid, siné que cons-
trueix realitats, sovint falses.

La incidéncia social i comunicativa
d'aquestes construccions discursives
és tal que les normatives, les legis-
lacions, les declaracions i els acords
internacionals i nacionals respecte a
la proteccid i el reconeixement dels

drets superiors dels menors es poden
veure i, de fet, es veuen afectats nega-
tivament per les practiques, freqlient-
ment, dels mateixos organismes i
persones que els signaren. En termes
de Wieviorka, es passa del racisme
verbal, quotidia, instal-lat en I'incons-
cient col-lectiu (el concepte de moro),
perd també unit a la negacié de la
capacitat autonoma de conviure dels
joves (Miquel, 2023), al racisme social,
al politic i, finalment, a l'institucional
(Wieviorka, 1991).

Aquests  processos  discursius
afecten de manera directa també les
persones migrades de procedéncia
magribina en situacié regular, amb
residéncia permanent i sovint nacio-
nalitat espanyola, o fins i tot nascudes
a les Balears. El terme ja habitual de
segona generacié per parlar de ciuta-
danes i ciutadans de |'Estat espanyol
els ascendents dels quals no ho eren
alimenta i construeix amb més forca
el procés de racialitzacid, etnitzacié
que comporta, a mitja termini, la dis-
criminacié i l'exclusié unificada en la
categoria que s'ha fet que esdevingui
la més negativa: la de MENA. Recents
estudis han demostrat aquest tendén-
cia (Reina et al., 20225a, 2025b).

Per tant, es construeix un discurs
de la immigracié basat en la imatge
d‘una allau de joves perillosos estran-
gers, de pells fosques, que posen en
perill la vida, la cultura, l'ordre, la tran-
quil-litat i les costums. Aquesta gro-
tesca «evidéncia», pero, s'ha transfor-
mat en una realitat construida, i quan-
titativament i qualitativa contrafactica,
que situa aquestes persones al centre
d'unes propostes i practiques norma-
tives, institucionals, que penalitzen els
menors de manera conspicua, sent
de fet usats com a instrument d'acci-
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ons politiques. Es tracta del que Teum
Van Dijk (2010, 2012) i Laura Camar-
go (2024) denominen pragmatica del
llenguatge en les seves recerques
sobre I'analisi critica del discurs, mos-
trant justament que les realitats es
construeixen des del discurs, i que
aquest és politic, practic.

6. Discussié i conclusions

Els resultats mostren una clara con-
tradiccid entre el marc juridic interna-
cional i les practiques institucionals,
sovint condicionades per logiques de
control migratori (Steiner, 2023; Britt-
le i Desmet, 2023). Aixd confirma la
bretxa entre el discurs legal i I'aplica-
cié real d'aquest.

Es confirma el desencaixament
entre les expectatives dels joves i la
realitat trobada a Espanya, que sovint
deriva en frustracié, abandonament
institucional o exclusid (Peldez Fernan-
dez, 2018). Pel que fa a la delinqlén-
cia, els MMNA presenten més reinci-
déncia i reben sancions més severes
que els seus iguals acompanyats, la
qual cosa corrobora una sobrerepre-
sentacié dels MMNA en les mesures
més restrictives (Ferndndez-Sudrez et
al., 2015).

Finalment, la burocracia i la manca
de regularitzacié en assolir la majoria
d'edat tenen conseqléncies greus:
sensellarisme, exclusié i vulneracié
del principi de l'interés superior del
menor (Szablewska, 2022; Morondo
Taramundi et al., 2024). Tot plegat
posa de manifest la necessitat de re-
formes estructurals que garanteixin
coheréncia entre marc legal, practica
institucional i estratégies educatives,
i que reconeguin els MMNA com a
subjectes actius de drets.

L'analisi evidencia, primer, que el
marc juridic i normatiu existent és am-
plii formalment garantista, pero l'apli-
cacié practica d'aquests instruments
es veu limitada per la desigualtat
territorial i les tensions entre discurs
i accid institucional. Es confirma que
el perfil majoritari dels MMNA corres-
pon a joves homes del nord d’Africa,
amb trajectories marcades per vulne-
rabilitats abans, durant i després de la
migracio, sovint invisibilitzades en el
sistema d'acollida.

Els resultats mostren la necessitat
d'unificar protocols juridics, especial-
ment els de determinacié d'edat, i ga-
rantiracompanyament més enlla de la
majoria d'edat amb itineraris estables
de transicié a la vida adulta. També
cal establir criteris comuns a totes les
comunitats autonomes per evitar de-
sigualtats en la proteccié.

Una altra proposta convenient
és la de reconsiderar el paper i la
concepcié de les persones menors
d'edat en general, aixi com el paper
de les institucions publiques en la
intervencié, la proteccié i la creacid
de marcs amb el maxim desenvolu-
pament de les seves possibilitats en
'ambit formatiu, en el laboral i en de
les interaccions socials.

Algunes de les consideracions
respecte a la capacitat d'agéncia
dels MMNA sén compartides, o fins i
tot precedeixen l'arribada sistemati-
ca d'aquests al territori espanyol. La
construccié discursiva i narrativa del
menor, de I'adolescent o del jove, so-
bretot si es troba en situacié de des-
empara, només com a objecte passiu
i protegible (Miquel, 2023) en les poli-
tiques socials i formatives és quelcom
que cal comencar a canviar.
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Resum

La realitat social de les Balears esta condi-
cionada per una estructura economica basada
en el sector de serveis i el turisme. L'educacid
i la formacié sén eixos principals dels proces-
sos d'insercié sociolaboral dels joves i, alhora,
el context socioeconomic condiciona les xifres
de l'escolaritzacio, els processos i els resultats
educatius. De fet, I'abandonament dels estudis
i la menor presencia d'estudiants universitaris
respecte a altres comunitats autonomes és un
fet vinculat al context sociolaboral. En aquest
article s'analitzen les dades educatives de la
primera Enquesta a la joventut de les Illes Bale-
ars i es reflexiona sobre les trajectories dels jo-
ves i els factors condicionants de la continuitat
i I'exit escolar. L'analisi de les dades mostra els
motius principals de no continuar els estudis i
identifica una correspondéncia entre l'escola-
ritzacié i el nivell d'estudis assolit amb la pro-
cedéncia i el nivell d’estudis dels progenitors.
En aquest sentit, es considera el potencial de
la intervencié socioeducativa com a estrategia
inclusiva davant les desigualtats educatives;
a més, es posa en relleu el rol preventiu que
tenen les accions educatives (dins i fora de
I'escola) com a generadores de capital social
i facilitadores de la inclusid, la convivéncia i la

participacié social.

Paraules clau: Educacié / Formacié /
Escolaritzacié / Abandonament educatiu /
Educacid social
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1. Introduccié

El procés de desenvolupament de
la infancia i l'adolescencia es dona en
entorns socioeducatius dins i fora del
sistema educatiu, perd aquest conti-
nua sent una agencia de socialitzacid
fonamental per a l'adquisicié de les
competéncies necessaries per viure
i conviure. Tradicionalment, aquestes
competéncies han tingut el repte de
lainsercié laboral dels joves i I'afavori-
ment de la cohesid social. Actualment,
en el context de la societat global, les
transformacions socials, tecnologi-
ques i productives estan fent que a
aquestes funcions s'hi sumin multi-
ples i noves demandes socioeducati-
ves (March i Orte, 2014) relacionades
amb la digitalitzacié de les comunica-
cionsil'accés al coneixement, la incer-
tesa i 'augment progressiu de les si-
tuacions de vulnerabilitat entre amplis
sectors de la poblacid, les migracions
laborals, la precarietat del mercat la-
boral i el retrocés de les politiques de
benestar. En aquest context, els objec-
tius de desenvolupament sostenible
(ODS) de I'Agenda 2030 (UNESCO,
2017) s'orienten a combatre les desi-
gualtats i protegir els drets humans,
especialment de les persones en si-
tuacié de més vulnerabilitat. L'educa-
cié apareix de forma transversal com
a estratégia necessaria per avancgar
en cada un dels ODS, en relacié amb
accions preventives i de promocié de
I'aprenentatge social i la responsabi-
litat col-lectiva: promoure la igualtat
de geénere, i construir societats pacifi-
ques, justes i inclusives. A part, I'edu-
cacio té el seu propi objectiu especific
(ODS 4), en qué es proposa «garantir
una educacié inclusiva, equitativa i
de qualitat, i promoure oportunitats

d‘aprenentatge durant tota la vida per
a tothom». Amb un enfocament inclu-
siu, la transformacié de les escoles en
institucions igualitaries (Lynch i Baker,
2005) implica abordar el repte de la
igualtat de condicions (més enlla de
la igualtat d'oportunitats) per apren-
dre i per assolir el desenvolupament
integral dels infants i joves, amb in-
dependeéncia dels seus assoliments i
qualificacions escolars (Dubet, 2015).
La universalitzacié de laccés a
l'educacié és una fita que en les soci-
etats del benestar es va fer efectiva en
l'etapa de l'industrialisme, coincidint
amb un periode de plena ocupacié
i de mobilitat social. En aquells mo-
ments, les expectatives dels sistemes
educatius eren altes i es fonamenta-
ven en principis com la meritocracia i
la igualtat d'oportunitats, amb la con-
viccié que la inversié educativa era
garantia de desenvolupament social
i, per a cada individu, actuava com a
mecanisme d'ascens social. A partir
dels anys setanta del segle passat,
es va posar en qlestid la neutralitat
d'aquests principis a través d'inves-
tigacions sociologiques com les de
Bourdieu i Passeron (1977) o Cole-
man (1988), que alertaven del risc de
la reproduccié de les desigualtats i
de la influéncia de la procedéncia de
I'alumnat i el capital familiar en les tra-
jectories educatives. Avui dia, aquest
risc continua vigent. Hi ha estudis que
mostren com el principi de la igualtat
d'oportunitats esdevé un mecanisme
que perpetua les desigualtats esco-
lars i que criden l'atencié sobre el pa-
per que exerceix la familia en les elec-
cions dels estudiants (Dubet, 2015).
Aixi doncs, la recerca sociologica
continua interessada per saber fins
a quin punt l'educacié és un dret per



MONOGRAFIC. REFLEXIONS ENTORN A LA PRIMERA ENQUESTA A LA JOVENTUT DE LES ILLES BALEARS

a tothom o és un privilegi. Des de la
perspectiva de l'oportunitat, la recerca
educativa permet considerar els reptes
que planteja la societat contemporania
i reflexionar sobre el paper estrategic
de I'educacié com a motor d'innovacié
i de canvi social efectiu. Complemen-
tariament, i des d'una mirada més cri-
tica, les investigacions ajuden a iden-
tificar les barreres que impedeixen fer
efectiu el potencial transformador que
té l'educacid. | sembla que les desi-
gualtats educatives continuen associa-
des al nivell socioeconomic i al context
familiar (OCDE, 2023), fet que reforca
la importancia dels factors socials en
les trajectories juvenils.

El risc a l'exclusié social i la pola-
ritzacié social és una realitat social
que també es fa palesa a les Balears
(Ubrich i Fuentes, 2025): una part de
la societat avanca amb estabilitat i
oportunitats, i una altra es queda al
marge, immersa en la precarietat i
I'exclusié que es transmeten de gene-
racié en generacid. A més, la realitat
social de Balears esta condicionada
pel fet insular i una estructura econo-
mica basada en el turisme i el sector
de serveis. El dinamisme d'un con-
text economic i laboral complex fa de
l'educacié i la formacio l'eix vertebra-
dor de les trajectories vitals i del ben-
estar de les persones joves. Tot i el fet
diferencial de les Balears, la realitat
comparteix unes caracteristiques co-
munes al context espanyol i europeu.

En aquest article contextualitza-
rem i aprofundirem l'analisi de les
principals dades educatives que es
desprenen de la primera Enquesta a
la joventut de les Illes Balears (Mas,
2024). Entre els ambits tematics que
s'aborden en linforme d'aquesta
enquesta, un dels capitols tracta de

I'educacié i la formacié de la pobla-
ci6 jove de les llles Balears (Vives et
al., 2024). L'objectiu és reflexionar
vers les dinamiques de la joventut
a partir d'aquestes dades i relacio-
nar-les amb les de I'Informe juventud
en Espafa 2024 (Feixa, 2024). L'anali-
si documental i bibliografica perme-
ten integrar la dimensié descriptiva i
la reflexiva, aixi com enfocar les con-
clusions cap a propostes i linies d'in-
tervencié que responen a les neces-
sitats existents.

2. Les xifres de I'escolaritzacié dels
joves de les Balears

L'escolaritzacié de la poblacid jove
a les Balears en els estudis postobli-
gatoris és un indicador educatiu que
sol presentar valors més baixos que
els de la mitjana de I'Estat espanyol.
Encara que l'evolucié en els darrers
anys indica que les taxes autonomi-
ques als 16 anys han experimentat un
ascens (4 punts entre els cursos 2017-
2018 i 2022-2023), a les altres edats
les taxes han disminuit. Comparant
les taxes netes d'escolaritzacioé (rela-
cié percentual entre 'alumnat i el total
de poblacié d'aquesta edat) entre els
joves de 16 i 18 anys de les Balears
amb les estatals, s'identifiquen valors
notablement inferiors a la mitjana es-
tatal, per tant, nivells més baixos de
permanéncia en els ensenyaments
postobligatoris i de transicié cap als
ensenyaments superiors. Aquesta
distancia s'accentua als 18 anys, amb
28,5 punts negatius de diferéncia
segons el Ministeri d'Educacié, For-
macié Professional i Esports (MEFPE,
2025). Amés, entre els 16 i els 18 anys
les taxes femenines sén superiors a
les masculines, la qual cosa significa
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que les dones abandonen menys el
sistema educatiu que els homes. Les
estudiants presenten percentatges
més alts que els homes als 16 anys

(+3,1) i els 17 anys (+5); una tendén-
cia que es reverteix als 18 anys amb
un valor percentual inferior al dels ho-
mes (-1,1) (taula 1).

Taula 1. Evolucié de les taxes netes d'escolaritzacié entre els 16 i els 18 anys per sexe (%)

16 anys 17 anys 18 anys

2017-2018 2022-2023 2017-2018 2022-2023 2017-2018 2022-2023
Total
Estatal 95,7 95,4 90,2 90,4 80,0 80,6
Illes Balears 87,4 91,4 84,3 82,3 56,5 52,1
Homes
Estatal 94,8 95,0 88,4 88,8 77,8 78,0
Illes Balears 85,1 89,9 81,4 79,9 58,3 52,6
Dones
Estatal 96,5 95,8 92,1 92,1 82,3 83,4
Illes Balears 89,8 93,0 87,5 84,9 54,5 51,5

Pel que fa a I'educacié secundaria
postobligatoria, a partir dels 18 anys,
la taxa és del 52,1 %, mentre que la
taxa estatal és del 80,6 %. A l'educacid
superior és del 19,5 % (46,1 % esta-
tal): 13,1 en ensenyament universitari
(grau, master oficial i doctorat) i 6,4 %
en el no universitari (cicles formatius
de grau superior d'FP i d'arts plasti-
ques i disseny, i ensenyaments espor-
tius i artistics de grau superior).

L'analisi de les taxes entre els 16 i
els 24 anys permet observar com en
els estudis de secundaria postobliga-
toria, a partir dels 16 anys, les taxes au-
tondmiques comencen a distanciar-se
notablement de les mitjanes estatals:
als 16 anys, 91,4 % (95,4 estatal), i als
17 anys, 82,3 % (90,4 estatal) (taula 2).

Les Balears tenen una de les ta-
xes mitjanes més baixes en educacié
superior de |'Estat espanyol, i aques-

tes disminueixen a mesura que aug-
menta l'edat. El valor maxim d'aquest
nivell es dona als 19 anys (24,4 % au-
tonomic, 54,8 % estatal), i entre els 21
anys i els 24 anys passen d'un 15,5 %
(37,9 % estatal) a un 6,6 % (18,6 % es-
tatal) en els estudis universitaris i d'un
6,9% (12,2 % estatal)aun 2,3 % (5,0 %
estatal) en els estudis no universitaris.
En educacié de persones adultes
(considerant els ensenyaments inicials
i educacié secundaria per persones
adultes), les Balears tenen les taxes
mitjanes més elevades d'escolaritzacié
entre els 16 i els 24 anys, juntament
amb comunitats com Ceuta, Caste-
lla-la Manxa, Melilla i Extremadura.
Aquesta evolucié de les taxes infor-
ma sobre les continuitats i les ruptures
que es donen en una etapa de transit
entre els ensenyaments obligatoris i
postobligatoris. Per analitzar les dis-
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continuitats en les trajectories, es pot
fer una lectura de les oscil-lacions del
percentatge de la poblacié jove de 18
a 24 anys que no ha completat el nivell
d'educacié secundaria de segona eta-

ment primerenc). Si bé a les Balears es
va produir un descens dels valors en-
tre 20191 2021, que varen davallar del
24,16 % al 15,37 %, des de 2022 s'ha
donat un augment progressiu, passant

del 17,3 % al 20,1 % de 2024 (13 % es-
tatal) (INE, 2025).

pa i no segueix cap tipus d'educacid
o formacié (indicador de I'abandona-

Taula 2. Taxes netes d'escolaritzacié per edat i etapa educativa. Curs 2022-2023 (%)

EDUCACIO EDUCACIO

romoannin oo UNVERSTATIA _PERSONES ADULTES

Estatal B;III:asrs Estatal B:IIeeasrs Estatal B.:nllleeasrs Estatal B;III:asrs
16 anys 95,4 91,4 - - - - 0,2 0,3
17 anys 90,4 82,3 0,2 0 - - 0,6 1,9
18 anys 80,6 52,1 121 6,4 34,2 13,1 2,5 3,4
19 anys - — 18,7 10,7 36,1 13,7 1,8 2,4
20 anys — — 16 9.5 37,4 14,4 1,4 1,6
21 anys - — 12,2 6,9 37,9 15,1 1.1 1,4
22 anys - - 8,9 4,7 31,3 11,9 0,9 1,2
23 anys - - 6,6 3,3 25,2 9 0,7 1
24 anys - - 5 2,3 18,6 6,6 0,6 0,8

Font: Elaboracié propia a partir del sistema estatal d’indicadors de I'educacié 2025 (MEFPE, 2025a).

3. Els joves que estudien, els que
no estudien i els motius de no con-
tinuar estudiant

D'acord amb la primera Enquesta
a la joventut de les llles Balears (Mas,
2024),un 44,4 % dels joves enquestats
d'entre 15 i 34 anys afirma que estu-
dia. La proporcié més alta correspon
als residents a Palma (48,1 %), i la més
baixa, als de les Pititses (un 38,6 % a
Eivissa i un 36,7 % a Formentera).

En el grup d'entre 151 19 anys hi ha
un 85,5 % que estudia; en el de 20 a 24
anys ho fa un 58,8 %, els percentatges

se situen a la franja del 25 % en el grup
de 25 a 29 anys, mentre que en el grup
dels majors de 30 confirmen que estu-
dien un de cada cinc (20,5 %).

En tots els grups d'edat les dones
estudien més que els homes. Mentre
que en el primer grup d'edat (15-19)
els percentatges d’homes (85,2 %) i
de dones (85,8 %) que estudien sén
similars, en el grup d'entre 30 i 34
anys les dones que estudien sén un
26,1 %, i els homes, un 14,8 %.

La titularitat del centre on s'han cur-
sat estudis és diversa a cada un dels ter-
ritoris de les llles. Els resultats de l'en-
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questa indiquen una major presencia
de l'escolaritzacié en centres publics
per a l'obtencié d'estudis secundaris
de primera etapa i similars (76,1 %) i
en centres concertats per a l'obtencié
dels estudis primaris (25,6 % del total, i
especialment a Palma, 35,8 %).

Seguintamb les dades de I'enques-
ta (Vives et al., 2024), un 46,3 % del to-
tal de la mostra afirma que no estudia.
Els motius que apunten sén diversos.
Alguns estan relacionats amb la propia
trajectoria escolar (poc interes, falta
de motivacié pels estudis, dificultats
d'aprenentatge, baix rendiment o ex-
pectatives) i d'altres amb la salut, les
dificultats economiques, les respon-
sabilitats familiars o les oportunitats
laborals. Malgrat la diversitat d'opci-
ons, destaca el motiu de cercar feina
per necessitat economica: aquest és
el primer motiu del total dels joves de
les Balears enquestats que no estudi-
en (28,5 %), motiu que és més freqlient
entre els joves 20 a 24 anys (28,3 %) i
de 30 a 34 anys (33,2 %). També és el
segon motiu en el grup de 25 a 29 anys
(23,8 %) i entre els més joves (20,2 %).
Entre els més joves (grup de 15 a 19
anys), el motiu més freqlient és que no
els agrada estudiar (25,2 %), una raé
que en el conjunt de la mostra no su-
pera el 4 %. A mesura que s'incremen-
ta l'edat, els motius econdomics (cercar
feina per necessitat economica) i de
responsabilitat familiar sén més fre-
qlents (taula 3).

En funcié daquests resultats po-
dem fer una comparacié amb l'estudi
estatal. Les dades de I'Informe juven-
tud en Espafa 2024 (IJE2024) sobre
els motius per abandonar els estudis
destaquen la preferéncia per treballar,
els motius economics (per necessitats
propies o de la seva familia, 17,8 %) i la

percepcio de que no tenen facilitat per
als estudis. Concretament, en el grup
dels més joves (menys de 17 anys), el
motiu principal, per sobre l'economic/
laboral i en comparacié amb altres
grups d'edat, és la impressié que te-
nen de no valer per als estudis. Encer-
tadament, Feixa (2024) apunta que la
percepcié de no valer per als estudis
podria indicar que el sistema transmet
aquesta impressié a una part significa-
tiva de l'alumnat i no aconsegueix en-
fortir l'autoestima i la motivacié neces-
saria per continuar els estudis. Aques-
ta tendéncia segueix les que es varen
descriure en els informes anteriors.

L'analisi entre homes i dones jo-
ves mostra una tendencia similar
que a l'estudi estatal IJE 2024 (Feixa
et al., 2024). El motiu laboral és més
freqlent entre els homes i el familiar
ho és entre les dones. L'opcié de cer-
car feina per necessitat economica és
més freqlient entre els homes joves
(29,6 %) que entre les dones (27,3 %),
a ligual que l'opcié d'una oportuni-
tat laboral és més freqiient entre els
homes (un 18,3 %) que entre les do-
nes (15,6 % de les dones). D'altra ban-
da, la cura dels familiars representa el
8,5 % de les respostes entre les dones
i el 5,8 % entre els homes.

Una particularitat de l'estudi auto-
nomic és la diferéncia de posiciona-
ment d'ells i elles com a estudiants pel
que fa a l'afeccié als estudis, la motiva-
cidielsresultats. Un 6,1 % dels homes
afirma que no els agrada estudiar (un
1,5 % de les dones); un 13,6 % afir-
ma que té poca motivacié (? % de les
dones)iun 4,5 % té mals resultats (un
3,6 % de les dones). Al mateix temps,
l'opcié de tenir dificultat d’aprenen-
tatge és més frequent entre les dones
(2,4 %) que entre els homes (1,7 %).
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Taula 3. Motius de no estudiar per grups d‘edat (%)

De15a19

De 20 a 24

De25a29 De30a34

anys anys anys anys Total
Cerc feina per necessitat 20,2 28,3 23,8 332 285
Tenc el nivell que desitj 1,0 19,6 27,4 21,9 22,6
Manca de motivacié 18,2 18,4 14,3 6,1 11,4
Mal resultat o males notes 6,8 0,0 4,4 4,9 41
Bona oportunitat laboral 16,5 21,8 20,5 12,7 17,0
Dificultat d'aprenentatge 2,9 3,1 2,4 1,3 2,0
Responsabilitat familiar 2,5 6,5 4.8 9.5 7.1
No puc pagar els estudis 3,0 10,3 9,6 11,3 10,2
Malaltia o impediment fisic 6,5 0,0 1,5 3,5 2,4
Estudiar no m'agrada 25,2 3,0 2,8 3,1 4,0
D'altres 24,2 15,8 11,5 7,9 1M1

Font: Enquesta a la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE).

L'analisi territorial mostra una ten-
déncia similar a Mallorca i a Eivissa, on
el motiu principal per no estudiar és
cercar feina per necessitats economi-
ques: un 29,9 % de la poblacié jove
de Palma, un 30,1 % dels joves de la
partforana,iun 26,1 % dels joves d'Ei-
vissa. Aquest és el segon motiu a Me-
norca (20,3 %) i a Formentera (19 %).
El primer motiu tant en el cas de Me-
norca (27 %) com Formentera (37 %)
de la decisié de no estudiar és que ja
es té el nivell desitjat, que és el segon
motiu en el cas de Mallorca i d'Eivissa.

Un resultat que cal destacar de I'es-
tudi és la constatacié de lassociacid
dels motius de no estudiar amb el lloc
de naixement i el nivell d'estudis dels
progenitors. Les dades de I'enquesta
mostren diferéncies en els motius se-
gons si els progenitors han nascut a
les Illes Balears o fora. En el cas que
els dos progenitors hagin nascut a les
Balears, les opcions més freqlients sén
les segiients: tenir el nivell que es de-

sitja (28 %), bona oportunitat laboral
(21,7 %) i manca de motivacid (20,3 %).

En el cas que els dos progenitors
siguin estrangers, en el 42,7 % dels
casos s'afirma que s'ha deixat d'estu-
diar per necessitat economica (28,5 %
del total), un 14,5 % per no poder pa-
gar els estudis (10,2 % en el total de la
mostra) i un 10,3 % per responsabili-
tats familiars (7,1 % total de la mostra).

L'analisi de la relacio del nivell
d'estudis dels progenitors amb el
motiu de no estar estudiant també
mostra resultats destacables. Més de
la meitat dels enquestats han deixat
d'estudiar perqué tenen el nivell que
desitgen en els casos en qué els seus
progenitors tenen estudis universita-
ris (54,8 %) o almenys en té un d'ells
(55,4 %). Un 33,4 % ha deixat d'estu-
diar per necessitat economica si els
seus progenitors —almenys un— tenen
estudis secundaris. S'identifica una
relacié significativa dels motius de no
estudiar en funcié del nivell d'estudis
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dels progenitors en els casos en qué
el motiu és el mal resultat o les males
notes (en tots dos progenitors) i quan

el motiu és la manca de motivacid o
d'interés (relacionat amb el nivell d'es-
tudis d'un dels progenitors).

Taula 4. Motius principals de no estudiar per lloc de naixement dels progenitors (%)

Totsdos Almenys Totsde Totsdos Altres
deles undeles laresta estran- combi- Total

Balears Balears de I'Estat gers nacions’
Per necessitat econdmica 19,7 16,5 23,5 42,7 29,7 28,5
Tenc el nivell que desitj 28,0 32,2 29,0 13,4 11,7 22,6
Bona oportunitat laboral 21,7 22,0 22,2 11,0 4,7 17,0
Manca de motivacié 20,3 9.8 11,0 6,5 3,1 11,4
No puc pagar estudis 5,8 6,8 10,7 14,5 11,2 10,2
Responsabilitats familiars 4,7 5,8 2,1 10,3 16,9 7.1

"Inclou totes les respostes que no estan previstes, com NS/NC, un és de la resta de |'Estat i 'altre estranger, només tenen

un progenitor, etc.

Font: Enquesta a la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE).

En conjunt, al marge dels motius
expressats en les seves respostes, sén
destacables les xifres de joves entre
151 24 anys que no han completat o
continuat l'educacié secundaria su-
perior —és a dir, batxillerat o formacid
professional de grau mitja— i no esta
cursant estudis en l'actualitat. Les cau-
ses d'aquest fenomen sén multiples
(personals, relacionals, institucionals
i/o estructurals) (Cladera, 2022), pero
sol apuntar-se la forta oferta d'ocu-
pacié no qualificada en sectors com
I'hoteleria i la restauracid, que facilita
I'accés rapid al mercat laboral i actua
com a factor de risc per a la continu-
itat d'estudis (Martin-Gonzélez, et al,.
2024). Es tracta de factors d'atraccié
fonamentalment laboral que inciten
els joves a abandonar els estudis
(Puig, 2015). Des d'aquesta perspec-
tiva, I'accés al mercat laboral seria un

dels factors que explicaria l'elevada
taxa d‘abandonament escolar pre-
matur entre els joves, i es preveu que
continui si es mantenen les ofertes de
llocs de feina amb baixos requisits for-
matius (Institut d’Avaluacié i Qualitat
del Sistema Educatiu, 2018); una idea
reforcada per Pérez i Rahona (2018),
que afirmaren que en territoris amb
forta demanda de treball poc qualifi-
cat és més probable trobar taxes altes
d‘abandonament escolar.

En aquest sentit, el paper dels
centres educatius i de la comunitat
educativa és clau per promoure que
els joves no abandonin els estudis i
valorin la importancia de continuar el
cami formatiu, amb nous reptes, per
assolir un lloc de feina ajustat tant
a les seves motivacions personals i
académiques com a les demandes
del mercat laboral.
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4. El nivell educatiu de les llles
Balears

Toti que els informes institucionals
situen les Balears dins el conjunt de
comunitats autbnomes amb els valors
més baixos de titulats en educacid su-
perior, sembla que avancam d'acord
amb la recomanacié de la Unié Euro-
pea d'assolir, almenys, un 45 % de jo-
ves de 25 a 34 anys amb nivell d'ense-
nyament superior (Consell de la Unié
Europea, 2021). Aquest avang es pot
veure si es compara el percentatge
de joves de 25 a 34 anys amb estudis
superiors, que és del 44,2 %, amb el
percentatge corresponent a la pobla-
cié adulta general, de 25 a 64 anys,
que és del 34,6 %. A més, es redueix
el percentatge de la poblacié amb
nivells educatius més baixos (MEFP,
2025a).

Les dades sobre el nivell d'estudis
dels joves recollides amb I'enquesta
(Vives et al., 2024) confirmen aquesta
tendéncia ascendent. La comparacid
dels grups d'edat mostra com entre els
més joves augmenta el percentatge
de titulacions de nivell superior i minva
el de nivell inferior. En el grup de 25 a
29 anys, els joves amb els nivells edu-
catius més baixos (fins a estudis secun-
daris de primera etapa) representen el
32,3 %, i en el grup de 30 a 34 anys
aquest percentatge és del 42,3 %. Al
mateix temps, la proporcié del jovent
de 25 a 29 anys amb nivell d'estudis
universitaris (29,6 %) és superior a la
del grup de 30 a 34 anys (24,5 %).

Per sexes, un 23,2 % del total de les
dones joves té estudis universitaris,
davantun 15,2 % del total dels homes
joves. En canvi, en els nivells inferiors
(fins a la primera etapa de l'ensenya-
ment secundari) hi ha més homes: ells

sén un 45,5 %, mentre que les dones
sén el 35,4 %. Quant a la distribucid
per sexes dels qui no han acabat els
estudis o tenen estudis primaris, un
58,1 % sén homes, iun 41,9 %, dones;
en canvi, en els estudis d'ensenya-
ment universitari el 53,6 % sén dones,
iel46,4 %, homes.

Les dades sobre el nivell educa-
tiu de segona etapa d'educacié se-
cundaria, tant a les Balears (24,2 %)
com al conjunt de I'Estat (23 %), sén
inferiors a les de I'Organitzacié per a
la Cooperacid i el Desenvolupament
Econdmic (OCDE) (40 %) i de la UE-25
(46 %) (MEFPE, 2025b). Tot i que I'FP
ha guanyat preséncia en els darrers
anys (Gari i Vives, 2023), encara hi ha
una infrarepresentacié d'aquesta mo-
dalitat educativa en comparacié amb
altres comunitats, fet que redueix les
opcions d'accés a estudis postobliga-
toris per part dels joves que no opten
per la via universitaria. En aquesta li-
nia, és interessant valorar l'augment
de l'oferta formativa en FP per l'alta
demanda que s'ha produit durant els
darrers anys, amb l'objectiu de convi-
dar els joves a plantejar-se altres sor-
tides académiques que els permetin
assolir el nivell desitjat (Gamboa-Na-
varro et al., 2021). A més, aquests
canvis estan en consonancia amb la
linia europea de dotar els sistemes
d'FP europeus de valor estrategic per
a l'ocupacid juvenil (CEDEFOP, 2020)
i de la necessitat de modernitzar els
itineraris professionals per millorar-ne
I'atractiu i la qualitat (Comissié Euro-
pea, 2020).

La menor preséncia d'estudiants
universitaris respecte a altres comuni-
tats autonomes és un fet atribuit tant
a l'atractiu del mercat laboral com a la
menor oferta d'estudis especialitzats a
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les Balears, la qual cosa obliga molts
joves a desplacar-se a la Peninsula si
volen cursar determinades titulacions.
Aquest factor incrementa els costs as-
sociats a la formacié i pot constituir
una barrera per a les families amb
menys recursos economics.

Pel que fa al nivell d'estudis dels
progenitors, aquest pot ser un con-
dicionant respecte a la continuacié
d'estudis del jovent; patré que ja in-
corporaven en les seves tesis Bourdi-
eu i Passeron als anys setanta sobre
la transmissié intergeneracional del
capital cultural. Les dades de l'en-
questa (Vives, 2024) indiquen una
certa correspondéncia entre el nivell
d'estudis assolit pels progenitors i el
nivell d'estudis del jovent enquestat.
Aixi, un 58,5 % dels joves enquestats
amb estudis universitaris tenen un
dels progenitors (el que es conside-
ra com a progenitor 1) amb aquest
nivell d'estudis. El nivell d'estudis del
progenitor 2 es correlaciona amb els
estudis universitaris dels enquestats
quan aquest té estudis de secundaria
de segona etapa (30,7 %) i universita-
ris (26,5 %).

Per tant, el percentatge de joves
amb estudis universitaris és més ele-
vat en el cas que tinguin progenitors
(un o tots dos) nascuts a les Balears,
un 28,4 % i un 28,5 %. Aquest fet pot
estar relacionat, d'una banda, amb la
influencia del nivell educatiu i el capi-
tal cultural familiar, ja que la transmis-
si6 d'expectatives formatives i un ma-
jor grau de suport académic poden
ser determinants en aquest sentit;
d'altra banda, l'origen dels progeni-
tors i el context cultural poden gene-
rar en ocasions barreres d'integracio
i capital social, ja que disposen d'una
manca d'informacié sobre les opcions

formatives en l'ambit autonomic, la
qual cosa limita el coneixement dels
fills i les filles (Lubian, 2021).

Tot i que en els darrers vint anys
s'observa una disminucié de la ten-
dencia a l'abandonament educatiu a
Espanya (MEFPE, 2024), tant per na-
cionalitat espanyola com estrangera,
les xifres de I'abandonament sén més
elevades entre la poblacié estrangera.
Blaskd (2022) afirma que les desigual-
tats educatives a Europa s’han agreu-
jat en els darrers anys, especialment
en el cas dels joves vulnerables. La in-
fluéncia de les caracteristiques socio-
demografiques, de I'estatus socioeco-
nomic i cultural i de l'origen étnic o
migratori dels estudiants (Fernandez
Enguita et al., 2010; Tarabini, 2017)
també la confirma l'informe de I'OC-
DE (2023), que apunta que les bretxes
d'origen migratori i socioeconomic
es mantenen com a determinants de
I'eéxit educatiu.

5. Les motivacions de la mobilitat
del jovent

L'indicador de mobilitat dels joves
estudiants aporta informacié sobre
les oportunitats formatives i I'accés a
aquestes. D'acord amb les dades de
l'enquesta, els motius de la mobilitat
sén diversos: cursar estudis acadé-
mics reglats en una altra comunitat
de I'Estat (16,4 %), anar a un altre pais
europeu per perfeccionar un idioma
estranger (11 %), anar a un altre pais
europeu amb vinculacié a programes
d'Erasmus+ o del Cos Europeu de So-
lidaritat (5 %).

La més alta freqiiéncia de mobilitat
considerant tots els motius es dona
entre els 20 i els 29 anys. Per territoris,
el desplagament a una altra comunitat
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autonoma per fer estudis reglats és
més freqlent entre els joves residents
a Menorca (28,8 %), a Eivissa (29,1 %)
o a Formentera (25,6 %) que entre els
residents a Mallorca (el 12,7 % dels qui
resideixen a Palma, iun 13 %, a la part
forana). Les dones sén les que més es
traslladen per fer estudis reglats a una
altra comunitat autbnoma (el 17,9 %,
davant un 14,9 % dels homes) o a un
pais no europeu (el 3,5 %, davant un
1,4 % d’homes). També sén elles les
que participen més en programes
Erasmus+ o del Cos Europeu de So-
lidaritat, especialment en un pais eu-
ropeu (6,3 % de les dones, 3,8 % dels
homes), i les que fan més mobilitats
per al perfeccionament d'idiomes es-
trangers: a un pais europeu (el 13 %
de les dones i el 9 % dels homes) o
a un pais fora d'Europa (el 6 % de les
donesiel 4,2 % dels homes).

Cursar (iniciar o continuar) estudis
reglats és el motiu pel qual s'ha des-
placat a una altra comunitat de |'Estat
espanyol el 16,4 % dels joves. Els jo-
ves de Menorca, Eivissa i Formentera
sén els que més s'ha desplacgat tant a
una altra illa com a un altre pafs, tenint
en compte que tal volta per fer els es-
tudis desitjats, o bé per aprendre un
nou idioma, era més optim fer un can-
vi de territori. Els joves mallorquins
sén els que menys s’han desplacat,
probablement perqué a l'illa de Ma-
llorca han tingut l'oportunitat de con-
tinuar els estudis. Per grup d'edat, els
joves entre 20 i 24 anys sén els que
més es desplacen per aquest motiu,
un 22,2 %.

Els joves que més han participat
en iniciatives europees (Erasmus+ o
Cos Europeu de Solidaritat) sén resi-
dents a Palma, concretament un 8 %
(Vives et al., 2024). Segons els resul-

tats de la VI edicié de I'Observatori
de Cofinancament de Beques Eras-
mus+, en comparacié amb altres co-
munitats autdnomes, les Balears és
una de les comunitats que requereix
millorar més els recursos economics
i els ajuts adrecats als i les estudiants
(Rojano et al., 2025). A més, el déficit
en recursos se suma a una tendéncia
a la Unié Europea: els estudiants en
situacié de vulnerabilitat en I'educa-
cié superior estan significativament
infrarepresentats en els programes
d'estudis a l'estranger. El mateix pro-
cés de seleccié i l'organitzacié dels
cursos de grau influeixen en la bretxa
socioeconomica a I'hora de participar
en programes d'estudis a l'estranger
(Granato i Schnepf, 2024). A I'Anuari
de la joventut 2024, es poden consul-
tar aquests dos programes europeus.
Es tracta d'iniciatives de caracter soli-
dari i participatiu que permeten als jo-
ves millorar la qualitat de la seva feina
i els estudis (Salom, 2024). L'informe
anual dels programes Erasmus+ (Co-
missié Europea, 2023) indica que hi
ha diferéncies territorials substancials
en la participacio dels joves europeus,
per aquest motiu, ja des d'anys ante-
riors, I'Estratégia d'Inclusié i Diversitat
del programa Erasmus+ destaca la
necessitat de reduir barreres de parti-
cipacio dels joves, especialment en el
cas dels que tenen manco oportuni-
tats (Comissié Europea, 2021).

6. Discussié i conclusions

La poblacid juvenil de les Balears
presenta nivells formatius inferiors a
la mitjana estatal. Aixi i tot, I'Enques-
ta a la joventut de les llles Balears
(Mas, 2024) confirma una tendéncia
de millora i una disminucié del nivell
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d'abandonament dels estudis. Des de
la perspectiva de l'oportunitat, I'edu-
cacid es mostra com a factor determi-
nant de les trajectories sociolaborals.
El nivell educatiu continua sent un in-
dicador de la posicié social de la po-
blacié jove, i en el capitol d'ocupacid
de l'enquesta (Ribas, 2024) es confir-
ma la relacié entre el nivell educatiu
i 'accés al mercat laboral: la propor-
cié d'ocupats puja a mesura que aug-
menta el nivell d'estudis assolit; com
més nivell d'estudis, més nivell de
qualificacié de les ocupacions (latur
segueix la tendéncia inversa).

Malgrat que el nivell d’estudis am-
plia les oportunitats del jovent, l'en-
questa també constata com les desi-
gualtats educatives continuen associ-
ades al context familiar. L'analisi de les
dades mostra la influéncia sociofami-
liar en les trajectories educatives dels
joves. El nivell d'estudis superiors sas-
socia a les persones joves que tenen
progenitors amb aquest nivell d'estu-
dis. Amés, el motiu de no estudiar per
cercar feina per necessitat economica
és més freqlent en els homes joves
que en les dones, i quan un dels pro-
genitors no ha acabat els estudis pri-
maris o tots dos tenen estudis prima-
ris o secundaris Quan els progenitors
tenen estudis de formacié professio-
nal o universitaris, el motiu principal
de deixar d'estudiar és tenir el nivell
d'estudis volgut.

Revisant altres capitols de la pri-
mera Enquesta a la joventut de les
llles Balears (Mas, 2024), la variable
educativa a més apareix com a factor
condicionant de les diferéncies entre
els joves, també d'acord amb el nivell
d'estudis dels progenitors. La presén-
cia del catala, la participacié en acti-
vitats culturals i, fins i tot, la salut de

les persones joves es relaciona amb
les families amb un nivell d'estudis
més alt. Les dades apunten que els
joves fills de progenitors amb estudis
superiors sén més actius en la majoria
de les activitats per les quals se'ls va
demanar.

Davant la influéncia del capital fa-
miliar en les trajectories educatives,
resulta d'interés considerar altres fac-
tors que també hi participen i poden
contrarestar aquesta influéncia. De
fet, els capitols de l'enquesta sobre
cohesié social (Abril, 2024) apunten
la rellevancia de les accions socioe-
ducatives dins i fora de l'escola, con-
nectant els aprenentatges amb les
families, els ambits de lleure i I'entorn
comunitari. El context educatiu i co-
munitari, a través del treball en xarxa
de les agencies del territori (educati-
ves, de temps lliure, esportives, de sa-
lut) pot generar capital social i influir
en el rendiment educatiu, la salut, el
desenvolupament i el benestar de les
persones joves. En aquest sentit, I'en-
fortiment comunitari i les xarxes de
suport es converteixen en estratégies
fonamentals de prevencié i cohesid
social (Flores Martos, 2025).

La mirada sistéemica de Diaz-Gib-
son et al. (2017) de les variables que
incideixen en I'éxit escolar (individual,
familiar, escolar i comunitaria) remar-
ca la influéncia de la dimensié comu-
nitaria, la «riquesa educativa de l'en-
torn», un factor que influeix en I'éxit i
la qualitat educativa, l'accés a l'opor-
tunitat i el valor educatiu de les relaci-
ons que s'estableixen.

Encara que la institucié educati-
va continua sent l'espai educatiu per
excel-léncia, aquesta té una dimensid
educativa que va més enlla del que
significa l'escolaritzacié (March i Orte,
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2014), ja que té el poder de fer arri-
bar a la poblacié infantil i juvenil no
només uns aprenentatges académics,
sind també oportunitats per relacio-
nar-se, aprendre i créixer, lligams amb
la comunitat i capacitats vinculants
per a la seva vida, com ara la presa de
decisions, la participacié i la convivéen-
cia intercultural. Amb aquesta finalitat,
l'educacié social pot facilitar els pro-
cessos educatius a les escoles, aixi
com larticulacié de les relacions en-
tre aquestes i les comunitats locals en
les quals s'integra (Mari Ytarte et al.,
2024). Amb el potencial transforma-
dor de la pedagogia social, la inter-
vencié socioeducativa i comunitaria
contribueix a generar capital social,
enfortir els vincles socials i reconstruir
un sentit de comunitat orientat cap al
bé comdi i el benestar com a projecte
col-lectiu (Caride, 2023).

Des del punt de vista de les poli-
tiques educatives, una de les priori-
tats de la Unié Europea (Consell de
la Unid Europea, 2021) és augmentar
la qualitat, l'equitat, la inclusio i I'exit
de tothom en l'ambit de I'educacio i
la formacié. Amb aquesta finalitat, es
fa necessari articular aquestes politi-
ques amb les necessitats de la comu-
nitat mitjancant models de governan-
ca escolar arrelats al territori, i xarxes
de corresponsabilitat socioeducativa
que facilitin I'accié conjunta entre les
administracions, els centres educa-
tius, les administracions i els diferents
agents de la comunitat (Civis et al.,
2017). Aquest és el model de les zo-
nes educatives (Verger, 2025): espais
intermedis que ajuden a assumir de
forma col-lectiva la responsabilitat so-
bre els contextos, els processos i els
resultats educatius, considerant l'apre-
nentatge, l'acompanyament i el ben-

estar educatiu de l'alumnat. Aquest
model es basa en el treball en xarxa i
s'orienta a la creacié de vincles solids i
de suport mutu entre els centres edu-
catius i les comunitats, a la construccid
de xarxes escolars amb fites comunes,
i a la generacié de confianga mutua
sobre la base d'estructures institucio-
nals estables i sostenibles.

L'educacié és un ambit prioritari de
les politiques de joventut i, en el seu
sentit més ampli, ocupa el centre de
les accions destinades a la millora del
benestar de les persones joves, dins
i fora de la institucié escolar. L'educa-
cié continua sent la clau per a la inclu-
sid i l'equitat social. Davant les noves
demandes de la societat global, la
institucié educativa permet prevenir
problematiques de convivéncia, salut
i benestar. La vinculacié escolar és un
factor protector davant l'exclusié edu-
cativa. El fet de garantir un accés equi-
tatiu a les oportunitats continua sent
un repte i el mitja per assolir una so-
cietat més justa, solidaria i cohesiona-
da. Atenent el principi d'universalitat,
la Llei de politiques de joventut de les
llles Balears (2022) apunta la necessi-
tat d'incorporar la perspectiva d'equi-
tat per garantir la igualtat d'opor-
tunitats i combatre les desigualtats
socials, estructurals i conjunturals,
mitjancant la promocié d‘accions ori-
entades a l'aprenentatge d'habilitats
per a la vida, també fora de l'escola,
com a instrument fonamental per a la
inclusié social.
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Resum

Aquest article analitza la situacié laboral
de la joventut de les llles Balears a partir de les
dades de I'Enquesta a la joventut de 2022. S'hi
examinen les condicions d'accés al mercat de
treball, la qualitat de I'ocupacid, la relacié amb
I'emancipacio residencial i les desigualtats per
sexe, edat, nivell d'estudis i nacionalitat. Tot i
la recuperacié postpandémica, persisteixen
problemes estructurals com la temporalitat, la
parcialitat involuntaria, la sobrequalificacié i la
bretxa salarial. Larticle també destaca les difi-
cultats d'emancipacid i la incidéncia de la ma-
ternitat en la inactivitat femenina. Finalment, es
recullen les propostes dels joves per millorar
les seves oportunitats laborals, com ara ajudes
a la contractacié i una millor oferta educativa
adaptada al mercat laboral.

Paraules clau: Ocupacié / Joventut /
Precarietat / Emancipacié
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1. Contextualitzacié i fonamen-
tacio teorica

L'accés al mercat laboral és un dels
principals reptes que afronten els jo-
ves a les illes Balears. Aquest procés
de transicié cap a la vida adulta no
només determina les trajectories pro-
fessionals, sind que també condicio-
na aspectes vitals com l'emancipacio
residencial, la formacié d'una familia,
la continuitat educativa i la participa-
cié social. En el context actual, marcat
per una recuperacié economica desi-
gual, els joves continuen sent un col-
lectiu especialment vulnerable davant
la precarietat laboral. Tal com asse-
nyalen Casal et al. (2018), les transici-
ons juvenils actuals sén més llargues,
incertes i fragmentades, especialment
en contextos com el balear, en qué el
mercat laboral presenta una elevada
volatilitat i una forta dependéncia del
sector de serveis.

Les dades de 'Enquesta a la joven-
tut de les llles Balears 2022 (EJIB22)
posen de manifest una realitat com-
plexa i multifacética. Tot i que s'ha
observat una certa millora en les xifres
d'ocupacié juvenil respecte a anys
anteriors, persisteixen problemes es-
tructurals com la temporalitat, la parci-
alitat involuntaria, la sobrequalificacié
i la bretxa salarial. Aquests fenomens
no només afecten la qualitat de I'ocu-
pacio, siné que també tenen implica-
cions profundes en la capacitat dels
joves per construir projectes vitals es-
tables i sostenibles. Autors com Casal,
Merino i Quesada (2018) han destacat
que la precarietat laboral juvenil no és
només una questié econdomica, sind
també una problematica social que
afecta la salut mental, les relacions
personals i la participacié ciutadana.

La literatura academica sobre tran-
sicions juvenils ha apuntat reiterada-
ment la importancia de considerar
les condicions laborals com un factor
clau en el benestar i la inclusié social
dels joves. La joventut és un col-lectiu
especialment vulnerable davant les
dinamiques de flexibilitzacié i seg-
mentacié del mercat laboral. Euro-
found (2021) assenyala que els joves
sén els primers a patir les conseqién-
cies de les crisis economiques, com
es va evidenciar durant la pandémia
de la covid-19.

La literatura també subratlla la
importancia de I'emancipacié com a
indicador clau de l'autonomia juve-
nil. Tal com recull 'Observatori de la
Joventut de les llles Balears (2023),
l'accés a I'habitatge esta estretament
vinculat a la situacid laboral, pero tam-
bé a factors com el suport familiar, el
genere i l'origen. Les dones joves, es-
pecialment les que tenen fills, troben
més barreres per emancipar-se, fet
que evidencia la necessitat d'una mi-
rada interseccional en l'analisi de les
trajectories juvenils.

2. Objectius i metodologia

L'objectiu principal d'aquest arti-
cle és analitzar la situacié laboral de
la joventut de les illes Balears a par-
tir de les dades recollides a 'EJIB22,
impulsada per I'Institut Balear de la
Joventut (IBJOVE) i publicat el pri-
mer estudi en el 2024 (Ribas, 2024).
Aquesta enquesta proporciona una
radiografia detallada de les condi-
cions d'ocupacié, les trajectories la-
borals, les dificultats d'emancipacid i
les desigualtats que afecten els joves
d'entre 16 i 34 anys.
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Els objectius especifics son:

e Descriure la distribucié de la po-
blacié jove segons la seva situacié
laboral: ocupacid, estudis, combi-
nacié d'ambdds, atur i inactivitat.

* Analitzar les condicions laborals
dels joves ocupats: tipus de con-
tracte, jornada, salari, sobrequalifi-
cacio i estabilitat.

e Examinar les desigualtats en l'ac-
cés i la permanéncia al mercat la-
boral segons variables com el sexe,
I'edat, el nivell d'estudis i la nacio-
nalitat.

* Relacionar la situacié laboral amb
I'emancipacié residencial i la for-
macié de projectes vitals.

* Recollirles propostes dels joves per
millorar les oportunitats laborals.

La metodologia emprada és quan-
titativa, basada en l'analisi estadistica
descriptiva dels resultats de I'EJIB22.
Aquesta enquesta es va dur a terme
sobre una mostra representativa de jo-
ves residents a les illes Balears, amb es-
tratificacié per edat, sexe i territori. Les
dades s'han analitzat mitjangant técni-
ques de distribucié percentual, encre-
uaments de variables i comparacions
entre grups. També s'han utilitzat fonts
complementaries com les dades d'afili-
acié a la Seguretat Social i les estadisti-
ques de l'Institut Nacional d'Estadistica
(INE) per contextualitzar els resultats.

La perspectiva analitica adoptada
és interseccional, tenint en compte
com les diferents dimensions de desi-
gualtat(genere, origen, nivell educatiu)
interactuen per configurar les oportu-
nitats laborals dels joves. Aixi mateix,
s'ha incorporat una mirada critica so-
bre les politiques publiques existents
i les seves limitacions per abordar les

necessitats reals de la joventut.
3. Analisi de dades i resultats

Lanalisi de les dades recollides
en I'Enquesta a la joventut de les llles
Balears 2022 permet una aproxima-
cié profunda a la realitat laboral dels
joves d'entre 16 i 34 anys. Aquesta
seccié es divideix en diversos blocs
tematics que aborden la situacié la-
boral, les condicions d'ocupacio, les
desigualtats estructurals i les implica-
cions socials d'aquestes dinamiques.

3.1. Situacié laboral de la joventut
balear

Segons les dades de I'EJIB22, la
distribucié de la poblacié jove se-
gons la seva situacié laboral mostra
una gran diversitat de trajectories. El
47,2% dels joves només treballen,
el 19,1% només estudien, el 12,1%
combinen estudis i feina, el 8,4% es
troben en situacié d'atur i el 12,2%
sén inactius (ni estudien ni treballen).

Aquesta distribucié evidencia que
gairebé la meitat dels joves ha accedit
al mercat laboral, perd també que una
proporcid significativa encara es tro-
ba en processos formatius o en situa-
cions de vulnerabilitat. La combinacié
d'estudis i feina, tot i ser una opcid
que pot facilitar la transicié laboral,
sovint es fa en condicions precaries,
amb jornades parcials i salaris baixos.

En comparacio a altres estudis, les
illes Balears es caracteritzen per tenir un
baix percentatge de joves que només
estudien (per exemple, a Catalunya és
del 24,8%, i el Pais Basc, el 45,0%")

1 Lestudi Juventud vasca 2016 (Bilbao et al.,
2017) se centra en el grup d'edat de 15 a 29 anys.
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(Serracant, 2018; Bilbao et al., 2017)
i també un baix percentatge de joves
que compatibilitzen estudis i treball en
comparacié amb molts paisos euro-
peus amb millors registres d'ocupacio.

Per sexe, s'observa un percentatge
més alt d’homes ocupats (49,5 %) que
de dones (44,8%) i un percentatge
més alt de dones inactives. Aix0 s'ex-
plica per la vinculacié entre inactivitat
i responsabilitats familiars i per la per-
sisténcia de desigualtats de genere
en relacié amb el treball doméstici de
cura. També es fa pales, com es veura,
en la relacié amb l'activitat economica
segons si tenen o no tenen fills.

Es sobradament coneguda la rela-
cié que guarda el nivell educatiu assolit
amb la posicié en el mercat de treball,
tant per a la poblacié en general com
per a la poblacié jove. Aixi, es constata
que la proporcié d'ocupats s'incremen-
ta a mesura que augmenta el nivell d'es-
tudis assolit, mentre que l'atur segueix
la tendéncia inversa: '11,8% dels joves
amb estudis obligatoris o inferiors es
troba a l'atur, pel 4,3% de les persones
que tenen ensenyaments de formacié
professional, o el 6,8% de les que te-

nen estudis universitaris. D'altra banda,
cal remarcar que la inactivitat esta clara-
ment vinculada amb un nivell d'estudis
baix: gairebé un 30% dels que diuen
no haver finalitzat els estudis o just te-
nen estudis primaris (vegeu la taula 1).
Dialtra banda, esta prou estudiat
que existeix una bretxa de classe basa-
daen el capital social, I'accés a recursos
i el desenvolupament de competénci-
es extraescolars que fa que, davant un
mateix nivell educatiu o les mateixes
condicions formatives, s'obtenguin fi-
tes diferents. Tot plegat produeix una
desigualtat d'oportunitats per I'accés al
mercat de treball i les condicions dins
d'aquest. Per exemple, les dades de
l'enquesta de la joventut mostren com
es dona el major pes de pares amb es-
tudis universitaris en els grups de joves
que només estudien (el 23,2%) i dins
el grup de joves que combinen els es-
tudis i la feina (23,6 %). En canvi, entre
els joves que es declaren en atur o in-
actius es donen els percentatges més
alts de joves amb pares que com a ma-
xim han assolit estudis de primera eta-
pa de secundaria (el 48,2 i el 46,3%,
respectivament) (vegeu taula 2).

Grafic 1: Distribucié dels joves segons la relacié amb I'activitat economica, per territori
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Taula 1. Distribucié dels joves segons la relacié amb l'activitat economica, per nivell d'estudis

No finalitzats

/ Estudis Secundaris Secundaris Ensenyament Estudis Total
s, 1a etapa 2a etapa FP universitaris

primaris
Només treballo 41,5% 42,3% 42,0% 46,9% 66,6% 47,2%
El:ltzrr'r;e(;’saaturat/ 7.7% 11,8% 6,6% 4,3% 6,8% 8,4%
Només estudio 18,3% 24,4% 25,2% 3,4% 5,6% 19,1%
Només estudio 18,3% 24,4% 25,2% 3,4% 5,6% 19,1%
QFES*PWm”S 29,9% 12,1% 11,4% 21,0% 54%  12,2%

Inactivitat

Treball i estudio 0,8% 8,7% 13,1% 23,8% 15,0% 12,1%
En atur i estudio 1,8% 0,6% 1,7% 0,8% 0,6% 1,1%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Font: Enquesta de la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE)

Taula 2. Distribucié dels joves segons la relacié amb l'activitat economica i el nivell d'estudis del
primer progenitor

Fins a 2a etapa

1a etapa secundaria .EStch“s . NS/NC Total
secundaria /FP universitaris
Només treballo 46,0% 31,9% 17,5% 4,6% 100,0%
Només aturat/aturada 48,2% 37.2% 11,1% 3,5% 100,0%
Només estudio 35,8% 35,5% 23,2% 5,4% 100,0%
Altres situacions d'inactivitat 46,3% 35,1% 11,5% 7.1% 100,0%
Treballo i estudio 37,3% 37,5% 23,6% 1,5% 100,0%
Total 42,9% 34,4% 18,0% 4,8% 100,0%

Font: Enquesta de la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE)

3.2. Condicions laborals del jovent
ocupat

Segons les dades de I'enquesta de
la joventut, els joves de les illes Balears
que treballen en el moment de l'en-
questa o que han treballat alguna ve-
gada comencen a treballar, de mitjana,
amb 18,5 anys. Les formes o els meca-
nismes d'accés a l'ocupacié poden ser
diverses. En aquest cas, i responent a

la pregunta de com varen trobar la pri-
mera feina on varen cotitzar, la respos-
ta majoritaria és a través de la familia,
amics o coneguts (el 59,6%). Es a dir,
el primer contacte amb el mén laboral
per al gran gruix de joves és a través
de I'entorn social i familiar més proper.
En canvi, les oficines d'ocupacid, ja si-
guin publiques o privades, no figuren
entre els recursos més utilitzats a I'hora
de cercar feina.
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Grafic 2: Distribucié dels joves que treballen, segons la manera de trobar la feina actual
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La categoria o nivell ocupacional
és un aspecte clau en l'estructura del
mercat de treball, que combina as-
pectes relacionats amb la jerarquia o
nivell de qualificacid, per una banda,
i el contingut de la feina, per laltra.
Tenint en compte el primer nivell de
la Classificacié nacional d'ocupacions
(CNO-11), un 33,7% dels joves ocu-
pats es posicionen en el grup 5, de tre-
balladors dels serveis de restauracio,
personals, proteccid i venedors. De fet,
aquest és el grup en que s'enquadren
el 22,7% de la poblacié ocupada de
les illes Balears, segons les dades de
I'Enquesta de poblacié activa (EPA) de
2022, de I'INE. En comparacid, es dona
una concentracié més alta en aquest
tipus d'ocupacions entre el col-lectiu
jove.

El segon grup amb més joves ocu-
pats és el grup 2, de major qualificacid,
de técnics i professionals cientifics i in-
tel-lectuals que concentra el 15,9% dels
joves ocupats. En comparacio, i sempre
segons dades de I'EPA, el 16,5% de la
poblacié ocupada de les Balears és en
aquest grup professional.

Es reafirma una vegada més la segre-
gacié o bretxa ocupacional de genere,
amb una clara dedicacid de les dones a
ocupacions de serveis i de cura i, d'altra
banda, un repartiment dels homes en
ocupacions tradicionalment més mascu-
linitzades. Aquesta segregacio ja ve mar-
cada per la tria d'itineraris formatius en-
tre els estudiants en les primeres etapes
formatives. Per exemple, aix0 es constata
en el fet que entre els graduats de la UIB
les dones sén majoria (el 65,0% del to-
tal dels titulats el curs 2020/21) en totes
les branques de coneixement, tret d’En-
ginyeria i Arquitectura, en que només
representen el 23,9% dels titulats en el
curs 2020/21. En canvi, representen el
76,9% en la branca de ciéncies de la sa-
lutiel 70,4% en la de ciéncies socials i
juridiques (SOIB, 2023).

Entre els joves que treballen, el
92,1% soén assalariats, majoritariament
en el sector privat. El 83,4 % tenen con-
tracte indefinit, pero cal matisar que
una part significativa d'aquests sén
contractes fixos discontinus, especial-
ment en sectors com el turisme, la res-
tauracié i el comerg. Aquest tipus de
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contracte, tot i ser legalment indefinit,
no garanteix la continuitat laboral ni la
seguretat economica.

El 14 % dels jovestreballen atemps
parcial, amb una incidéncia més alta
entre les dones (especialment les que
tenen fills) i els menors de 20 anys. La
parcialitat involuntaria és una proble-
matica recurrent, ja que molts joves
voldrien treballar a jornada completa
perd no troben ofertes adequades.

Pel que fa a la retribucid, el 45,3%
delsjoves cobren entre 1.000i 1.499 €
mensuals, mentre que només el 9,5%
superen els 2.000 €. Aquesta realitat
salarial limita la capacitat d'estalvi,
d'emancipacié i de planificacio vital. A
més, el 26,8 % dels joves estan sobre-

qualificats per la feina que fan, la qual
cosa genera frustracié, desmotivacid i
desaprofitament del capital huma.

Aquestes diferéncies salarials s'ex-
pliquen també a partir d'altres varia-
bles. Ledat, per exemple, determina de
manera clara el nivell salarial. Les dades
apunten a un increment dels ingressos
a mesura que avanca l'edat i 'experién-
cia laboral. Ja s'ha vist com amb l'edat
milloren també la resta de condicions
laborals, com el tipus de contracte o
de jornada. Daquesta manera, entre
els joves menors de 25 anys, el 22,9%
manifesta tenir uns ingressos mensuals
nets per sota dels 1.000 euros. Aquest
percentatge es redueix al 10,9% entre
els joves majors de 30 anys.

Grafic 3: Distribucié dels joves que només treballen, per nivell ocupacional
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Grafic 4: Distribuci6 dels joves que només treballen, segons els ingressos mensuals nets i sexe
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Segons les dades de I'Eurostat,
Espanya presenta un dels majors per-
centatges de sobrequalificacié de la
Unié Europea, i sobretot en comuni-
tats autonomes com les llles Balears.
Aquest sembla que és un problema
de fons de I'economia balear, en qué
es dona un desequilibri entre l'oferta
i la demanda laboral. El 26,8% dels
joves ocupats de les illes Balears, i
segons les dades de I'Enquesta de la
joventut, afirma tenir un nivell d'estu-
dis superior al requerit en el seu tre-
ball actual. En canvi, un 6,4% diu que
el seu nivell d'estudis és inferior al
requerit. Tanmateix, el gran gruix, un
61,1%, manifesta tenir un nivell d'es-
tudis adequat a la seva feina. El grup

ocupacional que presenta el percen-
tatge més alt de joves sobrequalificats
és el grup 9, d'ocupacions elementals
(treballadors doméstics, personal de
neteja, ajudants de preparacié d’ali-
ments, peons de l'agricultura, etc.),
amb un 33,0%. El segueix el grup 5,
de treballadors dels serveis de restau-
racio, personals, proteccio i venedors,
amb un 30,7 %.

D'altra banda, es demana als joves
si la seva ocupacié esta relacionada
amb el seu camp d'estudis o I'especi-
alitzacié dels seus estudis. En aquest
cas, un 32,3% afirma que la seva fei-
na actual esta molt relacionada amb
el seu camp d'estudis, i un 20,0%,
forga relacionada. En canvi, el 16,9%
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manifesta que esta poc relacionada
i un 29,0% diu que gens. Una vega-
da més, sén els grups ocupacionals
5i 9 en qué s'ubiquen els joves que
afirmen que la seva ocupacié actual
no esta gens relacionada amb el seu
camp d'estudis, assolint el 54,8% i el
53,2%, respectivament.

3.3. Joves que estudien i treballen

Segons les dades de I'Enquesta de
la joventut, un 12,1% dels joves com-
binen estudis i feina. Aquest grup pre-
senta caracteristiques laborals més
precaries: el 37,9 % tenen contractes
temporals, el 47,1 % cobren menys de
1.000 € mensuals i la majoria treba-
llen a temps parcial. Tot i que aquesta
combinacié pot ser positiva en termes
d'experiéncia, sovint es fa en condici-
ons que dificulten el rendiment aca-
démic, la saluti la conciliacio.

Molts joves que estudien i treba-
llen ho fan per necessitat economica,
no per voluntat formativa. Aixd gene-
ra tensions entre les exigéncies aca-
démiques i laborals, i pot derivar en
abandonament escolar o en una for-
macié menys qualificada.

A grans trets, el perfil d'aquests
joves és: no es donen diferéncies per
sexe, atés que gairebé es reparteixen
en parts iguals. Per grup d'edat, es
tracta sobretot de joves menors de 25
anys (el 58,9%), els joves d'entre 30 i
34 anys que combinen feina i estudis
es redueix a un 15,0%. D'altra banda,
tenen un nivell d'estudis de segona
etapa de secundaria (34,9 %). Es signi-
ficatiu també que gairebé un de cada
quatre joves que combinen estudis i
treball ja han assolit estudis superiors
o universitaris (el 23,7 %), la qual cosa
fa pensar que segurament estan fent

estudis de postgrau, com masters o
doctorats. De fet, un 45,3 % dels joves
que estudien i treballen estan cursant
estudis universitaris en el moment de
I'enquesta, la qual cosa també po-
dria significar que molts d'ells treba-
llen per poder-se pagar els estudis.
Aquest percentatge és més elevat en
el cas de les dones (el 59,8 %).

A diferéncia de les persones que
afirmen que només treballen, els jo-
ves que combinen estudis i treball
tenen una taxa de temporalitat molt
elevada. Aixi, el 32,9 % té un contracte
temporal (per I'11,4% dels que no-
més treballen). En el cas de les dones
el percentatge s'eleva fins al 36,1% i
gairebé el 5% d'aquestes afirmen no
tenir contracte.

Els ingressos, com és d'esperar, son
el resultat d'unes jornades més curtes
i temporals. Aixi, un 47,1% dels joves
que estudien i treballen reben un salari
mensual inferior als 1.000 €, percentat-
ge que es redueix al 14,0% en el cas
dels joves que només treballen.

3.4.Joves a l'atur

Segons les dades de 'Enquesta de
lajoventut, el 8,4% del col-lectiu d'entre
16134 anys de les illes Balears afirmen
estara l'aturil’1,1% estar a l'atur i estu-
diar. Dit d'una altra manera, dels joves
que manifesten estar a l'atur, tan sols
['11,2% afirma combinar estudis amb
la situacié d'atur. El perfil d'aquests jo-
ves és en linies generals: el 56,9% son
homes i el 43,1%, restant son dones.
Entre les dones joves es dona un major
percentatge que manifesten només
estudiar i aixi ho mostren també les
majors taxes d'abandonament escolar
entre els homes joves. Per grup d'edat,
es tracta d'un perfil molt jove, ates que
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el 59,5% sén menors de 25 anys. Per
nivell d'estudis, el gran gruix de joves
en situacié d'atur just han assolit la pri-
mera etapa de secundaria (el 47,1%),
seguits dels que han acabat estudis
secundaris de segona etapa (28,5%).
Els joves amb estudis universitaris re-
presenten el 15,1% del total de joves
en atur.

El 63,7% van perdre la feina per
finalitzacié de contracte, la qual cosa
evidencia la fragilitat dels vincles labo-
rals. El 61,5% dels joves que declaren
estar a l'atur en el moment de l'enques-
ta fa dos 0 menys mesos que es troben
a l'atur, el 17,8% fa entre 31 11 mesos,
i el 13,5% fa més de dotze mesos. Es
reafirma la premissa de les facilitats
que ofereix el mercat de treball de
les illes Balears que presenta uns alts
valors d'entrada i sortida, que ofereix
oportunitats de treball, perd amb altes
taxes de temporalitat i de rotacid i que
fa que les situacions d'atur no sallar-
guin en el temps. Ara bé, un 15% fa
més de sis mesos que cerquen feina.

Les principals vies de recerca sén
les aplicacions en linia, les xarxes soci-
als, seguida de la de buscar a través de
familiars, amics o coneguts. La tercera

opcid és buscar personalment (visites,
cv). Altres mecanismes com les ofi-
cines publiques o privades d'ocupacié
queden relegades als darrers llocs.

L'atur juvenil té implicacions im-
portants en termes d'autoestima, salut
emocional i confianca en el sistema.
A més, la manca d'ingressos dificulta
I'emancipacid, la formacié continua i
la participacio social. Els joves aturats
solen tenir menys xarxes de suport i
més risc d'exclusio.

3.5. Joves inactius (ni estudien ni
treballen)

El12,2% dels joves es troben en si-
tuacié d'inactivitat, segons es despren
de les dades de I'Enquesta a la joven-
tut de les llles Balears. Aquest grup
és majoritariament femeni (61,5%),
amb una preséncia elevada de dones
amb fills. El 55,5% de les dones jo-
ves inactives afirmen tenir fills, el que
ens reafirma la idea exposada ante-
riorment de com el fet de tenir fills fa
baixar la taxa d'activitat de les dones,
mentre que augmenta en el cas dels
homes. Entre els homes joves inactius
tan sols el 10,5 % afirma tenir fills.

Grafic 5: Distribucié de joves en atur, que busquen feina, segons la manera de buscar-la

Contactes professionals

Anuncis (al diari, a taulells
d'anuncis

Oficina privada d'ocupacié o
borsa de treball

Oficines publiques
d'ocupacié (SOIB o SEPE)
Buscant personalment
(visites, curriculums...)

Familia, amistats o coneguts

Aplicacions o pagines web

30,0%

T 1
0 5% 10%

1 1 1 T 1
15% 20% 25% 30% 35%

Font: Enquesta de la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE)
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Grafic 6: Joves en situacié d’inactivitat, que han treballat alguna vegada, segons el motiu de

finalitzacié la feina anterior i sexe

No ho sé 0,0%

1,7%

. » — 4 7%
Finalitzacié del contracte o beca 9,8%
6,6%
Acomiadament, 0.0% 14,1%
1 ,0%
ERO o tancament de I'empresa 8,8%
— 9 8%
No vull contestar 15,6%
12,0%
| ) e 22 4%
Una altra raé. Quina? 15,7%
19,9%
) . 22,0%
Me'n vaig anar voluntariament 25,7%
23,4%
) 23,7%
Era una feina temporal 32,9%
27,2%
1 1 1 1 T T 1
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
B Total Homes Dones

Font: Enquesta de la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE)

El 50% sén d'origen estranger i
el 66,5% no tenen intencié de re-
prendre els estudis. Aquesta situacid
és preocupant, ja que pot derivar en
processos d'exclusié social i laboral
de dificil reversid.

Les causes de la inactivitat sén di-
verses: carregues familiars, manca de
recursos, desconnexié del sistema
educatiu, problemes de salut o des-
motivacié. El 77,4% de les persones
joves que classifiquem com inactius
afirmen haver treballat alguna vega-
da, sobretot entre les dones (78,6 %) i
en els grups d'edat més avancada (el
81,9% dels que tenen 30 i més anys).
Entre els motius que al-leguen per ha-
ver finalitzat el treball anterior hi ha el
fet que era una feina temporal (27,3 %)
i, en segon lloc, que ho van deixar
voluntariament (23,5%). Entre les do-
nes destaca l'opcié d'altres raons (el

22,5%)i dins aquestes el motiu majori-
tari és una baixa per maternitat o altres
temes de salut (vegeu grafic 6).

Les politiques publiques han de
posar el focus en aquest col-lectiu per
evitar que es cronifiqui la seva situacié.

3.6. Emancipacié i situacié laboral

L'emancipacié residencial és un
dels indicadors més rellevants per
mesurar el grau d'autonomia de la
joventut. A les illes Balears, només el
33,4% dels joves han pogut indepen-
ditzar-se del nucli familiar, una xifra
que es manté estancada malgrat la
recuperacié economica dels darrers
anys. Aquesta realitat posa de mani-
fest que I'accés a I'habitatge i la capa-
citat de sostenir un projecte vital pro-
pi continuen sent reptes estructurals
per a la joventut balear.
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La relacié entre emancipacio i si-
tuacié laboral és directa: el 66% dels
joves emancipats treballen, mentre
que només el 0,8% estudien exclu-
sivament. Aixo indica que la insercié
laboral és una condicié necessaria —
encara que no suficient— per a l'eman-
cipacié. Tanmateix, les condicions
laborals actuals no garanteixen l'auto-
nomia economica. La temporalitat, els
baixos salaris i la parcialitat involun-
taria dificulten l'accés a un habitatge
digne, especialment en un context de
mercat immobiliari tensionat com el
balear.

Les desigualtats de génere també
es manifesten amb forca en aquest
ambit. Les dones amb fills presenten
una taxa d'inactivitat molt superior als
homes amb fills, la qual cosa reflecteix
les dificultats de conciliacié i la manca
de politiques de suport a la maternitat
i a la crianga. Aquesta situacié no no-
més limita les oportunitats laborals de
les dones joves, sind que també con-
diciona la seva capacitat d'emancipa-
cié i de desenvolupament personal.

A més, 'emancipacié no és només

una qulestié econdmica, sind també
cultural i emocional. Molts joves ex-
pressen el desig de viure de manera
independent, pero es veuen obligats
a prolongar l'estada al domicili fami-
liar per manca de recursos, per inse-
guretat laboral o per responsabilitats
familiars. Aquesta prolongacié de la
dependeéncia pot generar tensions in-
tergeneracionals, frustracié i una sen-
sacié de bloqueig vital.

3.7. Desigualtats per sexe, edat, es-
tudis i origen

L'analisi de la situacio laboral de la
joventut balear no pot desvincular-se
d'una perspectiva interseccional, que
permet entendre com diferents eixos
de desigualtat —com el genere, l'ori-
gen, la classe social, el nivell educa-
tiu o la situacié familiar— interactuen
i s'acumulen per generar vulnerabili-
tats especifiques. Aquesta mirada és
essencial per evitar simplificacions i
per reconeixer que no tots els joves
viuen les mateixes condicions ni te-
nen les mateixes oportunitats.

Taula 3. Distribucié dels joves segons la seva relacié amb I'activitat economica,
segons si tenen fills i génere

Dones Homes
si fills no fills si fills no fills
Només treballo 54,8% 41,7% 78,1% 45,2%
Només aturat/aturada 6,8% 7,6% 5,5% 10,0%
Només estudio 0,3% 25,4% 0,7% 21,4%
Altres situacions d'inactivitat 37,1% 8,4% 7,0% 9,7%
Treballo i estudio 0,9% 15,6% 8,6% 12,2%
En atur i estudio 0,0% 1,1% 0,0% 1,5%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Font: Enquesta de la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE)
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Grafic 7: Percentatge de joves segons les mesures que consideren més encertades per millorar
les opcions d'ocupacié de la gent jove (primera opcid)

Altres

Facilitar el retorn a la formacié o als estudis
o la seva reorientacid (formacio
professional dual i per a l'ocupacid)

Major suport per engegar un projecte
empresarial (formacio, framits, cost inicial)

Millor oferta educativa i professional adaptada
ala realitat del mercat laboral de cadaiilla

Ajudes a les empreses per contractar joves que
accedeixin per primera vegada al mercat laboral

35,8%

36,6%

T
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Font: Enquesta de la joventut de les llles Balears 2022 (IBJOVE)

Per exemple, les dones joves, es-
pecialment aquelles amb responsabi-
litats familiars, tenen més probabilitat
de trobar-se en situacié d'inactivitat,
de treballar a temps parcial o de per-
cebre salaris més baixos. Aquesta de-
sigualtat no és només una questié de
genere, sind que es veu amplificada
si la dona és d'origen estranger, té un
nivell educatiu baix o viu en un entorn
rural. La interseccionalitat permet visi-
bilitzar aquestes realitats complexes i
sovint invisibilitzades en les estadisti-
ques agregades.

El nivell d'estudis és un factor clau:
els joves amb estudis superiors tenen
més probabilitat de tenir contractes
indefinits i salaris més alts, pero tam-
bé sén els que més pateixen la sobre-
qualificacid. Els joves amb estudis ba-
sics o sense titulacié presenten taxes
d‘atur i inactivitat més elevades.

Els joves migrants també pateixen
barreres especifiques en laccés al
mercat laboral, com la discriminacid,
la manca de reconeixement de titu-
lacions i la precaritzacié de les feines
disponibles. Si, a més, sén dones, ma-
res o tenen una situacié administrati-
va irregular, les dificultats s'intensifi-
quen. Aquestes situacions no poden

ser abordades amb politiques unifor-
mes, sind que requereixen respostes
adaptades i sensibles a les multiples
dimensions de la desigualtat.

Incorporar la interseccionalitat
en les politiques publiques significa
reconéixer que la joventut no és un
grup homogeni i que les respostes
han de ser flexibles, contextualitzades
i participatives. Aixo implica dissenyar
programes d'ocupacié que tinguin en
compte les necessitats especifiques
de cada col-lectiu, garantir l'accés
equitatiu als recursos formatius i labo-
rals, i promoure espais de decisié on
els joves puguin expressar les seves
realitats i propostes.

3.8. Mesures proposades per millo-
rar les opcions d'ocupacié entre la
gent jove

Finalment, interessa analitzar la
pregunta que es fa a tot el jovent en-
questat sobre quines sén les mesures
que consideren més encertades per
millorar les opcions d'ocupacié de la
gent jove. La mesura que assenyalen
com a primera opcid, un 36,6%, és la
de donar ajudes a les empreses per
contractar joves que accedeixin per
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primera vegada al mercat laboral.
Aquesta és la primera opcid sobretot
entre el jovent inactiu (el 42,5%) i els
que només estudien (40,2 %), que sén
els que en molts casos encara no han
accedit al mén laboral o els que es
veuen amb dificultats per tornar-hi a
accedir.

En segon lloc, i a molt poca distan-
cia (35,8 %), proposen millorar l'oferta
educativa i professional i que s'adap-
ti a la realitat del mercat laboral de
cada illa. Aquesta és la mesura més
proposada entre els joves que només
estudien (42,4%) i els que combinen
estudis i treball (39,8 %).

4. Conclusions

L'analisi de les dades de I'Enquesta
a la joventut de les llles Balears 2022
revela una realitat complexa i preocu-
pant pel que fa a la insercié laboral
dels joves. Tot i que una part significa-
tiva de la joventut ha accedit al mercat
de treball, les condicions en qué ho
fan en molts casos sén precaries, ines-
tables i poc satisfactories. La tempora-
litat, la parcialitat involuntaria, la sobre-
qualificacid i els baixos salaris sén trets
estructurals que afecten la qualitat de
l'ocupacié juvenil i que dificulten la
construccié de projectes vitals solids.

La diversitat de situacions laborals
—treball exclusiu, estudis, combinacid
d'ambdds, atur i inactivitat— posa de
manifest que no es pot parlar d'una
Unica joventut, siné de multiples re-
alitats que requereixen respostes di-
ferenciades. Els joves que estudien
i treballen, per exemple, necessiten
politiques que facilitin la conciliacié
i que garanteixin condicions laborals
dignes. Els joves inactius, especial-
ment les dones amb carregues fami-

liars, requereixen mesures de suport
especifiques per evitar la cronificacidé
de la seva situacid.

Les dades apunten a la necessitat
d'una perspectiva de génere integra-
da en l'analisi i l'avaluacié dels resul-
tats del mercat de treball, incloent un
major esfor¢ per comprendre el paper
que desenvolupen les cures no remu-
nerades i la responsabilitat doméstica
en la restriccié de la participacié de
les dones en la forga laboral.

Les desigualtats per sexe, edat,
nivell d'estudis i origen sén especi-
alment rellevants. Les dones joves
tenen més probabilitat de treballar a
temps parcial, de tenir salaris més bai-
xos i de trobar-se en situacié d'inac-
tivitat, especialment si tenen fills. Els
joves d'origen estranger presenten
més dificultats per accedir a ocupa-
cions estables i qualificades, i sovint
pateixen discriminacié o manca de
reconeixement de les seves compe-
téncies. El nivell educatiu, tot i ser un
factor protector, no garanteix una in-
sercié laboral adequada, ja que la so-
brequalificacié és un fenomen estés
entre els joves amb estudis superiors.

L'emancipacio residencial continua
sent un repte per a la joventut balear.
Només un ter¢ dels joves han pogut
independitzar-se, i la majoria ho han
fet gracies a la insercié laboral. Tan-
mateix, les condicions laborals actuals
no garanteixen l'autonomia economi-
ca ni la sostenibilitat dels projectes de
vida. Els preus elevats de I'habitatge,
la inestabilitat contractual i la manca
de suport institucional dificulten I'ac-
cés a una vida independent.

Per revertir aquesta situacio, ca-
len politiques publiques que abordin
I'emancipacid juvenil des d'una pers-
pectiva integral. Aixo inclou mesures
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d'accés a I'habitatge (lloguer assequi-
ble, ajudes a l'emancipacid), politi-
ques laborals que garanteixin estabi-
litat i salaris dignes, i serveis de suport
a la conciliacié i a la crianga. L'eman-
cipacié ha de ser entesa com un dret
i com una etapa clau en el desenvo-
lupament de la joventut, no com un
privilegi reservat a aquells que han
tingut més sort o més suport familiar.

Les politiques publiques han de
respondre a aquesta realitat amb me-
sures integrals, transversals i adapta-
des a les necessitats especifiques de
cada collectiu juvenil. Es imprescin-
dible incorporar una perspectiva de
génere i interseccional en les politi-
ques d'ocupacid, educacid, habitat-
ge i conciliacié. Cal fomentar sectors
productius més estables i qualificats,
promoure la formacié continua i l'ori-
entacié professional, i garantir me-
canismes de suport a la contractacié
juvenil.

Les propostes recollides en
I'EJIB22 mostren una joventut criti-
ca, informada i propositiva. Els joves
reclamen ajudes a les empreses per
a la contractacié, una millor oferta
educativa adaptada al mercat laboral,
suport a l'emprenedoria i més oportu-
nitats de formacié dual. Aquestes de-
mandes han de ser escoltades i incor-
porades en les politiques publiques,
no només com a respostes técniques,
sind com a compromisos socials amb
el futur de la joventut.

En definitiva, la situacid laboral
de la joventut balear és un reflex de
les tensions estructurals del mercat
de treball i de les mancances de les
politiques socials. Abordar aquestes
problematiques amb rigor, sensibili-
tat i voluntat transformadora és una
tasca urgent i necessaria per garantir

una societat més justa, inclusiva i sos-
tenible.
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Resum

El «problema dels joves i I'habitatge» és
una qlestié que des de fa décades impregna el
debat politic i, alhora, modifica les estratégies
familiars. Paradoxalment, no hi ha un consens
sobre com definir-lo tedricament i empirica.
L'Enquesta a la joventut de les llles Balears de
2022 aporta molts instruments per, si més no,
fer algunes propostes en aquesta direccié. En
aquest article s'esbossen els resultats que I'en-
questa facilita sobre I'emancipacié residencial,
una de les diverses dimensions que integren
les transicions a la vida adulta. Posteriorment,
es projecten els resultats fins a 2025 a partir
d‘altres fonts, parcialment no tan robustes, tot
contextualitzant-los en relacié amb dos ele-
ments cabdals que condicionen les opcions
dels joves d'abandonar el domicili familiar: el
mercat de treball i el mercat de I'habitatge. Ara
mateix I'accés a un habitatge per a una persona
jove esta tan sols a l'abast d'una minoria, ja que
el sector immobiliari esta en una fase expansi-
va, per la seva propia naturalesa intrinseca, i es
focalitza en la demanda solvent i les expectati-
ves de revaloritzacié.

Paraules clau: Emancipacié / Habitatge /
Exclusio residencial
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1. L'emancipacié residencial de la
poblacié jove: qué diu la primera
Enquesta a la joventut de les llles
Balears?

Malgrat que les dificultats d’eman-
cipaci6 i daccés a I'habitatge de les
persones joves sOn un argument que
justifica moltes mesures politiques pu-
bliques, fonamenta recerques i, cada
vegada més, impregna les converses
a la vida quotidiana, no hi ha un con-
sens sobre com es poden mesurar i,
menys encara, quin impacte tenen a
petita escala. | no és pas que sigui un
fenomen recent que hagi emergit de
cop i volta. De fet, fa més de quaranta
anys que se’'n parla d'una manera ex-
plicita a Espanya (Elizande, 1971).

La ductilitat empirica de I'emanci-
pacio residencial, entesa com una de
les dimensions de les transicions a la
vida adulta, és producte de dos ele-
ments que es retroalimenten entre si.
Per una banda, la pérdua de linealitat,
la reversibilitat, I'allargament i la di-
versificacié del conjunt de les trajec-
tories de transicié que estan succeint,
com a minim, en el conjunt d’Europa
(Serracant, 2013). En aquest context,
tot sovint resulta enrevessat fixar una
delimitacié nitida entre les situacions
d'emancipacié i no emancipacié. De
la mateixa manera, no hi ha un unic
model hegemonic institucionalitzat.
No només es produeix un allarga-
ment en el calendari de I'emancipa-
cié, sind que emergeixen amb forca
les modalitats precaries i d'aproxima-
cié successiva (Casal, 1996).

En afegitd, I'emancipacié residen-
cial suposa un canvi en la biografia
individual de les persones joves i, al-
hora, una ruptura amb la llar d'origen
i una reconfiguracié de les férmules

vinculacié afectiva, material i logistica
entre els membres de la unitat famili-
ar. El canvi d'espai fisic, per més a la
vora que sigui del domicili d'origen,
comporta haver de reestructurar les
rutines diaries de les persones que
fins aleshores convivien plegades.
Segons la morfologia que prengui
aquesta reconfiguracié, un mateix fet
«objectiu», com és abandonar la llar
d'origen, pot desembocar en lligams
familiars més o menys estrets i, per
tant, en un menor o major grau de de-
pendéncia.

D'altra banda, l'objectivacié de
I'emancipacid residencial resulta con-
trovertida perque, fins i tot emprant la
mateixa font, es poden arribar a con-
clusions dispars i ambivalents.

Lexemple més  paradigmatic
es produeix, cada trimestre, quan
s‘anuncien els resultats de I'Enquesta
de poblacié activa (EPA) de I'Institut
Nacional d’Estadistica (INE). Diversos
organismes, exactament a partir del
mateix origen, anuncien xifres dife-
rents sobre la quantitat de persones
emancipades per al mateix periode
i el mateix grup d'edat, perqué cada
un empra definicions distintes (Gil
Solsona, 2018). Tampoc contribueix
a resoldre aquesta indeterminacié el
fet que Eurostat, I'oficina estadistica
de la Comissié Europea, empra una
altra font ('Enquesta de condicions
de vida, ECV) i construeix el concepte
d'emancipacié residencial en negatiu
(persones que conviuen amb els seus
pares i mares) i hi afegeix un vessant
econdmic (contribuir o no en els in-
gressos de la llar) (Eurostat, 2025a).

A Espanya, la rellevancia social i
politica del «problema dels joves i
I'nabitatge» contrasta amb la manca
d'instruments per avaluar sistemati-
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cament i periodica la seva magnitud.
L'Enquesta de joventut de I'INJUVE,
I"nica referéncia especificament fo-
calitzada en les condicions materi-
als d'existéncia de la poblacié jove,
Unicament es publica cada quatre
anys i no permet arribar al detall auto-
nomic. L'encaix amb I'EPA és contro-
vertit, perqué defineix I'emancipacié
residencial a partir de les persones
amb qui es conviu en el lloc de resi-
déncia habitual. |, a la practica, sem-
pre acaba proporcionant resultats
superiors als de I'EPA o I'ECV (INJU-
VE, 2025): el 73% de les persones jo-
ves emancipades d'entre 25 i 34 anys
I'any 2023 a Espanya de l'enquesta de
I'INJUVE (si s'exclouen les que viuen
amb els seus sogres, els seus pares i
mares o els tutors legals) supera amb
escreix el 49,6 % de 'EPA o el 51,3%
de I'ECV. La comparacié amb altres
trams d'edat ja no és tan immediata,
perqué I'ECV tan només facilita el de-
tall per a la poblacié de 18 a 34 anys.
En canvi, 'enquesta de INJUVE abasta
el total de la poblacié de 15 a 34 anys.

Per cobrir aquestes mancances, al-
gunes comunitats autbnomes han im-
pulsat les seves propies estadistiques.
L'Enquesta a la joventut de Catalunya
és la més veterana de totes (Observa-
tori Catala de la Joventut, 2025), pero
també hi ha altres iniciatives a Navar-
ra i al Pais Basc. L'any 2022 es dugué
a terme el treball de camp de la pri-
mera edicié de la primera Enquesta
a la joventut de les llles Balears i I'in-
forme definitiu s’ha publicat el gener
de 2025 (Govern de les llles Balears,
2025).

Recopilant els principals resultats
d'aquesta primera edicié pel que fa a
I'emancipacié residencial, caldria es-
mentar (Mas, 2024):

* Hi ha un fort contrast entre l'emanci-
pacio residencial «subjectiva», la que
s'obté directament de les declaraci-
ons espontanies de les persones jo-
ves sobre la seva situacié residencial
en el momentde 'entrevista, i 'eman-
cipacié residencial «objectiva», la
que pot establir-se indirectament tot
considerant si conviuen o no amb els
seus pares i mares. Subjectivament,
el 47,0% de les persones d'entre 15
34 anys de les illes Balears considera
que esta emancipada, per bé que el
12,7% reconeix que depén econo-
micament encara dels seus proge-
nitors. Objectivament, pero, la xifra
disminueix fins al 39,7% i arriba fins
al 37,7% si s'exclouen les persones
entrevistades que, malgrat constar
com a empadronades a les llles, vi-
uen en altres indrets.

* Segons l'illa d'empadronament, la
proporcié més alta de persones
joves emancipades (segons el cri-
teri objectiu) es localitza a Menorca
(49,0%) i Formentera (47,1%). En
canvi, Eivissa se situa lleugerament
per damunt de la mitjana (43,4 %) i
Mallorca, que aglutina vora del 78 %
de joves empadronats a les llles, és
on s'assoleix la menor emancipacid
residencial (38,0%).

* Com s'esdevé en el conjunt d’Espa-
nya, les dones, les persones estran-
geres (tant per nacionalitat com per
lloc de naixement), les que treballen,
les que tenen un contracte indefinit i
les que han protagonitzat algun can-
vi de residéncia anterior per motiu
d'estudis son les que més probabi-
litats tenen d'estar residint fora del
domicili familiar. Pel que fa al nivell
d'estudis assolit, es produeix una cer-
ta ambivaléncia, ja que les persones
amb la menor i major formacié asso-
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lida sén les que més s'emancipen. En
el primer cas, el de les persones amb
tan sols estudis primaris (una minoria
del 5,9% de tota la poblacié jove de
les llles) probablement estaria reco-
Ilint un tipus especific d'emancipacié
vinculada a una incorporacié labo-
ral precaria i unes trajectories en les
quals l'origen familiar no pot exercir
el seu rol de proteccié. En el segon
cas, el de les persones amb estudis
superiors completats, simbolitzarien
el model fonamentat en un allarga-
ment del periode educatiu més enlla
del cicle obligatori, moltes vegades
gracies a la inversié familiar mobilit-
zada com a estratégia per preservar
l'estatus social (Gil Calvo, 2002). L'ob-
jectiu seria comptar amb més recur-
sos per assolir, si més no a la llarga,
un itinerari professional ascendent.
Ala practica, tres quartes parts de la
poblacié jove emancipada (75,4 %)
de les llles esta del tot incorporada
al mercat de treball, exerceix feines
qualificades, sovint en el sector pu-
blic.

La reversibilitat de les trajectories
residencials no és anecdotica. El
14,9% de les persones joves no
emancipades I'any 2022 abans ha-
via estat residint fora de la llar d'ori-
gen i, per raons diverses, posterior-
ment hi va tornar.

Una questié polémica és identifi-
car el moment en el qual es pro-
dueix l'emancipacié residencial.
En principi, si s'accepta que avui
en dia s'esta produint un endarreri-
ment en l'edat a partir de la qual
les persones joves aconsegueixen
abandonar la llar familiar, caldria
suposar que aquesta edat és cada
vegada més avancgada. En paral-lel
a la distincié entre l'emancipacid

residencial subjectiva i objectiva,
també s'observa un contrast nota-
ble entre I'edat manifestada direc-
tament i l'edat estimada de mode
extern (segons la metodologia que
empra Eurostat). La diferéncia oscil-
la entre els 21,8 anys, com a respos-
ta immediata a «quina edat tenies
quan etvares emancipar per prime-
ravegada?” iels 28,3 anys de l'edat
estimada indirectament. Ambdds
resultats no estan exempts de cer-
tes deficiéncies (el mateix concepte
d'emancipacid, la manca de séries
longitudinals, la no consideracié
del temps de residencia en una llar
independent, la incorporacié de
les trajectories no lineals...), pero
tampoc sén exclusius de 'Enquesta
a la joventut de les llles Balears. El
mateix s'esdevé, per exemple, a les
enquestes de joventut de I'lNJUVE.
Quan es produeix l'emancipacié
residencial, més tard o més d'hora el
més freqlient és que sigui per anar a
conviure amb altres persones, prin-
cipalment la parella (amb fills/filles o
sense). Menys del 10% de les perso-
nes joves viu sola. Dins de les tipolo-
gies d'emancipacié menys conven-
cionals, des del punt de vista de la
pauta neolocal tradicional, proliferen
les llars constituides per persones
sense cap mena de parentiu, especi-
alment quan es tracta de la poblacié
estudiant o la primera sortida que
s'efectua del domicili familiar.

Les caracteristiques residencials de
la poblacié jove emancipada sén
estructuralment diferents de les de
la resta de la poblacié. En primer
lloc, perqué el lloguer és el réegim
de tinenca predominant (59,4%).
La tria per aquest tipus d’habitatge
no respon a una motivacié militant o



per una major adequacié a les seves
perspectives vitals, sind, fonamen-
talment, a causes estrictament eco-
nomiques (la incapacitat per obtenir
un préstec hipotecari per la compra
o el preu absolut de I'habitatge). En
segon lloc, perqué solen disposar
d'unes dimensions més reduides.
Més de la meitat de les persones jo-
ves llogateres viu en habitatge que
compten amb menys de 30 metres
quadrats per persona.

El pagament de I'habitatge de resi-
déncia, unavegada les persones jo-
ves s’han emancipat, és una qliestié
que genera forca maldecaps. Tant
és aixi, que Unicament la meitat de
les persones joves emancipades
(50,8 %) no ha tingut cap problema
vinculat al pagament de I'habitatge
durant els dos darrers anys. La res-
ta, per exemple, s'ha vist obligada a
demanar ajut extern per encarar les
despeses de |'habitatge, a compar-
tir pis 0 a mudar-se a un altre habi-
tatge de menor preu.

Els arguments economics també
sén els que justifiquen, fonamen-
talment, el perllongament de la po-
blacid jove a la llar familiar. EI 40,1 %
de la poblacié jove no emancipada
afirma que no s’ha establert en un
habitatge independent per la inexis-
téncia de preus assequibles a la but-
xaca. La manca de feina o recursos
suficients (28,0%) i la dedicacid als
estudis (27,2 %) sén altres motius en
un segon ordre d'importancia.
Tanmateix, el grau de satisfaccié de
les persones joves emancipades en
relacié amb el seu habitatge és for-
ca elevat, més encara quan viuen en
régim de propietat.

La intervencié en el mercat de llo-
guer, tot regulant les rendes o im-
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pulsar programes de lloguer étic,
amb diferéncia és la principal me-
sura que proposen les persones
joves per facilitar la seva emancipa-
cié residencial.

2. Queé ha succeit a partir de 2022?

Fins aqui s'ha exposat el dibuix
sobre la situacié residencial de la po-
blacié jove de les illes Balears que es
desprén de la primera enquesta a la
joventut de les illes Balears. Malaura-
dament, caldra esperar fins a l'edicié
seglent per contrastar quines conti-
nuitats o transformacions s'han produit
des de l'aleshores. Ara bé, altres fonts,
encara que siguin de manera parcial i
aproximada, si que permeten anticipar
alguns dels canvis més recents.

En termes d'emancipacid residen-
cial, 'EPA és l'alternativa més factible,
per més que, com s’han esmentat,
sempre ofereix unes xifres inferiors a
les d'altres fonts.

En l'ambit operatiu, es poden for-
mular diverses conceptualitzacions de
I'emancipacié residencial a partir de
I'EPA. En comptes dels criteris basats
Unicament en la «relacié amb la perso-
na de referéncia» o la «situacié laboral»
gue empren altres organismes (com el
Consell de la Joventut d'Espanya o I'IN-
JUVE), en aquest article s’ha conside-
rat com a persona emancipada la que
no viu en el mateix habitatge que els
seus pares o mares o bé és la persona
de referéncia de llar o la seva parella o
conjuge. Aixi s'eviten algunes incongru-
éncies daltres definicions i s'obtenen
magnituds superiors de persones joves
emancipades, més properes a les d'en-
questes especifiques, com ara LEn-
questa a la joventut de les llles Balears.
Convé recordar que a I'EPA la persona
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de referéncia d'una llar sol equiparar-se
al pare o la mare i, en cas de dubte, a la
persona activa amb més anys.

Sota aquesta premissa, la proporcid
de persones joves emancipades resi-
dents a les Balears 'any 2022 fou del
34,0%, és a dir, tres punts i mig menys
que al'’Enquesta a la joventut de les llles
Balears (37,5%). Fins al primer semes-
tre de 2005, aquesta taxa d'emancipa-
cié hauria anat augmentant de manera
progressiva fins a situar-se en el 37,4%.
Mirant cap enrere, perd, no s'haurien
igualat les quotes superiors al 50% que
s'assoliren entre 2005 i 2013 (grafic 1).

La major emancipacié residenci-
al de la poblacié jove en comparacié
amb l'any 2022 no s'ha distribuit ho-
mogeéniament, perqué ha estat més
intensa entre els homes (que, sense
perjudici daquest moviment recent,
sempre s'emancipen més tard que
les dones de la seva mateixa edat), les
persones amb estudis superiors finalit-
zats i les que tenen entre 30 i 34 anys.

Si entre el 2002 i el 2008 l'arribada
de poblacié jove immigrant contribufi
de manera decisiva al creixement de
l'autonomia residencial global, el que
ha ocorregut durant els tres darrers
anys ha estat independent del lloc de
naixement o la nacionalitat. La taxa
d'emancipacié residencial ha aug-
mentat gairebé en la mesura entre la
poblacié jove nascuda a l'estranger i
la poblacié nascuda a les illes Balears
o la resta d'Espanya (vegeu la taula 1).
Aixi i tot, actualment una major part
de la poblacié jove resident a les illes
Balears és nascuda a l'estranger (del
29,6% de 2022 al 32,7% de 2024,
segons el Cens anual de poblacié de
I'INE). Per contra, es manté molt esta-
ble l'estructura de residéncia de la po-
blacié nascuda a les llles: I'any 2024,
un 68,0% vivia al mateix municipi on
va néixer, un 22,1% en algun altre mu-
nicipi de les lllesiun 9,9% en altres co-
munitats autonomes, segons el Cens
anual de poblacié de I'INE.

Grafic 1: Evolucié de I'emancipacié residencial de la poblacié de 15 a 34 anys resident a les
illes Balears segons sexe. 2000-2025*
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Font: elaboracié propia a partir de les microdades de I'EPA (INE)
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Taula 1. Taxa d’emancipaci6 residencial de la poblacié de 15 a 34 anys resident a les illes Balears

segons el lloc de naixement. 2022-2025*

2022 2025+ zoz‘z’f’;i;;;"’(pp)
Poblacié nascuda a l'estranger 54,1% 56,9% 2,8
Poblacié nascudaalesilles Balears o altrescomunitats 25,7 % 28,1% 2,4
Total 34,0% 37.4% 3,4

*2025: primer semestre.

Font: elaboracié propia a partir de les microdades de I'EPA (INE)

Com es podria explicar, doncs,
aquesta majora emancipacio residen-
cial de la poblacié jove? Aixi d'en-
trada, dificilment pot atribuir-se a un
abaratiment del preu dels habitatges
o l'entrada en el parc construit d'una
abundant oferta protegida o a preus
assequibles. LEPA és una enquesta
sobre el mercat de treball i, com a tal,
no permet examinar la influéncia del
sector immobiliari, les transferéncies
de renda intrafamiliars o les politiques
publiques en les pautes de mobilitat i
de creacié de llars. Perd permet cons-
tatar com cada vegada a les llars on
hi ha persones joves emancipades hi
viuen més persones (de 2,9 de 2022 a
3,1 de 2025). Aquest és un moviment
antagonic al que s'esdevé en el con-
junt de la poblacid, en que, des de fa
decades, la mida mitjana de les llars
s'ha escurgat. Les projeccions pel fu-
tur van en la mateixa direccié. LINE
preveu que entre el 2024 i el 2039 el
nombre de persones per llar alesilles
Balears es reduira de 2,65 a 2,57 (INE,
2025a).

La conjuntura del mercat de treball
dels tres darrers anys també ha per-
mes que les persones joves puguin
plantejar-se l'opcié d'abandonar la
llar d'origen. No pas perqué els nivells
d‘activitat, ocupacié o atur hagin mi-

llorat substancialment, siné perque
els joves que treballen han guanyat
estabilitat en termes de temporalitat
i antiguitat i es dediquen més a tas-
ques técniques qualificades (vegeu la
taula 2).

Un altre component que hauria
sustentat la viabilitat d'abandonar
la llar d'origen de la poblacié jove
ha estat la reduccié del risc de po-
bresa i exclusié social. Lindicador
AROPE (At risk of poverty or social
exclusion), en la formulacié basada
en l'estratégia Europa 2030 (Euros-
tat, 2025b), afegeix als classics ele-
ments de desigualtat economica,
baixa intensitat en el treball i man-
cances materials en el conjunt de
la llar, algunes privacions socials i
materials a escala individual. Mal-
grat que sintetitzar les situacions de
pobresa en un indicador quantitatiu
sempre suposa una certa dosi d‘ar-
bitrarietat i reduccionisme, 'AROPE
és la referéncia europea a I'hora de
fer un seguiment dels Objectius de
Desenvolupament Sostenible en
aquesta materia. Per a tota la pobla-
cié resident a les illes Balears, I'indi-
cador AROPE ha disminuit entre el
2022 iel 2024 fins a assolir un minim
historic des del 2014, quan s'inicia la
serie actualment vigent (del 21,5%
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al 18,4%, tot considerant el llindar
de pobresa de les illes Balears i no
el del conjunt de I'Estat, tal com fa
I'Institut d'Estadistica de les llles Ba-
lears) (IBESTAT, 2025). Per a la po-

blacié de 15 a 34 anys, la davallada
hauria estat més accentuada (del
17,6 % al 13,1%) i molt més encara
entre la poblacié que ha aconseguit
emancipar-se (del 26,6 % al 13,1 %).

Taula 2. Situacié laboral de la poblacié de 16 a 34 anys resident a les illes Balears. 2022-2025

2022 2025 zozgf;g‘;is"’(pp)
Taxa d'activitat 62,3%  64,0% 1,7
Taxa d'ocupacid 52,8% 54,0% 1,2
Taxa d'atur 15,3% 15,7% 0,4
Taxa de temporalitat 342%  26,0% -8,2
Poblacié ocupada a temps parcial 14,2% 15,1% 0,9
Poblacié ocupada amb més d’'un any d'antiguitata l'empresa 59,9%  67,4% 7,5
Poblacié ocupada en feines elementals (no qualificades) 9.2% 7,5% -1,7
Poblacié ocupada en feines técniques qualificades (" 28,4%  30,7% 2,3
Poblacié que cursa estudis 40,4%  45,6% 52
Poblacié ocupada que cursa estudis 23,4%  28,0% 4,6

*2025: primer semestre.

(" Feines que corresponen a les categories «Técnics i professionals cientifics i intel-lectuals» i «Técnics i professionals
de suport» de la Classificacié nacional d'ocupacions de 2011.

Font: elaboracié propia a partir de les microdades de I'EPA (INE)

3. Quin ha estat el paper del mercat
de I'habitatge?

Macroeconomicament parlant, el
sector immobiliari es troba avui en
dia en una fase netament expansiva.
La construccié de nous habitatges no
para de créixer (I'any 2024 s'iniciaren
4.088 habitatges lliures, la quantitat
més abundant des del 2009) (Ministeri
de Transports i Mobilitat Sostenible,
2025); les compravendes, malgrat no
arribar als nivells del 2022, es mante-
nen per sobre dels 15.000 habitatges
cada any (Consell General del Notari-
at, 2025); el preu mitja de compraven-
da dels habitatges s'enfila per damunt
dels 3.600 euros el metre quadrat,

superant fins i tot els preus anteriors
a l'esclat de la darrera bombolla im-
mobiliaria (Consell General del No-
tariat, 2025) i la construccié ocupa
cada vegada més persones (63,6 mi-
lers de persones) (INE, 2025b). Fins i
tot la retallada dels tipus d‘interés en
el mercat hipotecari sembla que ha
fet revifar de nou la subscripcié dels
préstecs hipotecaris vinculats a I'ad-
quisicié d'un habitatge, encara que a
les illes Balears menys que a la resta
de I'Estat. De gener a maig de 2025,
a les Balears es van constituir un 5,3%
més d'hipoteques per la compra d'un
habitatge que en el mateix periode
de 2024. A tot Espanya, l'increment
ha estat del 19,0% (Consell General
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del Notariat, 2025). En aquesta efer-
vescéncia, el paper dels joves ha estat
forca escas, principalment per la man-
ca de solvencia economica i la inca-
pacitat creixent per assumir els preus
que ofereix el mercat lliure.

Per comencar, cal subratllar que
gairebé una de cada quatre persones
d'entre 16 i 34 anys no té cap mena
d'ingrés (el 23,7%, segons el panel
de llars de 2022 de I'INE, I'Ageéncia
Tributaria i I'Institut d’Estudis Fiscals)
i, per tant, és totalment dependent
en termes economics dels seus pares
i mares i no podria fer-se carrec de
cap mena de despesa (habitatge, oci,
ensenyament...) pel seu compte pro-
pi. De les persones joves amb algun
ingrés, la renda mitjana mensual fou
de 1.127 euros nets al mes l'any 2022
i de 1.186 euros al mes si una part
dels ingressos provenia dels salaris.
L'escassa divergéncia entre les dues
quantitats revela que la principal font
d'ingressos de la poblacié jove de les
illes Balears, quan en rep, prové de la
seva incorporacio al mercat de treball.
Segons sembla posar de manifest
I'ECV, d'enca del 2022 s'ha registrat
un increment forca considerable dels
ingressos mitjans de tota la poblacio
de les illes Balears: la renda mitja-
na per persona a les illes Balears ha
crescut un 27,9% entre 2022 i 2024;
al conjunt d'Espanya, l'increment tan
sols ha estat del 13,8 %.

En el millor dels casos, sota la hi-
potesi incredula que aquest incre-
ment hagi estat similar en tots els
grups d'edat, aixo voldria dir que per
I'any 2024 la renda mitjana d'una per-
sona jove d'entre 1634 anys amb in-
gressos salarials seria de 1.517 euros
nets al mes.

En aquest mateix horitzé temporal
(2022-2024), el preu d'un habitatge
lliure a les illes Balears ha augmen-
tat menys que la renda personal (un
15,3 %, considerant el preu mitja d'un
pis del mercat lliure a les illes Bale-
ars segons les escriptures de com-
pravenda registrades davant d'un
notari), rad per la qual inicialment es
podria conjecturar que les condici-
ons economiques d'accés al mercat
de compravenda per a una persona
jove han millorat. Res més lluny de la
realitat. Ja I'any 2022, la compra d'un
habitatge lliure mitjangant un préstec
hipotecari pel 80% del preu de ven-
da hauria suposat que una persona
jove dediqués el 76,7% de la renda
neta individual al pagament mensu-
al de la quota hipotecari. Dos anys
més tard, amb els mateixos suposits,
hauria pujat fins al 85,0% de la ren-
da, atés que els tipus d'interes en el
mercat hipotecari han repuntat (del
2,1% al 3,7%, segons el tipus d'inte-
rés publicat pel Banc d’Espanya per
I'adquisicié d'habitatges lliures per
un periode superior als tres anys) i
han contrarestat qualsevol impacte
positiu que hagués pogut tenir l'aug-
ment de la renda disponible. Com
s'ha assenyalat préviament, sén pocs
els joves emancipats en solitari. Els
resultats que s‘assolirien en el supo-
sit de dues persones joves amb la
mateixa renda que volguessin finan-
car la compra d'un habitatge lliure
tampoc sén favorables perque, en
cap tessitura, arriben a oferir ratios
d’endeutament inferiors al 30% de
la renda neta, el limit per damunt del
qual les entitats financeres conside-
ren que una sol-licitud hipotecaria re-
sulta inviable (vegeu la taula 3).
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Taula 3. Esforg teoric d'accés al mercat de I'habitatge per a una persona de 16 a 34 anys resident a
les illes Balears. 2022-2024

Variacié
2022 2025* 2022-2025
(pp)

Adquisicié habitatge lliure mitjancant un préstec hipotecari
%/renda neta una sola persona jove 76,7% 85,4% 8,7 pp
%/renda neta dues persones joves 38,4% 42,5% 4,1 pp
Estalvi previ necessari (30 % preu de venda) 91.119 € 105.086 € 15,3%
Lloguer habitatge lliure en oferta
%/renda neta una sola persona jove 79,6% 81,2% 1,6 pp
%/renda neta dues persones joves 39.8% 40,6 % 0,8 pp
Lloguer habitatge segons preu de tots els habitatges de lloguer existents "
%/renda neta una sola persona jove 56,6% 46,1% -10,5 pp
%/renda neta dues persones joves 28,3% 23,1% -5,2 pp

(' Atés que encara no s’han publicat els resultats Ber 2024 del sistema estat2a| de referéncia del preu de lloguer de

I'habitatge del Ministeri d'Habitatge i Agenda Ur|

ana, s'adopten els de 2 .

Font: elaboracié propia a partir de les microdades del panel de llars de 2022 de I'INE, I'Agéncia

Tributaria i I'Institut d’Estudis Fiscals, els informes d’Idealista, el sistema estatal de referéncia del

preu de lloguer de I'habitatge del Ministeri d'Habitatge i Agenda Urbana, el Banc d’Espanyaii el
Consell General del Notariat

També hi ha uns altres dos ele-
ments interrelacionats que expliquen
el motiu pel qual la majoria de jo-
ves té més complicat que mai optar
a la compra d'un habitatge lliure. El
primer és l'estalvi previ que reque-
reix contractar un préstec hipotecari
(aproximadament el 30% del preu de
venda del pis, per cobrir I'import de
I'entradaila resta de despeses tributa-
ries que comporta): dels 91.119 euros
de 2022 s'hauria passat als 105.086
euros de 2024. Es una suma que di-
ficilment pot haver acumulat una per-
sona jove amb la seva curta vida la-
boral o que puguin aportar la majoria
de les seves families. Des de 2024 hi
ha els avals de I'Institut de Credit Ofi-
cial (ICO) que faculten les persones
de fins a 35 anys a sol-licitar préstecs

hipotecaris per la totalitat del preu de
venda de I'habitatge, sempre que si-
gui el domicili habitual i permanent,
no siguin propietaries de cap altre
habitatge i no tengui un preu superior
als 275.000 euros a les illes Balears. A
I'hora de la veritat, és un ajut que ha
arribat a poques persones joves (42
a les illes Balears fins al 31 de juliol
de 2025") i que és a l'abast de col-
lectius que, econdmicament, potser
no els cal (el limit maxim d'ingressos
s’ha fixat en 37.800 euros bruts anu-
als per a una persona, és a dir, 3.150
euros bruts al mes). El Govern de les
[lles Balears instaura, a finals de 2022,
el programa «Garantia hipotecaria»,

1 Aquesta xifra inclou, a més, els avals adrecats
especificament a families amb menors a carrec (ICO,
2025).
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molt similar als avals de I'ICO, pero
estirant l'edat maxima de les perso-
nes sol-licitants fins als 40 anys, la ren-
da maxima fins als 60.666,65 euros
bruts anuals per a una persona sola,
i el preu maxim de I'habitatge fins als
382.744,84 euros l'any 2025. En els
primers dos i anys i mig del progra-
ma, s'han aconseguit avalar 478 ope-
racions de compravenda (Diario de
Mallorca, 2025). El segon element és
la constatacié que les illes Balears sén
una de les comunitats autobnomes en
qué més compravendes d'habitatge
s'efectuen sense necessitat d’haver
de recédrrer al finangament hipotecari
(el 56,1% l'any 2024) (Consell General
del Notariat, 2025), tot il-lustrant que
qui més impulsa les compravendes
sén els sectors més solvents, siguin
les families més riques (autoctones o
estrangeres), les que disposen d'un
altre habitatge que han venut o direc-
tament persones juridiques: el 12,6 %
de les compravendes de l'any 2024 a
les illes Balears les van signar perso-
nes juridiques, i el 32,6 % persones de
nacionalitat estrangera, segons el Col-
legi de Registradors de la Propietat,
Béns Mobles i Mercantils d’Espanya.
L'accés a un habitatge de propietat,
per més que sigui gracies a una he-
réncia o donacid, no és la via principal
per mitja de la qual les persones joves
s'emancipen. LEnquesta a la joven-
tut de les llles Balears, en coheréncia
amb altres fonts, revela que el 59,4%
de les persones joves emancipades
resideix en habitatges de lloguer. La
cessié d’habitatges, tot i que podria
ser una alternativa a l'alca per a perso-
nes joves de certs origens socials, amb
prou feines arriba al 10% dels casos.
No és pas que el mercat de lloguer
ofereixi unes condicions especialment

assequibles i una oferta abundant. El
principal portal immobiliari a Espanya,
Idealista, reconeix que l'oferta de llo-
guers per primera residéncia s'ha re-
duit arreu, alhora que augmentava la
de lloguers de temporada. A la ciutat
de Palma, el tercer trimestre de 2024
un 13% de tots els anuncis existents
eren de temporada, després que el
lloguer permanent minvés un 46% en
cinc anys (Idealista, 2024).

De desembre de 2022 a desem-
bre de 2024, els preus de lloguer d'un
habitatge disponible en oferta s'ha
apujat un 30,4 % (Idealista, 2025). Per
a una unitat tipus de 70 metres qua-
drats, significaria que la renda inicial
d'un nou habitatge de lloguer s'hauria
mogut dels 945 als 1.232 euros men-
suals, excloent-ne totes les altres des-
peses que, segons el tipus de relacid
contractual que s'acabi estipulant, s'hi
poden afegir (brossa, comunitat...).
Una persona jove amb renda mensual
neta equivalent a la mitjana, tan sols
disposaria de 285 euros per afrontar
totes les altres despeses ordinaries
del mes una vegada descomptat |'im-
port del lloguer, ja que s'enduria el
81,2% dels ingressos (o la meitat, el
40,6 % si fossin dues persones ben bé
amb la mateixa capacitat adquisitiva)
(vegeu la taula 3).

Es cert que els imports de lloguer
que publiquen els portals immobilia-
ris no sempre recullen fidedignament
el preu real amb el qual s'acaben tan-
cant les operacions, ja que ni totes les
ofertes disponibles als portals s'aca-
ben llogant ni tota l'oferta veritable-
ment existent es canalitza per mitja
dels portals. En una conjuntura com
I'actual, en qué la demanda de lloguer
és tan accentuada, la propietat de
I'immoble en té prou a recdrrer a les
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xarxes informals o les agéncies locals
per trobar i seleccionar la persona llo-
gatera en molt poc temps.
Malauradament, no hi ha una font
que mostri el preu final dels contrac-
tes de lloguers que es formalitzen a
les illes Balears. L'inica aproximacié a
I'abast és el sistema estatal de referen-
cia del preu de lloguer de I'habitatge
del Ministeri d'Habitatge i Agenda Ur-
bana (Ministeri d'Habitatge i Agenda
Urbana, 2025) que, a partir de les de-
claracions de renda de les persones
fisiques, difon la mediana de preu a
tot Espanya i amb un detall territorial
excels. No té en compte, doncs, ni els
lloguers d'habitatges que sén propie-
tat de persones fisiques ni especifica
I'any d'inici dels contractes, de tal ma-
nera que a la renda final calculada s'hi
barregen contractes de lloguer histo-
rics encara vigents i nous contractes
signats en el mateix exercici de la dar-
rera declaracié fiscal. Tenint present
l'evolucié del mercat de lloguer des
de 2013, no és gens arriscat estimar
que la renda dels contractes signats
en els darrers anys, als quals podrien
haver accedit algunes persones joves,
sén molt superiors als contractes que
poden estar encarant els llogaters des
de fa més temps. Amb aquestes limi-
tacions, la mediana de lloguer d'un
habitatge a les illes Balears I'any 2023
fou de 700 euros al mes I'any 2023, in-
distintament de la tipologia construc-
tiva (habitatge unifamiliar o plurifami-
liar). En altres paraules, fins i tot jutjant
gue una persona jove pogués aspirar
a un habitatge a un preu similar al que
estan suportant totes les llars que ja
viuen de lloguer, amb la seva renda
personal no en tindria prou, perqué li
implicaria un esfor¢c economic equiva-
lent al 46,1% dels seus ingressos (ve-

geu la taula 3). Les dues assumpcions
implicites en aquest escenari hipote-
tic, que hi hagi habitatges disponibles
a 700 euros i que una persona jove es
plantegi viure tota sola amb poc més
de 1.500 euros al mes, sén inversem-
blants actualment.

4. Conclusions

Les illes Balears, dins el marc d’Es-
panya, sén una de les comunitats au-
tonomes en que, proporcionalment,
hi ha més persones joves emancipa-
des. Alguns factors estructurals po-
den explicar aquesta posicié (el siste-
ma productiu, I'estructura del mercat
de I'habitatge, les pautes de migracié
interna i externa, etc.). La primera En-
questa a la joventut de les llles Bale-
ars 2022 destria els trets sobre com
s'efectua aquesta emancipacié resi-
dencial i, alhora, contribueix a matisar
algunes xifres que proporcionen al-
tres estudis més generalistes.

No hi ha un Unic model d'emanci-
pacié hegemonic siné que, segons la
situacio laboral, l'origen o la morfolo-
gia de la llar, és possible diferenciar
entre quatre grans tipus (persones
plenament incorporades al mercat
de treball, estudiants dependents,
poblacié autoctona qualificada i tre-
balladora i dones assalariades en el
sector public). Genéricament, la pri-
mera Enquesta a la joventut de les
llles Balears revela que un 39,7% de
la poblacié entrevistada (15-34 anys)
esta emancipada, és a dir, no conviu
amb els seus pares i mares. Si només
es considera la poblacié que verita-
blement roman a les illes Balears, la
proporcio es redueix fins al 37,5%.

La majoria d'aquestes persones
joves que han aconseguit abandonar
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la llar d'origen comparteix I'habitatge
amb altres persones (la meitat de les
vegades, amb la parella)ien réegim de
lloguer, principalment per la inviabili-
tat d’adquirir un habitatge.

Tot fa pensar que entre el 2022 i
el 2025 l'autonomia residencial de
la poblacié jove a les illes Balears ha
anat a l'alca, no pas per una millora
de les condicions d'accessibilitat eco-
nomica al mercat de I'habitatge, que
s’han endurit extraordinariament, siné
pels canvis en el mercat de treball i
una certa redefinici6 de les pautes
residencials. Ara les persones joves
s'emancipen encara més tard i den-
sificant el nombre de persones de la
llar com un mecanisme per repartir
les despeses de I'habitatge.

Referéncies bibliografiques

e CASAL BATALLER, J. (2006). «Modos
emergentes de transicién a la
vida adulta en el umbral del siglo
XXI: Aproximacion sucesiva,
precariedad y desestructuracion».
Revista Espafiola de
Investigaciones Socioldgicas, (115),
295-322. https://reis.cis.es/index.
php/reis/article/view/1468.

e CONSEJO GENERAL DEL NOTARIADO.
Centro de informacidn estadistica del
Notariado. https://www.notariado.
org/liferay/web/cien/inicio.

e DIARIO DE MALLORCA (2025). «El
Govern amplia las ayudas para
acceder a una hipoteca hasta
las viviendas de 382.000 euros».
https://www.diariodemallorca.
es/mallorca/2025/02/21/
govern-amplia-ayudas-acceder-

hipoteca-114557784.html.

ELizALDE, J. (1971). «El problema
de la vivienda como demanda
politica en Espafia». Revista

de estudios politicos, (176),
37-76. https://www.cepc.gob.
es/sites/default/files/2021-
12/9087rep176-177039.pdf.

EUurROSTAT (2025a). Share of young
adults aged 18-34 living with their
parents by self-defined current
economic status. https://doi.
org/10.2908/ILC_LVPS09.

EUROSTAT (2025b). Glossary:At
risk of poverty or social exclusion
(AROPE).

Print this page. https://ec.europa.
eu/eurostat/statistics-explained/
index.php?title=Glossary:At_risk_
of_poverty_or_social_exclusion_
(AROPE).

GOVERN DE LES ILLES BALEARS
(2025). El Govern presenta la
Primera Enquesta a la Joventut
de les llles Balears, que servira
per impulsar el Il Pla Estratégic
de la Joventut. https://www.
caib.es/webgoib/-/el-govern-
presenta-la-primera-enquesta-a-
la-joventut-de-les-illes-balears-
que-servir%sC3%A0-per-impulsar-
el-iii-pla-estrat%C3%A8gic-de-la-
joventut.

GiL CaLvo, E. (2002).
«Emancipacién tardia y estrategia
familiar: El caso de los hijos que ni
se casan ni se van de casa». Revista
de Estudios de Juventud, (58),

1-9. https://www.injuve.es/sites/
default/files/articulo1.pdf.

303



304

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

GIL SOLSONA, D., i SiIMO NOGUERA,
C. X.(2018). La investigacién
empirica sobre la emancipacién
en Espana. Revista Prisma

Social, (23), 142-168. https://
revistaprismasocial.es/article/
view/2754.

IBESTAT (2025). Evolucié (2014-
2024) de la taxa de risc de pobresa
o exclusid social (nova definicié
2021) per edat i sexe. https://
intranet.caib.es/ibestat-jaxi/tabla.
do?px=20eal035a-1beb-4082-
a3ce-a3372531a552&pag=1&no-
deld=%207f786040-b066-4664-
86c8-b33ce3f9bbdd%20&pxNa-
me=13061_evo7.px.

ICO (2025). Informes seguimiento
Linea de Avales para adquisicién
de primera vivienda de jévenes

y familias con menores a cargo.
https://www.ico.es/ca/informes-se-
guimiento-linea-de-avales-pa-
ra-adquisicion-de-primera-vivien-
da-de-jovenes-y-familias-con-me-
nores-a-cargo.

IDEALISTA (2024). La oferta de alqui-
ler permanente cae un 33% en los
ultimos 5 afios y la de temporada
mas que se triplica. https://www.
idealista.com/news/inmobiliario/
vivienda/2024/10/09/820366-la-
oferta-de-alquiler-permanente-
cae-un-33-en-los-ultimos-5-anos-y-
la-de-temporada.

IDEALISTA (2025). Evolucién del pre-
cio de la vivienda en alquiler en
Baleares. https://www.idealista.
com/sala-de-prensa/informes-pre-
cio-vivienda/alquiler/baleares/.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA
(2025a). Hogares de personas resi-
dentes en viviendas familiares en
Espafia a 1 de enero, por tamario
del hogar y afio. https://www.ine.
es/jaxiT3/Datos.htm?t=54562# _
tabs-tabla.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA
(2025b). Ocupados por rama de
actividad, sexo y comunidad au-
tonoma. Media de de los cuatro
trimestres del ano. https://www.ine.
es/jaxiT3/Tabla.htm?t=66042&L=0.

INJUVE (2025). Visualizador prin-
cipales variables de la Encuesta
de Juventud 2023. Clasificacién
tematica. https://www.injuve.es/
observatorio/demografia-e-infor-
macion-general/visualizador-prin-
cipales-variables-de-la-encues-
ta-de-juventud-2023.

Mas, A. (COORD.) (2024). Primera
Enquesta a la Joventut de les
llles Balears. Institut Balear de la
Joventut. de la Conselleria de
Families i Afers Socials. Govern
de les Illes Balears. https://www.
caib.es/pidip2front/files/anne-
xes/2025/1/22/3098680.pdf.

MINISTERIO DE TRANSPORTES Y MO-
VILIDAD SOSTENIBLE (2025). Vivienda
libre. https://apps.fomento.gob.
es/BoletinOnline2/?nivel=2&or-
den=32000000.

MINISTERIO DE VIVIENDA Y AGENDA
URBANA. Sistema Estatal de Referen-
cia de precios de alquiler de vivien-
da. https://www.mivau.gob.es/vivi-
enda/alquila-bien-es-tu-derecho/
serpavi/comunidad_autonoma.



e OBSERVATORI CATALA DE LA JOVEN-

TUT (2025). Enquesta a la joventut
de Catalunya. https://dretssocials.
gencat.cat/ca/ambits_tematics/
joventut/observatori_catala_de_la_
joventut/enquesta_joventut_Cata-
lunya/index.html.

MONOGRAFIC. REFLEXIONS ENTORN A LA PRIMERA ENQUESTA A LA JOVENTUT DE LES ILLES BALEARS

e SERRACANT, P., i FABRA 1 ANTON, S.

(2013). Enquesta a la joventut de
Catalunya 2012: Una mirada glo-
bal a les persones joves en temps
de crisi (Col-leccié Aportacions,
ndm. 52). Generalitat de Catalunya,
Departament de Benestar Social i
Familia. https://dretssocials.gencat.
cat/ca/detalls/Article/Aportaci-
ons_52-00003.

305






Perills i beneficis d’internet:
relacions entre families i
jovent per aconseguir fer-ne
un bon us

ISABEL LLODRA-RIERA

307



308

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

Isabel Llodra-Riera

Es cap de I'Area de Societat Digital de la Fundacié Bit, i treballa en la
divulgacié de la cultura tecnologica, la digitalitzacié de les empreses i el
foment de les vocacions STEM. Ha col-laborat amb el Centre Coordinador
dels Serveis d'Informacié Juvenil (Infojove) en accions de divulgacid i
tallers sobre la creacié de la identitat digital, la reputacid en linia i les feines
de futur. Ha estat investigadora principal de diverses recerques sobre els
usos d'internet en diferents ambits, publicades per I'Observatori Balear de
la Societat de la Informacio (OBSI). Va ser comissaria de I'exposicié «l tu,
qui ets a Internet?». Es coautora del llibre Visibilidad. Cémo gestionar la
reputacion en internet, i autora dels capitols «Mercados digitales turisticos
en la era de las plataformas» i, juntament amb altres autors, «Social media
and hospitality management». Va guanyar el tercer premi de relats de
ciencia-ficcid no distopica en el | Premi Pragma, organitzat per la Fundacié
Asimov, amb el relat «<El movimiento nodo», publicat a Tiempo de utopias.



Resum

El jovent de les llles Balears passa bona
part del seu temps d'oci a internet. El sistema
educatiu ha incorporat dins el curriculum esco-
lar 'aprenentatge de les competencies digitals
de forma transversal i en algunes assignatures
optatives. També ha prohibit I'ds del mobil als
centres escolars si no esta justificat per fer ac-
tivitats didactiques. Recerques recents soste-
nen que les families sén les que influeixen en
un bon Us o un mal Gs de la tecnologia en el
jovent, depenent del nivell de coneixement i
d'addiccié dels progenitors. Les persones joves
autoperceben tenir un nivell d’habilitats digitals
superior que les persones més grans. Les opor-
tunitats per aprendre competéncies digitals
estan a l'abast de tota la poblacié. | tot i aixi hi
ha una preocupacié pels mals usos d'internet,
tema que s’hauria de revertir donant a coneixer
les oportunitats que hi ha darrere un bon Us i un
aprenentatge de la tecnologia.

Paraules clau: Jovent / Competéncies
digitals / Us de la tecnologia
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1. Objectius i metodologia

L'objectiu d'aquest article és posar
damunt la taula que I's d'internet per
part del jovent no només ha de ser
una activitat lddica —que a més inclou
perills—, sind que també ha de ser una
oportunitat per aprendre, fomentar la
part positiva de la persona i descobrir
el potencial de despertar vocacions
tecnologiques.

Per escriure aquest article s'han re-
visat dades estadistiques procedents
de [Institut Nacional d'Estadistica
(INE) i de la Unié Europea i articles de
revistes cientifiques que analitzen tant
els impactes negatius com els positius
de la tecnologia i la influéncia de les
families en aquests usos.

2. La joventut a internet

La joventut de les llles Balears pas-
sa moltes hores a internet. Segons
les dades de I'Enquesta a la joventut
de les llles Balears 2022 de I'Institut
Balear de la Joventut (Llodra-Riera,
2024), només el 14,3 % del jovent de
15 a 34 anys de les llles Balears passa
menys d'una hora al dia a internet en-
tre setmana, i un 8,2 % el cap de set-
mana per a oci. De fet, la resta dedica
molt de temps a internet: el 50,1 %
entre una i tres hores a internet, i el
21,1 % entre tres i sis hores diaries en-

tre setmana per a oci, i el cap de set-
mana un 39,6 % entre una i tres hores
diaries, un 30,6% entre tres i sis hores
iun 15,1 % més de 6 hores diaries. Per
franges d'edat, com més petits, més
temps hi dediquen.

Del jovent de 16 a 34 anys, la
majoria confia bastant en internet
(69,95 %); un 12,17 % hi confia poc o
gens, iun 17,88 % hi confia molt (taula
1) (INE, 2024b).

A la taula 2 hi consten les dades
sobre els serveis més utilitzats per la
joventut de les llles Balears. Predo-
minen els serveis relacionats amb la
comunicacié (100 %); entre els quals
destaca I'Gs de la missatgeria instan-
tania (98,81%). A continuacid, hi ha
les activitats relacionades amb l'en-
treteniment (100 %): mirar pel-licu-
les o videos sota demanda a través
de plataformes comercials (93,75 %)
i fer activitats relacionades amb la
informacié (94,99 %). Després hi ha
accions que requereixen més iniciati-
va per part de les persones usuaries,
com ara activitats relacionades amb
l'educacié (71,09 %), perd només el
37,94 % manifesta haver fet algun
curs en linia. L'ambit en qué hi ha
menys activitat és en la participacid
politica i social (29,26 %) o en la ven-
da de béns o serveis a través d'un
lloc web o d'una aplicacié (26,65 %)
(INE, 2024d).

Taula 1. Grau de confianca en internet per caracteristiques demografiques

Total de persones Poc o gens Bastant Molt
Persones usuaries d'internet en els Gltims 3 mesos
Edat: de 16 a 34 anys 284.388 12,17 % 69,95 % 17,88 %

Font: IBESTAT a partir de dades de I'INE (2024)



MONOGRAFIC. REFLEXIONS ENTORN A LA PRIMERA ENQUESTA A LA JOVENTUT DE LES ILLES BALEARS

Taula 2. Serveis d'internet usats per motius particulars en els darrers tres mesos per naturalesa del
servei i caracteristiques demografiques

Persones usuaries

:::::I)::s 'd'i-nternet enels

ultims tres mesos
Edat: de 16 a 34 anys

Total de persones 284.388 284.388
Sg:z:ie:agil:’)e han fet alguna activitat relacionada amb la 100 % 100 %
Rebre o enviar correu electronic 99 % 99 %
Telefonar o fer videotelefonades a través d'internet 91,67 % 91,67 %
Participar en xarxes socials 88,25 % 88,25 %
Usar missatgeria instantania 98,81 % 98,81 %
:’ne;ros:r::zigue han fet alguna activitat relacionada amb la 94.99 % 94.99 %
Cercar informacié sobre béns i serveis 93.21 % 93,21 %
Llegir noticies, periodics, revistes en linia 80,74 % 80,74 %
FP)(::;‘::?::C?::gﬁtr;:aeti .:(I)gllijanla activitat relacionada amb la 29.26 % 29.26 %
Emetre opinions sobre assumptes de tipus civic o politic 24,27 % 24,27 %
Zgizirstgsr;cll\(/airgscgr;sgllitt?cssen linia o votacions sobre 16.11 % 1611 %
E:;isentzsn;q;:nllan fet alguna activitat relacionada amb 100 % 100 %
Escoltar musica o descarregar musica 88,83 % 88,83 %
Mirar programes de canals de televisié emesos per internet 79.21 % 7921 %
IF;/:g’talarfErerl;lelzuclg?nc;:/cl?zlaTss sota demanda a través de 93,75 % 93,75 %
Mirar continguts de video de llocs per compartir 100 % 100 %
Jugar o descarregar jocs 50,43 % 50,43 %
Escoltar o descarregar podcasts 62,17 % 62,17 %
Persones que han fet alguna activitat relacionada amb la salut 86,86 % 86,86 %
Cercar informacié sobre temes de salut 78,73 % 78,73 %
Concertar cita medica per web o aplicacié 56,94 % 56,94 %
Accedir a arxius personals de salut 30,13 % 30,13 %
Accedir a altres serveis de salut 31,38% 31,38%

continua
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Persones usuaries

Total de "
d’internet en els
persones ...
ultims tres mesos
Edat: de 16 a 34 anys
F"ersone§’que han fet alguna activitat relacionada amb 71,09 % 71,09 %
I'educacié
Fer algun curs en linia 37,94 % 37,94 %
Utilitzar material c’lgprenentatge en linia que no sigui un 5933% 5933%
curs complet en linia
C'omun,i\car—'se amb e,ducadors o estudiants mitjancant 4414% 4414%
eines d'audio o de video
AItre§ activitats: vendre béns o serveis a través d'un lloc web 26,65 % 26,65 %
o aplicacié
Altres activitats: utilitzar banca per internet (inclosa la banca 82,62 % 82,62 %

mobil)

Font: IBESTAT a partir de dades de I'INE (2024)

Del 71,01 % de persones de 16  que ho ha fet amb fins privats, un
a 34 anys usuaries d'internet en els 39,83 % per seguir educacié formal
Ultims tres mesos que han fet algu- i un 30,67 % amb fins professionals
na activitat d'aprenentatge a través o relacionats amb el treball (taula 3)
d'internet, el 42,96 % manifesta (INE, 2024c).

Taula 3. Proposit de les activitats d'aprenentatge fetes a través d’internet en els darrers 3 mesos
per caracteristiques demografiques

Persones que Fi de I'apre- Fi de l'apre-
Total de han fet algu- nentat pe° nentatge: fins  Fi de l'apre-
na activitat ge: professionalso  nentatge:
persones . educacié . " .
aprenen- formal relacionats amb fins privats
tatge el treball
Total de persones (de 16 a 74 anys)
Edat: o o o o
284.388 71,09 % 39,83% 30,67 % 42,96 %

de 16 a 34 anys

Persones usuaries
d'internet en els 284.388 71,09 % 39,83 % 30,67 % 42,96 %
ultims 3 mesos

Persones que han
fet alguna activitat 202.163 100 % 56,03 % 43,15 % 60,44 %
d'aprenentatge

Font: IBESTAT a partir de dades de I'INE (2024)
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3. Conceptes lligats als usos
d’internet

El temps que es passa a internet
és un perill per a la joventut pels riscs
que pot comportar; per com es mag-
nifiquen els fets a través dels mitjans
de comunicacid, sobretot amb noti-
cies relacionades amb el ciberasse-
tjament (ciberbullying) i el consum
de pornografia; per la manca de de-
teccié de possibles noticies falses, o
per l'addiccié per un Us excessiu. El
fet que s’hagi democratitzat I'accés a
la xarxa, principalment amb I'4s mas-
siu de teléfons mobils, ha perjudicat
la capacitat de relacionar-se sense la
mediacié de tecnologia.

Des de que s'ha massificat I'Us
d'internet entre el jovent, han sorgit
conceptes negatius associats a l'ado-
lescéncia i a la joventut, com ara els
seguents:

e Ciberassetjament (ciberbullying):
Assetjament entre iguals a través
de mitjans digitals (insults, humilia-
cions, amenaces, etc.). Sovint afecta
adolescents i pot tenir greus con-
seqléncies psicologiques.

e Ciberdependencia (internet addic-
tion): Es un trastorn de comporta-
ment caracteritzat per una necessi-
tat compulsiva i incontrolada d'es-
tar connectat a internet, fins al punt
que interfereix greument en la vida
quotidiana de la persona (estudis,
feina, relacions socials, son, salut
mental, etc.).

e Ciberseduccié de menors (groo-
ming): Estratégia que utilitzen
adults per guanyar-se la confianca
de menors a internet amb la finali-
tat d'abusar-ne sexualment o mani-
pular-los.

e Sexting: Intercanvi de missatges,
imatges o videos de contingut se-
xual a través de dispositius digitals.
Pot comportar riscs si no hi ha con-
sentiment o si es difonen sense au-
toritzacio.

La majoria d'aquests termes o con-
ceptes sén coneguts, i s'identifiquen i
es difonen de manera molt facil.

En canvi, no hi ha termes o con-
ceptes similars associats a I'Us positiu
d'internet exclusiu de la joventut. Els
conceptes associats a un Us positiu
sén més generalistes:

* Aprenentatge en linia (e-learning):
Formacié o educacié que es fa a
través d'internet, amb plataformes,
videos, forums, etc. Facilita l'accés
al coneixement a qualsevol llocien
qualsevol moment.

e Ciberactivisme (digital activism): Us
dinternet i les xarxes socials per
promoure causes socials, ambien-
tals o politiques. Pot incloure cam-
panyes, denuncies, recollida de
signatures, etc.

e Ciutadania digital (digital citizens-
hip): Capacitat de participar activa-
ment, criticament i éticament a in-
ternet, tot respectant drets i deures,
i contribuint al bé comu digital.

L'ds excessiu d'internet entre els
adolescents condueix a un impacte
potencial en el benestar psicologic,
incloent-hi problemes com la depres-
sid i I'ansietat. S'ha investigat amplia-
ment sobre aquests temes; en canvi,
pocs estudis els han examinat a tra-
vés del model de desenvolupament
positiu de la joventut (PYD - Positive
Youth Development), un model que
emfatitza els punts forts i les habilitats
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que permeten als adolescents con-
vertir-se en adults sans i ben integrats
(Martin-Barrado i Gémez-Baya, 2025).

A l'article de Martin-Barrado i Gé-
mez-Baya (2025) s'analitza com un
desenvolupament positiu de la joven-
tut (PYD) pot mitigar els efectes nega-
tius d'internet. Es a dir, la joventut que
té uns millors indicadors d'habilitats,
autoestima, relacions positives amb
la familia, amistats, escola, comunitat,
respecte per les normes socials, res-
ponsabilitati empatia té menys risc de
caure en els efectes negatius de I'Us
d'internet.

Encara més, el fet que la joventut
usi internet per llegir o cercar infor-
macié contribueix positivament al seu
desenvolupament. Per aix0, és reco-
manable dissenyar programes d'in-
tervencié que promoguin un Us au-
tocontrolat i adaptatiu d'internet per
part dels adolescents; programes que
puguin fomentar el PYD, per exem-
ple, a través del desenvolupament
d'habilitats, relacions socials positives
i apoderament, i que ajudin a evitar
I'aillament, el comportament addic-
tiu i altres problemes de salut mental
(Gémez-Baya et al., 2022).

4. Regulacions dels usos de mobil
i ensenyament de competéncies
digitals a les llles Balears

Recentment, a les llles Balears s’ha
regulat'Us dels teléfons mobils en ho-
raris i en espais lectius mitjangant I'Or-
dre 12/2025 del conseller d'Educacié
i Universitats de 7 de maig de 2025,
per la qual es regula I'Gs dels teléfons
mobils i altres dispositius electronics
personals als centres educatius no
universitaris sostinguts totalment o
parcialment amb fons publics de les

llles Balears (BOIB, 2025). Aquesta
regulacié prohibeix totalment I'Gs del
mobil a educacié infantil i primaria
(article 3.1.) i en permet I'Us a secun-
daria amb finalitats exclusivament di-
dactiques i amb criteris pedagogics
justificats préviament (article 3.2.).

De totes maneres, en el curriculum
educatiu s'estan ensenyant compe-
téncies digitals per assolir un s com-
petent, critic i assenyat de les tecnolo-
gies. A secundaria, en les assignatures
de tecnologia i recursos digitals, que
no sén obligatories, i a través de com-
peténcies transversals en la resta d'as-
signatures, es van ensenyant els marcs
de les competencies digitals (Decret
32/2022, d'1 d'agost, pel qual s'esta-
bleix el curriculum de l'educacié se-
cundaria obligatoria a les llles Balears,
2022): (1) Cerca i gesti6 d'informacié
i dades, (2) comunicacid i col-labora-
cid, (3) creacié de continguts digitals,
(4) seguretat i (5) resolucié de proble-
mes (Vuorikari et al., 2022).

5. Beneficis d'un bon us d’internet
i autopercepcio de les habilitats
digitals

Tot i que no és habitual analitzar
quins beneficis pot aportar al des-
envolupament del jovent fer un bon
Us d'internet, de les xarxes socials,
de les plataformes digitals i dels vi-
deojocs, hi ha alguns articles cientifics
que n'expliquen les bondats. S’han
analitzat 90 articles cientifics a partir
dels quals s'han classificat els efectes
positius de I'Gs de la tecnologia en el
jovent: (1) Desenvolupament cognitiu
i cerebral, amb la millora del control
executiu, l'atencio visual i espacial, la
memoria de treball, la planificacio es-
tratégica i la resolucié de problemes,
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i el refor¢ de la capacitat per reunir i
analitzar informacié de forma eficient.
(2) Desenvolupament socioemocio-
nal i social, amb I'augment del benes-
tar emocional, 'autonomia i la capaci-
tat de comunicacié. A més, fomenta la
creativitat, la motivacid intrinseca i el
suport social, i reforca les connexions
amb els amics, la familia i les xarxes de
suport, la qual cosa contribueix a una
millor salut mental. (3) Aprenentatge
i benestar subjectiu, generant estats
que intensifiquen la immersié i la sa-
tisfaccio en laprenentatge. A més,
I'Gs tecnologic eleva la implicacié en
I'aprenentatge, el sentiment de com-
peténciai, pertant, el benestar global.
(4) Competeéncies digitals i resiliéncia,
ja que facilita el desenvolupament
d'habilitats digitals fonamentals per
al futur laboral (recerca, comunicacio,
resolucié col-laborativa); permet pre-
sentar-se de forma auténtica, compar-
tir idees i assolir 'autoreconeixement,
i fomenta l'autoestima, especialment
en el jovent amb menys oportunitats.
(5) Eina per a suport i salut mental, ja

que serveix de canal eficient per cer-
car informacié de salut i suport emo-
cional, fins i tot en format anodnim, fet
que redueix estigmes i facilita I'accés
a l'ajuda (Haddock et al., 2022).

L'autopercepcidé del jovent sobre
el fet que té un nivell alt en compe-
téncies digitals ha estat analitzada
per fonts oficials. Llnstitut Nacional
d'Estadistica, a I'enquesta sobre equi-
pament i Us de tecnologia a les llars,
preguntava sobre habilitats digitals
fins al'any 2023, pero I'any 2024 ho va
deixar de fer. Toti aixi, és d'interés ana-
litzar les dades del 2023. En la taula 4
s'observa com, de les persones de 16
a 34 anys usuaries d'internet els Ultims
tres mesos, el 62,47 % manifesta tenir
habilitats digitals avangades (nivell
5); el 93,82 %, habilitats d'informacid
i alfabetitzacié de dades avancades;
el 100 %, habilitats de comunicacid i
col-laboracié avancades; el 75,93 %,
habilitats de creacié de continguts
digitals avancades, i el 92,16 %, ha-
bilitats de resolucié avancades (INE,
2023).

Taula 4. Habilitats digitals en I'is d'internet en els ultims tres mesos per motius particulars, per
tipus d'habilitat i per caracteristiques demografiques

Persones usuaries
d’internet en els
ultims tres mesos

Total de persones
(16 a 74 anys)

Edat: Edat:
de 16 a 34 anys de 16 a 34 anys
Habilitats digitals: baixa o inferior 11,86 % 11,91 %
Habilitats digitals: basica o superior 87,73 % 88,09 %
Habilitats digitals: sense habilitats (nivell 0) - -
Habilitats digitals: habilitat limitada (nivell 1) - -
Habilitats digitals: habilitat reduida (nivell 2) - -
Habilitats digitals: habilitat baixa (nivell 3) 11,86 % 11,91 %

continua



316

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

Persones usuaries

Total de persones d'internet en els

(162 74 anys) ultims tres mesos
Edat: Edat:
de 16 a 34 anys de 16 a 34 anys
Habilitats digitals: habilitat basica (nivell 4) 25,51 % 25,61 %
Habilitats digitals: habilitat avangada (nivell 5) 62,22 % 62,47 %
Habilitats d'informacié i alfabetitzacié de dades: cap - -
Egbilitats d'informacié i alfabetitzacié de dades: 5,27 % 5,29 %
asiques
Habilitats d'informacié i alfabetitzacié de dades: 93,44 % 93,82 %
avancades
Habilitats de comunicacid i col-laboracié: cap - -
Habilitats de comunicacié i col-laboracié: B B
basiques
Habilitats de comunicacié i col-laboracié: 99.6% 100 %
avancades
Habilitats de creacié de continguts digitals: cap 8,62 % 8,66 %
Egbilitats de creacié de continguts digitals: 15,34 % 15,41 %
asiques
Habilitats de creacié de continguts digitals: 75,63 % 75,93 %
avancades
Habilitats de seguretat: cap 2,35% 2,36 %
Habilitats de seguretat: basiques 11,51 % 11,56 %
Habilitats de seguretat: avancades 85,73 % 86,08 %
Habilitats de resolucié: cap - -
Habilitats de resolucié: basiques 7,81 % 7,84 %
Habilitats de resolucié: avancades 91,79 % 92,16 %

No avaluables (no han utilitzat internet o no ho
han fet en els Gltims tres mesos)

Font: IBESTAT, a partir de dades de I'INE (2023)

Aleshores la pregunta és la se-
glient: si la joventut es passa hores
a internet, si hi ha estudis que con-
clouen que utilitzar les tecnologies fo-
menta una série d’habilitats, si les da-
des de les enquestes manifesten que
la joventut té habilitats avancades en
competéncies digitals, si als centres
escolars s'incorporen les competén-

cies digitals en els curriculums, per
quée es difonen tants de mals usos? O
és que es fa més resso mediatic dels
mals usos que no dels bons usos?
Com pot saber la joventut si les habili-
tats que creu que té sén suficients per
moure’s de forma competent, segura i
sostenible en I'entorn digital i, és més,
per millorar el seu entorn fisic?



6.Dels 12 als 16 anys

La primera enquesta a la joventut
de les llles Balears analitza el temps
que passen a internetelsilesjovesa
partir de 15 anys. El grup de 15a 19
anys sén els que passen més temps
a internet. L'INE analitza les dades
sobre habilitats digitals a partir de
16 anys, quan ja han aprés les com-
petencies digitals que els han en-
senyat a I'ESO.
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A partir de 12 anys, el 94,16 % sén
usuaris d'internet. Entre els 10 i els 12
anys el 45,44 % ja té mobil. De 13 a
15 anys el 95,18 % sén usuaris d'inter-
netiel 95,33 % té mobil (taula 5) (INE,
2024e).

Fins als 12 anys els infants estan a
primaria i a partir dels 12 anys a se-
cundaria. A primaria també ja els co-
mencen a ensenyar les competéncies
digitals (Ministeri d'Educacié i Forma-
cié Professional, 2022).

Taula 5. Us d’ordinador o internet en els darrers tres mesos i tinenga de mobil dels infants

de 10 a 15 anys
Edat: Edat:
de10a12anys de 13 a 15 anys

Total d'infants de 10 a 15 anys 39.552 34.895

Infants usuaris d'ordinador/tauleta en els Gltims tres 96,42 % 94,05 %

mesos

Infants usuaris d'internet en els darrers tres mesos 9416 % 95,18 %

Infants que disposen de teléfon mobil 45,44 % 95,33 %

Font: IBESTAT a partir de dades de I'INE (2024)

7. Acostaments o divergéncies
intergeneracionals

Les families del 2024 tenen més ex-
periéncia en I'Gs d'internet que les fa-
milies del 2010. Lany 2024 un 93,3 %
de les persones utilitzava internet
cada dia, quan l'any 2010 només era
la meitat de la poblacié (50,1 %) (taula
6) (INE, 2024a). Aixo és important per-
qué avui en dia, en qué el jovent passa
tantes hores a internet fora dels centre
educatius, en temps d'oci, almanco te-
nen families un poc més experimenta-
des en |'Gs de la xarxa. Aixd no vol dir,
perd, que les families tenguin habili-
tats digitals tan avangades que puguin
guiar-los correctament.

Taula 6. Persones que han utilitzat internet
diariament (almenys cinc dies a la setmana)
ales llles Balears

Any Us d'internet
2024 93,3 %
2023 92,8 %
2022 91,6 %
2021 88,7 %
2020 85,7 %
2019 78,3 %
2018 77,8 %
2017 76,9 %
2016 68,3 %
2015 69,3 %
continua
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Any Us d’internet
2014 64,7 %
2013 56,9 %
2012 51,3%
2011 51,1%
2010 50,1 %
2009 43,5 %
2008 35,5%
2007 30,9 %
2006 28,4 %

Font: INE (2024)

A la taula 7 s'observa com les per-
sones en edat de ser mares i pares
manifesten tenir manco habilitats di-
gitals dels que podrien ser els seus
descendents (INE, 2023).

Les dades sobre les habilitats sén
subjectives, ja que no s'ha comprovat
que cap segment d'edat sigui real-
ment competent. De fet, aquest da-
rrer any han sortit diferents iniciatives
per aconseguir que la gent adquireixi
competéncies digitals. La Direccid
General d'Innovacié i Transformacié
Digital ofereix formacié presencial a
gent gran (https://gransactius.org/).
El programa Nous Actius (https://nou-
sactius.org/), liderat per la Conselleria
de Families i Afers Socials, s'adreca a
infants i joves de 9 a 17 anys. A través
d'una metodologia ludificada, té com
a objectiu ajudar-los a fer un Us res-
ponsable, segur i eficient de la tecno-
logia proporcionant-los les eines ne-
cessaries per al seu futur académic i
professional. La formacié és de carac-
ter presencial, s'imparteix directa-
ment als centres educatius de les llles
Balears i s'adapta a cada grup d'edat.
Els centres educatius de Mallorca,

Menorca, Eivissa o Formentera que
hi estan interessats poden sol-licitar
l'aplicacié del programa a través del
formulari de contacte d'aquesta web.
Un cop aprovada la peticid, les fami-
lies poden inscriure-hi els seus fills.

La Direcci6 General d'Innova-
cié i Transformacié Digital també ha
llancat el programa Grans Proactius
(https://gransproactius.org/), dirigit a
professionals en actiu que volen apro-
fundir en tematiques clau com l'analisi
de dades, la intel-ligéncia artificial ge-
nerativa aplicada a diferents sectors i
la metodologia BIM, el nou estandard
per treballar amb I'’Administracié pu-
blica en el disseny, la construccié i la
gestié d'edificis. Aquests programes
s'emmarquen dins el Pla de Recu-
peracid, Transformacié i Resiliencia,
financat per NextGenerationEU. La
FUEIB (Fundacié Universitat-Empresa
de la llles Balears) gestiona aquests
programes, que acabaran el 2026,
en arribar el termini d’aquest financga-
ment.

A més, IBsteam també té operatiu
el portal de formacié orientat a im-
pulsar les competéncies digitals i la
formacié STEAM (en anglés, Science,
Technology, Engineering, Arts and
Mathematics) de la ciutadania i del
professorat, per afrontar amb éxit els
reptes educatius i socials del segle
XXI (https://formacioib.com).

Estam en un moment en qué les
persones grans i el jovent tenen ac-
cés per igual als serveis d'internet; to-
thom té les mateixes oportunitats per
formar-se i fer-ne un Us seguri Gtil.

Tot i aixi, hi ha estudis que analit-
zen com canvia la percepcié dels pe-
rills d'Internet quan les persones es
converteixen en pares i mares.

Altuna et al. (2020) han analitzat la
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percepcié que tenen els adults sobre
les conductes de risc relacionades
amb les tecnologies digitals i han com-
parat aquesta percepcié amb la dels
adolescents. Els resultats confirmen
que: (a) els adults tenen una alta per-
cepciod de la gravetat de les conductes
de risc; (b) ser pare o mare és un factor
que incrementa aquesta percepcid,
i (c) hi ha diferéencies significatives en
la percepcié dels riscs entre els adults

ment joves més grans. Aquests autors
recomanen incorporar processos for-
matius per als joves orientats a fomen-
tar el pensament critic al voltant de les
conductes de risc, en els quals parti-
cipin tant adolescents com adults de
manera conjunta. Aixd permetra que la
percepcid dels comportaments de risc
augmenti de manera eficag, i alhora es
promoura un Us més responsable de
les tecnologies digitals per part dels

i una part dels adolescents, principal-  adolescents.

Taula 7. Habilitats digitals en I'Gs d'internet en els ultims tres mesos per motius particulars, per
tipus d'habilitat i per caracteristiques demografiques

Persones usuaries d’internet en els altims tres mesos

Edat: Edat: Edat:
Total de16a34 de35a54 de 55 imés
anys anys anys
Habilitats digitals: baixa o inferior 29,25 % 11,91 % 28,95 % 48,89 %
Habilitats digitals: basica o superior 70,75 % 88,09 % 71,05 % 51,11 %
Hgbilitats digitals: sense habilitats 039% B B 1,45 %
(nivell 0)
(l—r']?\,b;||||t?§s digitals: habilitat limitada 6% _ 5,02% 142 %
(F:]?\Eaélllltgt)s digitals: habilitat reduida 7.82% B 10,53 % 12,09 %
a?\?eiutgt)s digitals: habilitat baixa 15,04 % 11,91 % 13,4 % 2115%
a?\zllllti;s digitals: habilitat basica 30,59 % 2561% 34.84% 2927 %
(I-ril?\?eilliltgt)s digitals: habilitat avancada 4016 % 62.47 % 36,21 % 2184 %
gzkggga;z.dcgngormauo i alfabetitzacio 6,49 % _ 8,28 % 9.81%
g:kéilaiga;zdbig;%r&zcio i alfabetitzacio 952 % 5,29 % 6,91% 18,39 %
gzkggga;zdallr;fsé;ndaecslo i alfabetitzacié 83,99 % 93,82 % 84.82% 71.8%
Habilitats d_g 'comunicacié i 0,49 % B _ 183%
col-laboracié: cap
Habilitats dg{ cor\ngnicacié i 41% B 39% 10,41 %
col-laboracié: basiques
Habilitats d_e,‘comunicaciéi 9541 % 100 % 979 87.76 %
col-laboracié: avancades
continua
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Edat: Edat: Edat:
Total de16a34 de 35a54 de 55 i més
anys anys anys
H‘ak_)ilita.ts de creacié de continguts 22.86% 8,66 % 22.41% 3927 %
digitals: cap
g.ablllta.ts Eﬂg creacié de continguts 2518 % 15,41 % 30.26 % 27.8%
igitals: basiques
H‘al:_)ilita'ts de creacié de continguts 5197 % 75.93% 47.33% 32.93%
digitals: avancades
Habilitats de seguretat: cap 13,1% 2,36 % 12,47 % 26,01 %
Habilitats de seguretat: basiques 18,54 % 11,56 % 20,37 % 23,3 %
Habilitats de seguretat: avancades 68,36 % 86,08 % 67,16 % 50,7 %
Habilitats de resolucié: cap 7,28 % - 6,36 % 16,82 %
Habilitats de resolucid: basiques 25,06 % 7,84 % 27,96 % 39,44 %
Habilitats de resolucié: avancades 67,66 % 92,16 % 65,68 % 43,74 %

No avaluables (no han utilitzat
internet o no ho han fet en els Ultims
tres mesos)

Font: IBESTAT a partir de dades de I'INE 2023

Recentment, altres recerques (Kim-
ball et al., 2023) han mostrat que els
pares i mares indiquen que I'ds d'in-
ternet millora la sensacié de connexié
familiar gracies a la possibilitat de
compartir experiéncies positives, a un
augment del sentiment de proximi-
tat familiar, a una major capacitat de
flexibilitat dins la familia i a beneficis
positius sobre el temps compartit. L'as-
sociacié entre I'Gs de plataformes de
xarxes socials per part del jovent i les
puntuacions d'impacte familiar sugge-
reix que una millor comunicacié dins la
xarxa familiar pot ser un benefici deri-
vat de I'Gs d'internet. Pero els beneficis
percebuts de I'Gs d'internet es veien
contraposats per les preocupacions
parentals sobre el potencial de les xar-
xes socials per contribuir a I'addiccié
a internet. Els progenitors també han
assenyalat una preocupacié clara pels
riscs del ciberassetjament i I'exposicid

a continguts inadequats o nocius. Tre-
balls previs han posat de manifest que
aquests perills son especialment relle-
vants segons l'edat i els factors socials
i contextuals. Lequilibri entre benefici
i risc es feia especialment evident en
el cas de les tecnologies immersives
de realitat virtual, que alhora eren per-
cebudes com a positives per a la con-
nexié familiar i com a potenciadores
del risc d'Us problematic d'internet.
Aquesta associacié també revelava
una tendéncia important en I'Us per
part dels progenitors: I'Us de la realitat
virtual per part dels progenitors s'asso-
ciava tant a nivells alts de problematica
en ellsiels seus fills com a puntuacions
positives d'impacte familiar, cosa que
podria indicar que els primers usuaris
(és a dir, progenitors amb habilitats
tecnologiques i una percepcié positiva
d'internet) fan un Us intensiu que incre-
menta les seves puntuacions a l'index
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d'addiccid a internet. En general, pero,
els progenitors no veien les platafor-
mes immersives com una area preo-
cupant, la qual cosa suggereix que els
riscs d'aquesta nova tecnologia (reals i
percebuts) encara estan emergent.

Es especialment rellevant que
aquestes dades suggereixin que I'Us
problematic d'internet per part del
jovent pot reflectir I'Gs problematic
d'internet dels seus progenitors. En
aquest estudi, els patrons d'Us pro-
blematic d'internet entre els proge-
nitors estaven associats a patrons si-
milars entre els adolescents, fins i tot
tenint en compte factors com una dis-
ciplina inconsistent o una supervisid
parental deficient. Aixo esta alineat
amb troballes anteriors que indiquen
que I'Gs d'internet i I'Gs problematic
d'internet per part d'adolescents es
veuen influits per I'ds que en fan els
seus progenitors i pel tipus de recur-
sos digitals que utilitzen. Tot i que
aquest estudi no se centrava en l'es-
til parental, les comparacions varen
mostrar certa correlacié entre pun-
tuacions altes a l'addiccié d'internet
entre el jovent i certs estils de crianga.
Aquestes dades suggereixen que la
salut mental dels progenitors, I'estil
parental i les caracteristiques demo-
grafiques familiars poden influir en el
desenvolupament de I'is problematic
d'internet (Kimball et al., 2023).

8. Queé en pensa, el jovent?

Encara més recentment, Bibizadeh
et al. (2025) varen comencar un pro-
jecte amb la intencié d'animar el jo-
vent a parlar sobre la seva vida digital,
la qual cosa va tenir molt bona accep-
tacié. Varen concloure que els espais
digitals sén transformadors perqué

el jovent pot reinventar i redissenyar
constantment la seva identitat digital,
i percep aquest procés de creacié en
constant evolucié com una forma d'al-
liberament. Les principals conclusions
varen ser les seglients: (1) Les discre-
pancies de coneixement intergenera-
cional han fet que el jovent percebi in-
ternet com el seu espai de llibertat, un
«refugi segur» i una «escapada» de la
regulacié que viuen a casa i a l'escola.
Aquesta disparitat en la comprensié
es pot reduir mitjangant una comuni-
cacié oberta entre adults i joves. (2)
El concepte d'identitat en linia defi-
nida pel, i a través del, consumisme
fa que aquesta identitat esdevingui
artificial i que l'autocreacié sigui una
actuacié. El jovent regula la construc-
cié social de la seva identitat. (3) Els
i les joves son conscients de com les
xarxes socials els influeixen i els ex-
ploten, i tenen una opinié sobre qui
en té la culpa, perd no sempre poden
mantenir-ne el control. (4) El jovent no
veu una distincié entre la seva vida en
linia i fora de linia. No obstant aixo,
també suggereix que si que percep
una diferéncia clara entre les seves
identitats en linia i fora de Iinia. Com-
prendre aquesta distincié ajudara pa-
res, mares, tutors i professionals de
I'educacié a entendre millor I'Gs que
el jovent fa d'internet.

La investigacié de Bibizadeh et al.
(2025) també ha identificat que l'edu-
caciod sobre seguretat en linia continua
centrant-se en els riscs i les vulnerabi-
litats del jovent, i indica que només es
poden resoldre amb mesures preven-
tives i prohibitives, com ara la restric-
cid, la supervisio i el control. Els autors
afirmen que no s'aconseguira superar
la bretxa de coneixement entre joves,
families i professionals de I'educacié si
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els discursos sén només de prevencid
i proteccid, que sén intrinsecament
restrictius. La regulacié dels espais
digitals ha comportat historicament
estratégies educatives inconsistents
que no reconeixen la complexitat de
la relacié que té el jovent amb les xar-
xes socials i internet.

El jovent que va participar en l'es-
tudi de Bibizadeh et al. (2025) no ha
estat passivitzat per les xarxes socials;
al contrari, sent que n’ha sortit empo-
derat. Per tant, intentar intervenir en
aquests espais de manera prohibitiva
només contribuira a alienar i aillar en-
caramés elsilesjoves dins aquests en-
torns i fer-los més vulnerables a l'explo-
tacié ila manipulacié. S'han de generar
recursos en col-laboracié amb els i les
joves que no només estiguin adrecats
a ells, siné també als professionals de
l'educacié i als pares, mares o tutors.
Aquests recursos han d'evolucionar i
transformar-se constantment en con-
sonancia amb les xarxes socials. Han
de fomentar que el jovent s'impliqui
de manera critica en l'analisi d'aquests
espais digitals i afavorir la formacié de
la seva veu i identitat en linia per evitar
que siguin definits per, i a través de, les
xarxes socials.

D'altra banda, I'aplicacié de la ludi-
ficacié en I'ambit educatiu de la tecno-
logia causa un impacte positiu en els
estudiants que els motiva a aprendre i
a estar més atents (Dario et al., 2023).

9. Demanda de professionals
tecnologics

Tot i que el jovent esta molt fami-
liaritzat amb I'Gs de la tecnologia i es
creu amb habilitats bones per fer-la
funcionar, a Europa hi ha demanda de
professionals de tecnologia, ja que hi

ha un excés de vacants i una manca de
vocacions tecnologiques. A més, enca-
ra no s'ha aconseguit eliminar la bretxa
de génere per l'interés en les matéries
STEM (ciencies, tecnologia, enginyeria
i matematiques) (CE, 2025).

Per fomentar les vocacions tec-
nologiques a les llles Balears, I'IBS-
TEAM, la Universitat de les llles Ba-
lears i també la Fundacio BIT a peticid
de la Direccié General d'Innovacié i
Transformacié Digital duen a terme
diferents activitats per engrescar el
jovent a interessar-se per les materies
STEM. Tot i aixi, encara no és suficient
per revertir la tendéncia i cobrir les
vacants.

10. Resultats

Analitzades les dades i la bibliogra-
fia, es constata que els centres educa-
tius han incorporat I'ensenyament de
les competéncies digitals. El jovent
percep que té més habilitats digitals
que els adults. Hi ha demanda de pro-
fessionals tecnologics i, tot i que les
institucions s'esforcen per promoure
les vocacions tecnologiques, aquesta
dedicacié no és suficient. Passar tantes
hores a internet per oci no és sindbnim
de despertar prou curiositat per inte-
ressar-se pel desenvolupament tec-
nologic ni per la tecnologia com a dis-
ciplina professional del futur, encara
que les families puguin influir de ma-
nera positiva en un bon Us d'internet.

11. Reptes

Sent conscients de les oportunitats
que aporta la tecnologia a la societat
i al sector economic, quan se'n fa un
bon Us, seria convenient conduir la
joventut a interessar-se pel desenvo-
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lupament d'aquesta i el seu futur Us
professional, no només per a oci i en-
treteniment.

Per aix0, seria interessant pro-
moure reptes ludificats i amb re-
compenses per posar a prova els
coneixements i les habilitats en com-
peténcies digitals i motivar la joven-
tut a aprendre més sobre el desen-
volupament tecnologic i l'aplicacié
de la tecnologia en les disciplines
que podrien estudiar en el futur, a
fi de continuar ajudant a despertar
vocacions tecnologiques. En aquest
sentit, la Direccié General d'Innova-
cié i Transformacié Digital i la Funda-
cié BIT han comencat a treballar en
I'analisi del potencial que han des-
plegat préviament les entitats i els
centres de recerca relacionat amb el
jovent i I'aprenentatge i l'interés per
les tecnologies de les llles Balears.
Totes les entitats fan una gran labor i
encara queda molta feina per fer.
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Resum

Aquest article, que parteix del treball
«Llengua, culturaijoves a les Illes Balears: entre
el predomini social del castella i 'immobilisme
cultural» (Cremades, Solivellas i Vanrell,
2024), analitza la situacié sociolinglistica de
la poblacié jove de les llles Balears a partir
de les dades de I'Enquesta a la joventut
de les llles Balears (EJIB2022). El treball
s'emmarca en el context de globalitzacié i canvi
demografic actual, en qué els usos linguistics
dels joves esdevenen un indicador clau de
la vitalitat i l'evolucié futura del catala. S'hi
examinen diversos aspectes, com la llengua
inicial, la llengua d'Gs habitual en ambits
formals i informals, la llengua de resposta del
questionari i el nivell de competeéncia oral en
diverses llenglies. Les dades s'han comparat
amb estudis previs (ES2004, EULIB2014,
ECCIB2016, AULIJOVIB), amb els resultats de
'Enquesta a la joventut de Catalunya 2022
i amb I'Enquesta del Cens de 2021 del Pais
Valencia, amb l'objectiu de detectar tendéncies
de canvi i continuitat. Els resultats mostren un
augment del plurilingliisme inicial combinat
amb el predomini social del castella i una
diversificacié dels usos linglistics entre els
joves. El capitol conclou amb propostes per
reforgar les politiques linglistiques adrecades
al jovent balear.

Paraules clau: Coneixements lingiistics /
llles Balears / Joventut / Usos linglistics /
Plurilingtisme
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1. Introduccié

La situacid sociolingtistica de les
Illes Balears i, en particular, la situa-
cié sociolingtistica entre la poblacié
jove d'aquest territori és, sense cap
mena de dubte, un tema amplia-
ment discutit i debatut entre la co-
munitat cientifica i social, si més no
en els darrers anys. En un context
de globalitzacié, d'increment de la
mobilitat i de canvis en la composi-
ci6 demografica, analitzar els usos
linglistics dels joves resulta espe-
cialment rellevant, atés que aquest
segment de poblacié constitueix un
indicador fonamental de l'evolucid
futura de la llengua. Com ja asse-
nyalava Melia (2003), I'adolescéncia
i la primera joventut representen un
periode decisiu en la configuracid
de les actituds i preferéncies linglis-
tiques, ja que és aleshores quan es
consoliden bona part dels referents
identitaris i socials. Aixi, les decisi-
ons linglistiques dels joves sén un
factor clau per entendre la vitalitat
d'una llengua.

Com ja assenyalaven Cremades
et al. (2024), tradicionalment s’havia
sostingut que els joves tendeixen
a reproduir els patrons de la llen-
gua majoritaria, i que els parlants
de llenglies minoritzades oscil-len
entre el manteniment i I'abandona-
ment. Tanmateix, ja els mateixos au-
tors feien notar que estudis recents
(Pujolar et al., 2010b; Gonzalez et
al., 2014; Castell et al., 2023; Flors
Mas i Eixarch, 2023) han demostrat
que aquesta visié és massa simplis-
ta: molts joves es mouen amb na-
turalitat entre diverses llengles i,
en situacions de bilinglisme social
com la que hi ha a les Balears, fan un

Us dinamic i contextual de les dues
llenglies (en aquest cas, el catala i
el castella). Aixi, com indiquen Flors
Mas i Eixarch (2023) per al cas de
Catalunya, entre els joves es detecta
«una major despolaritzacié dels usos
linglistics», la qual cosa es trasllada
en una «ampliacié dels usos combi-
nats del catala i el castella, en detri-
ment dels usos més concentrats en
una de les dues llengiies» (p. 110).
Tenint en compte tot aixo, en
aquest capitol presentem les dades
més recents de qué disposem sobre
els usos linguistics de la poblacié
jove de les llles Balears. Aquestes
dades ja van ser publicades al tre-
ball «Llengua, cultura i joves a les
llles Balears: entre el predomini so-
cial del castella i I'immobilisme cul-
tural» (Cremades et al., 2024), de la
primera Enquesta a la joventut de les
llles Balears (2022), una estadistica
oficial del govern balear orientada
a conéixer la realitat social, cultural i
lingUistica de la poblacié d'entre 15 i
34 anys resident a les llles Balears. En
aquest cas, pero, oferim una sintesi
dels aspectes més rellevants que es
presentaven en aquell treball. Con-
cretament, ens centrem en els punts
seglents: la llengua inicial dels infor-
mants, la llengua de resposta de l'en-
questa, la llengua d'Us habitual en di-
versos ambits (parella, familia, entorn
laboral o educatiu, i interaccions amb
desconeguts), i el nivell oral declarat
en diferents llengles (catala, castella,
angles, alemany, arab i altres).
Aquestes dades es contrasten amb
les d'alguns estudis previs: 'Enquesta
sociolinguistica de 2004 (Villaverde,
2004), I'Enquesta d'usos linglistics a
les llles Balears de 2014 (Melia i Van-
rell, 2018), I'Informe sobre el consum
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cultural de les llles Balears de 2016
(Direccié General de Cultura, 2016)
i el treball Actituds i usos lingdistics
dels joves de les llles Balears (Castell
et al.,, 2023). A més, es posen en rela-
ci6 les dades de les llles Balears amb
les de I'Enquesta a la joventut de Ca-
talunya 2022, analitzades a Flors-Mas
i Eixarch (2023).

El text s'organitza en sis apartats.
Després de la introduccid, s'analitzen
successivament les dades relatives ala
llengua inicial (apartat 2), a la llengua
d'Us habitual (apartat 3), a la llengua
emprada per respondre el qlestio-
nari (apartat 4) i als coneixements lin-
glistics (apartat 5). Finalment, l'apar-
tat 6 recull les conclusions principals
i planteja algunes propostes orienta-
des a reforgar les politiques linglisti-
ques adrecades als joves balears.

2. Llengua inicial

La llengua inicial, també anome-
nada primera llengua (L1) o llengua
materna, és la llengua (o les llengies)
que parla un individu quan és pe-
tit. Normalment és la llengua que es
transmet en el si de la familia i que,
per tant, s'ha adquirit en el procés de
socialitzacié primaria, és a dir, la que
es produeix en la primera infantesa
(Fernandez Mostaza, 2019).

D'acord amb Cremades et al.
(2024), gairebé la meitat de la pobla-
cié jove balear té el castella com a
llengua inicial (46,70 %), mentre que
tan sols una cinquena part (el 20,5 %)
considera que el catala és la seva llen-
gua inicial. lgualment, el 8,6 %, es con-
sidera bilingte inicial en catala i cas-
tella i un 22,9 % declara que té altres
llengiies (o combinacions) inicials. Es
el que es pot comprovar al grafic 1:

Grafic 1: Llengua inicial dels joves balears
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B No vull contestar

Font: Cremades et al., 2024

Aquestes xifres, a més d'indicar
que s'ha produit una davallada en el
percentatge de poblacié que té el ca-
tala com a L1 (veg. Villaverde, 2004, o
Melia i Vanrell, 2018), mostren que a
les llles Balears hi ha menys parlants
de catala com a L1 que a Catalunya
-en qué representen el 31,9 % (Flors-
Mas i Eixarch, 2023)- perd més que
al Pais Valencia -en qué representen
I'11,3 % entre els menors de 20 anys i
el 13,2 % entre la poblacié de 20 a 39
anys (Casesnoves Ferrer, 2024). Igual-
ment, les llles Balears sén el territori
en qué trobem més parlants d'altres
llenglies o combinacions: aixi, a Cata-
lunya representen el 14,4 % dels joves
(Flors-Mas i Eixarch, 2023) i al Pais Va-
lencia, el 15,0 % (Casesnoves Ferrer,
2024). Els apartats segients detallen
la relacié entre la llengua inicial i les
variables independents preses en
consideracid, dividides en caracte-
ristiques demografiques, territorials i
socials.
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2.1. Caracteristiques demografiques:
sexe i edat

De manera similar al que fan no-
tar Flors-Mas i Eixarch (2023) per a
Catalunya, l'analisi dels resultats de
'EJIB2022 (Cremades et al., 2024)
no deixa entreveure diferéncies sig-
nificatives en la llengua inicial segons
el sexe. Aixi, tot i que hi ha més do-
nes castellanoparlants o parlants
d‘altres llengies inicials i més homes
catalanoparlants o bilingles, les pro-
porcions entre els uns i els altres sén
similars. En aquest sentit, el catala re-
presenta la llengua inicial del 19,3 %
de les dones enquestades i del 21,5
dels homes; el castella, la del 47,5 %
de les dones i el 45,5 % dels homes;
les dones que es consideren bilin-
gles inicials sén el 8,2 %, mentre que
el percentatge d’homes bilingles és
del 9,3 %, i, finalment, el 23,9 % de
les dones té altres llenglies o com-
binacions com a L1, un percentatge

que, entre els homes, es redueix fins
al 22,1 %.

L'edat, a diferéncia del sexe, cons-
titueix un factor rellevant en la deter-
minacié de la llengua inicial dels en-
questats, en coheréncia amb el que
s'ha observat en altres contextos ter-
ritorials (Flors-Mas i Eixarch, 2023).
Aixi, a partir del grup de 20-24 anys
disminueix de manera significati-
va el percentatge de persones que
identifiquen el catala com a llengua
inicial, mentre que augmenta el dels
parlants d'altres llenglies o combi-
nacions linglistiques. Aquesta ten-
déncia s'explica, previsiblement, per
I'impacte dels fluxos migratoris que
han caracteritzat les llles Balears du-
rant les darreres décades i que han
modificat la composicié demografi-
ca de les cohorts més joves de po-
blacié adulta, sovint fora ja de l'eta-
pa d'escolaritzacié obligatoria. Al
grafic 2 es mostren les dades de la
llengua inicial segons l'edat.

Grafic 2: Llengua inicial dels joves balears segons I'edat
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2.2. Caracteristiques territorials: lloc
de naixement, territori de residéncia
i procedéncia dels progenitors

Els estudis sobre usos linglistics
mostren, en general, que el lloc de
naixement i el territori on es viu tenen
un paper rellevanta I'hora de determi-
nar la llengua inicial, la llengua d'iden-
tificacid i la llengua d'Us habitual. Aixo
és el que es va poder veure a I'ES2004
(Villaverde, 2004), I'EULIB2014 (Melia
i Vanrell, 2018) o I'AULIJOVIB (Castell
et al., 2023) i que també es constata
a I'EJIB2022 (Cremades et al., 2024).
Aixi, en aquesta enquesta es va poder
comprovar que, toti que el catala ésla
llengua inicial de tan sols un ter¢ de la
poblacid, la proporcié varia clarament
segons el lloc de naixement (grafic 3):
entre els nascuts a les llles Balears la
proporcié de catalanoparlants inicials
és del 44,6 %, pero del 9,4 % entre els
nascuts a altres zones de I'Estat i del
2,4 % entre els nascuts a l'estranger.
El castella, en canvi, és la llengua ini-
cial del 43,6 % dels joves nascuts a les
llles, del 74,2 % dels que provenen
de la resta de I'Estat i del 45,3 % dels
d'origen estranger. En aquest darrer

grup és el grup en qué hi ha més pre-
sencia daltres llenglies a banda del
catala i del castella.

Pel que fa al territori de residéncia,
les diferéncies també sén notables,
com es veu al grafic 4. A Menorca i a
la part forana de Mallorca hi ha més
joves que tenen el catala com a llen-
gua inicial (37,7 % i 26,5 %, respecti-
vament). En canvi, a Palma i a Eivissa
predomina el castella, amb un 57,2 %
i un 48,6 % dels enquestats. Eivissa
és també l'illa on hi ha una proporcidé
més alta de llenglies inicials diferents
del catald i del castella: 32,3 %, nou
punts per sobre de la mitjana bale-
ar, setze punts més que a Catalunya
(Flors-Mas i Eixarch, 2023) i quinze
punts més que al Pais Valencia (Cases-
noves Ferrer, 2024).

Un altre factor territorial que in-
flueix sobre la llengua inicial dels en-
questats és la procedeéncia dels pro-
genitors. Aixi, en el cas dels enques-
tats amb els dos progenitors proce-
dents de les llles Balears, el 70 % té
coma L1, el catala o el castella (o totes
dues llengiies). En canvi, entre els al-
tres grups la llengua inicial sol ser el
castella.

Grafic 3: Llengua inicial dels joves balears segons el lloc de naixement
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Grafic 4: Llengua inicial dels joves balears segons el lloc de residéncia
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2.3. Caracteristiques socials: nivell
d’estudis dels progenitors

Un altre aspecte que mostra una
relacié amb la llengua inicial és el ni-
vell d’estudis dels progenitors. Aixi,
quan almenys un dels progenitors
té estudis superiors, la proporcié
de joves que tenen el catala com a
L1 és superior a la mitjana general.
En canvi, les llars en qué els proge-
nitors disposen només d'estudis se-
cundaris o primaris (o inferiors), el
castella esdevé més freqlent com
a llengua inicial: 50,7 % en el cas
de families amb estudis secundaris
i 47,0 % en aquelles amb estudis
basics o menys. A més, dins aquest
darrer grup també augmenta no-
tablement el percentatge de joves
amb llengles inicials diferents del
catala i del castella, que arriben fins
al 32,7 %.

3. Llengua habitual

Quan es parla de llengua habitual
se sol fer referéncia a la llengua que
una persona fa servir amb més fre-
glieéncia en la comunicacié quotidiana,
tot i que pot no ser la mateixa en tots
els ambits. Per exemple, una perso-
na pot usar una llengua determinada
a l'escola o la feina, una altra amb els
amics i una diferent dins I'ambit famili-
ar. Per aixo, a I'EJIB2022, com s'explica
a Cremades et al. (2024), es va optar
per no demanar als enquestats de ma-
nera global quina era la seva llengua
habitual, siné que se'n va analitzar I'Gs
segons quatre situacions concretes
que reproduien la classificacié classica
de Corbeil (1980) i permetien distingir
entre usos privats (interaccions perso-
nals) i usos institucionals (interaccions
reglades). A més, s'hi afegia la comu-
nicacié amb persones desconegudes.
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Les dades, doncs, es poden distribuir
en quatre ambits: dos de caracter pri-
vat (parella i fills, i amics), un de tipus
institucional (feina, institut o universi-
tat) i, finalment, la llengua emprada en
la relacié amb desconeguts. El grafic
5 il-lustra els usos linglistics en cadas-
cun dels ambits.

Pel que fa al primer —la comuni-
cacié amb la parella i els fills—, els re-
sultats mostren amb claredat que el
castella és la llengua més utilitzada:
representa el 59,5 % dels enquestats,
que és un percentatge més elevat que
el de la poblacié jove que té aquesta
llengua com a L1. En canvi, |'Gs priori-
tari del catala baixa fins al 16,7 % del
total, I'ds d'altres llenglies o combi-
nacions al 10,2 %, i I'Gs equilibrat del
castella i el catald al 7,2 %. Cal fer no-
tar, aixi mateix, que hi ha joves (con-
cretament, el 4,5 % del total) que no
han tingut mai parella ni fills.

Pel que fa als usos amb les amistats
(I'altre ambit privat observat), el caste-
lla torna a predominar: aixi, el 64,3 %
dels joves afirmen emprar sobretot el
castella en les interaccions amb els
amics, mentre que només el 13,4 %
utilitza prioritariament el catala i el
7,0 %, altres llenglies o combinacions.

Aquestes dades mostren una clara
reduccié en I'Us del catala si es com-
paren amb els resultats d'enquestes
anteriors, especialment amb els de
I'Estudi Sociologic sobre els Joves de
les llles Balears (Ballester et al., 1998),
moment en qué un 38,0 % de joves
feien servir majoritariament el catala
amb les amistats i un 42,0 %, el caste-
lla. Igualment, I'Us del catala és menor
que a Catalunya -en qué I'Gs predomi-
nant del catala amb les amistats és del
24,5 %, el del castella, del 47,4 %, i I'Gs
equitatiu de les dues llenglies és d'un

17,0 % (Flors-Mas i Eixarch, 2023)- i
que al Pais Valencia -en qué I'Us prefe-
rent del catala amb les amistats se si-
tua al voltant del 28,0 % (Casesnoves
Ferrer, 2024).

Quant als ambits formals, I'enques-
ta agrupava dins d'una mateixa cate-
goria la feina, la universitat i 'institut.
Tot i aix0O, hauria estat metodologica-
ment rellevant poder distingir entre
els usos linglistics en I'ambit educa-
tiu i en el laboral, atés que la recerca
anterior mostra diferéncies significa-
tives entre tots dos contextos. Certa-
ment, en tots dos espais —educatiu i
laboral—, la comunicacié es produeix
en entorns amb un cert grau de for-
malitat i sovint condicionats per nor-
matives institucionals o directives
organitzatives que funcionen, de fet,
com a mecanismes de politica i pla-
nificacié linguistica aplicada. Ara bé,
tant I'ES2004 (Villaverde, 2004) com
I'EULIB2014 (Melia i Vanrell, 2018)
mostraven més preséncia del catala
en I'ambit educatiu i un Us més inten-
siu del castella en el laboral, fet que
suggereix que el pas de linstitut o
la universitat al mén del treball cons-
titueix un moment clau de canvi en
els patrons lingdistics. Per exemple,
segons I'ES2004 (Villaverde, 2004), el
43,1 % dels joves declaraven utilitzar
principalment el catala amb els com-
panys d'estudis (enfront del 37,3 %
que optava pel castella), mentre que,
en I'ambit laboral, la proporcié s'inver-
tia: el 39,4 % afirmava parlar majorita-
riament en castelld i només el 31,7 %
en catala. Una década més tard, I'EU-
LIB2014 (Melia i Vanrell, 2018) con-
firmava aquesta tendéncia, amb un
30,6 % d'Us del catala amb companys
d'estudisiun descensfinsal 13,0 % en
el context laboral.
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En qualsevol cas, els resultats de
I'EJIB2022 confirmen el retrocés del
catala i, alhora, el predomini clar del
castella en els usos formals (Crema-
des et al., 2024): concretament, el
51,1 % dels joves utilitzen habitual-
ment el castella en 'ambit laboral o
académic, mentre que el catala —sol,
predominant o en combinacié amb
altres llenglies— representa el 17,5 %
dels usos. Aquesta proporcié és supe-
rior a la de I'is amb la parella i els fills
(16,4 %) o amb les amistats (13,4 %),
fet que podria relacionar-se amb el
paper del sistema educatiu, en qué el
catala és, almenys formalment, la llen-
gua de referéncia segons els plans lin-
glistics de centre.

Tanmateix, el 17,5 % d'Us habitual
del catala en ambits formals és una
dada modesta i molt inferior a la que
trobem, per al mateix ambit (feina,
institut i universitat), a Catalunya, en
qué |'Us prioritari del catala arriba al
35,5 % i supera el del castella, que se
situa en el 32,3 %. També és inferior al
que es troba al Pais Valencia, en qué
I'Gs en l'entorn laboral és del 48,2 %
entre els menors de 20 anys (la qual
cosa es pot vincular amb el paper del

catala en I'ambit educatiu) i del 28,2 %
entre la poblacié de 20 a 39 anys.
Finalment, en relacié amb els am-
bits educatius i laborals, és destaca-
ble que I'is d'altres llenglies o combi-
nacions arriba al 10,6 %. Aquesta xifra
s'explica, possiblement, per la presén-
cia de l'anglés i altres idiomes tant en
I'entorn académic com en el laboral,
especialment en sectors com el turis-
me (que és un dels sectors economics
predominants a l'arxipélag).
Finalment, quant a la llengua em-
prada per adrecar-se a desconeguts,
els resultats mostren novament el pre-
domini del castella, que és la llengua
utilitzada en el 65,1 % dels casos. En
contrast, només el 7,2 % dels joves
van declarar iniciar converses en cata-
la, un percentatge fins i tot inferior al
dels qui afirmen fer-ho en altres llen-
glies o combinacions (8,8 %).
Aquesta dada confirma la tendén-
cia observada en enquestes ante-
riors: el castella exerceix el paper de
llengua principal de relacié social i,
per tant, és la preferida per interpel-
lar desconeguts. Tal com assenyalen
Cremades i Crespi (2023), fins i tot
entre els catalanoparlants inicials, el

Grafic 5: Usos lingiiistics dels joves segons I'ambit
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castella sovint actua com a llengua
franca en interaccions publiques, pro-
bablement perque és percebut com
la «llengua no marcada» en contextos
d'incertesa lingUistica.

En conjunt, aquestes dades reflec-
teixen una pérdua de centralitat del
catala en l'esfera publica i confirmen
el paper hegemonic del castella com
a llengua de comunicacié social es-
pontania entre desconeguts. A més,
en relacié amb estudis previs (Balles-
ter et al., 1998; Villaverde, 2004), s'ob-
serva, d'una banda, un creixement
significatiu de I'ds daltres llengles,
segurament com a conseqliéncia dels
canvis demografics i de la intensifica-
cié del turisme a les llles Balears i, de
I'altra, un augment de les practiques
bilingles (en catala i en castella) dels
joves. Aixo reforca la idea, ja apunta-
da a Gonzalez et al. (2014), que, fora
de la llar, predominen els usos com-
binats de les llengiies per sobre dels
usos més homogenis.

4. Llengua de resposta

Si ens fixem en la llengua emprada
per respondre l'enquesta oralment,
el castella és, un cop més, clarament
majoritari: el 70,4 % dels informants
van respondre en aquesta llengua. En
canvi, només una mica més del 20,0 %
ho van fer en catala, mentre que un
9.0 % dels participants van comen-
car en castella i posteriorment van
canviar al catala. Aquesta distribucié
reforca la idea, ja apuntada en altres
apartats, que el castella actua com a
llengua de relacié social predominant
a les llles Balears.

L'Gs del castella com a llengua de
resposta és general a totes les illes,
perd amb intensitats diferents: a les

Pitilises i a Palma, prop del 80 % dels
joves van optar pel castella, mentre
que a la part forana de Mallorca i,
sobretot, a Menorca, la proporcié és
sensiblement inferior (62,0 % 151,4 %,
respectivament). Aquesta variacio ter-
ritorial suggereix una correlacié clara
entre la preséncia de catalanoparlants
i la llengua escollida per respondre:
com més elevada és la densitat de
catalanoparlants, més gran és la pro-
porcié d'informants que responen en
catald, i a lainversa.

La correlacié entre la llengua de
resposta i la llengua inicial confirma
que, com més present és el catala en
la vida dels joves, més facil és que res-
ponguin en catala a l'enquesta. Aixi,
els participants que tenien el catala
com a L1 —de manera exclusiva, pre-
dominant o combinada amb una al-
tra llengua diferent del castella— van
respondre majoritariament en catala
(73,2 %). En canvi, entre aquells que
van declarar com a llengua inicial el
castella (en exclusiva, majoritariament
o en combinacid), un altre idioma, o
bé no van respondre a la pregunta de
la llengua inicial, el castella és practi-
cament hegemonic (88,0 %). Fins i tot
entre els quiindiquen el catala i el cas-
tella com a llenglies inicials, el castella
tendeix a predominar com a llengua
de resposta (62,1 %), una dada que
confirma la seva posicié com a idioma
vehicular i no marcat en les interacci-
ons orals formals i semiformals.

5. Coneixements lingiiistics

L'analisi dels coneixements linglis-
tics dels joves enquestats es va dur a
terme a partir d'una pregunta especi-
fica destinada a autoavaluar el domini
en catala, castella, angles, alemany i
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arab. Per a cada idioma, els partici-
pants havien d'autoavaluar el seu ni-
vell de competéncia en dues habili-
tats productives —I'expressié oral i l'es-
crita—, mitjangant una escala de tres
nivells (alt, mitja i baix). S'oferia una
quarta opcid, «Ni el parl ni l'escric»,
per recollir aquells casos en qué la
llengua no formava part del reperto-
ri actiu de l'enquestat. A més, hi havia
la possibilitat d'incorporar fins a dues
llenglies addicionals segons la trajec-
toria personal de cada participant. Tot
plegat havia de permetre obtenir una
visié global de la competéncia pluri-
lingle dels joves.

5.1. Coneixement del catala i del
castella

Pel que fa al catala, la llengua pro-
pia del territori, les dades mostren un
nivell de competéncia notable entre
la poblacid jove. El 52,5 % dels parti-
cipants va declara tenir-ne un domini
oral alt, mentre que el 19,3 % es va
ubicar al nivell mitja i el 8,5 %, al nivell
baix. En relacié amb la competéncia
escrita, un 50,2 % va considerar que
en tenia un domini alt; un 25,1 %, mit-
jaiun 10,7 %. baix. Cal destacar, pero,
que un 10,7 % dels joves va afirmar
no parlar ni escriure en catala, fet que
reflecteix encara una certa desigual-
tat en la transmissié i I'Us efectiu de la
llengua en els espais socials.

Com es pot comprovar al grafic 6,
aquesta darrera dada contrasta amb
les dades relatives al castella, que
posen de manifest un coneixement
practicament universal d'aquesta llen-
gua per part de la poblacié jove ba-
lear. Només un 0,2 % dels enquestats
va declarar no parlar-la ni escriure-la.
En canvi, un 90,5 % dels joves va ma-

nifestar tenir-ne un domini oral alt, un
6,5 %, mitja,iun 0,6 %, baix. Pel que fa
a l'escriptura, les dades sén molt simi-
lars: un 85,3 % indica un nivell alt, un
10,9 % mitja, i un 1,2 %, baix. Aquest
predomini generalitzat del castella
és coherent amb la seva condicié de
llengua oficial de I'Estat i de llengua
vehicular en multiples ambits de la
vida quotidiana, aixi com amb la seva
forta preséncia mediatica i cultural.

5.2. Coneixement de l'anglés

El coneixement de l'anglés mos-
tra un patré diferent, ja que es tracta
d‘una llengua apresa majoritariament
en el marc de l'educacié formal i no
a través de la transmissié familiar. Les
dades indiquen que el nivell d'aques-
ta llengua és sensiblement inferior al
de les llengles oficials. Pel que fa a la
competencia oral, un 25,2 % dels jo-
ves considera que en té un nivell alt;
un 41 %, un nivell mitja, iun 25,3 %, un
nivell baix. Les dades sobre la compe-
téncia escrita segueixen una distribu-
cié molt semblant: un 25,7 % afirma
tenir-ne un nivell alt; un 39,8 %, mitja,
iun 25,8 %, baix.

Aquesta distribucié adopta una
forma de U invertida (grafic 7), que
reflecteix la concentracié majoritaria
al nivell mitja, un fet habitual en llen-
glies apreses en entorns escolars en
que la practica comunicativa real és
limitada. El percentatge d’enquestats
que afirmen no parlar ni escriure en
angles (6,1 %) és, tanmateix, inferior
al dels qui manifesten no dominar el
catala (11,5 %), la qual cosa sugge-
reix que, tot i les limitacions, l'anglés
és percebut com una eina necessaria
i valorada en l'ambit educatiu i pro-
fessional.
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Grafic 6: Coneixements autodeclarats de catala i de castella
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Grafic 7: Coneixements autodeclarats d'anglés
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5.3. Coneixement de I'alemany de l'anglés, que és obligatori dins del

sistema educatiu. A més, la seva pre-

L'alemany ocupa un lloc especific  séncia al territori esta vinculada a la
dins del panorama linglistic balear.  notable comunitat de residents ale-
Es tracta d'una llengua estrangera  manys a Mallorca, que representen
d'aprenentatge optatiu, a diferéncia  un 12,2 % de la poblacié immigrant
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(CDSIB, 2022). Cal tenir present, pero,
que els motius de migracié d'aquest
col-lectiu —sovint relacionats amb la
jubilacié o amb estades temporals—
no impliquen necessariament proces-
sos d'integracio linglistica o laboral.
Aquest context explica que la ma-
jor part dels joves que declaren conéi-
xer |'alemany I'hagin aprés dins I'ambit
educatiu. Tot i aixi, un 70,6 % de les
persones enquestades afirma no par-
lar ni escriure aquesta llengua. Entre
aquells que si que en tenen algun co-
neixement, un 2,2 % considera que en
posseeix un nivell oral alt, un 3,4 %, mit-
ja, iun 19,4 %, baix. Els resultats de la
competeéncia escrita sén practicament
idéntics: un 1,7 % alt, un 3,1 %, mitja i
un 20,2 %. baix. Aquestes xifres revelen
que l'alemany té una preséncia margi-
nal en el repertori linguistic juvenil, res-
tringida sobretot a 'ambit escolar.

5.4. Coneixement de l'arab

Finalment, el cas de l'arab presen-
ta unes caracteristiques propies que
el diferencien clarament de les altres
llenglies analitzades. A diferéncia de
I'anglés o 'alemany, no forma part del
curriculum educatiu formal a les llles
Balears, i per tant el seu aprenentatge
es produeix principalment en lambit
familiar i comunitari. L'arab s'identifica,
doncs, com una llengua d'heréncia,
transmesa en contextos domestics per
families originaries de paisos arabo-
fons, i mantinguda en un entorn on pre-
dominen altres llenglies majoritaries.

Aquesta transmissié requereix un
esfor¢ conscient per part de les fami-
lies, sovint motivat per raons identi-
taries i culturals. Les dades indiquen,
tanmateix, que larab és la llengua
amb un coneixement més reduit en-

tre els joves: un 86,2 % declara no
parlar-la ni escriure-la. Tot i aixo, la
competencia oral és lleugerament
superior a l'escrita, un fet habitual en
llenglies adquirides en contextos no
formals. Un 2,9 % dels enquestats afir-
ma tenir un domini oral alt de l'arab,
un 0,4 %, mitjaiun 5,7 %, baix, mentre
que en la competéncia escrita les xi-
fres son inferiors (1,7 % alt, 0,7 % mitja
i 6,6 % baix).

Globalment, doncs, aquestes da-
des posen de manifest la coexisténcia
de diversos perfils linglistics entre
els joves balears, marcats per la pre-
séncia simultania de llengies oficials,
llenglies d'Us internacional i llengles
d'heréncia. Amés de les llenglies pre-
sentades, els enquestats van declarar
saber altres llengles, com ara el fran-
cés, l'italia, el portugués, el romaneés,
el galleci el bulgar.

5.5. Variables demografiques i so-
cials associades als coneixements
lingiiistics

L'analisi de les dades mostra que
certes caracteristiques demografi-
ques i socials exerceixen una influ-
éncia desigual en el coneixement lin-
guistic dels joves de les llles Balears. A
continuacié es correlacionen, doncs,
els coneixements linglistics amb les
variables independents preses en
consideracié: el sexe, I'edat, l'origen
geografic propi i dels progenitors, el
territori de residéncia i el nivell edu-
catiu familiar.

5.5.1.Sexe i edat
Pel que fa al sexe, no s'observen

diferéncies significatives en la com-
peténcia linglistica dels enquestats.
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Tant els homes com les dones presen-
ten perfils similars en les cinc llengles
analitzades, la qual cosa suggereix
que no constitueix un factor determi-
nant en l'adquisicié ni en I'Gs de les
llengles en el context balear actual.

L'edat, en canvi, si que mostra una
correlacié més clara amb el nivell de
competéncia linglistica. Les dades in-
diquen que el domini del catala, del
castella i de I'anglés és més alt entre
els joves de la franja de 20 a 24 anys.
Aquest fet podria interpretar-se com
el resultat del procés educatiu: aques-
tes tres llenglies sén apreses majorita-
riament en el marc escolar o a través
de la transmissié familiar, i per tant el
nivell més alt tendeix a assolir-se un
cop finalitzats els estudis obligatoris o
de batxillerat, aproximadament a par-
tir dels divuit anys.

En canvi, el coneixement més ele-
vat d'alemany i d'arab s'observa sobre-
tot entre els joves de 25 a 29 anys. En
el cas de l'alemany, aquest patré pot
atribuir-se a factors laborals, ja que la
seva utilitat practica és particularment
alta en el sector turistic, que concen-
tra una part important de l'ocupacio
juvenil ales llles Balears. Lalemany, en
aquest context, és percebut com una
llengua de valor instrumental, vincula-
da a oportunitats de feina en el mer-
cat de serveis.

Pel que fa a l'arab, la relacié amb
l'edat respon a dinamiques migra-
tories. Els joves d'entre 25 i 29 anys
que manifesten un nivell més alt en
aquesta llengua solen haver estat es-
colaritzats parcialment als seus paisos
d'origen, mentre que els més joves,
ja escolaritzats integrament a les llles
Balears, tendeixen a mostrar-ne un
coneixement més limitat. Aixd confir-
ma el paper central de la transmissio

familiar i comunitaria en el manteni-
ment de les llenglies d'herencia.

5.5.2. Lloc de naixement i origen
familiar

L'origen geografic dels enquestats
i dels seus progenitors també es pot
correlacionar amb la competéncia
linglistica autodeclarada en determi-
nades llengles. Pel que fa al lloc de
naixement, els joves nascuts a les llles
Balears registren els valors més ele-
vats de domini oral i escrit del catala,
mentre que els nascuts a l'estranger
mostren uns nivells de coneixement
substancialment inferiors. Aquesta di-
vergéncia posa de manifest la impor-
tancia de la immersié social i educati-
va en el procés de consolidacié de la
competencia linglistica en la llengua
propia del territori.

En canvi, en relacié amb el caste-
lla, la distribucidé és considerablement
més homogenia. Tant els joves nas-
cuts a les llles Balears com els proce-
dents d'altres comunitats autonomes
de I'Estat espanyol presenten percen-
tatges similars de domini alt —prop
del 90 % en l'expressid oral i del 80 %
en l'escrita. Entre els nascuts a l'estran-
ger aquestes proporcions son lleuge-
rament menors (79,2 % en |'habilitat
oral i 74,4 % en l'escrita), pero les dife-
réncies no sén significatives.

Pel que fa a l'anglés, l'efecte del
lloc de naixement és minim: els joves
nascuts fora de les llles mostren una
preséncia lleugerament superior de
nivells alts de competeéncia, tot i que
la diferéncia no supera els tres punts
percentuals. En canvi, en l'alemany i
I'arab, la relacié amb l'origen estran-
ger és més pronunciada. Els enques-
tats nascuts fora de |'Estat presenten
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els nivells més elevats de domini, fet
que pot atribuir-se, en el cas de l'arab,
a factors d’heréncia lingiistica, i en el
cas de l'alemany, a raons de caracter
laboral o professional.

L'analisi del lloc de naixement dels
progenitors confirma un patrd similar.
Els joves amb els dos progenitors nas-
cuts a les llles Balears sén els qui te-
nen uns nivells més alts de competen-
cia oral i escrita en catala, la qual cosa
fa notar la rellevancia de la transmis-
sié linglistica intergeneracional. En
canvi, en castella el nivell alt de com-
peténcia és gairebé generalitzat -si bé
és una mica més baix entre els joves
amb progenitors nascuts a l'estranger.

Finalment, pel que fa ales llengles
estrangeres, s'observa que els nivells
més alts d'anglés i d'alemany es con-
centren entre els joves amb almenys
un progenitor nascut fora de les llles
o de I'Estat, fet que pot associar-se a
contextos familiars més propensos a
la practica del multilinglisme. D'altra
banda, la competéncia elevada en
arab es vincula de manera clara amb
progenitors d'origen estranger, un re-
sultat coherent amb la seva condicié
de llengua d’heréncia.

5.5.3. Territori de residéncia

El territori de residéncia és un altre
factor que incideix, perd de manera
desigual, en la competéncia lingUisti-
ca dels joves. D'acord amb Cremades
et al. (2024), Menorca és l'illa on es
registren els percentatges més ele-
vats de domini oral i escrit del cata-
la (66,3 % i 54,9 %, respectivament),
mentre que a Eivissa aquests valors
sén sensiblement inferiors (40,4 % i
33,8 %). Aquestes diferéncies poden
atribuir-se tant a la situacié sociolin-

gulistica de cada illa com a factors de-
mografics i a la intensitat dels fluxos
migratoris que hi han tingut lloc.

Pel que fa al castella, el domini és
altament homogeni en el conjunt del
territori. En relacié amb les llengles
estrangeres, en canvi, els percentat-
ges de competencia alta mostren
una distribucié més irregular. Eivissa i
Palma presenten les proporcions més
elevades de domini oral i escrit de
I'anglés, probablement a causa d'una
major exposicié al turisme internacio-
nal. En el cas de I'alemany, els nivells
més alts s'observen a Formentera pel
que fa ala competéncia oral, i a la part
forana de Mallorca en relacié amb l'es-
crita. La competéncia més elevada en
arab es registra a Eivissa, fet que pot
vincular-se a una preséncia més des-
tacada de poblacié d'origen magri-
bi. Amb tot, cal tenir en compte que,
en general, les diferéncies entre illes
sén moderades i, en molts casos, no
superen marges de variacié de pocs
punts percentuals.

5.5.4. Nivell educatiu familiar

Finalment, I'analisi del nivell d'es-
tudis més alt d'algun dels progenitors
confirma l'existéncia d'una relacié
entre capital educatiu i competéncia
lingUistica. Els coneixements elevats
de castella sén generalitzats, inde-
pendentment del nivell educatiu dels
pares. En canvi, el domini alt de cata-
la, anglés i alemany mostra una clara
tendéncia ascendent a mesura que
augmenta el nivell d’estudis dels pro-
genitors.

Les diferéncies més notables s'ob-
serven en el catala i en l'anglés: la dis-
tancia entre els joves amb progenitors
amb estudis primaris i aquells amb
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progenitors amb estudis superiors
pot arribar a setze punts percentuals
en el cas del catala i fins a vint punts
en el cas de l'anglés. En l'alemany, la
diferéncia és més moderada, d'uns
tres punts. En canvi, l'arab s'allunya
d'aquest patré: en aquesta llengua,
la competencia més alta es concentra
entre joves els progenitors dels quals
tenen estudis primaris, fet que reflec-
teix un procés de transmissid linglis-
tica més lligat a I'ambit domestic i co-
munitari que no pas al nivell educatiu
formal.

Tot plegat posa de manifest que el
coneixement linglistic dels joves de
les llles Balears no és homogeni, sind
que respon a una combinacié de fac-
tors socials, educatius i territorials. El
nivell de coneixements de catala dels
joves és, encara avui, considerable,
toti que depén forca de l'origen fami-
liar i del context geografic. En canvi,
els nivells de domini del castella sén
generalitzats i no es vinculen amb cap
de les variables independents. Pel
que fa a les llengiies amb valor instru-
mental, com I'anglés o I'alemany, s'as-
socien més a oportunitats educatives i
laborals, mentre que l'arab exemplifi-
ca el paper de les llenglies d’heréncia
dins d'una societat cada vegada més
diversa.

6. Conclusions i propostes d‘actuacio

Al llarg d'aquest estudi s'ha expli-
cat, com ja s’havia posat de manifest a
Cremades et al. (2024), que, entre els
joves de les llles Balears, conflueixen
dos processos aparentment contra-
dictoris: d'una banda, 'augment del
plurilinglisme inicial —derivat de la
diversificacié de les llengiies prime-
res dels individus—, i de laltra, una

tendéncia progressiva al predomini
social del castella. Les dades indi-
quen que aquesta llengua és la llen-
gua inicial de gairebé la meitat dels
joves, mentre que el catala, sol o com-
binat amb el castella, ho és d'un terc.
Aquest fenomen es deu, en part, als
importants canvis demografics de les
darreres décades: la poblacié es va
més que duplicar entre 1971 i 2022
(de 545.498 a 1.176.659 habitants,
segons |'IBESTAT), i bona part del
creixement va deure’s a l'arribada de
poblacié al-loctona i al-loglota, que el
2015 representava prop del 45 % de
la poblacié total de l'arxipélag (Pradi-
lla, 2019).

El castella, a més, ocupa una posi-
cié clarament majoritaria com a llen-
gua d'Us habitual, situacié que s'ha
accentuat amb el temps. Aquesta he-
gemonia s'explica per la forta tendén-
cia dels catalanoparlants a canviar de
llengua en interaccions quotidianes,
aixi com per la norma social de con-
vergencia cap al castella. Tal com ja
indicaven Cremades i Crespi (2023),
el perfil del catalanoparlant agut —
que manté I'Us exclusiu del catala— és
gairebé inexistent a les llles Balears, i
predominen els perfils hibrids o cas-
tellanoparlants. En conseqléncia, el
castella ha esdevingut la llengua de
relacié no marcada o per defecte en
la majoria d'intercanvis socials.

Els col-lectius de nouvinguts tendei-
xen també a adoptar el castella com
a llengua vehicular, cosa que implica
que, sovint, es mantenen al marge de
I'Gs del catala. Segons I'estudi AULIJO-
VIB (Castell et al., 2023), entre els joves
amb llengues inicials diferents del ca-
tala i del castella, el 72,7 % opten pel
castella en cas de muda linguistica,
mentre que només el 0,9 % ho fan pel
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catala (Amengual et al., 2023). Les cau-
ses d'aquesta situacié sén diverses: ac-
tituds linglistiques poc favorables, di-
ficultats per interactuar amb catalano-
parlants i la percepcié que el catala és
una llengua propia pero no necessaria.
Aquesta percepcié varia segons el per-
fil socioprofessional dels individus, i és
més forta entre els col-lectius que s'es-
tableixen a les llles per motius laborals
basics que entre aquells que hi arriben
per raons professionals qualificades o
residencials.

Entre els factors que expliquen
aquesta realitat destaca, en primer
lloc, el creixement demografic sos-
tingut i la manca d'unes politiques
d'acollida estructurades. Lescola ha
assumit, de manera implicita, la funcié
d'integracié linglistica, amb l'objec-
tiu de garantir el domini equilibrat de
les dues llengles oficials. No obstant
aixo, les dades mostren que aquesta
funcié no s'ha complert plenament,
cosa que es pot veure en el nivell de
coneixements linglistics en les dues
llenglies. A més, en contextos esco-
larment castellanoparlants, el castella
tendeix a consolidar-se com a llengua
predominant, especialment quan la
proporcié  dalumnat catalanopar-
lant inicial és baixa (Amengual et al.,
2023). En conseqiéncia, l'escola no
sempre actua com a agent de norma-
litzacid, siné que pot reforcar la norma
social de convergencia al castella.

Es important, doncs, desenvolupar
politiques educatives i socials que ga-
ranteixin una veritable integracié lin-
glistica. La desigualtat d'accés a les
llenglies genera desigualtats socials
i, en contextos de segregacio escolar,
accentua la fragmentacioé de l'alumnat
(Amengual et al., 2023). Cal impulsar
programes d'acollida linglistica efi-

cagos i en tots els contextos, que in-
cloguin cursos de catala gratuits i en
horari laboral, i alhora promoure acti-
tuds actives d'Gs de la llengua entre
els catalanoparlants inicials per evitar
la convergéncia automatica al castella
(Sanginés, 2021).

Un altre element clau és la percep-
cié social del catala com a llengua de
valor instrumental limitat. Molts ciu-
tadans associen l'aprenentatge de la
llengua exclusivament a requisits ad-
ministratius, i no a un benefici social o
econodomic real.

Tot plegat posa de manifest la ne-
cessitat d'un marc d'actuacié estable i
coordinat, que combini mesures top-
down (institucionals) i bottom-up (de
base social), i que s'acompanyi d'un
sistema d'avaluacié rigords. Qualse-
vol politica linglistica hauria d'inclou-
re tres fases, amb diagnosi prévia, un
seguiment durant la implantacié i una
avaluacio posterior.

En definitiva, la realitat sociolin-
guistica dels joves de les llles Balears
evidencia un plurilinglisme asimetric,
amb una tendéncia consolidada al
predomini del castella i una integra-
cié parcial del catala com a llengua
social. Per revertir aquesta situacio cal
un compromis politic i social sostin-
gut que abordi, de manera simultania,
la dimensié educativa, la d'acollida i
la de percepcié social de la llengua,
amb l'objectiu d'avangar cap a una
societat realment plurilingle i, alhora,
cohesionada.
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Resum

En aquest article s'analitzaran els principals
resultats de la primera Enquesta a la Joventut
de les llles Balears, publicada el 2024 per I'Insti-
tut Balear de la Joventut, la radiografia més ex-
haustiva que s'ha fet al nostre arxipélag sobre
la joventut, comparant-ne les dades amb les
del darrer Informe juventud en Espafia 2024,
que inclou les dades aportades per I'Encuesta
de juventud 2023 estatal, feta en un parametre
temporal homologable al de I'enquesta de les
Balears. Concretament, i sense perdre de vista
els fenomens socials, econdmics i culturals glo-
bals que condicionen també allo que passa a
la nostra comunitat, ens centrarem en l'analisi
de la participacié politica dels i les joves, un
element clau per a larticulacié de qualsevol
societat democratica, que ha de menester, no
tan sols que la seva poblacié voti quan es con-
voquen eleccions, siné que a més s'impliqui en
els diferents ambits de la vida quotidiana per-
qué es pugui parlar d’'una societat cohesionada

i democratica.

Paraules clau: Joves / Participacié social
/ Participacio politica / Democracia /

Ideclogies
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1. Presentacié i claus del tema

En aquest article s'analitzaran els
principals resultats de la primera En-
questa de la joventut de les llles Ba-
lears, publicada el 2024 per I'Institut
Balear de la Joventut (IBJove), la radi-
ografia més exhaustiva que s'ha fet al
nostre arxipélag pel que fa a l'estudi
de la joventut, en qué s’han comparat
les dades amb el darrer Informe juven-
tud en Espafia 2024, publicat el 2025,
que inclou les dades aportades per
I'Encuesta juventud 2023 estatal, feta
en un parametre temporal homolo-
gable al de I'enquesta de les Balears.
Concretament, ens centrarem en l'ana-
lisi de la participacié politica dels i les
joves, un element clau per a l'articula-
cié de qualsevol societat democratica,
que ha de menester, no tan sols que la
seva poblacié voti quan es convoquen
eleccions, sind que a més s'impliqui en
els diferents ambits de la vida quotidi-
ana (Hart, 1992) perque es pugui par-
lar d'una democracia sana.

De fet, allo que motiva les reflexi-
ons que compartirem en les prope-
res pagines sén els inputs que ens
arriben des de contextos diversos,
i especialment en el territori euro-
peu, sobre la manca de confianca
del jovent en les institucions demo-
cratiques, una passa més en l'apatia
politica que gairebé ens ha acompa-
nyat des del tombant del segle i que
malauradament afecta també altres
generacions. Els i les joves de les
Illes Balears, tot i viure a una comuni-
tat politica d'illes i presentar algunes
especifititats, no estan aillats d'una
mirada sociologica d'alld que passa a
la resta del mén, i reprodueixen ten-
dencies, fenomens politics i posicio-
naments que es donen també arreu.

1.1. Tenim un problema amb la par-
ticipacio

Solem donar per descomptat que
el fet de viure en democracia, per si
mateix, garanteix la «renovacié auto-
matica» de ciutadans i ciutadanes de-
mocratics, que passen la seva etapa
inicial en la seva societat de referéncia
en el sistema educatiu. Aixo no tan sols
no és aixi, sind que a més, i en el cas
espanyol, cal tenir en compte que es-
tam davant un sistema democratic re-
lativament jove, en qué el moviment
associatiu i ciutada que en gran mane-
ra va participar activament en la transi-
cié politica a la democracia durant els
anys setanta i els inicis dels vuitanta va
donar pas a una participacié ciutadana
més institucionalitzada i burocratitzada
(Martinez-Palacios, 2021).

La participacié social i politica és,
per un costat, una peca en el desen-
volupament de qualsevol individu
com a membre actiu d'una comunitat
—el que se'n diu ser ciutada o ciuta-
dana- i, per l'altre, de forma indestri-
able, un dels pilars que sostenen el
sistema democratic a escala politica,
si més no en el context de les soci-
etats occidentals. Un dels elements
que dificulta la participacio, sobretot
en un sentit més institucional, és que
els estats moderns no estan preparats
per atendre la creixent diversitat cul-
tural, i amb aixd ens referim, no tan
sols als origens culturals o geografics
de qualsevol persona, sind també a la
cultura mateixa del jovent. Els i les jo-
ves son portadors d'una cultura juve-
nil que tradicionalment sol presentar
contradiccions amb la de les perso-
nes adultes, pero, a més, les instituci-
ons estan pensades des d'una logica
tan adultocentrica com etnoceéntrica.
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Cosa a tenir en compte en una socie-
tat com la de les llles Balears, en qué
el dinamisme demografic fa que, se-
gons el darrer padré (INE, 2025), dues
de cada quatre persones residents
hagin nascut fora de l'arxipélag, una
a la Peninsula i una altra a l'estranger.
Una questié que, obviament, té efec-
tes directes sobre la cohesio social i la
participacid, fins i tot encara que els
mecanismes d'acollida de la immigra-
cié (que deixen molt per desitjar) fos-
sin perfectes.

La participacié social activa impli-
ca un aprenentatge social que es pot
donar a l'escola i a altres espais de so-
cialitzacid, sobretot en l'ambit comu-
nitari (Abril i Aguado, 2022). Aquests
espais, en les darreres dues décades,
han estat colonitzats per I'anomenada
democracia del clic (Zegarra, 2024), i
afecta totes les generacions, perd molt
especialment les dels nadius digitals.
Es tracta d'espais que substitueixen al-
tres espais tradicionals de socialitzacié
i participacié de diferents intensitats, i
que operen amb parametres més ba-
sats en la percepcié més que no en
l'experiéncia. | en que, com el seu nom
indica, és facil confondre I'accié de cli-
car, posar un m'agrada (like) o una cara
enfadada, amb l'accié efectiva, amb
la interaccié real amb altres en espais
reals de la vida quotidiana cada cop
més fragmentats i individualitzats. La
pandémia de la covid va suposar una
discontinuitat important dels espais
de participacid presencial, i allo virtual
esta sotmés a dinamiques que sempre
estan mitjancades per pantalles que
ens poden acostar a la realitat, pero
també allunyar-nos-en.

D’altra banda, no convé oblidar
que les persones joves sén, com les
adultes, producte del seu temps (Gar-

cia-Albacete, 2020). En aquest sentit,
no se'ls pot exigir que actuin ni igual
que les persones adultes, ni com els
joves de la generacié anterior, ni se'ls
pot reclamar la mateixa responsabili-
tat. També, com assenyala la mateixa
autora, s’han de matisar les lectures
sobre una menor implicacié dels i les
joves en els afers de la comunitat de-
duida a partir de la seva escassa par-
ticipacié social o sobretot electoral.
Cal tenir en compte que el jovent esta
immers en un procés d'aprenentatge
i d'adquisicié de rols de les persones
adultes, que, entre d'altres, inclouen
una participacié politica. S'espera, per
tant, que, com més grans tornin, més
s'hi impliquin. Tanmateix, aixd no tan
sols no és una expectativa potser gaire
optimista, sind que en paral-lel la soci-
etat adulta va dilatant l'edat en qué els
joves sén considerats joves (fins als 40
anys, per exemple, en el cas dalguns
programes, com ara d'accés al primer
habitatge a les Balears) en la mesura
en qué no és capag de cobrir les ex-
pectatives materials i vitals del jovent
amb les mateixes condicions que la
generaci6 anterior. Aixo es reflectia, a
la primera Enquesta a la Joventut de
les Illes Balears, en qué les respostes
de les persones entrevistades deixa-
ven entreveure el fracas de |'ascensor
social. Per exemple, val la pena asse-
nyalar que un 33,2 % del jovent de les
Balears declarava viure pitjor o molt
pitjor que els seus progenitors.

Les condicions materials del jovent
i les seves expectatives vitals, que te-
nen a veure amb la dilatacié com dé-
iem d'aquesta transicio a la vida adulta
(amb indicadors clau, com el retard en
l'edat d'emancipacié o el percentatge
del salari que una persona jove ha de
destinar a pagar I'habitatge, o amb
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una precarietat laboral que encara es
percep, també, com una etapa de tran-
sit cap a treballs més estables com els
que varen gaudir les generacions an-
teriors), expliquen en gran manera els
malestars de les noves generacions i
les insuficieéncies d'un sistema politic i
economic que no ha donat les respos-
tes que requerien, i del qual és més
que plausible que es facin enfora, i que
fins i tot en desconfiin.

1.2. D'on prové la baixa participa-
ci6 i la desconfianca en el sistema
politici les institucions?

Des de linici daquest mil-lenni,
les generacions més joves han viscut
diverses crisis economiques encade-
nades (des de la Gran Recessio o crisi
financera i immobiliaria de 2008, pas-
sant per la covid o la hiperinflacié cau-
sada per la guerra d'Ucraina) que han
deixat una petjada material i social.
Un dels efectes d'aquestes crisis, so-
bretot arran de les respostes desple-
gades pels responsables politics, ha
estat la desafeccid. No obstant aixo,
ja fa temps que es compleix allo asse-
nyalat per Benedicto i Moran (2002) fa
més de dues décades en relaciéo amb
aquest augment de la desafeccié po-
litica: descens de la confianca cap a
les institucions politiques i els politics;
increment dels nivells d'alienacié po-
litica; creixement de la volatilitat elec-
toral, que tendeix a desestabilitzar el
sistema de partits establerts, i dismi-
nucié també del grau d'implicacidé
col-lectiva en organitzacions de carac-
ter politic.

De fet, si bé la primera de les cri-
sis indicades va tenir com a resposta,
entre d'altres, 'anomenat 15-M (amb
expressions paral-leles a paisos com

Franca o Tunisia, entre molts d'altres),
en forma de protesta sobretot juvenil,
la manca de respostes contundents a
les demandes d'aquell moviment que
la majoria de la ciutadania veia amb
simpatia s'ha traduit en els darrers
anys en una disminucié de la partici-
pacié electoral, en paral-lel a un in-
crement dels resultats de les opcions
d'extrema dreta (Barragan i Rivas,
2022).

Hi ha diferents teories sobre la
radicalitzacié de les persones joves.
La primera es refereix al malestar
politic esmentat, vinculat a la des-
confianga en les institucions demo-
cratiques i els partits tradicionals; la
segona, com s'ha indicat abans, a la
percepcié de les persones joves so-
bre la situacié socioecondomica (molt
alineada amb el que ja s’ha comentat
sobre la concatenacié de crisis i els
joves autopercebuts com els «perde-
dors» de la globalitzacid); n'hi ha una
tercera, la de la «venjanca cultural»
(Norris i Inglehart, 2019), que afirma
que aquest sentiment de rebuig a
les generacions anteriors atrauria el
vot cap a uns partits radicals que de-
fensen una tradicié perduda i enyo-
ren un passat mitificat o directament
inexistent. Aquest vot radicalitzat
cap a l'extrema dreta esta fortament
masculinitzat, ja que els mascles jo-
ves percebem el feminisme com una
amenaca (Barragan i Rivas, 2022).

En qualsevol cas, també hi ha au-
tors que relacionen aquesta radica-
litzacid amb el cicle de vida, i consi-
deren que el jovent és molt més per-
meable a aquestes tendéncies, més
quan han seguit un procés de socia-
litzacié politica en un ambient d'insa-
tisfaccié i de desconfianca (Bischof i
Wagner, 2019).
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Tot i que el darrer informe de la jo-
ventut d’Espanya (2024) no esmenta
aquest aspecte en concret, 'elevada
abstencié electoral és un altre indi-
cador de la desafeccid, i en el cas de
les persones joves és més elevada
que en el de les persones adultes. Se-
gons l'enquesta de l'Injuve de 2019,
els joves que es varen abstenir a les
eleccions generals de 2019 ho varen
fer perqué cap opcid no els represen-
tava (més del 35 %), s'estimaren més
fer una altra cosa (més del 30 %) com
a forma de protesta pel sistema (més
del 20 %) o per descrédit («el meu vot
no serviria de res», 7 %). Finalment,
també és important tenir en compte
que, a més dels factors esmentats, hi
ha un decalatge important entre el
pes demografic dels joves i la seva
preseéncia als parlaments i les institu-
cions politiques en general. | si tor-
nam al camp de la participacid social,
hi ha un cert rebuig dels i les joves
cap al tokenisme, és a dir, la practica
malauradament estesa de voler que-
dar bé obrint canals de participacio al
jovent per tal de fomentar una imatge
d'inclusid i diversitat i evitar critiques,
perd impedint en la practica que par-
ticipi de manera efectiva en la presa
de decisions (Hart, 1992).

1.3. Hi ha crisi de ciutadania i par-
ticipacié perqueé els vincles socials
estan en crisi

Si entenem la socialitzacid, el fet
d'aprendre a viure en societat, com
la construccié d'una identitat social a
través de la interaccié amb els altres,
hem de tenir molt en compte algunes
questions. La primera és que, encara
que aquest procés es dona al llarg de
tota la vida (és a dir, aprenem a ser

ciutadans i ciutadanes independent-
ment de la nostra edat), és sobretoten
la preadultesa quan aprenem a parti-
cipar en els afers de la societat i les
institucions politiques, quan podem
dir que es produeix la socialitzacié
politica (Niemi i Sobieszek, 1977). La
segona questid és que aquest apre-
nentatge de la ciutadania es produeix
en determinats ambits, com l'escola o
la familia, entre d'altres.

Per tant, en el cas de les persones
joves no podem ignorar els canvisiels
impactes que la globalitzacié o la con-
catenacié de crisis han tingut i tenen
en aquests moments en el seu procés
de socialitzacié politica, i que fan que
aquesta es diferencii clarament de la
que varen experimentar les genera-
cions adultes. Entre d‘altres, aquesta
socialitzacio es caracteritza per un in-
crement notable de la preséncia dels
mitjans de masses i de nous canals de
comunicacié com les xarxes socials
en la construccié social de la realitat
delsiles joves. Els vincles socials, com
bé subratllen Beck, Giddens i Lash
(1997), han quedat molt afectats en
el pas de les societats industrials a les
societats postmodernes en les darre-
res décades, en benefici de la indivi-
dualitzacié dels problemes socials i
I'individualisme cultural (Beck, Gidens
i Lash, 1997). Es aqui en qué podem
situar també una part de la desafec-
cié i la desesperanca d'una generacié
que en poc més d'una década ha en-
llagat diferents crisis, inclosa una pan-
démia mundial el 2020 que ha afeblit
el teixit social col-lectiu més encara
del que ja ho havia fet I'individualisme
i ha suposatfins i tot una disrupcié pel
que fa a la socialitzacié de les perso-
nes joves, especialment en el cas dels
adolescents.
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La participacié dels «nadius digi-
tals» és diferent de la de les genera-
cions adultes perqué també ho és la
manera en qué se socialitzen. Cal tenir
en compte que l'enquesta de I'Injuve
del 2019 ja assenyalava que més del
50 % dels i les joves a Espanya acce-
deixen diariament durant més de tres
hores a internet. Per tant, I'espai virtual
es converteix en un espai de socialit-
zacié més en que els i les joves pas-
sen molta estona i interactuen amb
altres, encara que sigui diferent de la
manera en qué ho podrien fer presen-
cialment. També és l'espai en qué els
i les joves s'informen majoritariament,
segons la mateixa enquesta: el 46 %
ho fa a través de les xarxes socials, se-
guides de la televisio.

Més enlla dels canvis que també
s'han produit en els darrers anys a les
families, i que presenten elements de
discontinuitat en relacié amb el que
representava aquest ambit de socia-
litzacié en generacions anteriors, cal
assenyalar la correlacié que hi ha en-
tre créixer en el si d'una familia amb
interés per la politica que no en una
que no n'hi tingui, o la importancia
d'aspectes tan aparentment banals
com discutir sobre politica a casa o la
participacié mateixa dels progenitors
en organitzacions socials o politiques
(Garcia-Albacete, 2020). Tres quarts
del mateix passa amb el nivell d'estu-
dis tant dels joves com dels seus pro-
genitors: com menys nivell d'estudis
dels joves i/o dels seus progenitors,
menys participacid. En el cas de l'es-
cola, l'altre gran espai de socialitza-
cid, s'apunta a la importancia d'haver
comptat amb un clima obert a l'aula,
en el sentit que l'alumnat hi hagi po-
gut discutir temes socials i politics,
proposar temes o continguts a classe i

expressar opinions que s'hagin tingut
en compte (Garcia-Albacete, 2020).

Llavors, si I'exercici de la ciutadania
sapren, la qlestio és: tenen els i les
joves els recursos per poder ser ciuta-
dans i ciutadanes actius? Aix0, en ter-
mes bourdieans, afecta no tan sols el
jovent des d'una perspectiva material,
de capital economic, atesos els ele-
vats indexs d'exclusid social als quals
s'enfronten i que tenen una clara cor-
relacié amb la baixa participacid, sin
també el capital social (al cap i alafi,
la xarxa de relacions, cada cop més
dificil de construir en una societat en
procés de fragmentacio) i el capital
cultural (I'educacid, un terreny en el
qual som una de les comunitats amb
major taxa d'abandonament i menor
accés als estudis superiors).

|, malgrattot, no podem menystenir
que els i les joves han estat protago-
nistes d'algunes de les mobilitzacions
socials més importants de la darrera
decada tant a Espanya com a les llles
Balears: el 15-M el 2011, la gran mani-
festacid educativa de 2013, les mobi-
litzacions feministes cada vegada més
importants d'enca de la primera vaga
mundial feminista el 2018 o les mobi-
litzacions contra el genocidi a Gaza en
els darrers dos anys. Tot aixo i a més
formes d'organitzacié i de mobilitza-
cié ecologista sorgides en els darrers
anys, com el moviment internacional
Joves pel Clima (Tenenbaum, 2022),
que també té preséncia a les llles Ba-
lears a través de Fridays for Future i
que fins i tot ha atret persones adultes
que posteriorment han creat el grup
Docents pel Futur, entre d'altres.

Tot el marc teoric anterior travessa
les dades que exposarem en les pa-
gines segtlients, en qué compararem,
en els casos en qué sigui possible, els
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resultats de la primera Enquesta a la
Joventut de les llles Balears, publica-
da el 2024 (d'ara endavant, Enquesta
2024) amb el darrer Informe juventud
en Espanya 2024 (d'ara endavant, In-
juve 2024), publicat el 2025.

2. La participacio social de la joven-
tut de les Balears en xifres

Pel que fa a la participacié social
dels joves i les joves de les Balears,
I'Enquesta 2024 demanava sobre la
seva participacio en la societat a tra-
vés d'organitzacions socials de dife-
rent naturalesa, des de I'educacié en
el lleure fins a ONG, partits politics,
sindicats o associacions de tota mena.
El resultat més rellevant va ser que el
72,7 % dels joves i les joves afirmen
que no participen en cap mena de
grup social organitzat, amb una di-
feréncia significativa de menys parti-
cipacié en funcié del génere (menys
participacié de les dones joves) i
l'edat (menys participacié del grup
d'edat 15-19 anys). Per tant, parlam
de xifres de participacié a través del
teixit social relativament baixes, en
qué només destaquen valors com la
implicacié en clubs esportius (6,1 %
dels joves), grups o entitats culturals
i d'oci (4,5 %) o ONG (3,4 %). Eivissa
presenta valors més baixos de no par-
ticipacié que la mitjana (75,6 %), aixi
com Palma (73,1 %).

Una de les qliestions que dificulta la
comparacié amb l'Injuve 2024 és que
no distingeix entre participacié social
i politica, i inclou totes les qlestions,
com ara l'acte de votar, com a part del
repertori de possibilitats de participa-
cid; fins i tot inclou aquesta com la for-
ma més estesa de participacié. Obvia-
ment, parlam d'un acte puntual, i alld

que ens interessa és valorar la intensi-
tat i la continuitat de la participacio en
tant que procés social i d'aprenentat-
ge de la ciutadania. En aquest sentit, si
que I'Enquesta 2024 demanava sobre
accions de participacié politica de cai-
re individual. En aquest cas, si podem
comparar alguns valors en relacié amb
I'lnjuve 2024: per exemple, a les Bale-
ars l'accié amb més éxit és la de signar
per alguna causa (26,3 % dels joves),
que en el cas estatal és la quarta opcid
(37 %), per darrere de votar o participar
en una vaga o en una manifestacio. Els
i les joves de les llles també compartei-
Xen en xarxes o missatgeria continguts
reivindicatius (20,8 %), en una propor-
cié similar a la que es manifesta a I'ln-
juve 2024 (20,5 %). Participar en mani-
festacions (10,4 %) és un tipus d'accié
molt més freqlient que participar en
reunions o actes (3,6 %). Tot i que en
aquest cas no podem comparar els re-
sultats amb els de I'Injuve 2024, si que
podem afirmar que aquests valors es
corresponen amb els que s’han expo-
sat abans sobre la baixa participacié a
través d'organitzacions, que requerei-
xen actes formals com lassisténcia a
reunions periodiques.

En el context europeu, l'eurobaro-
metre Youth and Democracy 2024, de
qual també es fa resso I'lnjuve 2024,
mostra que els joves espanyols d'entre
15 30 anys presenten valors de parti-
cipacid relacionats amb el canvi social
lleugerament superiors als de la mitja-
na de paisos de la Unié Europea.

2.1. La confianca del jovent de les
Balears en el sistema politic

Com s'ha assenyalat abans, els bai-
xos indexs de confianca en el sistema
politic democratic sén un element de
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preocupacié a diferents escales, de la
local a l'europea, passant per l'estatal.

En aquest sentit, 'Enquesta 2024
demanava directament a les persones
joves sobre el seu grau d'interes per la
politica i el grau de satisfaccié amb el
sistema politic vigent, és a dir, amb la
democracia espanyola. Aqui, I'interes
per la politica és molt escas si sumam
aquells que manifesten poc intereés
(40,3 %) i gens (27,9 %), amb més del
70 % de les respostes. Els joves de les
llles Balears, per tant, manifesten tan
poc interés en la politica com en la
participacié social a través d'organit-
zacions. En clau de génere, el distan-
ciament de la politica és més intens
entre les dones (sumarien el 71,4 %
de desinterés, davant el 65,1 % dels
homes), aixi com ho és també entre la
poblacié de menys edat (73 % de la
franja de 15-19 anys).

En clau estatal, a partir de dades
del CIS sobre els joves d'entre 18 i 30
anys, 'Injuve 2024 situa l'interés dels
joves per la politica en valors de poc
més del 40 % pel que fa a les respos-
tes que indiquen que els interessa
molt o bastant, i més del 50 % pel que
fa a les respostes que indiquen que
els interessa poc o gens. Per tant, el
distanciament dels i les joves de les
llles Balears en relacié amb la politi-
ca presentaria, en general, valors més
elevats que els de la resta de I'Estat.

Amb referéncia a la mateixa qies-
tio, I'Injuve 2024 demana pel grau
d'identificacié dels joves amb les fra-
ses «Els politics no es preocupen gaire
del que pensa la gent com jo» i «Sigui
qui sigui que és al poder, sempre mira
pels seus interessos personals», que
reflectirien aquesta desconfianca cap
als representants politics. En ambdds
casos, els nivells d'identificacié pugen

fins al 80 %, quan el 2011 —que va ser,
com déiem abans, un moment d'im-
pugnacié del sistema, amb el 15-M
ocupant els carrers i les places de
moltes ciutats espanyoles— només era
el 60 %.

Curiosament, aquesta desconfian-
¢a contrasta amb el nivell de suport a
la democracia, atés que I'Injuve també
demanava el grau d'identificacié amb
diferents senténcies, entre les quals
hi havia «La democracia és preferible
a qualsevol altra forma de governy,
que comptaria també amb valors de
coincidencia del 80 %, iguals o fins i
tot superiors als d'anys anteriors. Per
contra, els nivells d'identificacié amb
la frase «En algunes circumstancies un
govern autoritari pot ser preferible a
un democratic» no supera el 10 % de
les respostes que s'hi identifiquen.

En el cas del jovent de les Balears,
I'Enquesta 2024 recull la valoracié so-
bre el funcionament del sistema de-
mocratic a Espanya. En aquest cas,
els qui pensen que no funciona gaire
bé (29,5 %), que funciona malament
(15,3 %) o que funciona molt mala-
ment (16,7 %) sumen el 61,7 %. Per
contra, el percentatge dels qui consi-
deren que funciona molt bé es redueix
aun 1,7 %, amb un 13,8 % que creu
que funciona raonablement bé. Per la
seva banda, I'Injuve 2024 deixa el grau
de satisfaccié dels joves amb la forma
en qué funciona el sistema democratic
espanyol en valors del 4,74 sobre 10,
és a dir, que tampoc no s'aprova.

Si interpretam aquests resultats en
clau de confianga en el sistema politi-
coinstitucional, podem afirmar que
els i les joves de les llles Balears se-
gueixen la mateixa tendéncia que els
de la resta de I'Estat, o fins i tot que
el jovent d'ambit europeu, ja que el
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grau de satisfaccié el 2020 en relacié
amb el funcionament de la democra-
cia se situava en valors intermedis (en
una escala 1-10) de 5,30 en el cas dels
joves i 5,24 en el cas de les persones
adultes. No obstant aix0, aquests va-
lors en el cas d'Espanya baixen a 4,33
i 4,74, en gran manera per l'impacte
que les crisis successives, i especi-
alment la crisi economica de 2008-
2012, va tenir als paisos del sud d'Eu-
ropa i entre la poblacié juvenil, que ha
vist com empitjoraven les seves con-
dicions materials. Perd també entre la
poblacié adulta, que expressa valors
d'insatisfaccié amb el sistema igual-
ment elevats.

Tot i que no podem comparar
aquest parametre amb el que pensen
els joves de les Balears, I'Injuve 2024
també demana per la confiancga en les
diferents institucions del sistema. En
aquest cas, aproven per ordre de pre-
feréncia (pero en el millor dels casos,
amb valors del 6,06 sobre 10): la poli-
cia, la Unié Europea, Nacions Unides,
les ONG, els tribunals de justicia, els
sindicats, les administracions publi-
ques i les organitzacions empresari-
als. Per contra, suspenen la Corona, el
Congrés dels Diputats, els partits po-
litics i els politics, amb valors entre el
4,23 el 3,3.

2.2. L'autoubicaci6 ideologica i el vot

La posicié ideologica sol ser el pa-
rametre de referencia per tal de valo-
rar estructuralment la definicié politi-
ca d'una societat. Historicament, els
diferents sondejos del CIS han situat
la poblacié espanyola en posicions
moderades d'esquerra, que coincidi-
rien amb els resultats electorals de les
diferents convocatories.

Aixd mateix reflecteix I'Enquesta
2024, que situa el jovent de les llles
Balears en valors del 4,6 en una escala
d'1 a 10, en qué 1 és el valor més a
l'esquerra i 10 més a la dreta. Allo in-
teressant és que quan se'ls demana la
ubicacié dels seus propis progenitors,
les respostes situen els dos progeni-
tors en posicions més conservadores,
del 5,1 al 5,3. Dit d'una altra manera,
els joves illencs se situen més a l'es-
querra que alla on ubiquen els seus
pares, tot i que, com sol succeir amb
aquesta mena de sondejos, predo-
minen els valors centrals, amb poca
gent que se situi als extrems (1 i 10).
Aixi, el gruix del jovent, com la pobla-
cié adulta, s'autoubica en els valors
propers a 5.

En el cas de I'lnjuve 2024, s'asse-
nyala que el darrer sondeig fet és el
que presenta una mitjana més escora-
da cap a la dreta. Les posicions del 7
al 10 agrupen gairebé una quarta part
de la mostra, quan el 2020 aquest ma-
teix espai politic no superava el 12 %.
No obstant aix0, els valors mitjans es
continuen ubicant lleugerament cap
a l'esquerra (4,96 sobre 10), pero sén
inferiors als del 2020 (quan l'autoubi-
cacié es situava en el 4,33). Per tant,
podem dir que els i les joves de les
llles Balears s'autoubiquen en posici-
ons ideologiques homologables als
de la resta de I'Estat, i lleugerament
decantades cap a l'esquerra.

En clau de génere, el que passa a
les Balears també és equiparable al
que passa a la resta de I'Estat pel que
fa a l'autoubicacié més a l'esquerra
per part de les dones joves. Les do-
nes s'autoubiquen en el 4,2, davant
el 5,0 dels homes, i aix0 és gairebé
un punt de diferéncia, encara que
no sortim dels valors centrals. Pero
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ens permet afirmar, com després es
confirmara amb l'expressié del sentit
del vot, que les dones se situen molt
més a l'esquerra que els homes joves,
0 que aquests se situen cada vegada
més a la dreta. De fet, en I'ambit esta-
tal, I'lnjuve 2024 situa les dones en el
4,77 i els homes en el 5,13. Estam da-
vant un fenomen nou que es relaciona
tant amb els avancos aconseguits per
la darrera onada del feminisme, com
per la reaccié conservadora (i, fins a
cert punt, misdgina) davant aquesta
onada. Es tracta, tanmateix, d'un fe-
nomen que s'esta comengant a estu-
diar: el del distanciament ideologic i
de valors creixent entre les dones i els
homes joves.

A banda d'aixd, un element inte-
ressant és que, en el cas de les Bale-
ars, 'Enquesta 2024 va constatar una
certa contradiccié entre aquesta au-
toubicacié ideologica i les respostes a
diferents preguntes que volien captar
I'opinié del jove en relacié amb temes
que desperten una certa controvér-
sia social, com ara el posicionament
sobre la legalitzacié del cannabis, la
regulacié de la prostitucié i la rebaixa
de l'edat legal per votar als 16 anys.
Pel que fa a la primera qlestio, enca-
ra que, segons l'opinid publica, pugui
predominar una representacié social
dels joves associada al consum de
substancies il-legals en l'oci, els jove
s'autoubiquen en posicions molt pru-
dents, del 4,6 (en una escalad’'1 a 10,
en qué 10 expressaria un acord total
amb la proposta de legalitzar el con-
sum de cannabis).

Amb referéncia a la regulacié de la
prostitucid, les posicions també se si-
tuen en un rang intermedi del 4,4, tot
i que amb diferéncies entre les dones
(4,1)iels homes (4,7), que es mostren

més favorables a la regulacié, sense
que en cap cas s‘arribi ni tan sols al
5. Un posicionament que novament
contrasta amb la normalitzacié de la
cultura de la pornografia i, en certa
manera, del sexe de pagament (Mar-
tin, 2021).

Finalment, també resulta contra-
dictori que, quan es demana a la po-
blacié jove si estarien dacord amb el
fet de rebaixar I'edat de vot (és a dir
que més joves puguin votar abans de
l'edat actual vigent), els valors de les
respostes es redueixin, novament en
una escala 1-10, a 2,9, i que fins i tot
en el cas dels joves entre 151 19 anys
es quedi en 3,2. Podriem concloure,
en els tres casos, que si bé la societat
adulta situaria aquestes tres qliestions
en un determinat ambit ideologic, i
concretament a l'esquerra, aixd no
passa en el cas dels joves, que sepa-
ren aquestes qlestions del debat ide-
ologic. O vist d'una altra forma, també
es podria afirmar que, si bé el jovent
de les llles sautoubica en posicions
ideologiques de centreesquerra, té
posicionaments de centredreta da-
vant determinades questions de de-
bat social.

La darrera qliestié que analitzarem
ara és el sentit del vot dels joves a
les llles Balears a partir dels resultats
de I'Enquesta 2024. En primer lloc,
cal destacar que, quan se'ls demana
pel recordatori de vot de 2019 (en
el cas que les persones enquestades
tinguessin la possibilitat de votar),
els resultats reflecteixen novament el
desinterés per la politica d'una part
significativa del jovent, amb només
un 34,7 % de joves que varen exercir
el seu dret a vot. Del total, només un
17,6 % no tenia l'edat legal per fer-ho,
pero un 11,4 % va decidir obertament
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no votar, i un significatiu 12,3 % no va
poder votar perqué no tenia la nacio-
nalitat espanyola, encara que es tracti
en molts casos de joves nascuts i cri-
ats a les Illes Balears. De fet, només un
9,4 % dels joves illencs nascuts a ter-
cers paisos varen poder votar el 2019.
Aixo, dbviament, mostra una mancan-
ca important del sistema democratic
pel que fa a la representacié diversa
del jovent que és directament exclos
per la seva situacié administrativa o la
seva nacionalitat.

Quant al sentit del vot expressat (a
partir dels partits amb representacié
al Parlament autonomic en el moment
de fer I'enquesta), el bloc d'esquerres
(per aquest ordre i d'acord amb els
resultats d'intencié de vot, PSIB, MES
per Mallorca, Unides Podem i MES
per Menorca) sumaria el 15,8 % de
suports, davant el 12,4 % de la suma
dels partits de caire conservador (per
aquest ordre, VOX, PP, Ciutadans i El
Pi). Sicomparam aixo amb els resultats
de les eleccions autonomiques del 28
de maig de 2023, les dades no qua-
dren, ates que el bloc conservador va
concentrar el 55 % dels vots emesos,
davant el 40 % del bloc d'esquerres.
Per tant, i aixd no és nou en els son-
dejos de caire electoral, la intencié de
vot declarada no té per qué coincidir
amb allo que finalment s'expressa a
les urnes, més enlla dels factors expli-
catius de tipus circumstancial.

Pel que a la lectura més detallada
dels resultats de I'Enquesta 2024, s'ha
de destacar que el vot del jovent és
un vot molt més polaritzat que el de
les persones adultes de les Balears,
amb una opcié d'extrema dreta com
VOX amb el mateix nivell d'intencid
de vot que el Partit Socialista. Aqui,
novament, hi ha fortes divergéncies

entre les opcions de vot de les dones
(que expressen la seva opcid per dife-
rents partits d'esquerra de forma ma-
joritaria) i els homes joves (cas en el
qual el millor resultat seria per al bloc
de centredreta, i amb VOX com a pri-
mera opcid tant en les franges d'edat
més baixa, de 15-19 anys, com en la
més alta, de 30-34). Es a dir que els
resultats electorals serien molt distints
(i cada vegada més) si només votassin
els homes o les dones.

Obviament, la complexitat social i
territorial de l'arxipélag faria matisar
aquestes dades fins i tot illa per illa.
Per exemple, en el cas de Mallorca, el
Partit Socialista seria la primera opcid
a Palma seguida de VOX, i, en canvi,
a la part Forana ho seria MES per Ma-
llorca seguida de VOX. A Menorca,
MES per Menorca seguida del PP, a
Eivissa el PP seguit del PSIB, i a For-
mentera VOX seguit de Gent per For-
mentera.

2.3. Altres aspectes d'interés

L'Enquesta 2024 recull altres da-
des que permeten entendre millor la
realitat dels joves de les llles Balears i
que tampoc no sén comparables amb
les dades estatals de I'Injuve 2024.
Val la pena destacar la qliestié de les
creences religioses del jovent. Moltes
vegades ens topam amb explicacions
simplistes que ho redueixen tot, en
general, al nombre de persones cre-
ients entre la joventut.

En el cas de les Balears aixo és
aixi en gran manera (un 28,7 % dels
joves es declaren ateus, i un 19,2 %,
agnostics), pero l'espiritualitat encara
és present entre la poblacié jove amb
diferents expressions. Una poblacié
jove que també és cada cop més di-
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versa també pel que fa a les creences
religioses: si bé un 62,3 % dels qui es
declaren creients es consideren cato-
lics, la poblacié jove musulmana s'ele-
vaal 19,4 %.

3. Conclusions i propostes

Per tal de fugir de conclusions o re-
flexions novament adultocentriques,
I'Enquesta 2024 va demanar als joves
de les Balears sobre diferents mesures
per tal d'incrementar la participacid
juvenil. Aqui la jerarquia dels resultats
obtinguts situaria les mesures relati-
ves a la planificacié de les politiques
de joventut en primer lloc, seguida de
la demanda de més suport als joves i
les entitats juvenils en general, i la cre-
acié d'espais participatius a les xarxes
socials.

D'alguna forma, sén respostes que
reconcilien el jovent amb la participa-
cié social i politica, atés que, al cap i a
la fi, hi ha un reconeixement de la po-
litica (que ha de ser planificada i par-
ticipada) com a eina de millora de les
condicions de vida de les persones
joves. Parlam de propostes que es po-
den situar en tres grans linies d'accid,
que detallam a continuacié:

* Propostes orientades a promou-
re la ciutadania activa entre el
jovent: Si, com hem explicat, la
participacié no és un fenomen na-
tural, siné que s'aprén, és obvi que
s'han de potenciar els espais edu-
catius tant formals com informals
per tal que aquest aprenentatge
sigui possible. Aquests espais, en
aquests moments de postcapitalis-
me, estan sent substituits per la cul-
tura imposada pels influenciadors
(influencers) de torn, que reforcen

una visié individualista de la vida,
la qual alhora aprofundeix en la
dissolucié dels vincles socials ne-
cessaris per a la vida en comunitat.
Les institucions han d‘activar i han
de reforgar de forma conscient els
espais socials en diferents ambits,
alla on els joves poden aprendre
a ser ciutadans i ciutadanes actius.
Fins i tot problemes que no soén
just clinics, sind socials, com la salut
mental, que afecten cada vegada
més joves, poden ser abordats des
d'aquest enfocament de reforgar
vincles (Abril, 2024).

Propostes de promocié de la par-
ticipacié social i politica del jo-
vent: Aqui es tracta de superar el
tokenisme, és a dir, aquesta idea de
crear espais de participacié simbo-
lica pero no efectiva, i fer que els i
les joves estiguin presents en el dis-
seny i l'execucié de les politiques
que els afecten. Aixo ho podriem
aplicar a gliestions de maxima ur-
geéncia, com l'accés a I'habitatge a
les Balears, un element que, més
enlla de les implicacions ja cone-
gudes (impossibilitat de comprar o
llogar un habitatge, retard en l'edat
d'emancipacié, més precaritzacio
del jovent), suposa incrementar els
malestars que, com s'ha vist, expli-
quen el distanciament dels joves
de la politica i la perdua de confi-
anca en la democracia. S'ha de fer
politica per als joves, pero ha de
ser amb els joves, i aix0 s'ha de fer
evident en el funcionament de les
institucions i la presa de decisions
sobre les politiques que afecta el
jovent.

Propostes per tal que la diversitat
del jovent estigui representada en
les institucions socials i politiques:



Amb les dades sobre les creences
religioses o l'exclusié del vot, hem
indicat una de les claus de volta. En
una societat com la illenca, en qué
dues de cada quatre persones han
nascut fora de les Balears,, i prop
d'un 30 % ha nascut a l'estranger,
per a quins joves es fa politica? A
quins joves representa la politica,
ja prou distanciada del jovent? | les
entitats de la societat civil, reflectei-
xen aquesta pluralitat i diversitat cul-
tural del jovent? Com bé assenyala
Nancy Fraser (2000), les politiques
de redistribucid, si bé sén més que
necessaries en un context en qué
els joves es perceben ells mateixos
en pitjors condicions materials que
els seus progenitors, no sén sufici-
ents si no van acompanyades del
reconeixement dels joves en la seva
diversitat. | aixo implica repensar la
politica, les institucions i les formes
de participar, si vertaderament cre-
iem —i la majoria dels joves ho fan,
encara— en la democracia com el
sistema Optim de gestié de la soci-
etat, pero sempre millorable.
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Resum

L'adolescencia és una etapa clau per al
desenvolupament de la salut fisica i mental. El
fet de disposar de dades per a les llles Balears,
com I'Enquesta a la joventut de les llles Balears
i el Health Behaviour in School-aged Children
ens permet constatar que la salut de les perso-
nes adolescents esta profundament condicio-
nada pels anomenats determinants socials de
la salut.

Els resultats indiquen que la poblacié
adolescent que té menys capacitat adquisiti-
va familiar presenta una pitjor percepcié de la
seva salut, més malestar emocional, uns habits
menys saludables, una prevalenca més elevada
de sobrepés i d'obesitat i una major exposicié a
conductes de risc. | respecte del sexe, les ado-
lescents manifesten més malestar emocional,
menys practica d'activitat fisica i pitjor accepta-
cié del propi cos.

Aquests resultats evidencien la importancia
de treballar la salut de la poblacié adolescent
des d'una perspectiva d'equitat i amb una es-
tratégia intersectorial, per comprendre i reduir
la vulnerabilitat del jovent en situacions més
desfavorides.

Paraules clau: Adolescéncia / Salut /
Determinants socials de la salut
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1. Introduccié

L'adolescéncia és la fase de la vida
que va de la infantesa a I'edat adulta,
o siguidels 10 als 19 anys. Representa
una etapa singular del desenvolupa-
ment huma i un moment important
per assentar les bases de la bona sa-
lut (Organitzacié Mundial de la Salut).
I, precisament per aixo, I'adolescéncia
és una etapa vulnerable per a la salut,
perd també una oportunitat per aju-
dar a afrontar els riscs i les vulnerabili-
tats, oferir alternatives, i contribuir aixi
al desenvolupament de les potencia-
litats (Borras, 2014).

La salut no depén només de fac-
tors individuals, siné que també esta
influida per I'entorn economic, social,
cultural i politic, és a dir, pels anome-
nats determinants socials de la salut
(Dahlgren i Whitehead, 2010). Per
tant, també en el cas del jovent, la si-
tuacio familiar, les condicions de I'ha-
bitatge, les caracteristiques del barri
i de l'escola, i les oportunitats que
aquests entorns ofereixen, aixi com la
xarxa d'amistats, influeixen en la seva
saluti en el seu benestar.

Lany 2022, I'Institut Balear de la
Joventut (IBJOVE) va impulsar I'En-
questa a la Joventut de les llles Balears
amb una mostra de 2.356 joves d'en-
tre 15 i 34 anys (Mas, coord., 2024).
Del capitol sobre salut, se'n desprén
que la salut mental de les persones
joves de les llles Balears requereix
més atencid, i no tan sols per part de
les institucions sanitaries, ja que s'ha
demostrat que aquesta esta influida
també per altres aspectes, com, per
exemple, l'accés a I'habitatge.

D’altra banda, l'estudi internacio-
nal Health Behaviour in School-aged
Children es va iniciar I'any 1982 per

iniciativa de Finlandia, Anglaterra i
Noruega, amb l'objectiu de conéixer
els habits de vida relacionats amb la
salut de la poblacié adolescent es-
colaritzada. Es fa cada 4 anys, la qual
cosa permet conéixer les tendencies
respecte als estils de vida de les per-
sones adolescents a cada pais i com-
parar-les. A la darrera edicié de 2022,
hi han participat 44 paisos d'Europa,
Asia Central i Canada; Espanya s'hi va
sumar l'any 1986. D'aquest estudi, dis-
posam de dades representatives de
les Illes Balears.

Ens proposam utilitzar les dades
d'aquests dos estudis per explorar la
salut de la poblacié adolescent de les
llles Balears per tal de fer propostes a
les institucions per millorar-la.

2. Objectiu

Explorar la salut i el benestar de la
poblacié adolescent de les Illes Bale-
ars des de la perspectiva dels deter-
minants socials de la salut.

3. Métode

Per dur a terme l'analisi, s"han utilit-
zat dues fonts d'informacié:

* La primera Enquesta a la joventut
de les llles Balears (EJIB), en qué
han participat 506 adolescents
d’entre 15 i 19 anys, que repre-
senten el 22,1 % del total de la
mostra.

e Ladarrera edicié (2022) de l'estudi
Health Behaviour in School-aged
Children (HBSC), en qué han par-
ticipat 1.888 adolescents escola-
ritzats de llles Balears d'entre 11 i
18 anys.
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De I'EJIB, els resultats obtinguts
s’han comparat entre sexes, i de
I'HBSC, s'han comparat els resultats
obtinguts a les Illes Balears en funcié
de dues variables: capacitat adquisiti-
va familiar i titularitat del centre edu-
catiu.

La capacitat adquisitiva familiar és
un indicador compost de diferents
variables de la llar (dormitori propi,
rentavaixelles, nombre d'ordinadors,
nombre de banys, quantitat de llibres)
i econdomiques (cotxe propi, nombre
de vegades que han sortit d’Espanya
de vacances en familia I'any anterior),
i es categoritza com a baixa, mitjana o
alta. La titularitat del centre educatiu
es categoritza com a public i concer-
tat o privat.

4. Resultats

Salut fisica i benestar emocional

Les al-lotes adolescents tenen una
pitjor percepcid de la seva salut que no
elsal-lots, ja que només el 62 % manifes-
ta tenir bona o molt bona salut, mentre
en el cas dels adolescents la xifra arriba
al 75 % (grafic 1). El mateix s'observa en
relacié amb el malestar emocional que
expressen tenir una de cada dues ado-
lescents (53 %), perd només un de cada
tres adolescents (35,4 %) (grafic 2).

La poblacié adolescent amb una
capacitat adquisitiva més baixa percep
la seva propia salut com a regular o
dolenta en un percentatge superior a
la resta, a la vegada que també expres-
sa més malestar emocional (taula 1).

Grafic 1: Percepcié de la salut entre la poblacié adolescent de les llles Balears per sexe (%)
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o = 30 b BN
Bona o molt bona Regular Dolenta o molt dolenta Desconegut
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Grafic 2: Malestar emocional entre la poblacié adolescent de les llles Balears per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).
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Taula 1. Percepci6 de la salut entre la poblacié adolescent de les llles Balears per titularitat de cen-

tre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)

Titularitat del centre

Capacitat adquisitiva familiar

Puablic Privat/CC Baixa Mitjana Alta
Dolenta 3,2 2,0 4,8 2,9 1,5
Regular 16,4 15,2 25,5 13,7 10,7
Bona 54,3 53,5 52,4 54,1 53,2
Molt bona 26,2 29,2 17,4 29,3 34,6

Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).

Grafic 3: Freqiiéncia d'activitat fisica entre la poblacié adolescent de les llles Balears per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Activitat fisica

Només un de cada quatre adoles-
cents (27 %) fa activitat fisica diaria-
ment, freqlieéncia que recomana |'Or-
ganitzacié Mundial de la Salut. Aques-
ta xifra és molt inferior entre les al-lo-
tes, ja que, mentre un 40 % dels al-lots
adolescents fa activitat fisica diaria,
només en fa un 12 % de les al-lotes.

Com es pot observar en el grafic
4, en la practica diaria d'activitat fisica
fora de I'horari escolar entre la pobla-
cié adolescent d'entre 11 i 18 anys hi
ha també diferéncies significatives en
relaci6 amb la capacitat adquisitiva
familiar. La poblacié adolescent amb
una capacitat adquisitiva baixa decla-

ra una practica inferior, mentre que no
s'observen diferencies entre la pobla-
cié adolescent de capacitat adquisiti-
va mitjana i alta, ni entre l'alumnat de
centres educatius publics i els concer-
tats o privats.

Alimentacio

Només la meitat de la poblacié
adolescent berena cada dia entre
setmana (51 %), i tres de cada qua-
tre (76 %) ho fa el cap de setmana.
Un de cada tres adolescents (33 %)
menja fruita cada dia, mentre que
només un de cada quatre (26 %)
menja verdura diariament. El con-
sum diari de dolcos esta en el 10 %,
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el 9 % consumeix begudes ensucra-
des i el 3 % begudes energétiques.
S'observen algunes diferéncies per
génere, ja que, mentre les al-lo-
tes adolescents berenen cada dia
menys i mengen més dolcos, els al-
lots mengen menys verdura i prenen
més begudes ensucrades.

Els habits alimentaris sén clara-
ment pitjors entre la poblacié de
capacitat adquisitiva baixa, tot i que
la freqléncia de consum de fruita, de
refrescs o begudes ensucrades i de
begudes energétiques és pitjor entre
I'alumnat adolescent de centres pri-
vats i concertats.

Grafic 4: Percentatge de poblacié adolescent de les llles Balears que fa activitat fisica diaria per
titularitat del centre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)
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Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).

Taula 2. Freqiiéncia de consum i habits d‘alimentacié de la poblacié adolescent de les llles Balears

per titularitat de centre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)

Titularitat del Capacitat adquisitiva

centre familiar
Pablic Privat/CC Baixa Mitjana Alta
Berenen cada dia (entre setmana) 50,1 53,8 44,9 53,3 57,8
Berenen cada dia (cap de setmana) 77,5 74,4 71,4 77.8 80,3
Mengen fruita diariament (entre setmana) 35,7 28,5 25,7 30,5 40,8
Mengen verdura diariament (entre setmana) 25,4 28,0 24,9 25,1 32,3
Mengen dolgos diariament (entre setmana) 10,8 8,9 11,4 9,0 11,1
gic;?isaL:‘:r;i:en begudes energetiques 28 43 3,9 2.8 3,7
Consumeixen refrescs diariament 8,5 10,2 12,1 8,1 7.2

Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).

Imatge corporal i control de pes

El 46 % de les al-lotes adolescents
de les llles Balears no accepta el seu
cos o diu que hi ha parts del seu cos
que no li agraden, mentre que entre

els al-lots aquest percentatge no arri-
ba a la meitat (20 %).

En relacié amb aquesttema, el 8 %
de les al-lotes adolescents i el 5 %
dels al-lots fan dieta, tot i que la xifra
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de poblacié adolescent que no ha
contestat aquesta pregunta és eleva-
da (13 %).

Tot i tenir una pitjor percepcié del
seu cos i fer més dieta, el percentat-
ge dal-lotes adolescents que tenen
excés de pes (sobrepés + obesitat) és
inferior al dels al-lots (el 17 % enfront

del 22 %). També hi ha un gradient so-
cioeconomic en la prevalenca d'excés
de pes entre la poblacié adolescent.
Aixi, el percentatge de sobrepés i
obesitat entre la poblacié adolescent
de capacitat adquisitiva baixa repre-
senta més del doble que el de la po-
blacié de capacitat adquisitiva alta.

Grafic 5: Acceptacié del propi cos entre la poblacié adolescent de les llles Balears per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Grafic 6: Poblacié adolescent de les llles Balears que fa dieta, per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Taula 3. index de massa corporal (IMC) entre la poblacié adolescent de les llles Balears per titulari-
tat de centre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)

Titularitat del centre Capacitat adquisitiva familiar

Public Privat/CC Baixa Mitjana Alta
Pes insuficient 10,4 13,5 8,3 10,9 13,1
Normopés 69,0 67,8 66,5 65,8 74,7
Sobrepeés i obesitat 20,6 18,8 25,2 23,4 12,4

Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).
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Son

Només la meitat de la poblacié ado-
lescent (51 %) dorm almanco 8 hores,
que és el que es recomana per al seu
benestar. Aquest percentatge varia en
funcié de la capacitat adquisitiva de la

familia i de la titularitat del centre edu-
catiu, de forma que el percentatge de
poblacié adolescent que dorm el que
es recomana és més baix en la poblacié
adolescent de capacitat adquisitiva bai-
xa i de centres educatius publics.

Taula 4. Hores de son entre la poblacié adolescent de les llles Balears per titularitat de centre edu-

catiu i capacitat adquisitiva familiar (%)

Titularitat del centre Capacitat adquisitiva familiar

Pablic  Privat/CC  Baixa Mitjana Alta
8 o més hores de son (entre setmana) 52,8 56,6 51,4 54,2 62,5
8 0 més hores de son (cap de setmana) 78,4 73,4 79.8 82,8

Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Sexualitat

El 71 % de la poblacié adolescent
es declara heterosexual, I'l % lesbi-
ana o gai, el 8 % bisexual, el 3 % no
esta segura i el 13 % no va contes-
tar aquesta pregunta. El percentatge
d'adolescents que es declara bisexual
és superior entre les al-lotes.

Respecte de les relacions sexuals en
l'adolescencia, la capacitat adquisitiva
familiar també és una variable que cal
tenir en compte, ja que la poblacié ado-
lescent amb alta capacitat adquisitiva i

la que va a centres educatius concertats
o privats ha mantingut relacions sexuals
completes en un percentatge més alt.

El 13 % de les al-lotes adolescents
ha declarat haver tingut relacions se-
xuals no desitjades i un 15 % ha mani-
festat haver fet coses de les quals no
estava convencuda i després sentir-se
malament. Aquests percentatges sén
molt més baixos entre els al-lots. A
més, un 17 % de les al-lotes no han
contestat aquesta pregunta, enfront
de només un 1 % dels al-lots.

Grafic 7: Poblacié adolescent de les llles Balears que ha mantingut relacions sexuals per titularitat
de centre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)
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Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).

371



372

ANUARI DE LA JOVENTUT 2025

Grafic 8: Relacions sexuals no desitjades entre la poblacié adolescent de les
llles Balears per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

El 69 % de les persones adoles-
cents que han tingut relacions sexuals
completes han utilitzat el preservatiu
com a métode anticonceptiu, que és
el métode més utilitzat per aquesta
franja d'edat; pero fins a un 8 % ha
declarat no utilitzar cap métode anti-
conceptiu.

Lalumnat dels centres educatius
publics utilitzen més el preservatiu que
els de centres concertats o privats. No
obstant aixo, I'Gs del preservatiu és
més baix entre la poblacié adolescent
de capacitat adquisitiva baixa que en-
tre la de capacitat mitjana o alta.

El 7 % de les adolescents ha tingut
un embaras no planificat i el 44 % ha
emprat alguna vegada la pindola del
dia després. El percentatge d'adoles-
cents que han tingut un embaras no
planificat és més baix entre la pobla-
cié adolescent que té una capacitat
adquisitiva baixa, sense que s'obser-
vin diferéncies entre els que van a
centres educatius publics o privats i
concertats. Tampoc hi ha diferéncies
clares en I'is de la pindola del dia
després per capacitat adquisitiva fa-
miliar ni per titularitat del centre edu-
catiu.

Grafic 9: Principals métodes anticonceptius utilitzats per la poblacié adolescent de les
llles Balears per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).
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Grafic 10: Us del preservatiu entre la poblacié adolescent de les llles Balears durant la darrera
relacié sexual completa per titularitat de centre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)
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Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).

Conductes de risc

Només un de cada quatre (25 %)
adolescents declara no consumir
mai alcohol. Per sexes, aquest per-
centatge arriba al 31 % en el cas dels
al-lots, mentre que és del 18 % en el
cas de les al-lotes. Aquesta tendén-
cia també s'observa en el consum
que fa de l'alcohol la poblacié ado-
lescent durant els caps de setmana
i, sobretot, a les festes del poble,
en qué la ingesta d'alcohol per part
de les al-lotes és significativament
superior a la dels al-lots (grafic 11).
Respecte de fer-ne un consum abu-
siu, el 61 % del total de poblacié
adolescent declara no consumir mai

alcohol de forma abusiva (5 o més
consumicions), el 14 % afirma fer-ho
només durant les festes del poble, i
el 7 % els caps de setmana.

El 64 % de les al-lotes i el 71 %
dels al-lots afirmen que no fumen mai,
mentre que el 7 % de les adolescents
i el 9 % dels adolescents declaren que
fumen cada dia (grafic 12). El 12 % no
ho sap o no contesta.

El 75 % d'adolescents declara no
fumar porros mai, el 5 % en fuma a
les festes del poble, el 2 % dues o tres
vegades al mes, I'1 % els caps de set-
mana, I'1 % tres o quatre vegades per
setmana, el 3 % cada dia, pero el 13 %
no ho sap o no contesta.

Grafic 11: Freqiiéncia de consum d'alcohol per part de la poblacié adolescent de les llles Balears
per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).
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Grafic 12: Freqiiéncia de consum de tabac per part de la poblacié adolescent de les llles Balears
per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

El 85,7 % d'adolescents declara
no consumir altres drogues il-legals.
L'1,4 % en consumeix a les festes del
poble, el 0,6 % dues o tres vegades
per mes, el 0,2 % els caps de setmana,
el 0 % tres o quatre vegades per set-
manaiel 0,2 % cada dia, pero 1'11,8 %
no ho sap o no contesta.

No s'han observat diferéncies per
capacitat adquisitiva o per titularitat
de centre pel que fa al consum d‘al-
cohol. En canvi, respecte al consum
diari de tabac, la poblacié adoles-
cent de capacitat adquisitiva baixa

és la que presenta un consum més
alt de tabac respecte als de capaci-
tat adquisitiva mitjana o alta (el 4 %
respecte al 3 % i el 2 % respectiva-
ment). Igualment, la poblacié adoles-
cent de centres de titularitat concer-
tada o privada fuma més a diari que
la de centres publics (el 4 % enfront
del 2 %). El consum de drogues il-le-
gals alguna vegada a la vida també
és més freqlent en adolescents amb
menys capacitat adquisitiva i entre
I'alumnat de centres privats o concer-
tats (taula 5).

Taula 5. Consum de drogues (alguna vegada a la vida) per part de la poblacié adolescent de les

llles Balears per titularitat de centre educatiu i capacitat adquisitiva familiar (%)

Titularitat del centre

Capacitat adquisitiva familiar

Public Privat/CC Baixa Mitjana Alta
Extasi 1,6 0,9 3,8 0,0 2,6
Amfetamines o speed 1,7 1,8 1,8 0,9 0,7
Opiacis 0,6 0,9 3,8 0,0 2,6
Medicaments per col-locar-se 1,7 4,5 3,8 2,7 2.1
Cocaina 1,5 3,7 3,8 2,7 0,7
Al-lucindgens 1,9 2,7 5,6 1,3 0,7

Font: Estudi Health Behaviour in School-aged Children (HBSC-2022).
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Grafic 13: Freqiiéncia d'apostes presencials per part de la poblacié adolescent de les llles Balears
per sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Grafic 14: Freqiiéncia d'apostes en linia per part de la poblacié adolescent de les llles Balears per

sexe (%)
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Font: Primera Enquesta a la joventut de les llles Balears, capitol sobre salut, estils de vida i
sexualitat (Ramos i Mas, 2024).

Pel que fa al joc apostant doblers,
tant en la modalitat presencial com en
linia, és més freqlient entre els al-lots
adolescents que no entre les al-lotes
(grafics 131 14).

5. Discussié

Una de cada dues allotes ado-
lescents de les llles Balears i un de
cada tres al-lots manifesten malestar
emocional. Factors com la pobresa,
el maltractament o la violéncia poden
incrementar la vulnerabilitat davant
els problemes de salut mental de la

poblacié adolescent. Per aixo, cal pro-
tegir la poblacié adolescent de les ad-
versitats, ajudar-la en el seu aprenen-
tatge social i afectiu, promoure el seu
benestar psicologic i oferir-li serveis
de salut mental, per tal de vetlar per
la seva salut (Organitzacié Mundial de
la Salut, 2024).

Per abordar aquesta problema-
tica, no podem perdre de vista que
les dades mostren que en la majoria
d'indicadors analitzats la poblacié
adolescent amb una capacitat adqui-
sitiva baixa i les al-lotes adolescents
sén més vulnerables respecte de la
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seva salut fisica i mental. Per tant, re-
quereixen una proteccié especial, es-
pecialment les al-lotes adolescents de
capacitat adquisitiva baixa.

La promocié de l'activitat fisica en
la poblacié adolescent també ha de
contribuir a millorar el seu benestar,
a més de ser una inversié per a la
seva salut fisica present i futura. Per
aixo, hauria de ser una prioritat per als
ajuntaments, els consells insulars i el
Govern de les llles Balears.

La poblacié adolescent de les llles
Balears no és homogeénia. Hem obser-
vat que, tant pel que fa a les conduc-
tes saludables com a les conductes de
risc, hi ha desigualtats que sén injustes
i, sobretot, que es poden prevenir. |,
per prevenir-les, és necessari tant una
perspectiva d'equitat com un abordat-
ge intersectorial (Gullén, 2024).

Pel que fa a la perspectiva d'equi-
tat, és fonamental continuar monito-
ritzant aquestes iniquitats i actuar per
reduir-les (Borrell, 2020). L'anomenat
café per a tots a vegades serveix i a
vegades no. Des de salut publica hi
podem contribuir revisant i avaluant
si les intervencions que es fan reduei-
Xxen o augmenten aquestes iniquitats.

El treball intersectorial és el treball
conjunt de diferents sectors (salut,
educacio, serveis socials, habitatge...),
administracions (Govern, consells,
ajuntaments) i la societat civil, comp-
tant amb la veu de les persones ado-
lescents i de les seves families (Solar,
2018). Es la forma de treballar de la
salut publica, en qué sabem que cap
de nosaltres no té la solucid, perod en-
tre tothom podem trobar-la.

Des de fa més de 10 anys, la Di-
reccié General de Salut Publica, junta-
ment amb la Conselleria d'Educacid,
desenvolupa el programa Centres

Educatius Promotors de la Salut, diri-
git a tots els centres educatius publics
o concertats (https://einasalut.caib.es/
web/ceps). Aquest programa pretén
que la salut i el benestar siguin una
questié de tothom, que tota la comu-
nitat educativa (docents, personal no
docent, families i alumnat) hi participi,
i que no es treballin els temes ni les
activitats de forma aillada, siné global.
Aquest model, el de les escoles pro-
motores de salut, ha demostrat que
és efectiu per millorar la salut i el ben-
estar de l'alumnat i de les seves fami-
lies (Young, 2013; Ramos, 2022) i per
reduir les iniquitats en salut (Watson,
2021). Es el model pel qual apostam.

Una de les limitacions d'aques-
ta analisi és que les poblacions dels
dos estudis que hem comparat no
sén idéntiques: 15-19 anys a I'EJIB
i 11-18 anys a l'estudi HBSC. D’altra
banda, algunes de les preguntes eren
les mateixes, com, per exemple, l'es-
tat percebut de salut, pero en altres
casos no, com en el cas del benestar
emocional.

6. Conclusions

Les institucions de les lIlles Bale-
ars (Govern, consells insulars i ajun-
taments) tenen a l'abast coordinar-se
per oferir oportunitats a la poblacié
adolescent per millorar la seva salut,
proporcionant recursos per fer acti-
vitat fisica, programes d'educacié se-
xual, benestar emocional, alimentacid
saludable, Us racional de pantalles,
prevencié de consum de substanci-
es, aixi com fent accions per reduir
les iniquitats existents per mor de la
situacié economica. El model d'esco-
les promotores de salut ha mostrat ser
efectiu i dtil per reduir les iniquitats.
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