CARACTERISTICAS PSICOSOCIALES DE
LAS PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

2. ELCICLOVITALYEL

PROCESO DE
ENVEJECIMIENTO

1. LA PERSONA COMO
UNIDAD BIOPSICOSOCIAL

ENFOQUE PSICOLOGIA EN LA PROCESO DE CAMBIOS Y PERDIDAS EN NECESIDADES DE LAS

VARIABLES DINAMICAS ETAPAS DEL CICLO VITAL CRISIS EN EL CICLO VITAL

BIOPSICOSOCIAL

EL ENFOQUE
BIOPSICOSOCIAL
CONSIDERA A LA
PERSONA COMO UNA
UNIDAD CON
CARACTERISTICAS
FISICAS, PSICOLOGICAS
Y SOCIALES QUE
DETERMINAN SUS
NECESIDADES
ESPECIFICAS.

ATENCION
SOCIOSANITARIA

LA PSICOLOGIA
PROPORCIONA LAS
BASES PARA ENTENDER
LA CONDUCTA, LOS
PROCESOS MENTALES Y
LAS EMOCIONES DE LAS
PERSONAS ATENDIDAS.

LAS VARIABLES COMO LA
CONDUCTA, LAS
EMOCIONES Y LOS
PROCESOS MENTALES
SON DINAMICAS Y
CAMBIAN A LO LARGO
DEL CICLO VITAL DE UNA
PERSONA.

EL CICLO VITAL SE
DIVIDE EN ETAPAS
PRINCIPALES: INFANCIA,
ADOLESCENCIA,
ADULTEZ Y VEJEZ, CADA
UNA CON SUS PROPIOS
PATRONES DE
PENSAMIENTO Y
CONDUCTA.

LAS CRISIS VITALES
PUEDEN SER
PREVISIBLES, COMO LA
JUBILACION, O
IMPREVISIBLES, COMO
UNA ENFERMEDAD, Y SU
IMPACTO DEPENDE DE
LOS RECURSQS DE
AFRONTAMIENTO DE LA
PERSONA.

ENVEJECIMIENTO

EL ENVEJECIMIENTO ES
UN PROCESO NATURAL
QUE IMPLICA UN
DETERIORO
PROGRESIVO DE LAS
FUNCIONES
FISIOLOGICAS Y
COGNITIVAS.

LA VEJEZ

EN LA VEJEZ SON
FRECUENTES PERDIDAS
IMPORTANTES COMO LA
JUBILACION, LA
INDEPENDENCIA O LA
DE PERSONAS
CERCANAS, LO QUE
PUEDE GENERAR
SOLEDAD Y
AISLAMIENTO.

PERSONAS MAYORES

LAS PERSONAS MAYORES
TIENEN NECESIDADES
FISIOLOGICAS, DE
SEGURIDAD Y SOCIALES
QUE DEBEN SER
ATENDIDAS PARA
LOGRAR UNA BUENA
CALIDAD DE VIDA.




CARACTERISTICAS PSICOSOCIALES DE
LAS PERSONAS EN SITUACION DE

DEPENDENCIA

3. PROCESOS
PSICOLOGICOS BASICOS

4. DETERIORO COGNITIVO

Y DEMENCIA

INTERVENCION EN
DEMENCIAS

CONDUCTA,
MOTIVACION Y

APRENDIZAJE EN
PERSONAS MAYORES

ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER

DEMENCIA

ESTADOS EMOCIONALES
E INTELIGENCIA

FUNCIONES COGNITIVAS

APRENDIZAJE

LA CONDUCTAES LA
MANERA DE ACTUAR DE
UNA PERSONA Y ESTA
IMPULSADA POR LA
MOTIVACION, QUE ES
UN FACTOR CLAVE PARA
EL APRENDIZAJE.

EL APRENDIZAJE EN
PERSONAS MAYORES ES
POSIBLE SI SE ADAPTA EL
RITMO Y SE UTILIZAN
REFUERZOS POSITIVOS,
PACIENCIA'Y
CONTENIDOS
RELEVANTES.

LAS FUNCIONES
COGNITIVAS BASICAS
INCLUYEN LA
PERCEPCION, LA
ATENCION, LA MEMORIA,
LA ORIENTACION, EL
PENSAMIENTO Y EL
LENGUAJE.

EMOCIONAL

LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL ES LA
CAPACIDAD DE
ENTENDER Y GESTIONAR
LAS EMOCIONES
PROPIAS Y AJENAS PARA
MEJORAR LAS
RELACIONES SOCIALES.

LA DEMENCIA ES UNA
ENFERMEDAD CEREBRAL
PROGRESIVAE
IRREVERSIBLE QUE
CAUSA UN DETERIORO
DE LAS FUNCIONES
INTELECTUALES Y LLEVA
A LA DEPENDENCIA.

LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER ES LA
PRINCIPAL CAUSA DE
DEMENCIAY SE

CARACTERIZA POR UNA
PERDIDA PROGRESIVA
DE MEMORIA, LENGUAJE
Y ORIENTACION.

LA INTERVENCION EN
DEMENCIAS BUSCA
MANTENER LAS
FUNCIONES COGNITIVAS
Y LAINDEPENDENCIA EL
MAYOR TIEMPO POSIBLE,
UTILIZANDO UN
ENTORNO
ESTRUCTURADO Y
SEGURO.



CONCEPTO DE
DIVERSIDAD FUNCIONAL

LA DIVERSIDAD
FUNCIONAL SE REFIERE
A UN ESTADO DE
FUNCIONAMIENTO CON
LIMITACIONES EN
HABILIDADES
ADAPTATIVAS,
INFLUENCIADO POR
FACTORES DEL
ENTORNO.

TIPOS DE DIVERSIDAD
FUNCIONAL

LA DIVERSIDAD
FUNCIONAL SE
CLASIFICA
PRINCIPALMENTE EN
INTELECTUAL, FISICAY
SENSORIAL, CADA UNA
CON CARACTERISTICAS
ESPECIFICAS.
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DEPENDENCIA

DIVERSIDAD FUNCIONAL
INTELECTUAL

LA DIVERSIDAD
FUNCIONAL
INTELECTUAL IMPLICA
LIMITACIONES
SIGNIFICATIVAS EN EL
FUNCIONAMIENTO
INTELECTUALY EN LA
CONDUCTA ADAPTATIVA
QUE 5E ORIGINAN
ANTES DE LOS 18 ANOS.

DIVERSIDAD FUNCIONAL
FISICA

LA DIVERSIDAD
FUNCIONAL FISICA
AFECTA AL APARATO
LOCOMOTOR Y PUEDE
TENER SU ORIGEN EN EL
SISTEMA NERVIOSO,
MUSCULAR U
OSTEOARTICULAR.

DIVERSIDAD FUNCIONAL
SENSORIAL

LA DIVERSIDAD
FUNCIONAL SENSORIAL
SE PRODUCE POR
DIFICULTADES PARA
RECIBIR O PROCESAR
ESTIMULOS A TRAVES DE
LOS SENTIDOS, COMO
EN LA DIVERSIDAD
VISUAL O AUDITIVA.

NECESIDADES
ASOCIADAS A LA
DIVERSIDAD FUNCIONAL

LAS PERSONAS CON
DIVERSIDAD FUNCIONAL
TIENEN NECESIDADES
ESPECIFICAS DE
ACCESIBILIDAD,
COMUNICACION,
APOYQ SOCIOAFECTIVO,
EDUCACION E
INSERCION LABORAL.



