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PERSONAS CON PROYECTOS

F‘A

M2 José Portillo Antoni Torres
Alta terapéutica Colaborador

k& Projecte cambio laforma en que me kk Esunverdadero placer colaborar con
enfrentaba al mundo. Cambié mis maneras, Projecte Home, una entidad que hace
mis reacciones. tanto bien, que cree que entre todos
Mis miedos los transformo en valentia. Me pueden mejorar el mundo y que ayuda
ensenod a darme cuenta de que yo podia a diario a muchas personas a salir del
cambiar. Y cambié. mal camino de las adicciones.

Joan M. Duran. José da Silva
Conecta Balear. Empresa colaboradora Alta terapeutica

k& Nuestracolaboracion con Projecte Home bk Me ayudo a descubrir quién soy
Balears refleja nuestro firme realmente, a valorar lo esencial, a
compromiso con la transformacion sanar heridas profundasy a
social. Creemos que es esencial invertir reconstruir mi vida con sentido, con
en las personas, en este caso ayudando a responsabilidad y amor.

quienes se enfrentan a situaciones
dificiles para reconstruir sus vidas.

Catalina Aguilo Antonio Mendoza
Voluntaria Familiar

k& Empecé unvoluntariado en Projecte Home k& Mihijo puso todo de su parte y nosotros
paraintentar mejorar una realidad injusta. Al también para que todo saliese bien. La
principio dando una mano en gestion, pero, situacion familiar cambio totalmente y
poco a poco, acercandome a las personas todo este proceso nos ha alegrado la vida
usuarias haciendo un taller donde, al menos atodos.

por un momento, la vida tuviera otro sentido,
y para quien ha tenido otro sentido ha sido
para mi.
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“HABLAMOS DE PERSONAS"

Personas atendidas en Alumnado que.ha participac:? en
. . i acciones preventivas
diferentes dispositivos P

Media diaria de personas Dispositivos de atencion

atendidas Promedio de 6 0
9 87 personas atendidas

en djspositivos Socios/as

residenciales colaboradores/as

151 944

::gm?g;:gﬁ personas Personas atendidas en el
. . . o area de insercion
dispositivos ambulatorios m sociolaboral

836 o 744

Toni Caldés
Alta Terapéutica

Monica Homar

Alta terapéutica
&& Valores como el de laresponsabilidad, el

kb Nuest‘ra vida camb|9 por completo. Nosotros compromiso, la honestidad y constancia
cambiamos, aprendimos a hacer las cosas de tenian muy poca presencia en mi dia a
otra'manefa, sin usar mentiras ni . diay Projecte Home me ayudé a que a
manipulaciones, a esforzarnos por conseqguir dia de hoy sean fundamentales e
las metas que nos proponemos cada dia, y si innegociables para mi.

no podemos un dia, intentarlo al siguiente.

NUESTRA ENTIDAD APUESTA POR LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

o

8. TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

[ ] [ K ) [ )
fddd | W Q
T |
1.FINDE LA 3. SALUD 4. EDUCACION DE 5. IGUALDAD
POBREZA Y BIENESTAR CALIDAD DE GENERO
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PRESENTACION INSTITUCIONAL

Jesus Mullor

Presidente ejecutivo de Projecte Home Balears

Me complace presentar nuestra Memoria 2024, que
refleja nuestro compromiso con la transformacién
social y el acompanamiento a personas en situacién de
vulnerabilidad.

Estas paginas muestran el testimonio de profesionales,
familiares y empresas colaboradoras que dan sentido a
nuestra misién con sus historias de superaciony
compromiso.

El12024 hemos ampliado nuestra presencia territorial
con el nuevo centro de Ciutadella, permitiéndonos llegar
amas personas en las llles Balears. Las Jornadas de
Intercambio Profesional han reafirmado nuestro
compromiso con lainnovacién, la formacion continuay
el intercambio de conocimientos.

Nuestro modelo de atencién integral continda
desplegandose a través de varios dispositivos, desde el
tratamiento y la prevencion hasta la insercion
sociolaboral. Nuestra empresa de insercion ofrece
oportunidades laborales dignas a personas en proceso
de recuperacion, demostrando que otro modelo
econdmico es posible.

La Escuela de Apoyo Familiar ha evolucionado
adaptandose a las nuevas realidades, ofreciendo
herramientas esenciales para el acompanamiento
familiar en larecuperacion, con resultados que
evidencian su impacto positivo.

Todo esto es posible gracias a un equipo humano
excepcional y al apoyo de instituciones publicas,
entidades privadas y particulares. Nuestra financiacién
diversay transparente nos permite mantener la
independencia necesaria para desarrollar programas
innovadores con un objetivo claro: el acompanamiento
integral a las personas en situacion de adiccion.

En un mundo que cambia rapidamente, nos
mantenemos fieles a nuestros valores mientras nos
adaptamos a los nuevos retos y realidades sociales.
Esta combinacion de tradicidn e innovacion es lo que
define Projecte Home Balearsy lo que nos permite
continuar siendo una entidad de referencia en nuestro
ambito.

Quiero acabar esta presentacion con un profundo
agradecimiento a todas las personas que hacen posible
nuestra tarea dia a dia: equipo profesional, voluntariado,
colaboradores y colaboradoras, instituciones y, muy
especialmente, a las personas usuarias y sus familias
que confian en nosotros como companeros de viaje en
su camino hacia larecuperaciény la reinsercién social.

Tomeu Catala

Presidente de las fundaciones de Projecte Home Balears

Esta manana, durante mi habitual caminata por el Parc
de la Mar, me he cruzado con un hombre que podaba una
palmera. Desde d’Alt Murada le he saludado con la mano,
y él, al verme, ha detenido su trabajo para devolverme el
saludo.

Al regresar por el mismo camino, me ha llamado desde
lejos: “iEspera un momento!”. Ha bajado de la palmera,
ha subido corriendo hasta donde yo estaba y me ha dado
un fuerte abrazo: “Hace quince anos estuve en Projecte
y estoy muy bien”.

En unos minutos me ha contado —con esa urgencia de
quien necesita compartir buenas noticias— cémo han
sido estos quince anos: su familia, su proceso, su
voluntariado y su felicidad.

Y yo he empezado el dia con una alegria inesperada.

Ese encuentro me ha recordado tres cualidades
esenciales en cualquier proceso, no sélo de
rehabilitacion, sino de crecimiento personal: VALENTIA,
que se tiene desde el corazon, CONFIANZA, en el equipo,
el programay las personas voluntarias y CONSTANCIA,
para poder responder en todo momento a las crisis. En
todo esto, la familia, los sequimientosy el voluntariado
juegan un papel fundamental.

La persona que decide iniciar un programa en Projecte
Home ya demuestra, desde el primer paso, una gran
valentia. No es facil parar, mirar hacia dentroy tomar
decisiones tan profundas.

La confianza, por nuestra parte, se construye con el
tiempo y se gana con hechos: casi cuarenta anos de
trabajo nos avalan. A veces es un simple “hacer como si”,
aungue no se entienda todo al principio.

Y latenacidad... la tenacidad es esa fuerza que hay que
cultivar cada dia. Es la que nos mantiene firmes frente a
los cantos de sirena —por muy seductores que
parezcan— porque sabemos bien que esconden
trampas.



EQUIPOS

El equipo, profesional y voluntario, es la fuerza que impulsay acompana a las personas que quieren vivir lejos de las
adicciones. 189 profesionales y 200 personas voluntarias trabajan combinando formacion, experiencia, empatiay
compromiso para apoyar a todas las personas asi como a sus familias.

Los valores que guian esta labor son fundamentales: igualdad, respeto a la libertad, consideracion positiva de la
persona, profesionalidad, responsabilidad, coherenciay transparencia. Estos principios no solo estén en los
documentos, sino que se reflejan en cada accion y decision que se toma.

Los profesionales provienen de diversas disciplinas y se capacitan mediante una metodologia comuny una
formacion continua. Cada persona es Unicay la atencion también lo es: profesional, cercana y adaptada. Su labor se
complementa con la dedicacion de las personas voluntarias, que participan en actividades de ocio y tiempo libre,
acompafamientos y apoyo a los programas o departamentos.

Projecte Home Balears es una comunidad de personas comprometidas que creen firmemente que las adicciones se
superan reconstruyendo vidas con sentido, confianza y autonomia.

PLANTILLA HOMBRES MUJERES TOTAL
Direccion 4 2 6
P f ° I 1 8 9 Educativo/terapéutico 25 VAl 96
ro eSIO na es Orientacion/docencia 15 15

Gestion administracion 17 21

0

[ ] [ ] 4

w 56 Hombres Mujeres133 * Servicios generales 9 n 20
6
8

2 8
vonntaras 200

@ Mu'Ieres125 75 Hombres

Empresa de insercion

15 23

Centro de menores

Ne PERSONAS o
TRABAJADORAS 7%
PSICOLOGIA 40 21,2
PEDAGOGIA 25 13,2 s 200
EDUCACION SOCIAL 25 5.2 Maria Feélix
TRABAJO SOCIAL 17 9 Terapeuta
RAMA SANITARIA: medicina, auxiliar, enfermeria 5 2,7 && Hacel0anos que formo parte de esta casa, y
INGENIERIA L 05 aln hoy me emociona, como el primer dia,
EDUCACION/MAGISTERIO/TRADUCCION E INTERPRETACION 6 3.2 acompanar a personas que deciden cambiar su
CIENCIAS EMPRESARIALES 4 2,1 . ,
CIENCIAS SOCIALES Y JURIDICAS: criminologia, derecho, Vlda' Me reC?nfOl’ta Sabef" lque’ a tl'ave.S de |a
ciencias politicas, relaciones laborales y técnico en 9 4,8 escucha activa y la creacion de espacios
actividades turisticas o o
FP II: integracién social, animacién sociocultural, TET 18 9,5 e, pue‘(‘jen reconectar consigo rT].IS‘maS,
FP II: electricidad, cocina, administracién, informatica, etc 13 6,9 con sus familias y consu entOItl?O. PartICIPar de
OTROS: estudios primarios/ secundarios 26 13,8 estos procesos de trasformacion me reCUGrda,
TOTAL 189 cada dia, por qué elegi dedicarme a esto.
B.247 ™\ 0p ™. 11.677 {=p
93% 1
L] 4 L] .-
N \ I P
horabséie formlaciléln de la plantilla ha recibido horas de practicas de
recibidas por los/las formacion en el afio 2024 alumnado externo en PHB

profesionales
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TRATAMIENTO

En 2024 se han atendido a 3.038 personas usuarias, de las cuales algo mas del 22% fueron mujeres. Se trata de la
cifra de personas atendidas mas elevada desde el inicio de la actividad de Projecte Home Balears y que ha generado
una media de 987,1 personas/dia en tratamiento entre todos los centros de atencion de las Islas.

Elalcoholy la cocaina, ya sea como sustancias principales o como doble adiccion, siguen suponiendo la principal

problematica adictiva de la mayor parte de las personas atendidas (7 de cada 10). ~3.000
EVOLUCION DEL TOTAL DE V] =
PERSONAS ATENDIDAS 1987-2024 p .
EN PROJECTE HOME BALEARS P
B SUARIOS/AS . I I i 11 Ay i, - 1500
PERSONAS DIFERENTES _
> - 1.000
32
-IiIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 I'O
— O — o D Yo I ] © — QO i~
58253852 8888858C5585558c8885588858¢88388¢8¢

En este ultimo ano se ha producido un incremento del 18,7% de las personas atendidas, pasando de 2.559
personas usuarias del ano anterior a 3.038 en 2024. Nuevamente, y de manera consecutiva durante cuatro anos,
se ha vuelto a superar el mayor registro anual contabilizado desde el inicio de Projecte Home Balears.

PERSONAS ATENDIDAS SEGUN
SEXO0 2020-2024

Observando la tendencia de los Ultimos 5 anos, hay un ligero aumento de la proporcion de mujeres atendidas
respecto a 2020, pero con una tendencia hacia una estabilizacion entre el 22% y el 23%.

%

%

*o ==e

2020 2021 2022 2023 2024

1.200

1.000 9871  Promedio de personas/diaentratamientosegun
793,4 sexo 2020-2024

800 691,2 7037

En 2024 se alcanzé un promedio de 768,1 hombres/dia en

600 574,2 185,7 tratamiento, lo que supone un incremento de 161,3 hombres/dia
125.7 respecto al ano anterior que fue de 606,8. A su vez, las mujeres
400 pasaron de las 186,5 personas/dia de 2023 a 219 en 2024 (32,5
mujeres/dia mas).

200

I Hombres mmmmm Mujeres
2020 2021 2022 2023 2024
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2024 (151,0

2023 M7,7

2022 (o2 A
2021 83,7 607,5

2020 84,6 489,5

0 200

Programas residenciales

675,7

Promedio personas/dia en
tratamiento en programas
ambulatorios o residenciales
2020-2024

El crecimiento del numero de personas/dia en
tratamiento en 2024 se dio tanto entre los
programas ambulatorios (160,5 personas/dia)
como entre los programas residenciales (33,3

Personas atendidas segun grupos
de edad 2020-2024

Resulta remarcable el incremento en los
ultimos 5 anos del porcentaje de personas
mayores de 40y 50 anos, que en 2024 ya
han supuesto casi la mitad de las
personas atendidas(48,7%). Por edades,
el grupo mayoritario de personas
atendidas ha pasado a ser precisamente
el de 40 a 49 anos (30%). Sin embargo, en
2024, también se observa un incremento
de la proporcion de personas menores de
30 anos, rompiendo una tendencia
decreciente de los anos precedentes.

M Menores de30 M 30-39

400 600 800 1.000 personas/dia).
M Programas ambulatorios
35%
30,6% 30,4% 29.0% 30,0% 30,0%
30% ——
29,2% o o o .
28,5% 28,8% 28,5% 27,8%
25% -
25,3% 2 — .
23,0% 22,9% 23,5%
20%
/‘9'2% 18,6% 18,7%
15% 16,5%
14,9%
10% 2020 2021 2022 2023 2024

40-49 M50y+

Distribucién de las mujeres
atendidas segun grupos de
edad 2024
35% 35%

29,8%
30% 30%

25,9%
25%
215%

20%
15%
10%

5%

0%
40-49

Menores _
de30 30-39

22,8% 25%

50y +

B % sobre el total de mujeres

B % sobreel total de hombres

edad 2024

30,1%
28,4%

24,1%
20%
15%
10%
5%
0%

Menores
de30

30-39 40-49

Distribucion de los hombres
atendidos segun grupos de

17.4%

50y +

Sobre el total de mujeres atendidas, se
observa que el grupo de menores de 30
anos es el que agrupa a un menor
porcentaje (21,5%), inferior incluso al de
mayores de 50(22,8%). En cambio, en el
caso de los hombres es el grupo de los
mayores de 50 afnos donde se encuentra
el menor porcentaje de los mismos
(17,4%). Esto se traduce en que la media
de edad de las mujeres (40,3 afos) sea
superior ala de los hombres (38,8 afios),
situandose la media de edad para el total
de personas atendidas en 39,2 anos.

Situacion laboral delaspersonas
en elmomentodel ingreso
2020-2024

Enlos ultimos 5 anos ha ido creciendo la
proporcién de personas que en el
momento del ingreso disponian de
empleo, pasando del 41,6% de 2020 a un
55,2% en 2024. A su vez, el numero de
personas en situacion de desempleo se
haido reduciendo, pasando del 49,4% al
35,3%. En cualquier caso, en 2024 todavia
habia un 44,8% de personas en situacion
de desempleo y poblacion inactiva que no
disponian de trabajo en el momento de
iniciar el tratamiento.

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

49,4%

41,6%

4,6%

41,4%

7.0%

55,2%

39,2% 42,1%

35,3%

6,2% 5,4% 5,2%

4,4%
2020

=@= Ocupadas

==@==Pensionistas/incapacitados permanentes

4,7%
2021

6,1% 5,5% 4,2%

2022 2023 2024

=@= Desempleadas
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Situacion laboral de las
mujeres en el momento del
ingreso 2024

60%

50% .
“,7% 43,6%

40%
30%

20%

10% 8.3% 6,4%

JH

Resto pob. Pensionistas/in- pesempleo
Inactiva capacitados

(estudiantes, Permanentes
hogar, otros)

B % sobre el total de mujeres

Empleo

Situacion laboral de los

hombres en el momento del

60%

50%

40%

30%

20%

10%

ingreso 2024

57.9%

33.8%

33% 4,9%

.

Resto pob. Pensionistas/in- Desempleo

Empleo

Inactiva capacitados

(estudiantes, permanentes
hogar, otros)

B % sobre el total de hombres

Por lo que se refiere alas mujeres atendidas, su
situacion laboral en el momento del ingreso es
comparativamente mucho mas complicada que
la de los hombres. Asi, en 2024 mientras que un
56,4% de las mujeres no disponia de empleo,
estacifrasereduciaaun42,1% en el caso de
los hombres. Adicionalmente, un 14,7% de las
mujeres estaba directamente fuera del
mercado de trabajo (pensionistas, incapacidad
permanente y resto de poblacion inactiva), por
un 8,2% de los hombres.

30%

25,7%

25,8%

25%

23,4%

22,5%
20%

19,2%

15% 141%

1,8%

9,7%

10% 87%

23,3%

10.7%

Evolucién de la adiccion
principal de referencia
2021-2024

mm@em Alcohol  mmgumm Cocaina-Alcohol
m=@e= Cocaina Cannabis

==@== Adicciones comportamentales

26,7%

24,5%

20,9%

Heroina/opiaceos

Otras ==@== Benzodiacepinas
En los ultimos anos, la cocainay el
alcohol, asi como la doble adiccion
cocaina-alcohol, se han mantenido

10.7%
9,8%

8,3%

5% 7.0%

1.6% 1.6%

8,8%

5,6%
1,5%

al frente de los problemas
adictivos de las personas
atendidas. La cocaina esla que ha

© 45%
2,3%

0% 1.2%

2021

14%
2022

1.3%
2023

=g 0,7%

2024

experimentado un mayor
crecimiento en los Ultimos anos,

pasando de 23,4% en 2021a 26,7% en 2024, sequida por el alcohol, pasando de 22,5% a 24,5% en ese mismo
periodo. De hecho, la cocainay el alcohol, bien como sustancias principales o como doble adicciéon, han pasado de
sumar un 65,1% en 2021aun 72,0% en 2024. El cannabis ha frenado una tendencia decreciente, estabilizandose
enun10,7%. Por su parte, las adicciones comportamentales han incrementado poco a poco su peso sobre el
conjunto de persones atendidas(9,8% en 2024). Por Gltimo, contintda disminuyendo la proporcién de personas con

adiccién a heroina/opiaceos.

34,3%

35%

30%

259 23.3%

20%

16,6%

15%
10,6%
10%

5%

M % sobre el total de mujeres

0%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Adiccion de referenciasegin
sexo 2024

27,6%

2

21,6% 22.2%

10,7% 10,7%

B % sobre el total de hombres

Comparando las principales adicciones en funcion del sexo, destaca la elevada incidencia de la adiccion al alcohol
en el conjunto de todas las mujeres (un 34,3% frente al 21,6% entre el total de hombres). Por el contrario, la
sustancia principal de adiccién entre los hombres es la cocaina(27,6%). Si se suma la adiccion al alcohol con la
doble adiccion cocaina-alcohol, se obtiene que la dependencia al alcohol afecta a una de cada dos mujeres
(50,9%), mientras que la adiccién ala cocaina, sumada a la doble adiccion cocaina-alcohol es la de mayor preva-

lencia entre los hombres (49,8%).
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40% 37.1% 36,3%

2% — ° 34,5% 33,8%
B% @ s ° Nivel de estudios 2020-2024%
30% . 275% 28,0% 28,2% Enlos ultimos anos hay una tendencia
25,8% 26.8% ' — Y : :
87 e e aun ligero pero progresivo aumento
% . . del nivel de estudios de las personas
21,0% 20.1% 20,9% 21,0% 20,8% . A "
20% [~ — '. ° 0 o @ usuarias. Asi, si el porcentaje de
personas con estudios primarios o sin
15% . 4% estudios sumaba un 44,8% en 2020,
9,6% 9,2% 10.2% 10.4% — éste se haido reduciendo hasta el
10% b{ 39,6% en 2024. En cambio, en el
g, 84% y- P mismo periodo, las personas con ESO
v 5,1% 8.1% 5,8% (o equivalente) han pasado de un 25,8%
0% aun 28,2%,y las personas con
2020 2021 2022 2023 2024 . -
estudios superiores han aumentado del
=@ Sin Estudios  ss@e= Primarios ««(= ESO ==@= Bachiller/FPGM @ Superiores 8,4% al 11,4%.
40% 40%
35,6% . . }
35% 35% Nivel de estudios segiin sexo2024
30% 27.4% 27,4% 30% 28,5% En comparacion con los hombres, las mujeres atendidas
25% 25,0% 95% en 2024 disponian de unos mayores niveles de estudios.
19.6% Asi, mientras que el porcentaje de hombres con estudios
20% 1% 20% primarios o sin estudios totalizaba el 41,8%, en el caso de
5% 5% las mujeres era del 31,6%. En cambio, el porcentaje de
101% Mujeres con bachilerato o formacion profesional de grado
10% 10% oo medio era del 25%, el de los hombres se limitaba a un
5% & 5% 19,6%. Y en el caso de los estudios superiores, mientras
o - 07 que un 16,1% de las mujeres contaba con ellos, en el caso
& E - & o de los hombres era de un 10,1%.
RS S &
& -\\ \n o‘ & M <~ &
é@(" < Q;&v"\\((‘?e o 6\«3’ Q‘\ &\QQQ o

B % sobreel total de mujeres B % sobre el total de hombres

Valoracion inicial del estado
pSIQUIatI'ICO 2020-2024

En 2024, algo mas de la mitad de las personas que
ingresaron a tratamiento presentaban problemas

psiquiatricos, sibien se constata un ligero descenso
respecto a 2023, pasando del 53,8% a un 51,9%.

2 No presentan problemas M Sipresentan problemas

60%

52,6% 53.9% 53,8% 51,9%
50% 47,4% 46,1% 48,1%
40%
30%
20%
10%

0%

2020 2021 2022 2023 2024

Es Raiguer
44,3% 4%
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PREVENCION

La prevencion es un factor clave en la construccion de una sociedad mas saludable y mas fuerte ante la
problematica de las adicciones. En 2024 se ha continuado potenciando la implantacién de programas'y
actuaciones de prevencion, tanto en la etapa de educacién primaria como en la de educacion secundaria, con
un total de 10.586 participantes (4.606 alumnos y 5.980 alumnas). Ademas, estas intervenciones estan
enfocadas a fortalecer los factores de proteccidn en una etapa clave de la vida, especialmente en el caso de
ninos y ninas entre los 10y 12 anos. Por otro lado, también se ha incrementado el numero de familiares que han
recibido formacion en acciones preventivas, destacando especialmente las 200 personas participantes en la
Escuela de Apoyo Familiar (prevencién selectiva e indicada) y 796 familiares que han recibido formacion en
acciones preventivas (sensibilizacion, sustancias, TICs, normasy limites). Asimismo, a lo largo de 2024, 108
agentes sociales también han recibido formacién en materia de prevencion de adicciones.

PREVENCION ESCOLAR CURSO 23/24 PREVENCION COMUNITARIA
10'586 4.606 alumnos

alumnado que ha participado en |!| . o
acciones preventivas 5.980 alumnas * 108 ?gremn;iisésnomales que han recibido

SERVICIOS ESPECIALIZADOS
SERVICIO MEDICO Y PSIQUIATRICO

El sector médico es un servicio especializado de Projecte Home Balears, que atiende a todas las personas
usuarias y a sus familias proporcionando un servicio en todo lo referente a los procesos adictivos y de patologia
dual, asi como orientacion y asesoria en casos de enfermedades comunes. Igualmente mantenemos contacto
permanente de colaboracion con los servicios médicos publicos de la Conselleria de Salud para la derivacion de
personas usuarias a algunos de los dispositivos de la entidad.

996 familiares que han recibido
formacion en acciones comunitarias

personas en programas de . . . ersonas usuarias que

R intoxi ion A . ? ..

3 8 mantenimiento con ?:fma&)'ggﬁgs es ?lnallzaron la desintoxicacion
metadona total de metadona

PENAS Y MEDIDAS ALTERNATIVAS DE CUMPLIMIENTO GESTIONADAS EN 2024

suspensiones de condena trabajos en beneficio de la comunidad localizaciones permanentes

3er grado art. 182 medidas cautelares libertad vigilada medida de seguridad

INTERVENCION INTRAPENITENCIARIA Y EXTRAPENITENCIARIA

SERVICIO JURIDICO: ATENCION INDIVIDUALIZADA
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TRABAJO SOCIAL

La unidad de trabajo social identifica e interviene en problematicas como la carencia de apoyo familiar, el acceso
insuficiente a recursos comunitarios, la desocupaciony las dificultades econémicas, factores que pueden
complicar el proceso de recuperacién de las adicciones.

Durante el aio 2024 se han atendido a un total 388 personas a nivel individual (297 hombres y 91 mujeres). Se han
realizado un total de 1.512 intervenciones (1.130 con hombres y 382 con mujeres).

ITINERARIOS DE INSERCION LABORAL INTERMEDIACION CON EMPRESAS

744 personas atendidas

391 itinerarios de insercion laboral
151 contrataciones: 41 mujeres y 110 hombres

7.301 horas de atencion a personas

BENFET SERVEIS

EMPRESA DE INSERCION

BenFet Serveis i Manteniment es la empresa de insercion de
Projecte Home Balears, creada para facilitar el acceso al
mercado laboral ordinario a personas en situacién o riesgo
de exclusion social, ofreciéndoles un empleo y un
acompanamiento personalizado.

Este acompanamiento incluye acciones formativas,
seguimiento individualizado y apoyo en la adquisicién de
competencias profesionales en coordinacién con su proceso
terapéutico.

En 2024, BenFet ha consolidado su crecimiento, generando
26 puestos de trabajo, de los cuales 20 han sido ocupados
por personas con contrato de insercién. Este avance ha sido
posible gracias a la gestion de 7 contratos publicos y la
confianza de clientes privados y del tercer sector.

Los servicios ofrecidos abarcan mantenimiento de zonas
verdes, limpieza, montaje de eventosy proyectos
medioambientales. Colaboramos de forma estable con
entidades, empresas como WWF y Puerto Portals, que
apuestan por una contratacion con impacto social positivo.
Este modelo de empresa de insercion demuestra que es
posible unir calidad, sostenibilidad e inclusién laboral a

través de una actividad econémica con valores. E%-""EE
9% 20 B
H personas con cpntrato N 5
1 4 1 de saé’&?%?esmo 2 6 de insercion I'E': Nﬂ“" -.-ﬁ
; ersonas 6 EIM. ek -
acclones acfi'rZes cgntratadas personas con contrato
formativas ordinario
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EN CONSTANTE EVOLUCION

TRABAJO CON FAMILIAS

En Projecte Home Balears la familia se entiende mas alld de un simple conjunto de personas. Es un sistema vivo,
dinamicoy fundamental en larecuperacién de las personas. Se trabaja para que el entorno familiar sea un escenario
estable, amoroso y comunicativo que fortalezca la autoestima, ofrezca apoyo emocional y establezca limites claros.
En definitiva, que sea un factor de proteccion ante posibles ya no sélo procesos adictivos, sino ante cualquier
situacion de riesgo en el desarrollo y crecimiento de |os hijos e hijas.

Para acompanar en esta tarea de un desarrollo saludable y protector, espacios como la Escuela de Apoyo Familiar
son un recurso donde las familias pueden trabajar y mejorar sus capacidades parentales y de crianza, asi como
encontrar un lugar de apoyo, escuchay sobre todo transformacion.

La Escuela de Apoyo Familiar esta dirigida a cualquier familia que busque trabajar sus fortalezas e identificar
posibles riesgos y dificultades, sus principales objetivos son:

* Reforzar la capacidad de los padres y madres para convertirse en referentes efectivos de sus hijos/as.

® Potenciar los recursos personales para afrontar conflictos familiares y prevenir las conductas de riesgo de sus
hijos/as.

* Conocer los distintos estilos educativos, asi como sus ventajas y desventajas.

® Mejorar las habilidades comunicativas para fomentar relaciones familiares sanas.

SESIONES DE LA ESCUELA DE APOYO FAMILIAR

Sesion 1 Sesion 6
Guia para salir del laberinto de la crianza Vaper, bebidas energéticas, porros,
Factores de riesgo y proteccion alcohol...;Qué tengo que saber?
Sesion 2 Prevencion de adicciones a sustancias
iPorque lo digo yo y punto! Y otras frases Sesion7
que no funcionan 1.0 Pantallas si, pantallas no y otras preguntas
Estilos educativos sin respuesta
@ Sesion 3 Prevencion de adicciones comportamentales

Ordenando las piezas del puzzle familiar
Estructuray dindmica familiar

@ Sesion 4
iCastigado sin mévil 30 afos! Y otras frases

que no funcionan 2.0
Normas limites y consecuencias

\leo .,
Sesion b

218 Conflicto en casa. El pan nuestro de cada dia.
Resolucion de conflictos

Isabel Soler
Familiar

& Projecte Home me hadado la
oportunidad de ver el lado mas guapo
e T de la vida en momentos muy dificiles .
Nos ha reconducido y orientado como
familiay también de forma personal.




PRINCIPALES PERFILES DE LAS
PERSONAS ATENDIDAS EN 2024

HOMBRES MAYORES DE 30 ANOS CON ADICCION A LA COCAINA (31,8%)

* Los hombres mayores de 30 anos, adictos ala
cocaina o con doble adiccion cocaina-alcohol suponen
el 31,8% del total de las personas atendidas y el 41,2%
de todos los hombres.

+EI164,6% este perfil se concentra entre los 35y 49
anos.

HOMBRES MENORES DE 30 ANOS (18,5%)

» Los hombres menores de 30 anos suponen el 18,5%
del total de personas atendidas y el 23,9% de los
hombres.

« EI57,1% tiene menos de 25 anos. En este perfil el
35,4% presenta adiccion ala cocainaoala
cocaina-alcohol (del que un 63% tiene de 25 a 29 anos).
- Un 29,8% presenta adiccion al cannabis (del que el
77,0% tienen menos de 25 anos).

« E158,7% tiene una formacion de ESO o superior.

« E158,5% erala primera vez que acudia a nuestros
centros.

+Un 84,8% ha recibido atencién ambulatoriay un 15,2%
residencial.

« Las adicciones comportamentales ocupan el tercer
lugar, afectando al 20% de este grupo (de los que casi
la mitad (48%)tiene menos de 20 afos.

+Un 58,4% tiene una formacion de ESO o superior

« EI71,7% erala primera vez que acudia a nuestros
centros.

+Un 85,4% ha recibido atencién ambulatoriay un 14,6 %
residencial.

HOMBRES MAYORES DE 30 ANOS CON ADICCION ALCOHOLICA (15,5%)

« Los hombres mayores de 30 afios con adiccion al
alcohol(excluyendo a los que presentan doble adiccion
cocaina-alcohol), suponen el 15,5% del total de
personas atendidasy el 20% de los hombres.
«EI67,9% de este perfil se concentra entre los 40y 49
anos.

+Un57,2% tiene una formacién de ESO o superior.
«EI67,9% erala primera vez que acudia a nuestros
centros.

+Un79% ha recibido atencion ambulatoriay un 21%
residencial.

MUJERES MAYORES DE 30 ANOS CON ADICCION A LA COCAINA (7,5%)

» Las mujeres mayores de 30 anos, adictas a la cocaina
o con doble adiccion cocaina-alcohol suponen el 7,5%
del total de las personas atendidas y el 33% de todas
las mujeres.

« E164,5% este perfil se concentra entre los 35y 49
anos.

«Un 67,7% tiene una formacién de ESO o superior.
« EI161,4% erala primera vez que acudia a nuestros
centros.

«Un 74,6% ha recibido atencion ambulatoria y un
25,4% residencial.

MUJERES MAYORES DE 30 ANOS CON ADICCION ALCOHOLICA (7,5%)

« Las mujeres mayores de 30 afios con adiccién al
alcohol(excluyendo a las que presentan doble adiccion
cocaina-alcohol), suponen el 7,5% del total de personas
atendidasy el 33% de todas las mujeres.

« E161,9% de este perfil tiene mas de 45 anos.

+Un 78,8% tiene una formacion de ESO o superior.
«EI170,9% erala primera vez que acudia a nuestros
centros.

+Un 83,1% ha recibido atencién ambulatoriay un 16,9%
residencial.

PERSONAS MAYORES DE 30 ANOS CON ADICCIONES COMPORTAMENTALES (5,6%)

« Perfil compuesto mayoritariamente por hombres
(85,7%).

« Por franjas de edad, destaca, el tramo de 35-44 anos
que concentra un 44,1% de este perfil, y la de 40-59
anos(20%).

MUJERES MENORES DE 30 ANOS (4,8%)

« Las mujeres menores de 30 anos suponen el 4,8% del
total de personas atendidasy el 21% de las mujeres.
+EI163,3% tiene menos de 25 anos. En este perfil, el
32,5% presenta adiccion alacocainaoala
cocaina-alcohol (de las cuales, un 53,8% tienen de 25 a
29 afos).

- Un 30% presenta adiccion al cannabis (del que un 77%
tienen menos de 25 afnos).
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+Un 66,4% tiene una formacion de ESO o superior.

« E185% era la primera vez que acudia a nuestros
centros.

+Un 98,6% harecibido atencion ambulatoriay un 1,4%
residencial.

« Las adicciones comportamentales ocupan el tercer
lugar, afectando a un 14,2% de este grupo (del que un
75% tiene menos de 20 afios).

+Un 60% tiene una formacién de ESO o superior.

« E175% erala primera vez que acudia a nuestros
centros.

+Un 85% harecibido atencion ambulatoriay un15%
residencial.



En Projecte Home Balears, cada evento solidario que organizamos —desde el tradicional Concierto de Semana
Santa en la Catedral de Mallorca hasta nuevas iniciativas como la Carrera Solidaria “Projecte en Marxa” en
Manacor— es mucho mas que una actividad social: es una expresion viva de nuestra mision.

Los eventos que impulsamos no solo recaudan fondos, sino que también sensibilizan, movilizan y fortalecen el
tejido social. Son espacios de encuentro donde la sociedad balear ha demostrado su compromiso con una causa
comun: construir un entorno mas saludable, solidario y libre de adicciones.

Con cada evento y con cada accién de sensibilizacion, construimos el camino para alcanzar nuestra mision:
convertirnos en un referente europeo y el primero para la sociedad balear en materia de prevencion y tratamiento
de las adicciones.
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COMO NOS FINANCIAMOS

Elcierre de 2024 ha venido a confirmar la tendencia iniciada anos atras en cuanto al incremento bruto en el volumen
de ingresos. Y es que los ingresos de la entidad han crecido en un 5,9% en relacién con los existentes en 2023. Este
hecho, sustentado con una mayor aportacion de la partida de contratos, conveniosy conciertos(70,2%)y, en menor
medida, de la financiacion privada (6,1%), permite situar la cifra de ingresos en el liston de los nueve millones.
Paralelamente, las personas que solicitan acceso a tratamiento crecen dia a dia, como lo prueba el hecho que el
numero de estancias diarias haya aumentado en un 40,2% en relacion con el afo anterior.

Con todo, el hecho que la demanda de tratamiento avance a un ritmo siete veces mayor que la financiacion con la
gue se cuenta para llevar a cabo dicho tratamiento produce un desequilibrio que no es sostenible en el tiempo. Esta
circunstancia debe corregirse, en aras de la sostenibilidad de Projecte Home Balears, bien incrementando la oferta
-y la financiacién asociada a esta- o bien regulando la demanda.

Todo ello, en un marco de atencion intensivo en personal, donde el capital humano que presta los servicios de la
entidad supone el 72,1% del gasto total. En el 27,9% restante deben encajarse el resto de elementos esenciales
como son suministros y aprovisionamientos (6%), otros gastos corrientes (8,4%), mantenimiento (3,5%)y gestion
del patrimonio (8,8 %)y amortizacion (1,2%).

Todo, en conjunto, debe conjugarse con una premisa irrenunciable: no disminuir la calidad de los servicios de
tratamiento y prevencion.

COMO OBTENEMOS
nuestros INgresos

SUBVENCIONES Y
AYUDAS PUBLICAS
19,3%

GESTION PATRIMONIAL
E INGRESOS PROPIOS CONTRATOS, CONVENIOS

4.4% INGRESOS Y CONCIERTOS

70,2%
FINANCIACION PRIVADA/

6,1%

EN QUE USAMOS
nuestros fondos

8,8%
2% ————
8.4% q

3,5%

Ingresos Il GASTOS DEPERSONAL [l ALIMENTACION, SUMINISTROS Y LIMPIEZA
8 9 [] OTROS GASTOS COMUNES | AMORTIZACION
I B GESTIONPATRIMONIAL [l MANTENIMIENTO
millones de euros
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PERSONAS QUE CONFIAN EN
PERSONAS

Desde hace 37 anos, nuestra labor no seria posible sin el apoyo de tantas personas comprometidas con quienes mas
lo necesitan.

Gracias a nuestros socios y socias, empresas y entidades colaboradorasy a las personas voluntarias que, durante
2024, hicieron posible seqguir acompanando a quienes luchan por salir de las adicciones.
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Otras instituciones: Obispado de Mallorca, Hermanas de la Caridad, Franciscanas hijas de la Misericordia, Fundacién Benéfica Privada
Antonio Garau Tous.
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.QUIERES
PROYECTO?

EN NUESTRO

Con tu donacién transformamos vidas y
construimos un futuro libre de adicciones

Personas fisicas
(IRPF)

Deduccion en la cuota
Sobre los primeros 250€
de donacion

\\
\

/ 80% \ ;’/ 250/0

deduccion |

\: deduccion \
/ sob [ |
n

\ sobre250€
normativa

A partir de los
250€ de donacion

45%

deduccion

7
{ 40%

\

ucci()n

Siempre que en los 2 anos
anteriores se haya
realizado una donacion ala
misma entidad al menos
por el mismo importe.

;"E PRUEBA NUESTRA

=: CALCULADORA

18 SOLIDARIA

o ....JJE

v

[ ) |
(=) —]
—

Personas juridicas
(1S)

Deducciones en la cuota con el limite del 15% de la
base imponible. Si excede el limite se puede aplicar

en los 10 ejercicios inmediatos y sucesivos.

40% |

deduccion

A4
Cuando en el ejercicioy
enlos 2 anteriores se
haya dado un importe
igual o superior ala
misma entidad.

SOCIOS/AS *EMPRESAS *VOLUNTARIADO *HERENCIAS Y LEGADOS
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Irene Almazan Federico Aguilar

Estudiante en practicas Voluntario
&£ Projecte Home esun lugar donde se tratan las &£ Servoluntario no es solo dar tu tiempo,
adicciones pero es, sobre todo, un lugar donde es, sobre todo, recibir carino, afecto e
las personas aprenden a relacionarse, a ilusion de gente que descubre que su
convivir, a compartiry a recuperar aquellos vida es importante para alguien.
aspectos de la vida que estaban perdidos, Entender que son muchas mas las cosas
como la familia o la propia capacidad de que compartimos que el tiempo que
sentir. A mi me ha ensenado que detras del pasamos juntos es, ademas, un regalo
consumo, hay personas que merecen otra que nos acompana fuera de Projecte
oportunidad y que luchan diariamente por Home y durante toda la vida.
conseguirla.
] MENORCA
PUNTO DE ATENCION @

Pl. de dalt dels penyals, 2, 8-8A. 07160, Ciutadella

phmenorcagpl;'ggcigﬁgni[ébalears.org CENTRO BE TRATAMIENTO

INTEGR?AFU77UZﬁ.
CON TU APOYO
LLEGAREMOS A f
MAS PERSONAS “,}

C/Fernandez Angulo, 8-
INGA CENTRO DE TRATAMIENTO
INTEGRAL
[ ]
Avda. General Luque, 222. 07300 Inca.
Casal dentitats ciutadanes, ler pis, sala 11.
Tel: 971571334
phinca@projectehomebalears.org

Tel: 971360
" CENTRO DE TRATAMIENTO

phmenorca@projectehomebalears.org
SEDE CENTRAL PALMA ANACOR INTEGRAL

C/Projecte Home, 4. 07007 Palma.
Tel: 971793 750
info@projectehomebalears.org

C/ de laresidencia s/n. 07500 Manacor.
Tel: 971843 033
phmanacor@projectehomebalears.org

CAMPOS ,
EIVISSA Y FORMENTERA %COMUNIDAD TERAPEUTICA
CENTRO DE TRATAMIENTO
. INTEGRAL
C/ Aubarca, 22 local 2. 07800 Eivissa.
Tel: 971310 225

pheivissa@projectehomebalears.org

personas libres de adicciones
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