
Programació d'aula 

FEBRER 2026 FRACCIONS - COM SORTIM DE L’HABITACIÓ

CURS I GRUP:   1 ESO 
Sessió Activitats d'ensenyament/aprenentatge Dinàmiques d'avaluació

*S’hi poden introduir estratègies d’autoavaluació i coavaluació.

1 Introducció del tema amb indicacions dels continguts a treballar. 

2 Introducció a les fraccions. Representació gràfica. Parts. Pàg 154 Act 1, 2, 3.

3 Interpretació de fraccions, com a divisió i mesura. Pàg 155 Act 1 abd, 3 bcd.

4 Fracció d’un nombre. Procediment. Pàg 157 Act 1 ad, 2, 3c, 4.

5 Fraccions equivalents. Definició i procediment. Multiplicar/dividir pel mateix 
nombre. Multiplicar en creu.

Pàg 158 Act 1 ab, 2.
Pàg 159 Act 1, 2, 3 cde, 5.

6 Simplificació de fraccions. Fracció irreductible. Pàg 160 Act 1, 2.

7 Repàs dels continguts treballats. Activitats de consolidació. Pàg 168 Act 1 reduïda, 3, 6, 7, 8 reduïda, 9 ab 13 
aei, 16ab.

8 Prova competencial. Presentar els materials avaluables. 

Donada la complexitat dels continguts, es valorarà la conveniència d’avaluar una primera part amb els sis primers punts referents a la introducció de les
fraccions i una segona prova amb la comparació i operació de fraccions.

9 Reducció a comú denominador. Pàg 161 Act 1 modificada, 3 b.

10 Comparació de fraccions. Pàg 162 Act 1, 2 reduïda, 3 abc.

11 Suma i resta amb el mateix denominador i amb denominadors diferents. Pàg 163 Act 1, 2, 3, 4.

12 Multiplicació. Pàg 164 Act 1 abcde.

13 Divisió. Pàg 165 Act 1 abcg, 2.

14 Operacions combinades. Nivell alt. Pàg 167 Act 1 a, 2 a.

13 Repàs dels continguts treballats. Activitats de consolidació. Pàg 169 Act 19, 21abc, 26, 28.

14 Prova competencial. Presentar els materials avaluables.

Adequacions per atendre alumnat NESE Recursos necessaris Altres:observacions, sabers ...

Agrupaments flexibles de nivell C. Grup reduït amb l’objectiu d’individualitzar els continguts a l’alumnat NESE i/o amb dificultats detectades. S’utilitzarà el 
llibre de text i la metodologia de 1 ESO amb les adaptacions pertinents. 


	

