
Programació d'aula
MATEMÀTIQUES 1 ESO curs 2025-2026

OCTUBRE 2025 2 - NOMBRES ENTERS 

CURS I GRUP:  1 ESO
Sessió BLOCS DE CONTINGUTS ACTIVITATS D’ENSENYAMENT/APRENENTATGE

1 Introducció del tema amb indicacions dels continguts a treballar. El conjunt de 
nombres enters.

2 Definició i exemples de nombres positius i negatius. Elaborar una recta numèrica.
Pàg 138 Act 1, 2, 3.

3 Valor absolut i oposat d’un nombre. Escriure definicions
Pàg 139 Act 1.

4 Representació i ordenació de nombres enters. Concepte de major i menor amb 
enters. 

Pàg 140 Act 1, 2.
Pàg 141 Act 1, 2.

5 Suma de nombres enters amb el mateix signe i amb signes diferents, sense i 
amb parèntesi.

Pàg 142 Act 1, 2.
Pàg 143 Act 4, 6, 9.

6 Resta de nombres enters amb el mateix signe i amb signes diferents, sense i 
amb parèntesi.

Pàg 145 Act 1, 4.

7 Sumes i restes combinades sense parèntesi i amb parèntesi i claudàtors. Pàg 145 Act 5
Pàg 147 Act 1, 2a.

8 Multiplicació i divisió de nombres enters. Regla de signes. Pàg 148 Act 1abch, 2ac.
Pàg 149 Act 1abcd.

9 Operacions combinades. Prioritat de les operacions. Pàg 151 Act 1abd, 2a.

10 Activitats de consolidació. Pàg 152 Act 1, 2, 4, 5, 6, 10, 11, 17, 18.
Pàg 153 Act 19, 20, 23, 25.

PROCEDIMENTS D’AVALUACIÓ
Repàs dels continguts treballats. Lliurament d’activitats per preparar la prova. 

 Prova competencial. Presentació els materials avaluables.

ATENCIÓ A LA DIVERSITAT
Agrupaments flexibles de nivell C. Grup reduït amb l’objectiu d’individualitzar els continguts a l’alumnat NESE i/o amb dificultats detectades. S’utilitzarà el 
llibre de text i la metodologia de 1 ESO amb les modificacions pertinents. 
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