CASO PRACTICO

SITUACION:

Maria es trabajadora del servicio de impieza de una oficina. Las actividades
del barndo y fregado implican mavimientos repetitivas, o que le ha generada
dolor de espalda. En alguna ocasidn ha sufrido caidas al resbalar porque el suelo
estaba mojado.

For otra parte, suale utilizar amoniaco y kejia, y no hace mucho mezcld ambas
productos sin querer. El vapor que generd, le provoco dolor de cabeza.

Maria tiena horario de trabape nocturno, ko que a veces le genera estreés y fatiga,
ya gue durante el dia no puede descansar el tempo que necesita.

Las instalaciones del centro de trabajo disponen de una escalera para limpear las
ventanas de las oficings, que tiene algunos peldafios desgastados Y no cuentan
con una barandilla estable.

AMALISIS:

Indica qué tipo de riesgos estan presentes en esta stuacion y qué medidas
preventivas utilizarias para evitar gue pudiera suceder un accidente laboral.




