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IDENTIFICACION DE
RIESGOS

DERIVADQOS DE LAS ACTIVIDADES PROPIAS DE LIMPIEZA:

e OCASIONADOS POR LA UTILIZACION DE LOS UTILES
DE LIMPIEZA

e OCASIONADOS POR EL USO DE PRODUCTOS
QUIMICOS

DRELACIONADOS CON EL CENTRO DE TRABAIJO::

e OCASIONADOS POR LAS INSTALACIONES
e OCASIONADOS POR LAS CONDICIONES LABORALES




UTILIZACION DE UTILES DE LIMPIEZA »D
eoweos | omessos

Exlensionss edcesivas, posiurs forfadas, mavimesnlas repetlivos.

Pasturas forzadas, oparaciones de smpuje i Srrastne,

Mopas y cepilles | Resbalones y trapiezoes durante el frepado himede. movimaEnLos repelitvas.
Inhalacién de palve al barrer. Tropiezas con ks cables armastrados por & suela,
hsparadoras Buikdo
LI .

Cubas Resbalanes y trapieios. Manipulacion manual de carpas pesadas. Inhalacién de polvo al vaciar [a aspiradara.
Excaleras y Exlenuones sxcesivas. . Descargas eléctricas.
escalerillag Caidas des e ura altuss FPasturas forEadas, movimienbas réepelmivos

Limpiadaras de Trapiezos con las cables arrastrados por & suelo.
GamuESs |y Ex1Ensionss eNcesivas, posiuras forfadas, mavimesnlas repetlivos.

. o wapoar Quemaduras producidas por &l vapor.
plumeras Inkalacién de palve al limpiade.

Oestargas eléciricas.

Exflensionss putenis, Mikamienbis repetilivas, grandes esfusrzos.

Vibracones.
Frepuoorasy | Reshalones, cuando & utilizan para la Bmpieza himeda.
abrillantadanas
da dlarrs Tropeezas con los cables arrastradas por el susla,
ralalivos Manipulacidn manual: los equipes pueden ser pesados y dificiles

de Transportar de un lugar & olra
Descarpas aléctricas,




USO DE PRODUCTOS QUIMICOS

® CONTACTO DIRECTO CON PRODUCTOS: LOS PRODUCTQOS IRRITANTES O CORROSIVOS PUEDEN PROVOCAR
QUEMADURAS O IRRITACION EN LA PIEL O 0JOS. PUEDE APARECER INMEDIATAMENTE O EN UN ESPACIO
DE TIEMPO.

e INHALACION DE PRODUCTOS TOXICOS: LOS PRODUCTOS PUEDEN DESPRENDER VAPORES O GASES
IRRITANTES. PUEDEN SURGIR POR LA MEZCLA DE PRODUCTOS
o LEJIA + AMONIACO
o LEJiA + SALFUMAN

e INGESTION

e INCENDIO Y EXPLOSION: CERCA DE FOCOS DE CALOR O PULVERIZAR SOBRE LLAMAS



Q) Mezcla

Lejia + Amoniaco

Lejia + Vinagre o acidos (como
limpiadores de bano o antical)

Lejia + Alcohol

Bicarbonato de sodio + Vinagre

Limpiadores de desague
diferentes (acido y base)

Lejia + Detergente de
lavavajillas o jabon multiusos

~— Reaccion

Se forman cloraminas

Se libera gas cloro

Se forma cloroformo y acido muriatico

Reaccion efervescente (CO, y agua)

Reaccidon exotérmica violenta

Puede contener amoniaco o acidos

* Peligro principal

Gases muy toxicos: irritaciéon pulmonar,
tos, dificultad para respirar.

Extremadamente toxico, puede causar
asfixia.

Mareos, dafios hepaticos y neurologicos.

No es toxica, pero ineficaz para limpiar si
se mezclan directamente (se neutralizan).

Riesgo de explosion o salpicaduras
corrosivas.

Riesgo de gases irritantes o toxicos.



MEZCLAS DE PRODUCTOS

DE LIMPIEZA

A Mezclas peligrosas

ALCOHOL

Lejia (cloro) Lejia (cloro) Lejia (cloro)

+ Amoniaco + Vinagre o acidos + Alcohol
Se forman Se libera gas cloro Se forma cloro-
cloraminas Extremadamente fo'r“moAv gcudo

e : . uriatico

Gases muy toxicos; toxico, puede J

irritacion pulmtinar, causar asfixia, Mareos, danos

tos, dificultad hepaticos y

para respirar. neurolégicos.

v Combinaciones seguras
(siempre con precaucion)

63-4 °8

Agua Agua Alcohol Jabén neutro
+ Vinagre Bicarbonato isopropilico +Agua

Buena para Util para eliminar ~ Desinfeccién  Limpieza general
limpiar superficies  grasa o malos rapida sin riesgo
suaves olores



INSTALACIONES DEL CENTRO \

SUELOS PASILLOS Y ESCALERAS: DEBERAN DE SER ESTABLES Y SIN IRREGULARIDADES + TRATAMIENTO
ANTIDESLIZANTE , ,

© EXTREMAR PRECAUCIONES SUPERFICIES HUMEDAS O ENCERADAS

© ZONAS CON OBSTACULOS AUMENTA RIESGO DE CAIDAS

© ESCALERAS MAYOR RIESGO DE ACCIDENTES.

“a

VENTANAS: PREPARADAS PARA EVITAR QUE CUANDO SE ABRAN INTERRUNPAN EL PASO. PRESTAR
ATENCION PORQUE PUDEN SUPONER CAIDAS.

INSTALACIONES ELECTRICAS: ACCIDENTES MUY GRAVES, EL RIESGO AUMENTA CUANDO HAY HUMEDAD.ﬁ
DIFERENCIAS DE TEMPERATURAS: INFLUYE BIENESTAR TRABAJADORES




IDENTIFICACION Y USO DE
LOS EQUIPOS DE
PROTECCION INDIVIDUAL




1. Protecvores de |a cabaza

® Cascos de sepuridad i el centro de trabago o
g

*» Prepdas de protecciin para la cabeza | porres,
parras, sombreros, ete | de lepda, de tejido
recubierio, e1c. | para tedas las tareas
realizades en exterior en dias soleados.

& Pravectares del aido

L

Fueden ser de deersos tipos o deberdn utlizarlos
kas Trabapdones del Sec1or que realicen Wareas en

Sands con eevados neveldes de ruida

3. Frotectores de bas ojos y de la cara

P 4

Gafas iy pantallas gue deberdn de utilizarse en
las actividades con respo de proyecodn de
particulas.

4. Froteccion de s vias respralonas

S deberd alepir ol tpo adecuade sepin sea para
emplearkas a ka hora de trabajar con productos

quimicos o para profeperse en 2onas de pokva,

4

5. Pratectores de manos y brazos

B Calzada de sepundad o de
prolecedn

7. Frotectores de la piel

B Pratecisdn 1018l del cuerpo

22>

En ba manjoria di las actividades de este sector
&5 necesario utlzar puanies de proteceidn
canira polpes | cortes y, en alpunas, de
prateceidn conra produclos quimscas,

Con suela amideslizante al trabajar en zanas
humedas | con puntera refarzada 51 hay riesga
de caidas de objetos gue puedan provacar
aplastamasnto en &l pie.

Cremas de protecddn y pomadas que se wtilizardn

&l realesr tareds &n el eteriar durante ks dias
Shleados.

Equipos de proteceitn contra las caidas de alura
| AMMESES: para mantenser sujeto al trabagador

durarite ks 1areas de limpieza.

Ropa y accesanos [brazaletes, puantes ) de
sefializacidn [reflectantes, fluorescentes | se
utilizardn para mejoras [a visualizacion cuarde
by riespo de atropelia,







