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Prioritats d'actuacio amb diverses victimes.

www.altamar.cat



Les funcions vitals de ['organisme
La funcio neurologica

La Funcié neurologica integra totes les funcions de
regulacio de ['organisme i de coordinacio de les seves
diferents accions.

e Elsistema nervios és I'encarregat de realitzar
aquesta funcio.

e Esta format per uns centres nerviosos:
Cervell.
Cerebel.
Tronc encefalic.

Medulla espinal.

Cerebro

Cerebelo

Tronco encefalico

Médula espinal
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Nucli formatiu 2

| 'avaluacio de I'estat de la victima

Les funcions vitals de l'organisme

La funcio neurologica

e (Cada centre nervios sencarrega de
diferents activitats.

e A causa de traumatismes o de malalties,
les activitats dutes a terme poden veure's
afectades.

Area sensitiva

Area Area visual

motora

Area del
lenguaje

Area auditiva — —%

/ Cerebelo: actividades
Tronco encefilico: \

motoras basicas

actividades
inconscientes Médula espinal:

actos reflejos
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Les funcions vitals de ['organisme
La funcio respiratoria

La respiracio porta oxigen (02) de l'aire ambiental a cadascuna de les cel-lules, i que evacua a l'exterior el
dioxid de carboni (CO2) generat en les mateixes.

Respiracié externa

Sang arterial Respiracio
interna

0, + Glucosa —
— Energia + CO, + H,0

Sang venosa

Aparell respiratori Aparell circulatori
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Les funcions vitals de ['organisme

La funcio respiratoria
L aparell respiratori Fosses

nasals

Faringe
Sangno 1 sang
oxigenada oxigenada

L aparell respiratori esta format per:  Larinee

Traquea

® Les vies respiratories.

Bronquis

e Els pulmons (alveols).

Brongquiols

Alveol
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| 'avaluacio de I'estat de la victima 4““““’

Les funcions vitals de ['organisme

La funcio respiratoria
Ventilacio pulmonar

La ventilacié pulmonar és el procés mitjancant el qual somplen i buiden daire els alveols pulmonars.

Inspiracio o
P Espiracio
Els musculs Els musculs
respiratoris es respiratoris es
contreuenila caixa ?elaxen
toracica s’eixampla. Pulmons ' ©
S oudlmons Els pulmons es o
s’exgandeixen contreuenil’aire surt g
o Diafragma al ex_tenor a_traife?, de S
: s les vies respiratories. =
s'omplen d'aire. ‘;
s
s
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Les funcions vitals de ['organisme

La funcio respiratoria
Intercanvi de gasos

L'intercanvi de gasos és el procés de transferencia d'oxigen i dioxid de carboni entre els alveols pulmonars i la
sang.

Aire ),
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Les funcions vitals de lorganisme
La funcio circulatoria

La Funcio circulatoria transporta la sang per tot [organisme:

o Distribueix loxigen i els nutrients que necessiten les cél-lules.

e Recull les substancies de deixalla que aquestes generen.

e L'aparell cardiovascular realitza la funcio circulatoria.
e Aquest aparell esta format per:

La sang o mig liquid en el qual es transporten les substancies.
Els conductes per on circula la sang: arteries, capil-lars i venes.

El cor que impulsa la sang per tot ['organisme.
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Les funcions vitals de ['organisme

La funcid circulatoria

Fl cicle cardiac

El cor efectua un moviment ritmic de contraccio i relaxacio denominat cicle cardiac. Aquest cicle es compon

de dues fases:

La sistole.

La diastole.

Sistole o buidatge.

El cor es contreu
iimpulsala sang

cap al'organisme.

Diastoleo
ompliment.

Elcoresrelaxai
permet 'entrada
de sang.
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Les funcions vitals de ['organisme
La funcio circulatoria

El sistema electric del cor

e Elcor compta amb un sistema de generacio
dimpulsos nerviosos.

e Sadapta a les necessitats del cos mitjancant el
sistema nervios.

e Enocasions, la contraccio cardiaca es descoordina
Fibril-lacio ventricular

Fibres internodulars

Nodul
auriculo-

Nodul ventricular

sinusal

NV %C N\
Feix de

Xarxade
Purkinje
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Les funcions vitals de lorganisme
La parada cardiorrespiratoria

La parada cardiorrespiratoria (PCR) és la suspensio, generalment inesperada i de vegades reversible, de
les funcions respiratoria i circulatoria espontanies.

e Sinterromp larribada d'oxigen als organs.

e Pot estar causada per:

Infart cardiac. Electrocucio. .
Asfixia. Un tall de digestio. £
©

- s

Inhalacié de gasos o fums toxics. Sobredosi de drogues o g

medicaments.
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| 'avaluacio de les funcions vitals

L avaluacio neurologica
L 'estat de consciéncia

La consciéncia és la capacitat que té una persona de rebre i avaluar informacio sobre si mateixa i sobre el seu
entorn.

e (Orienta sobre la gravetat de la lesio cerebral i fins i tot sobre el pronostic de la victima.

e Una persona incapag de respondre als estimuls pot estar sofrint una lesio respiratoria,
circulatoria o de tots dos tipus.
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| 'avaluacio de les funcions vitals
L avaluacio neurologica

| es activitats sensitiva i motora

e Leslesions del sistema nervios central o dels nervis sensitius i motors poden alterar el
funcionament de:

Recollida d'informacio dut a terme a través dels sentits.

Respostes motores realitzades a partir de moviments.
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| 'avaluacio de les funcions vitals
L avaluacio de la respiracio

e Perassegurar-se que la persona respira i que ho fa amb eficacia, és necessari observar:

La freqUéncia respiratoria.
L 'amplitud o profunditat respiratoria.

El dolor amb els moviments respiratoris.
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| 'avaluacio de les funcions vitals
| 'avaluacio de la circulacio

El pols és la dilatacio de les arteéries quan es transmet [impuls de la contraccio cardiaca.

e Les frequencies normals estan entre 60 i 70 batecs per minut.
e ['absencia de pols pot ser deguda a:
Afectacio cardiaca.

Lesions en els vasos sanguinis. —  Es necessita una atencio immediata

Infeccions molt greus.

www.altamar.cat
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| 'avaluacio de l'estat de la victima 4“"“‘“

| 'avaluacio de les funcions vitals

| 'avaluacio de la circulacio
On es pren el pols?

e Alartériaradial. e Alartéria carotida. e Alarteria humeral.
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| 'avaluacio de les funcions vitals
La temperatura corporal

e Latemperatura corporal normal:
Oscilla entre els 36 °Ci els 37,5 °C.

Quan esta per sota de 36 °C o per sobre de 39°C es precisa atencio medica.

e En persones grans i infants petits:

Pot pujar i baixar fora dels limits normals.
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| 'avaluacio de les funcions vitals
El dolor

e  Simptoma molt important en primers auxilis.
e Reaccio emocional de la victima proporcional al seu sofriment.
e Shaura de tenir en compte:
Lesions en les ferides i cremades.
Blaus en les contusions.
Deformitats en les fractures.

Lesions internes.

www.altamar.cat
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Com avaluar l'estat de la victima?

e Siuna persona esta en risc vital: avaluacio demergencia.
e Siaquest no existeix: avaluacio d'urgencia.
e Existeixen tres nivells d'urgencia medica:
Risc vital: Les lesions que sofreix posen en risc la seva vida.

Risc funcional: Les lesions no alteren les seves funcions vitals.

Sense risc: Les lesions evolucionaran cap a una plena recuperacio.

4tomnr
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Com avaluar l'estat de la victima?
| avaluacio demergencia

L 'avaluacio d'emergéncia té com a finalitat saber si la vida de la victima corre un risc imminent.

e Sinicia comprovant si la persona
esta conscient.

e Sjestainconscient

S'avalua% respiracio.

www.altamar.cat
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Com avaluar l'estat de la victima?
L avaluacio demergencia

Valoracio de la consciéncia

e Per valorar sila victima esta conscient: sacsejar-la amb suavitat per les espatlles.
Si respon amb paraula o movent-se: La sang li arriba al cervell.

Si esta inconscient:
m  Shade posar la victima en decUbito supi.

m  Shadobrir-li la via aéria i passar a la valoracio de respiracio.

www.altamar.cat
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Com avaluar l'estat de la victima?
L avaluacio demergencia
Valoracio de la respiracio

e Per valorar la respiracio:
La via aéria ha destar lliure.

Explorar si hi ha respiracio i, si
és eficac.

Aplicar l'estratégia de veure,
escoltar i sentir (VES).
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Com avaluar l'estat de la victima?
L avaluacio urgent

L 'avaluacio urgent es duu a terme quan no hi ha risc vital, i té com a objectiu identificar, amb
el maxim nivell de detall, les lesions o danys que pateix la victima.

Exploracions per a l'avaluacié urgent
Cap
Explora Tronc
Extremitats

Malalties previes

Tractaments medics
Pregunta per

Al-lergies

www.altamar.cat
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Actuacio en incidents amb multiples victimes (IMV)
Avaluacio de les victimes

e Lavaluacio es planteja en dues fases:

Es demana a les victimes que si poden,
saixequin i caminin,

E's dua terme l'avaluacio de les que que no
han pogut desplagar-se.

e Sobté una primera aproximacio de la situacio: nombre de victimes, gravetat, necessitats
datencio...
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Actuacio en incidents amb multiples victimes (IMV)
Classificacio segons la prioritat

El triaje és la classificacio de les victimes en categories en funcio del pronostic vital i funcional, per
determinar l'ordre en qué shan d'atendre i evacuar.

e Sistema protocolitzt de seleccié mitjancant

targetes de colors: g ” 1
M
Target I i
geta vermella. o
Targeta groga. o T o

Targeta verda.

Targeta negra.

A 956171
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