
La cèl·lula



6. Meiosi i producció de gàmetes

La reproducció és un moment clau en la vida dels éssers vius, ja 
que és el moment en el qual es generen nous individus de la 
mateixa espècie. Es poden distingir dos tipus de reproducció:

- Sexual
- Asexual

Per a que es pugui dur a terme la 
reproducció sexual és necessària la 
participació dels gàmetes, els quals 
s'uneixen mitjançant el procés de 
fecundació per donar lloc al zigot. Aquest 
zigot, posteriorment donarà lloc a l’embrió i 
al futur individu. 

Abans de començar…què és la reproducció sexual?



6.1 Meiosi
És el procés mitjançant el qual es formen quatre cèl·lules haploides a partir d’una cèl·lula diploide. En els 
vertebrats la meiosi té lloc a les gònades per formar les cèl·lules reproductores, és a dir, els gàmetes. 

 La meiosi consta de dues parts clarament diferenciades:
- Divisió meiòtica I → es separen cromosomes homòlegs. 
- Divisió meiòtica II → es separen cromàtides germanes. 
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6.1 Meiosi
Divisió meiòtica I

Abans de començar la primera divisió meiòtica, la cèl·lula replica el seu ADN, donant lloc als cromosomes homòlegs. 

Profase I
- Els cromosomes es condensen fins fer-se 

visibles
- Els centríols es desplacen cap als pols, es 

forma el fus mitòtic i desapareix l’embolcall 
nuclear.

- Es produeix l’encreuament, procés on els 
cromosomes homòlegs intercanvien 
fragments d’ADN. 

Metafase I
- Centríols es troben als pols. 
- Els cromosomes homòlegs es col·loquen a 

la placa equatorial.
- Cada cromosoma queda unit per les fibres 

del fus mitòtic formades. 

Anafase I
- Els fus mitòtic s’escurça, arrossegant 

cada un dels cromosomes homòlegs 
cap a un pol de la cèl·lula. 

Telofase I i citocinesi
- Els cromosomes arriben als pols
- Es forma l’embolcall nuclear 
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6.1 Meiosi
Divisió meiòtica II

La segona divisió meiòtica la realitzen cada una de les cèl·lules formades a la primera divisió meiòtica, per tant, s’inicia a 
partir d’una cèl·lula que conté només un cromosoma de cada parell d’homòlegs. 

Profase II
- Els cromosomes es fan visibles
- Es dissol l’embolcall nuclear
- Es torna a formar el fus mitòtic

Metafase II
- Els cromosomes es col·loquen 

a la placa equatorial
- El fus mitòtic s’uneix a cada una 

de les cromàtides germanes 
dels cromosomes. 

Anafase II
- Les cromàtides germanes es 

desplacen cap als pols degut a 
l’escurçament del fus mitòtic. 

Telofase II i citocinesi
- Les cromàtides arriben als pols
- Es forma l’embolcall nuclear 
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6.1 Meiosi

Si comparem la mitosi amb la meiosi…
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7. Gametogènesi humana

S’anomena gametogènesi al procés a 
partir del qual es formen els gàmetes.

En el cas de l’espècie humana trobem:
- Oogènesi → formació dels òvuls
- Espermatogènesi → formació dels 

espermatozoides


