
Caso práctico 

Situación: Debes limpiar una oficina con 6 trabajadores en sus mesas. 

●​ El suelo tiene polvo y papeles.​
 

●​ Las mesas necesitan desempolvado.​
 

●​ El suelo requiere fregado.​
 

●​ Te han pedido usar la aspiradora.​
 

●​ En el armario de la limpieza hay un producto con olor fuerte.​
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



Preguntas 

1.​ ¿Qué precauciones tomarías antes de empezar a limpiar? 

 

​
 

2.​ ¿Qué tareas puedes hacer sin molestar a los trabajadores? 

 

 

 

3.​ ¿Qué tareas dejarías para más tarde o harías de otra manera? 

 

 

 

4.​ ¿Qué harías con la aspiradora que hace ruido?​
 

 

 

 

5.​ ¿Utilizarías el producto con olor fuerte? Explica por qué. 

 

 

​
 

 

6.​ ¿Qué recomendación harías sobre la ventilación de la oficina? 
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