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LES TASQUES DEL PROFESSIONAL D’ ATENCIO SOCTQSANITARIA

Les actuacions del professional d'atencié sociosanitaria
estaran coordinades amb la resta de professionals de 1'equip
amb 1'objectiu donar 1la millor resposta possible a les
necessitats de les persones usuaries.



LES TASQUES DEL PROFESSTONAL D ATENCIO SOCIOSANITARIA

Les tasques d'atencidé sociosanitaria sén de diversa indole i
estan condicionades pel tipus d'institucié en 1la qual es
treballa, el perfil de l'usuari i els serveis que presta.

Alimentacio

Higiene

Atencié sanitaria

Mobilitzacions, trasllats i deambulacié
Suport psicosocial

Comunicacio

SUPORT A L' ALIMENTACTO

Les funcions del professional en aquesta area se centren en:

e Donar menjar a aquelles persones usuaries que no ho
puguin fer per si mateixes, fomentant la seva autonomia
en l'activitat.

e Recollida, recepcidé i distribucié de menjars.




HIGIENE

Suport i assistencia a 1la higiene personal de les
persones usuaries, enllitades o no enllitades.

Collaborar en el control de les 1infeccions, aplicant les
mesures de prevencidé adequades.

Realitzar la recollida excretes.

Suport en les activitats d'higiene (pentinat, afaitat,
rentat de dents, etc.) que sigui necessari.

ATENCIO SANITARIA

Collaborar sota la supervisidé de la infermera en la cura
dels residents colostomitzats i amb sondes.

Administracié de medicacié per via oral, topica o rectal.
Aplicacié de tecniques de prevencidé d'accidents.

Presa de constants vitals.

Primers auxilis.




Z

MOBILITZACIONS, TRASLLATS 1 DEAMBULACI0

e Canvis posturals de 1les persones enllitades per a
prevenir 1'aparicidé d'Ulceres per pressio (UPP).

e Acompanyament, vigilancia i suport en els trasllats dels
residents.

e Realitzar transferéencies d'usuaris entre superficies (per
exemple, de la cadira de rodes al 1lit)

SUPORT PSICOSOCIAL

e Acompanyament en la realitzacié d'activitats per a
facilitar el manteniment i millora de 1les capacitats
fisiques i psicologiques dels usuaris.

e Collaborar en el foment de la participacié d'usuaris i
familiars en la vida del centre.

e Realitzar suport emocional quan es consideri necessari.

e Fomentar les conductes adaptatives i abordar les
desadaptatives sota la supervisié de 1'especialista.






