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["tQUIP DE TREBALL

Un equip de treball és un conjunt organitzat de persones que
aporten la seva formacidé, els seus coneixements, les seves
habilitats i 1la seva experiencia en la realitzacié d'un

treball.




'LQUIP DE TREBALL

Les persones que el componen estan compromeses en la
consecucié d'un objectiu comd.

Les habilitats, les aptituds i els esforcos de cada
component convergeixen en la consecucidé d'aquest objectiu.

Les tasques es distribueixen entre les diferents persones,
que hauran d'aplicar-les seguint wuna metodologia 1 uns
procediments preestablerts.

https://youtu.be/CgBAo InUkk?si=180Sd7Rc1ZMgOF10

'LQUIP DE TREBALL

L'equip de treball, per a garantir una atencié 1integral a 1la
persona en situacié de dependencia, precisa de la
participacié de professionals de diferents disciplines o
ambits de coneixement, configurant un equip multidisciplinar

(o interdisciplinar).
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L"EQUIP MULTIDISCIPLINAR

Un equip de treball multidisciplinar o 1interdisciplinar esta
format per professionals que procedeixen de diferents
disciplines, pero estan orientats a un mateix objectiu.

Aix0 garanteix que la resposta que es doni a cada necessitat
de la persona sigui el més adequada i completa possible.

Dins 1L’equip, cada persona usuaria compta amb  un
professional de referencia.

ELS TLES PROFESSTONALS DE L"tQUIP

Personal sanitari

Treballadors socials

Psicolegs

Educador social

Terapeuta ocupacional

Animador sociocultural

Logopeda

Personal técnic en atencidé sociosanitaria
Altres professionals: neteja, cuina, etc.
Coordinador



11.1. Perfiles interdisciplinarios del equipo sociosanitario

Haz clic en el video para reproducir
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EL PROFESSTONAL DE REFERENCIA

Dins de l'equip de treball en un centre residencial una de
les figures clau en 1'atencié a les persones usuaries és el
professional de referencia.

El o la professional de referéencia és el membre de 1'equip
de treball que s'encarrega d'atendre de manera
personalitzada a una persona usuaria.
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EL PROFESSTONAL DE REFERENCIA

Durant les fases d'ingrés i acolliment dels nous usuaris/as,
el professional de refereéncia:

e Acompanya 1 dona suport per a facilitar 1'adaptacio al
nou entorn.

e També exerceix un nexe amb la familia.

e Col.labora en 1la planificacié 1 organitzacié de 1la
intervencidé (recollida 1info, elaboracié, avaluacio i
seguiment del PAI).

EL PROFESSIONAL D ATENCIO SOCIOSANITARIA

E1l professional d'atencidé sociosanitaria ha de treballar de
manera coordinada amb els altres professionals en les
intervencions programades.

Prestara les ajudes que la persona usuaria necessita per a
1'execucié de 1les activitats de 1la vida diaria (atencio
directa) seguint 1les directrius programades en el pla
d'intervencid.




