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Associacié Balear

a les llles Balears
d’Infermerfa Comunitaria

Direccié General de Primera Infancia,
Atenci6 a la Diversitat i Millora Educativa

BASES DEL CONCURS DE POSTERS I CLIPMETRATGES DE PREVENCIO
DEL CONSUM DE TABAC I PRODUCTES RELACIONATS AMB EL JOVENT
CURS ESCOLAR 2024-2025

La Direccié General de Salut Mental, conjuntament amb el Servei de Salut, la
Direccié General de Primera Infancia, Atenci6 a la Diversitat i Millora Educativa de
la Conselleria d’Educaci6 i Universitats; 'Associacio Espanyola contra el Cancer a
les Illes Balears; I'Associacio Balear d'Infermeria Comunitaria; el Col-legi Oficial
d'Infermeres i Infermers de les Illes Balears i la Societat Balear de Medicina
Familiar i Comunitaria, convoca per al curs escolar 2024-2025 el Concurs de
posters i clipmetratges relacionat amb la prevencié del consum de tabaci
productes relacionats amb el jovent.

L'objectiu del concurs és implicar i fer particip el jovent de les illes Balears en el
disseny de material grafic i audiovisual per prevenir el consum de tabac i
productes relacionats, a partir de processos de reflexio critica sobre els riscs
derivats del consum de tabac i similars i afavorint els missatges preventius entre
iguals.

Participants

Poden participar en aquesta convocatoria tots els centres educatius de les illes
Balears que duguin a terme, en aquest curs escolar, qualsevol activitat
programada de prevencio del consum de tabac amb 'alumnat que cursi educacié
primaria o secundaria, en les categories seguents:

— Categoria A: alumnat de 5é i 6& d'educacio primaria.

— Categoria B: alumnat de 1ri 2n d’ESO.

— Categoria C: alumnat de 3r i 4t d'ESO i alumnat de formacié professional
basica.
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S'entén per activitat programada de prevencié del consum de tabac:

— L'aplicaci6 de programes de prevenci6 del consum de tabac o de
drogodependencies i addiccions.

— L'aplicaci6 de programes de promocié d’habits saludables.

— La realitzacié d'activitats (tallers, sessions, etc.) destinades a prevenir el
consum de tabac o a promoure habilitats per a la vida.

Modalitats del concurs
Hi ha dues modalitats de participacio:

— Posters: els treballs s’han de presentar de manera individual i tan sols pot
participar una persona per poster. En aquesta modalitat de concurs,
nomeés hi pot participar I'alumnat de la categoria A i de la categoria B.

— Clipmetratges d'una durada maxima de 2 minuts. Les persones que hi

participin han de lliurar les seves propostes de manera grupal (maxim 3
persones). En aquesta modalitat de concurs només hi poden participar
joves de la categoria C.

Presentacio dels treballs

El centre educatiu que vulgui participar en el concurs és I'encarregat de fer una
primera valoracié dels treballs de I'alumnat aspirant. Seqguint els criteris de la
convocatoria, el centre educatiu ha de seleccionar, entre els seus candidats, un
maxim de 3 posters i 3 clipmetratges per participar en el concurs.

El centre educatiu ha de sequir aquest procediment per participar:

1) Emplenar el formulari en linia de participacio
(https://forms.gle/YF7iGhJA25Fv6hxo7) amb totes les dades reflectides a
'annex 1.

2) Enviar al correu electronic del Pla d’Addiccions i Drogodependeéncies de les
Illes Balears (PADIB) concurspic@gmail.com, amb I'assumpte «Concurs +
NOM DEL CENTRE» els documents seguents:

a. Treballs presentats (cada arxiu ha de dur per nom TITOL DEL
TREBALL + CENTRE).

b. Annex II d’'autoritzacio familiar (tants documents com persones que
participen al concurs).
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II" IMPORTANT: Per tal d'assegurar I'anonimat dels treballs a 'hora de valorar-los i
enviar-los correctament, el centre educatiu ha de fer que el nom de l'arxiu que
adjunta correspongui al titol del treball i que també consti aixi en el formulari en
linia, sense incloure-hi els noms de I'alumnat participant.

Es obligatori emplenar tots els camps del full d'inscripcié i entregar el document
de consentiment familiar.

Condicions técniques

Els posters i clipmetratges han de ser originals, inédits i no han d’haver estat
premiats anteriorment. Els autors i els centres educatius han d'assumir la
responsabilitat plena quant a l'autoria i I'originalitat dels posters i clipmetratges
lliurats. No s’ha de presentar cap treball que pugui ser ofensiu o discriminatori.

En la modalitat de posters, els treballs s'han de presentar en format d’arxiu
d'imatge (jpg) inferior a 2 MB. La imatge ha de mostrar el pla complet del poster,
amb I'enquadrament ajustat i amb la il-luminaci6 adient. Els posters no han de dur
el nom escrit dels autors i s’han de presentar en catala. Es poden recollir imatges
d’'internet sempre que siguin imatges lliures que es puguin utilitzar segons el dret
d’autoria.

Per a la modalitat de clipmetratges, els treballs es poden enregistrar amb camera
digital o bé presentar mitjancant un muntatge de fotografia digital. També
s'accepten documents d'animacié i 3D. Els treballs s'han de presentar en format
MP4 i no han de durar més de dos minuts. En el cas que el treball incorpori una
locucié en un idioma estranger, s'ha de subtitular en catala. Les persones, les
imatges o els sons que surtin han de disposar de l'autoritzacié necessaria per
utilitzar-los. En els treballs no pot apareixer el nom escrit dels autors i del centre
educatiu.

Informacio cientifica

Amb l'objectiu de facilitar I'accés a informacié avalada cientificament, oferim al
professorat una selecci6 d'enllacos a recursos contrastats sobre els productes
relacionats amb el tabac, per tal que puguin consultar-los i proporcionar als seus
alumnes dades precises i fonamentades:

- Nuevas formas de consumo de tabaco, de la Societat Espanyola de
Pneumologia i Cirurgia Toracica
<https://drive.google.com/file/d/1izSrTs11lgz|qYCZtA Sbz]89xf]2li1Y/view>

- Inférmese sobre los cigarrillos electrénicos, sus efectos en la salud y los
riesgos de usarlos, amb diferents infografies de Centres per al Control i la
Prevencié de Malalties

Carrer de Jesus, 38 A
07010 Palma

Tel. 9711773 83
salutmental.caib.es



https://salutmental.caib.es/
https://drive.google.com/file/d/1izSrTs1lqzJqYCZtA_SbzJ89xfJ2Ii1Y/view

‘lll

<https://www.cdc.gov/tobacco/basic_information/e-
cigarettes/spanish/index.htm>

- Vapeo, cigarrillos Electrénicos y otras formas de consumo, de I'Associacio
Espanyola Contra el Cancer
<https.//www.contraelcancer.es/es/todo-sobre-cancer/prevencion-
cancer/no-fumes/vapeo-cigarrillos-electronicos-otras-formas-consumo>

- Vapersy cigarrillos Electrénicos: lo que deben saber las madres y los pedres,
de 'Associaci6é Espanyola Contra el Cancer
<https:.//www.contraelcancer.es/es/todo-sobre-cancer/prevencion/no-
fumes/vapers-cigarrillos-electronicos-que-son>

- Ni son inocuos ni ayudan a dejar el tabaco: impacto en la salud de los
vapeadores, de I'Associacié Espanyola Contra el Cancer
<https://blog.contraelcancer.es/impacto-salud-vapeadores-cigarrillos-
electronicos/>

- Queno etvenguin fum, del Pla d’Addiccions i Drogodependeéncies de les Illes
Balears
<https://quenoetvenguinfum.com/>

Data limit de presentacié

El darrer dia en queé el centre educatiu pot presentar el treball és el 9 de maig. No
s'acceptaran feines que es lliurin fora d'aquest termini.

Criteris de valoracio

Els criteris de valoracié que el jurat ha de tenir en compte a I'hora de triar els
treballs guanyadors sén els seglents:

— Larepresentativitat del tema en la prevencié del consum de tabac.
— L'originalitat del treball.
— La qualitati la idoneitat dels elements que conté el disseny.

Jurat

Ha de formar part del jurat un membre de cada entitat que convoca el concurs;
també s’hi poden convidar diferents professionals, tant sanitaris com relacionats
amb el mén del disseny grafic.

En el cas que el jurat consideri que els treballs no tenen prou qualitat, el premi es
pot declarar desert. La decisi6 del jurat no es pot impugnar ni s'hi pot interposar
cap tipus de recurs en contra.
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Premis

Els autors dels treballs guanyadors reben un premi, que anira en funcié de la
categoria:.

— Modalitat de poster:

o Categoria A: 1 monopatii 1 val de 200 € per a material esportiu.
o Categoria B: 1 camera GoPro.

— Modalitat de clipmetratge:

o Categoria C: 1 smart watch per a cada integrant del grup (maxim 3
persones).

IMPORTANT: Només hi ha un treball guanyador per categoria.

Us dels treballs presentats

Les institucions i entitats convocants poden utilitzar els treballs presentats en
aquest concurs, sense anim de lucre i amb objectius educatius, divulgatius i de
sensibilitzacioé en la promoci6 d’habits saludables i en la prevencié del consum de
tabac i d'altres drogues.

Cloenda del concurs

Es preveu que durant la Setmana Sense Fum (setmana del 26 al 31 de maig) es
lliurin els premis a cada un dels centres dels guanyadors, com a cloenda del
concurs. S'acordara previament amb el centre educatiu I'actuacié que s’ha de fer.

Responsabilitat

Els convocants del concurs no es responsabilitzen dels continguts dels treballs
presentats. Garanteixen la cura dels treballs presentats, pero en cap cas no es fan
responsables dels contratemps o danys que puguin sofrir, ni de la mala recepcié o
de no rebre’'ls.

Més informacio

Pla d’Addiccions de les Illes Balears, teléefon 971 17 66 65 o
pladrogues@dgsanita.caib.es
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N
D ANNEX 1
Fitxa d’inscripcid

Centre educatiu:

Adreca:

Localitat:

Illa:

CP:

Persona responsable i de contacte:

Teléfons:

Correu:

Sol-licita participar en el Concurs de posters i clipmetratges amb les obres

seguents:
Modalitat poster Lema del treball Nom del participant
5ei6e de primaria | 1. -
2. -
3. -
1ri2n d'ESO 1. -
2. -
3. -
Modalitat Lema del treball Nom del participant
clipmetratge
3ri 4t d'ESO 1. -
2. -
3. -
Formacio 1. -
professional -
basica -
2. -
3. -
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Accepta les bases d’aquest concurs de posters i clipmetratges de prevencio del

consum de tabac en els joves.

Certifica que els alumnes que participen en el concurs han dut a terme una
activitat programada en prevencié del consum de tabac, que consisteix en:

Actuacié aplicada en el curs
escolar 2024-2025
(nom del programa/taller)

Qui I'ha duta a terme
(especificau l'entitat externa o
docent del centre)

Aplicaci6 del programa de prevencié
educativa del consum de tabac o de
drogodependéncies i addicions

Aplicaci6 de programes de promocio
d’habits saludables

Realitzacié d'activitats de prevencié del
consum de tabac o de promocié d’habilitats
per alavida
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, de/d’

El/la representant del centre educatiu

[rdbrica]

de 20__
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ANNEX 2

Document de conformitat i consentiment d'Us d'imatge del participant i del treball
entregat, per part de la familia o del professional responsable

, amb DNI ,ien

qualitat de familiar o professional responsable autoritzat de

, el/la qual participa en el Concurs de posters i

clipmetratges de prevenci6 del consum de tabac i productes relacionats en el jovent de

les Illes Balears curs 2024-2025

DON LA MEVA CONFORMITAT I ATORG EL MEU CONSENTIMENT PERQUE:

La imatge del participant a qui em referesc (si escau) i del seu treball es puguin difondre
en publicacions que es facin emmarcades dins el Concurs de posters i clipmetratges de
prevencié del consum de tabac i productes relacionats en el jovent de les Illes Balears.
Aquest consentiment es podra revocar en qualsevol moment.

Cada entitat convocant d'aquest concurs és responsable del tractament que cada una faci
d'aquestes imatges i treballs.

,a de/d’ de20

[rubrica]

Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell, de 27 d'abril de 2016, relatiu a la protecci6 de
les persones fisiques pel que fa al tractament de dades personals i a la lliure circulacié d’aquestes dades.
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