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MEDIDAS HIGIENICAS Y SANITARIAS EN CASO DE PICADURAS O MORDEDURAS DE ANIMALES

TIPO DE ANIMAL

MEDIDAS

v" Aplicacién local de calor, amoniaco o vinagre y agua salina.
MEDUSA (contacto) v Analgesia, antihistaminicos y/o corticoides, segin
necesidad.
v' Evitar manipular la zona para evitar aumentar el area
ANEMONA (contacto) afectada.

v Corticoides tdpicos, analgésicos y antihistaminicos.
v’ Extraer la pUa (previamente se mete el pie en remojo con
agua salada) y empapar la zona con compresas con
<z( vinagre o
=4 ERIZO DE MAR (picadura): las puas se v" Aplicar férmula magistral durante 12 horas con Trementina
§ fraccionan al clavarse. y AAS.
< v' Profilaxis antitetanica.
= v" Diprosalic® (pomada tépica). Vendaje oclusivo. Revisar por
< Atencién Primaria.
v' Desinfectar la herida y sumergir en agua muy caliente.
PEZ ARANA (diferencia con un objeto v" Analgesia, antihistaminicos.
punzante que cede progresivamente) v’ Profilaxis antibiética y antitetanica.
v’ Sj precisa, Gluconato Célcico 20% EV diluida.
MORDEDURA DE PULPO Y
CRUSTACEO v' Tratamiento sintomatico
MORDEDURA DE MORENA: escalofrios, '
taquiapnea y espasmos musculares.
ARANA: dolor, urticaria con edema que v Desinfeccion local
puede evglumonar negro;andose, v" Analgesia, corticoides, antihistaminicos.
adenopatia, cefalea, vomitos, dolor v Profilaxis antitetanica
abdominal y espasmos musculares. '
ABEJA 'Y AVISPA: edema, lesién con
ampolla purpurea, prurito, tos e incluso v" Calor local.
anafilaxia. v Antihistaminicos, corticoides.
W9l Reacciones tardias: urticaria, artralgias y v" Tratamiento de shock anafilactico, si precisa.
(@l adenopatias.
3 v" Aplicar vinagre, sal, aguarras, calor o alcohol para
ol SANGUIJUELA R '
0 desprenderla.
= v" Cubrir con parafina, vaselina, alcohol o aceite y dejar actuar
("',; unos 20 min.
@] v’ Retirar con una pinza sin dientes y retirar la cabeza si
=8l GARRAPATA queda dentro.
(@] v Si manipulacion: Doxiciclina 100 mg EV.
é v Observacion durante 4 semanas por posible transmision

de enfermedades.

PROCESIONARIA: lesiones papulosas con
prurito, cefalea, fiebre y rinitis.

Retirar los pelos con esparadrapo.
Corticoide tdpico, antihistaminico.

PULGA Y CHINCHE: papulas en filay
urticaria.

Compresas frias.
Pomada corticoide, antihistaminico.

ESCORPION: dolor intenso, sudoracion,
taquicardia, hipotensién arterial y midriasis.

ASENENENENEN

Lavado de herida y frio local.
Analgesia (no morficos), antihistaminicos, tratamiento de
anafilaxia.
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HUMANA, GATO, PERRO Y v’ Limpieza con agua jabonosa, y antiséptico tépico.
MURCIELAGO v Desbridamiento, en caso de mas de 8 horas de evolucién o
herida sucia.
v En las de gatos y roedores solo suturar las heridas de cara
8 y cuero cabelludo. En las de perro puede valorarse segin
a el tiempo de evolucién y el riesgo de infeccion.
= . v’ Profilaxis antitetanica y/o antirrdbica segin vacunacion del
Sl RATA: zoonosis. animal (las de rata, en principi i
2 , en principio no precisan vacuna
> antirrabia por lo que la derivacién para declarar la
mordedura es al centro de salud de zona).
v’ Analgesia.
v' Antibiético en caso de mordedura humana, gato o roedor
en la que haya un retraso en la atencién o complicaciones.
v' Valoracién ABCDE.
v’ Reposo.
) v Succién de la herida si no es en zona de mucosa.
=l SERPIENTE v" Extraccién de cuerpo extrafo y desinfeccién.
= Vibora: dos puntos de inoculacion de v" Aplicacién de hielo en la zona para disminuir la absorcién
El veneno. de veneno.
mill Culebra: hilera de dientes. v Inmovilizacién del miembro (torniquete si el tiempo de
2 traslado es superior a 1 hora).
v’ Profilaxis tetanica.
v’ Tratamiento de anafilaxia, si precisa.
8 v’ Lavar con abundante agua.
=3l ANFIBIO (contacto): mucositis, sintomas v' Atropina, si sintomas colinérgicos (nauseas, vomitos, dolor
% colinérgicos por contacto bucal. abdominal, hipotensién arterial o bradicardia)
< v’ Benzodiacepinas si convulsion.
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