ENTITATS DE VOLUNTARIAT A MALLORCA

Fes voluntariat

Si vols fer voluntariat en el si d'una entitat, o no tens clar on pots canalitzar
les teves ganes d'ajudar, aquesta guia te pot donar una ma.

Aqui trobaras la informacid basica de les entitats de voluntariat a Mallorca i
podras contactar amb elles si creus que responen als teus interessos o
preferencies.

Entres?



_es entitats de voluntariat sOn entitats sense anim de
ucre que acompleixen activitats d’interes general i per a
es quals la participacid voluntaria de la ciutadania és un
valor imprescindible per assolir la seva missio.

Son entitats legalment constituides | inscrites en els
registres corresponents.

Estan integrades majoritariament per persones
voluntaries i desenvolupen una part o totes les seves
actuacions mitjancant programes de voluntariat.

Llei 11/2019, de voluntariat de les llles Balears



ENTITATS DE VOLUNTARIAT A MALLORCA

Fundacié Mallorca Integra INéDITHOS Dignitat i Solidaritat

Espiral Projecte Home Moviment Escolta i Guiatge de Mallorca
AMADIBA Mater Fundacio IRES

APROSCOM Naum Projecte Socioeducatiu Club Esportiu Palma de Mallorca Activa
Fundacio ALDABA Fundacio RANA ASDE Scouts de Balears

Dentistas sobre Ruedas Sant Joan de Deu Mans Unides Mallorca

Club Esportiu Blau PREDIF Energy Control

Educaclown Caritas

Fundacio Tutelar Cian Voluntariat CaixaBank

GOB Treball Solidari

Creu Roja llles Balears Esment (AMADIP)



FUNDACIO MALLORCA INTEGRA

Treballam per millorar la qualitat de vida i la integr
diversitat funcional intel-lectual, el jovent extutelat,
risc d'exclusio social.

Construim experiencies adaptades a cada cas, amb
cream, aixi, oportunitats noves.

En vols formar part:

FUNDACION

MALLORCA

r ,



https://fundacionmallorcaintegra.org/

ESPIRAL

A Espiral treballam per millorar |la realitat de la infancia, la joventut i les
seves families, i evitar situacions de risc i d'exclusio social.

_es persones voluntaries que ens ajuden participen en activitats d'oci i de
leure educatiu, en el suport a l'estudi i en altres activitats mes puntuals, com
poden ser les formacions, les accions de difusio i la sensibilitzacio.

En vols formar part?

971 494 494

S D I ra P voluntariat@espiralonline.org

™ Infancia, jauﬁntufsfar nili WWW.ESpiralonliHE.Org



https://espiralonline.org/

AMADIBA

A Amadiba treballam des de fa 25 anys amb l'objectiu d'augmentar la

qualitat de vida de les persones amb discapacitat intel-lectual i de les seves
families.

Per aconseguir-ho, hem configurat una xarxa de suport integral, que
ofereix serveis les 24 hores del dia, els 365 dies de l'any, i ens adaptam al
allo que cada persona i familia necessita.

En vols formar part?

971 476 895

amadiba amadiba@amadiba.org

www.amadiba.org



http://www.amadiba.org/

APROSCOM

A Aproscom Fundacio treballam pels drets de les persones amb discapacitat
intel-lectual, perque creim en el seu talent i en defensam la inclusio en la

comunitat.

Cercam persones dinamiques i compromeses, que vulguin compartir temps |
experiencies amb les persones usuaries dels nostres serveis: excursions,
activitats esportives i d'oci, entre moltes altres.

En vols formar part?

971 552 625

fundacio voluntariat@aproscom.org

WWWw.aproscom.org


mailto:voluntariat@aproscom.org

FUNDACIO ALDABA

Des de la Fundacio Aldaba contribuim a la millora social | al
desenvolupament de les persones més vulnerables des de 1999.

Lluitam contra l'exclusié social, fomentam la igualtat d'oportunitats i la
integracio sociolaboral, i ajudam a augmentar la qualitat de vida dels
col-lectius que mes ho necessiten.

fundacion En vols formar part?
aldaba

638 047 521
elena.montero@aldaba.ong

www.aldaba.ong




DENTISTAS
Des de la FDS

SOBRE RUEDAS

R intentam ajudar les persones que no disposen dels recursos

suficients per accedir a uns serveis sanitaris basics.

La salut bucoc

ental es I'eix dels nostres projectes, on el voluntariat constitueix

la forca princi

nal, que ens ajuda a promoure pautes de vida mes saludables

entre les persones en risc d'exclusio social.

En vols formar part?

S 640502077

H
903 R0 . |
DURABHGC voluntariado@dentistassobreruedas.es

www.dentistassobreruedas.es/hazte-voluntario-dsr


mailto:voluntariado@dentistassobreruedas.es
https://www.dentistassobreruedas.es/hazte-voluntario-dsr/

CLUB ESPORTIU BLAU

En el Club Esportiu Blau fomentam l'esport adaptat i apropam el mon de
I'activitat fisica a les persones amb discapacitats, mitjancant la participacio i la
inclusio en el teixit esportiu i social de la nostra comunitat.

El nostre objectiu és millorar la qualitat de vida de persones amb discapacitat
psiquica i/o pluridiscapacitats d'alta dependencia.

En vols formar part?

971 476 895

info@clubesportiublau.org

www.clubesportiublau.org


http://clubesportiublau.org/

EDUCACLOWN

A Educaclown treballam en favor de les persones amkt
alt, com sén els menors que habiten en les llars d'infan

El nostre proposit principal és educar mitjancant
aconseguir, aixi, millorar-ne la qualitat de vida a traves

En vols formar part:

LducaClewn

Mraporos



http://www.educaclown.org/

FUNDACIO TUTELAR CIAN

A Fundacio Tutelar Cian el nostre objectiu primordial és garantir els drets |

interessos, aixi com el benestar fisic i emocional, de les persones amb
discapacitat i les seves families.

Per aconseguir-ho, donam servei d'assessorament i informacio, gestio
patrimonial o prevencid i vigilancia de situacions d'indefensio, entre altres.

En vols formar part?

e

Fundacioniii R info@fundaciontutelarcian.org

www.fundaciontutelarcian.org


http://fundaciontutelarcian.org/

GOB

A GOB Mallorca lluitam per millorar i conservar les condicions mediambientals
de les llles Balears, per tal d'aconseguir un entorn ecologic i social sostenible.
Entre els nostres projectes destaquen: l'educacié ambiental, el seguiment

d’'especies i la conservacié d’'espais naturals o les campanyes reivindicatives per
evitar la destruccio del territori balear.

En vols formar part?

G o B 971 496 060

www.gobmallorca.com

Grup Balear d'Ornitologia
i Defensa de la Naturalesa


http://www.gobmallorca.com/

CREU ROJA

A Creu Roja donam respostes integrals a les persones vulnerables, des d'una
perspectiva de desenvolupament huma i comunitari, gracies als nostres programes
d’'atencio directa a persones joves, grans i vulnerables, aixi com de sensibilitzacio en
'entorn o de resposta davant situacions d'emergencia.

En vols formar part?

971 295 000
baleares@cruzroja.es

Creu Roja

llles Balears

www.cruzroja.es/voluntariado


http://www.cruzroja.es/voluntariado

INEDITHOS

A INéDITHOS treballam a favor dels infants i joves amb malalties minoritaries
i/0 croniques i les seves families. Contribuim a millorar-ne la qualitat de vida,
mitjancant suport social, educatiu i emocional, i ens esforcam a donar a
coneixer la realitat de les persones que pateixen aquestes malalties.

Ens ajudes?

I d . t H 679 588 890
n © o I OS voluntariat.inedithos@gmail.com

Intervencié i Investigacié Educativa WWW,fa ce boo k,CO m/l N (S D |T H OS

I Tecnolodgica en Pedagogia Hospitalaria



PROJECTE HOME

La nostra missio és atendre i donar resposta als problemes generats per les
addiccions en la societat balear. Mitjancant la recerca i el desenvolupament de
programes de prevencio i terapia, on oferim una alternativa eficac i adaptada a
cada persona, volem que aconseguesquin una autonomia, un creixement
personal i una integracio sociolaboral adequada.

® o Ens ajudes a ajudar?
' ' 971 793 750
pr‘ojecte home voluntariat@projectehome.com

balears www.projectehome.com


http://www.projectehome.com/

MATER

A Mater atenem de forma integral persones amb alt
en fomentam l'autonomia i la integracid en la

desafiaments que se'ls presenten en la vida diaria. E
de voluntariat destaquen els acompanyaments pun
activitats recurrents, com manualitats o refor¢ escola

En vols formar par
mate r



http://www.orgmater.org/
http://www.orgmater.org/

NAUM PROJECTE SOCIOEDUCATIU

El nostre objectiu, des de 2020, ha estat afavorir el creixement integral dels mes
petits, el jovent i les persones adultes del barri de Son Roca, mitjancant
iniciatives i projectes, com el suport escolar, activitats de lleure educatiu o
programes de psicomotricitat en familia.

En vols formar part?

971783 019

voluntariat@naumsonroca.es

NAUM. PROJECTE S0CI0-EDUCATIN www.naumsonroca.es


https://naumsonroca.es/home/

FUNDACIO RANA

A la Fundacid RANA treballam sense descans per prevenir l'abus sexual infantil i
adolescent. Posam a l'abast de la societat iniciatives diverses de sensibilitzacio,
prevencido i formacio, perque tothom prengui consciencia de la incidencia

d'aquesta xacra, amb |'objectiu de fomentar una transformacio social que lluiti per
preservar la innocencia dels mes petits.

En vols formar part?
, fundacion m—

/ 971 724 795
“rania

voluntarios@fundacionrana.org

f“

www.fundacionrana.org


http://www.fundacionrana.org/

SANT JOAN DE DEU

En I'orde hospitalari Sant Joan de Déu el voluntariat es la peca clau per millorar
la qualitat de vida de les persones meés vulnerables. Entre els nostres projectes
destaquen: activitats de refor¢ escolar per a menors en exclusio social, tallers
d’'oci i de temps lliure per a families vulnerables i tasques d'acompanyament per
als pacients hospitalitzats.

En vols formar part?

SJ D 971 265 854

Sant Joan de Deéu
Hospital - Palma - Inca

Serveis Socials - Mallorca www.sjdmallorca.com/ca/voluntariado

hospitalmallorca.hsjdpalma@sjd.es


https://sjdmallorca.com/ca/voluntariado

PREDIF

Predif-IB esta formada per tres entitats: Aspaym, Abdem i Rehacer.
Ens esforcam cada dia per millorar la qualitat de vida de les persones amb
discapacitat fisica i aconseguir-ne la insercio social en igualtat de condicions.

En vols formar part?

(t;) pre dif 971 770 309 - 696 442 763.

voluntariado@predif-ib.org

Federacio de persones amb discapacitat fisica i fisico-psiquica

www.predif-ib.org

» REHACER
In % “z aspaym

Associacié Balear illes balears

d’Esclerosi Mdltiple

(ABDEM)



http://www.predif-ib.org/

CARITAS

Feim feina per al desenvolupament integral de les persones i els pobles que
es troben en situacio de precarietat des dels valors de la caritat, la centralitat
de la persona, la justicia, la solidaritat, la participacio, I'austeritat, I'esperit de
millora i la transparencia.

El voluntariat és un element essencial de la identitat de Caritas.

En vols formar part?

Caritas 971710 135

Mallorca

dB
<

voluntariat@caritasmallorca.org

www.caritasmallorca.com


https://caritasmallorca.com/

VOLUNTARIAT CAIXABANK

Des de 2005, duim a terme activitats que reverteixen en les persones que meés
ho necessiten: infants en situacio de vulnerabilitat, families que passen moments
de dificultat, gent gran que viu una solitud no desitjada o persones adultes en
situacio d’'atur, entre molts altres casos. Son projectes que neixen del cor, amb el

desig de canviar les coses cap a millor.

Ens ajudes?

€ Voluntariat 696N

CaixaBank otv.baleares@voluntariadocaixabank.org

www.voluntariadocaixabank.org



TREBALL SOLIDARI

A Treball Solidari feim feina per crear una societat justa i sost
extensible a tothom els drets basics recollits a la Declaracio Univ
Humans. Els nostres ambits d'actuacio son la cooperacio internaci
per a la transformacio social i el suport a I'emprenedoria amb
tutoritzacio, acompanyament, formacio i microcredits adrecats esp
dones i als col-lectius en situacio de vulnerabilitat.

En vols formar part?

f | 640342548

Solidan

emprende@trebal

www.treballsolida




ESMENT (AMADIP)

Esment es una entitat que fa feina per tal que les persones amb necessitats de
suport i les seves families puguin gaudir de les seves vides. Des de l'inici, ha estat
centrada en la proteccié i defensa dels drets de les persones i les seves families,
com el dret a una imatge digne o poder triar els suports segons les seves

necessitats.
L'activitat essencial de l'organitzacio és la nostra manera d'acompanyar les persones
| de fer les coses: amb cura, atencid i donant importancia als detalls. Amb una

actitud "esment".
Vols formar part d'aquest projecte?

971717773
voluntariado@esment.org

www.esment.org



ASSOCIACIO DIGNITAT | SOLIDARITAT - ADIS

Som una associacio de persones afectades i conscienciad
des del compromis del voluntariat i fent xarxa amb altres
recuperar i fer reals els drets humans, socials i eco
respecte i la dignitat com a individus i com a col-lectius
entre les persones.

En vols formar part?

ASSOCIACIO

ADIS

DIGNITAT I SOLIDARITAT
N.L.F. G-57823262



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapi.whatsapp.com%2Fsend%3Fphone%3D34694447602%26app%3Dfacebook%26entry_point%3Dpage_cta%26fbclid%3DIwAR2bfDNtvLaNzZx7bLFh0V1GGhmQFOjC8j4DcS0-bUlQcOg2XYE1MiPOlJ8&h=AT2Twxeehz0QqdTbStBT-qbnwoZ8JoeH80Khf-SBOXgxO1_CVcbyVIz_TdrFRDKssltimOq5SO9o8BX1WKubdpaRePs6gtggtbVn2PxMGf4-nbjz_o0XkkAEm4cliwX3blc
mailto:adis.asoc.dignitatisolidaritat@gmail.com
http://www.orgmater.org/

MOVIMENT ESCOLTA | GUIATGE DE MALLORCA

La nostra associacid eés un moviment educatiu que ofereix als infants | joves la
descoberta de l'aventura de viure i creixer.
Cada agrupament escolta i guia s un punt de referencia educatiu en el barri o
noble on esta arrelat, un lloc on s'apren a participar, a parlar, a consensuar
orojectes en equip i a tirar-los endavant. En definitiva, un espai on s'ofereix la
nossibilitat d'esdevenir ciutadans i ciutadanes responsables.

keixinl

QI 663 84 89 13

MOVIMENT ESCOLTA megm@megm.org
| GUIATGE DE MALLORCA

En vols formar part?

‘4*

www.megm.org


http://www.amadiba.org/

FUNDACIO IRES

Som una fundacio compromesa amb les families en situacio de vulnerabilitat que oferim
acompanyament en l|'ambit social, psicologic i educatiu. Les families que atenem
travessen moments dificils. El nostre objectiu és acompanyar-les perque puguin
transformar la seva situacido en una oportunitat de canvi i puguin adquirir eines que els
permetin tenir autonomia per afrontar dificultats similars en el futur.

En vols formar part?

® ® @ FUNDACIO 071722856 - 608275395

(M IRES

voluntariat@fundacioires.org

www.fundacioires.org


http://www.fundacioires.org/

CLUB ESPORTIU PALMA DE MALLORCA ACTIVA

El Club Esportiu Palma de Mallorca Activa es va crear amb l'objectiu principal de
promoure l'activitat fisica i I'esport entre la poblacio menor d'edat mes vulnerable,
mitjancant la creacio d'escoles esportives inclusives a diferents barriades de Palma.
Treballam pel benestar i per la inclusid dels menors d'edat meés desfavorits,
emprant com a eina la practica esportiva, un element efica¢c per a lI'educacio en
habits saludables i per al desenvolupament integral de l'infant.

Ens ajudes?

629609531
clubpalmaesports@gmail.com

LM https://bit.ly/3)zFCjK

&1}9@1‘&

poriiv Palma de Mallorea Activa
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ASDE SCOUTS DE BALEARS

Es un moviment educatiu present a tot el mén. La nostra tasca esta reconeguda per
'Organitzacid0 Mundial del Moviment Scout Ja que pertanyem a ASDE, Scouts
d'’Espanya, una entitat formada per mes de 35.000 scouts en actiu. La nostra missio és
contribuir a l'educacié i al desenvolupament de les persones (infancia, I'adolescencia |
a joventut), a través d'un sistema de valors basat en la Promesa i la Llei escolta i guia,
per crear un mon millor on les persones puguin desenvolupar-se com a individus

autonoms i jugar un paper actiu i constructiu en la societat.

En vols formar part?

699383868
baleares@scout.es

“!!ﬂ SCOUTS § ASDE

Construir un Mén Millor Scouts Balears

www.baleares.scout.es


https://baleares.scout.es/

MANS UNIDES MALLORCA

A Mans Unides Mallorca realitzam activitats per recaptar fons destinats a financar
projectes agricoles, educatius, sanitaris, socials, ... a més de 50 paisos d'Africa, Asia i
America Llatina: mercadets solidaris, concerts, curses solidaries, exposicions d'art, etc.

Tambeé duim a terme accions de sensibilitzacio social sobre la fam i les seves causes
mitjancant conferencies a empreses, col-legis, universitat...

Ens ajudes?

Mans Unides 971718 911
CAMPANYA CORRA SN mallorca@manosunidas.org

www.mansunides.org/delegacion/mallorca


https://baleares.scout.es/

ENERGY CONTROL

Energy Control és un programa de reduccio de riscos associats al consum de
substancies, de 'ONG Associacio Benestar i Desenvolupament.

Fa 25 anys que treballam amb equips de voluntariat oferint un servei proxim, util |
adaptat a les realitats de les persones que consumeixen substancies de forma
recreativa, o es relacionen amb elles, per tal d'oferir estrategies pel consum
responsable.

Vols formar part d'aquest projecte?

voluntariado_mallorca@energycontrol.org
670 535 234

FUNDACION www.energycontrol.org



http://www.energycontrol.org/

i Desenvolupament Local
Consell de Mallorca



