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L’ASSECAT DE LA ROBA
Una vegada acabat el programa de rentat, cal retirar la roba 
del tambor i assecar-la. El procés d'assecat de la roba es 
pot dur a terme estenent-la o assecant-la amb una 
assecadora. Una vegada seca, estarà a punt per a planxar-la.

En les operacions d'estesa o assecat també haurem de tenir 
en compte els símbols de les etiquetes.



L’ESTESA
La millor manera d'assecar la roba és estendre-la a l'aire 
lliure (estesa vertical) perquè el sol i l'aire l'assequin 
de manera natural, però si això no és possible es podrà 
optar per l'estesa interior. 

A més, per a determinades peces, el més recomanable és 
l'estesa horitzontal.



L’ESTESA VERTICAL
Tot i que l'estesa de la roba vertical no requereix cap 
ordre determinat ni tècniques especials, sí que és necessari 
seguir alguns consells per a optimitzar la tasca: 

● Sacseja la roba abans de estendre-la per a airejar-la i 
evitar arrugues.

● Col·loca les pinces on menys es notin.
● Estén les camises penjades cap avall.
● Evita doblegar les peces per la meitat.
● Recull la roba una vegada estigui ben seca.
● Etc.

L’ESTESA A L’INTERIOR
A vegades, a causa de la falta d'espais oberts adequats 
(terrassa, estenedors, etc.) o quan les condicions 
atmosfèriques són adverses (pluja, humitat, etc.), s'ha 
d'optar per estendre la roba a l'interior del domicili, per 
a això necessitarem un estenedor portàtil. 

Per a un assecat més ràpid, és convenient que l'habitació 
estigui ben airejada, així, a més, s'evita l'acumulació 
d'humitat.



L’ESTESA  HORIZONTAL
Algunes peces en ser esteses es poden deformar, per a evitar 
que això passi, convé posar-les sobre una tovallola estesa 
(horitzontal) sobre una superfície plana, per exemple una 
taula, i deixar que s'assequi per efecte tant de l'aire com 
de l'absorció que exerceix la tovallola.

És preferible fer-ho a l'aire lliure o en interiors on corri 
l'aire.

Aquesta tècnica està especialment indicada per a teixits 
delicats com la seda o la llana.

L’ASSECAT A LA SECADORA
Una altra possibilitat és l'assecat amb l'assecadora. És una 
opció més ràpida i còmoda, però també més cara i més 
agressiva per a la roba, que es deteriora més ràpidament.

A més, aquest electrodomèstic consumeix molta electricitat, 
per la qual cosa, sempre que sigui possible, especialment a 
l'estiu, és preferible prioritzar l'estesa a l'aire lliure.



DISPOSITIUS I PROGRAMES DE LES SECADORES
En general, totes disposen almenys dels següents 
dispositius:

● Botó d'encesa i apagada.
● Botó de selecció de programes: roba normal, roba 

delicada, etc.
● Filtre.
● Dipòsit d'aigua.

FUNCIONAMENT I MANTENIMENT DE LA SECADORA
És necessari, cada vegada que finalitzi l’assecat, netejar 
el filtre i buidar el dipòsit. També s'haurà de comprovar 
periòdicament que l'orifici de ventilació de l'assecadora no 
estigui obstruït.

Per a mantenir l'exterior de la màquina es pot usar una 
baieta impregnada en aigua i sabó, després s'aclareix i 
s'asseca a consciència. La porta exterior també ha de 
rentar-se per dins i per fora de la mateixa forma.


