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EL DISSENY DEL PLA DE TREBALL
La planificació del servei d’atenció domiciliària es porta a 
terme amb el disseny del pla de treball.

El disseny del pla de treball inclou totes les actuacions 
que es realitzen per organitzar, de forma sistemàtica, la 
intervenció individualitzada amb la persona usuaria.



EL DISSENY DEL PLA DE TREBALL
El disseny del pla de treball es deriva de la valoració de 
les necessitats de la persona usuaria. Aquesta valoració 
conclou amb un diagnòstic en el que s’especifiquen quines 
són aquestes necessitats i com es poden atendre.

L’ELABORACIÓ DEL PLA DE TREBALL
El pla de treball es confeccionarà a partir de les 
necessitats detectades, però estarà limitat pel nombre 
d’hores setmanals assignades en el dictamen d’aprovació de 
la sol.licitud.

Dins d’aquest marc, es consideraran les necessitats més 
rellevants, es determinaran les tasques que les han de 
cobrir, es fixaran les càrregues horàries i s’assignarà el 
personal que ho portarà a terme.



INFORMACIÓ DEL PLA DE TREBALL
● Número d’expedient
● Dades identificatives de la persona usuaria
● Dades de l’estat de la persona usuària: formació, font 

d’ingressos, situació legal, estat de salut, situació de 
l’habitatge, dades de la xarxa de suport.

● Dades del servei: hores setmanals, horari, duració, etc.
● Serveis professionals: SAD, infermeria, psicologia, 

fisioterapia, coordinador, etc.
● Objectius del pla i tasques.
● Firma de conformitat de les persones implicades.


