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OBJECTIUS

● Conèixer les tècniques bàsiques de neteja i desinfecció de lavabos

● Diferenciar els diferents components que formen part dels lavabos.

● Identificar i diferenciar les diferents tècniques en funció de si hem 
d’higienitzar un bidé, dutxa, bany o un altre element.

● Conèixer els consumibles utilitzats als lavabos.

● Elegir convenientment els productes destinats a la neteja d’un 
lavabos.
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BIDÉ

VÀTER

ORINAL



LAVABO

MAMPARA



PAREDES

GRIFERIA



Mampara
Eviten que l’aigua surti 
de la zona de dutxa. 

Fetes de vidre, plàstic 
o alumini.

Paret

Generalment fetes 
amb rajoles per 

protegir de la humitat. 
Normalment de gres o 

màrmol.

Griferia
Feta amb material 

cromat. Pot acumular 
molta cal.

Banyera o dutxa
Fets amb porcelana, 

material no porós. 
Zona on es genera 

molta humitat.

Bidé, vàter, 
urinari i lavabo Fets amb porcelana.
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Els lavabos zona un focus d’infecció degut a que hi ha presència substàncies 
portadores de gèrmens (orina, excrements, etc.). A més, hi ha molta humitat i això 
facilita la proliferació de fongs.

Les superfícies de porcelana no són poroses i per això s’ha de tenir en compte que 
com que l’aigua té molta calç aquesta es va depositant sobre la superfície de les 
banyeres, dutxes, bidés, vàters, lavabos (piques). Així es va creant una nova 
superfície porosa que es converteix en un hàbitat per gèrments i bactèries.

Per això, primer s’ha de descalcificar amb un producte antical i després, per evitar 
mesclar productes, un producte desinfectant.



VÀTER

● Aplicar desinfectant a l’interior i fregar 
amb l’”escobilla”. Deixar actuar.

● Aplicar un detergent clorat (lleixiu) i 
continuam amb un padaç humit per 
l’exterior i la tapadora (zona interior i 
exterior).

● Passar un padaç sec per tot el vàter.

● Setmanalment, aplicar un producte antical.



● Esbandir aigua per retirar la resta de pèls o cabells.
● Aplicar desinfectant i deixar-ho actuar.
● Fregar amb una baieta suau tota la superfície, incloent les mampares i els cantons.
● Esbandir tot amb aigua.
● Passar un padaç sec per tot.
● Setmanalment, aplicar un producte antical.

BIDÉ



ACTIVITAT D’AULA: QUIN ORDRE SEGUIM?

Es formen tres equips a dins l’aula. Cada grup fa una proposta de quin seria l’ordre 
que es seguiria per fer net un bany a fons de l’IES i quin és el material que 
necessitrien,



El procés que es recomana és el següent:
1. Buidar les papereres.
2. Grenar les restes sòlides.
3. Desinfecció de vàters, bidés, urinaris, lavabos, banyeres o dutxes.
4. Aplicació de producte antical a vàters, bidés, urinaris, lavabos, banyeres o 

dutxes.
5. Aclarar-ho i eixugar-ho tot lo anterior.
6. Rentar els miralls.
7. Reposar els dispensadors de sabó i paper.
8. Reposar el paper de vàter.
9. Fregar el trespol.



ACTIVITAT PRÀCTICA:  QUEDARÀ BEN NET!

A cada grup se li assignarà una zona destinada a netejar. Aquest, anotarà a un 
paper les tècniques que empraran, l’ordre que seguiran i els materials que 
necessiten. Després, es procedeix a fer-ho.
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La neteja de les rajoles s’ha de començar de les zones més altes i anar baixant. 
- S’utilitza un detergent clorat per desinfectar.
- Si són les que estan dins la dutxa, també s’utilitza un producte antical per 

prevenir l’aparició de fongs degut a la gran humitat que hi ha.
- Es fa amb una baieta o un fregall.
- Es passarà un padaç sec per eliminar restes de producte i eixugar.

Els miralls es netegen amb una baieta i un producte específic. Es fa després 
d’eliminar tota la humitat del bany, per tant, s’ha de ventilar.

Per la neteja dels mobles no s’utilitzarà molta aigua.

Per rentar el trespol s’ha de tenir en compte que el grenat s’ha de fer abans de 
la resta per eliminar pols, pels i altres residus. El fregat es farà després i 
s’utilitzarà un producte desifectant.



Premium alternative 
resources

Here’s an assortment of alternative resources whose style fits the one of this template:
● Hand drawn watercolor background
● Watercolor hand drawn horizontal banners set 
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https://www.freepik.com/premium-vector/hand-drawn-watercolor-background_16528974.htm#&position=14&from_view=collections/?utm_source=slidesgo_template&utm_medium=referral-link&utm_campaign=sg_resources&utm_content=freepik

