5 IES

Santa Margalida

Creacio de Mapes Mentals

Objectiu: Aprendre a organitzar la informaci6é de manera visual per facilitar la comprensié i la

memoria.
Desenvolupament:

1. Introduccié: Explica que son els mapes mentals i com poden ajudar a organitzar i recordar
la informacid.
2. Activitat practica:
* Dona un tema o concepte complex (per exemple, “Les revolucions industrials” o
“L’estructura de 1’atom”).
* Els alumnes han de crear un mapa mental que representi el tema, incloent-hi les idees
principals, subtemes 1 exemples.
* Pots dividir la classe en petits grups perque cada grup crei un mapa mental i després
el presenti als altres.
3. Reflexio: Discuteix com els mapes mentals poden ser ttils en la revisié d’examens o en la

preparaci6 de treballs.

Material necessari: Paper gran o pissarra, retoladors de colors.
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