
Els compromisos per a la convivència (Per treballar quan es detecta un problema en la 

cohesió del grup o la convivència)

(25 min). 

Ens centrarem en la convivència a l’aula. Repartirem tres post-its de tres colors diferents per

a cada alumne i, de manera anònima, en cadascun d’ells respondrem a una d’aquestes preguntes: 

• Què passa a l’aula? (un post-it) 

• Com em fa sentir? (un post-it) 

• Què puc fer jo per millorar-ho? (un post-it) 

Enganxarem els post-its en un espai de l’aula i farem una lectura global de les tres preguntes

i les seves respostes. El següent pas serà trobar accions de millora, en grup. 

 


