ISEa?lta Margalida QUE M'INTERESSA

Els interessos sén un procés de maduracié, es van perfilant a través de I'edat, en funcié
de la nostra manera de ser i I'ambient que ens envolta.

No és el moment, encara, que decideixis quina professié és la que vols fer en el futur.

Es més convenient que designis els diferents estats dactivitats personal que més et
satisfan.

Si no ho saps o estds confds, t'hem preparat un senzill qiiestionari per tal que et serveixi d'ajuda.

Has de saber que nombrosos estudis posen de manifest que gairebé tothom estabilitza les seves

decisions professionals en els darrers cursos académics.

ENCARA TENS UN LLARG CAMI PER ENDAVANT

En l'actualitat, I'evolucié del mén laboral és molt rapida i esta canviant profundament amb el
sorgiment constant de les denominades “noves professions”.
Has de fenir en compte que quan t'hagis de decidir hi haurd moltes més opcions.

UN CONSELL!

ESTUDIA DE VALENT ARA per poder gaudir en un futur de més possibilitats d'accedir a una

feina que t'agradi!

QUESTIONARI D'INTERESSOS
Marca amb una creu el si o el no segons quina sigui la teva resposta. (Has de contestar totes les
preguntes i només pots escollir entre la resposta afirmativa o negativa. Davant el dubte, intenta

decantar-te cap a un costat o un altre):

1. Wagrada construir, arreglar, muntar eines, objectes, etc.? SI | NO
2. M'interessa el mén de I'educacié? SI | NO
3. Considero I'economia un aspecte importantissim? SI | NO
4. M'agradaria tocar un instrument? SI | NO
5. M'apuntaria a visitar el Museu de la Ciéncia? SI | NO
6. Col-laboraria en campanyes destinades a ajudar a persones marginades? SI | NO
7. Dirigiria un negoci propi: botiga, restaurant, etc.? SI | NO
8. M'agrada el mateix tipus i ritme de treball cada dia? SI | NO
9. M'oferiria a arreglar els petits electrodomeéstics que es fan malbé a casa? ST | NO
10. M'ho passo bé analitzant el perqué de les coses? SI | NO
11. M'apuntaria en una activitat organitzada pel centre excursionista? SI | NO
12. MWagradaria formar part d'una companyia de teatre? SI | NO
13. Participaria en una excursid llarga a peu? SI | NO
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14. M'interessaria un treball en el qual tingués una relacié directa amb la gent? SI | NO
15. M'agradaria seleccionar i dirigir els treballadors d'una empresa? SI | NO
16. Treballaria en un taller de mecdnic durant les vacances? SI | NO
17. M'interessen aquelles activitats que es poden dur a terme dins el mar? SI | NO
18. Em divertiria rebent i transmetent encarrecs telefonics en una centraleta| SI | NO
d'oficina?

19. M'agradaria encarregar-me d'una caixa enregistradora en una botiga? SI | NO
20. Magradaria cuidar persones malaltes o animals ferits? SI | NO
21. M'interessaria coneixer persones que es dediquessin a la projeccié i| SI | NO
construccié d'obres?

22. M'agradaria fer un treball d'histdria de la misica o de la pintura? SI | NO
23. M'oferiria a arreglar un rellotge fet malbé? SI | NO
24, L'assignatura de dibuix és una de les que més m'agrada? SI | NO
25. Prefereixo activitats numeriques, on intervenguin les matematiques? ST | NO
26. M'interessa el treball del pages? SI | NO
27. M'agradaria vendre en una botiga? SI | NO
28. M'apuntaria a un concurs de contes i poesia? SI | NO
29. M'interessaria un treball de tipus administratiu? SI | NO
30. Sabria arreglar un endoll fet malbé? SI | NO
31. M'interessaria investigar els efectes negatius de la contaminacié? SI | NO
32. Em compraria un llibre d'arquitectura? SI | NO
33. M'agradaria ser metge? SI | NO
34. M'ho passaria bé dirigint un programa de radio? SI | NO
35. Em presentaria en un concurs de fotografia? SI | NO
36. M'interessaria coneixer el funcionament dels cotxes? SI | NO
37. Em compraria eines per fer treballs de bricolatge? SI | NO
38. M'agradaria coneixer la maquindria i les eines que es fan servir al camp? SI | NO
39. Estic interessat en la politica? SI | NO
40. M'agradaria ser monitor d'un esplai? SI | NO
41. L'Educacié Fisica és una de les meves assighatures preferides? SI | NO
42. Em preocupen les qiiestions socials: gent gran, pobresa, problemes del barri,| SI | NO
etc.?

43. Estaria satisfet treballant en la finestreta d'un banc? SI | NO
44, M'agrada portar la iniciativa en les converses? SI | NO
45. M'oferiria per fer un dibuix per a la revista del centre? SI | NO
46. M'interessen temes d'estadistica? SI | NO
47. M'apuntaria a un curset de socorrisme? SI | NO
48. Em diverteix passar a maquina els treballs? SI | NO




49. Magrada el mén de la tecnologia? SI | NO

50. Escolto i ajudo als companys/es quan ho necessiten? ST NC=T—

51. M'ho passaria bé treballant en un gimnas? SI | NO ‘ ir

52. Assistiria a un curset de jardineria? ST | NO \U

53. M'agradaria col-laborar en una investigacio? SI | NO -_i_

54. M'oferiria voluntari/a per ordenar fitxes en un arxiu? SI | NO _2;

55. M'agradaria ser quimic/a? SI | NO l‘=..

56. Em compraria un microscopi? SI | NO _‘"I__

57. M'agradaria vendre bitllets en una agéncia de viatges? SI | NO =

58. Em dedicaria a vendre i llogar cases, pisos, etc.? SI | NO p—

59. Gaudiria fent experiments en un laboratori? SI | NO ‘\-‘i’e‘

60. M'agradaria ser monitor/a d'una activitat esportiva? SI | NO i‘?‘

61. Dedicaria part del meu temps a ajudar a trobar feina a les persones que ho| SI | NO

necessitin? E—‘

62. Magradaria classificar les entrades i sortides de mercaderies en un| SI | NO S

ordinador d'una oficina? @ »
=

63. M'apuntaria a collir raims en I'eépoca de verema? SI | NO




N
ol
i Q\Q Full de respostes del qiiestionari d'interessos
0(‘\?;(\ Els nimeros que trobards a continuacié corresponen a les preguntes que has respost
en el gliestionari d'interessos.
- Copia la resposta al costat de cada niimero.

- Tot seguit, compte en cada drea el nombre de respostes afirmatives i escriu el resultat a la

casella on diu. "Total respostes afirmatives”

ARTISTICS MECANICS

4 12 1 9

21 22 16 23

24 28 30 36

32 35 37 38

45 49

Total respostes afirmatives S Total de respostes afirmatives S
SOCIALS RELACIONALS

2 6 3 7

20 33 14 15

40 42 27 34

47 50 39 44

61 58

Total de respostes afirmatives S Total de respostes afirmatives S
CIENTIFIC AIRE LLIURE

5 10 1 13

25 31 17 26

46 53 41 51

55 56 52 60

59 63

Total de respostes afirmatives S Total de respostes afirmatives S
ADMINISTRATIUS

8 18

19 29

43 48

54 57

62

Total de respostes afirmatives S



Perfil d'interessos

Omple el teu "Perfil d'interessos” amb la puntuacié total obtinguda a cada drea:

g ol

Artist. | Mecdn. | Socials | Relac. | Cient. | A. lliure | Admin.

Aproximacio a cada drea d'interessos
Artistics: Impliquen sensibilitat artistica i creativitat. Acostumen a ser persones amb
interés per inventar i crear (mdsic/a, decorador/a, dissenyador/a, pintor/a, fotograf/a,
artista, arquitecte/a, enginyer/a industrial, escriptor/a, etc.).
Mecanics: Abracen habilitats de precisié. Tendeixen a ser persones prdctiques que
treballen amb eines i objectes; interessats per la tecnologia (electricista, mecanic/a,
rellotger/a, enginyer/a eléctric, paleta, técnic/a de telecomunicacions, etc.)

'

Socials: Estan encaminats a ajudar els altres. Solen ser persones sensibles a les

problematiques socials (socidleg/a, psicopedagog/a, professor/a, assistent/a social,

metge, infermer/a, veterinari/a, fisioterapeuta, etc.)

Relacionals: Comparteixen habilitats de relacié personal i social. Acostumen a ser

persones dinamiques, enérgiques (relacions publiques, politic, empresari, venedor/a,
locutor/a, advocat/da, periodista, economista, etc.)

Cientifics: Precisen observacié, concentracié, andlisi, experimentacié. Tendeixen a ser ||
persones critiques, estudioses ... (investigador/a, quimic/a, fisic7a, bidleg/a, matemdtic/a,
geodleg/a, etc.)

Aire lliure: Engloben tasques relacionades amb laire lliure. Solen ser persones actives, amb
resisténcia muscular ... (professor/a d'Educacié Fisica, jugador/a, escalador/a, jardiner/a, pagés/a,
pescador/a, etc.)

Administratius: Fan referéncia a activitats doficina. Acostumen a ser persones ordenades i
sistematiques (telefonista, carter/a, mecandgraf/a, banquer/a, bibliotecari/a, immobiliari/a,

assessor/a fiscal, etc.)



QUE M'INTERESSA?

1.- Després d'emplenar el QUESTIONARI D'INTERESSOS PROFESSIONALS, quins dels set

grups assenyalats t'atreuen més?

1)

g
3)

2.- Imagina que han passat deu anys i que ja estas fent feina. Quin tipus de feina

t'agradaria estar fent?

QUINA ES LA MEVA SITUACIO PERSONAL I FAMILIAR?

1.- Fes una llista dels factors, de fora de l'institut, que afavoreixin el teu estudi
(disposar d'un lloc per estudiar, tenir material de consulta, poder adregar-te a persones que

et resolguin dubtes, acudir a professors de repds, tenir un grup d'amics que et recolzen...):

%‘@% Q=

2.- Si fas comptes seguir estudiant després d'acabar ESO, fes un llistat dels...

Aspectes que afavoreixen Aspectes que dificulten

que segueixi estudiant que segueixi estudiant

3.- Pel que fa a les dificultats apuntades, creus que es poden solventar?

Quines solucions possibles hi veus?
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