
 

 

 
GUIÓDELTREBALL 

Cooperació i Serveis a la Comunitat 
2nESO 

 
 

Aquesttreballestractadecrearunmenúsaludableisostenibleteninte n compteelques’ha

vistenaquestaunitat. 

 
Elmenúcreathadeconstarde5menjadesdiàries: 

1- Berenardelmatí 

2- Berenardemigmatí.3-

Dinar 

4- Berenarhorabaixa. 

5- Sopar. 

 
 

Cadamenjadahad’inclourelasegüentinformació: 
 

- Fotografiaoimatgedelproducte. 
 

- Nomdelproducte. 
 

- Informaciónutricional. 

 

 
Metodologia: 

 

Eltreballesrealitzaràdeforma: 
 

Individual:S’hadecrearunmenúcompletde5dies. 

 
 

Avaluació: 
 

EltreballseràpresentatendocumentiespenjaràalMoodledel’assignaturaala

datacorresponent. 

 
 
 
 

1/1MD020410-0 


	GUIÓDELTREBALL
	Metodologia:
	Avaluació:

