
TÈCNICA DE GRUP: LA DIAGONAL

 Ajuda a conèixer-nos millor.
 Pensada per aplicar durant els primers dies de classe.
 Millora la relació dels alumnes.

Descripció:

Disposarem la classe de manera que la seva diagonal quedi lliure. A un dels
extrem d’aquesta diagonal enganxem un full que digui SÍ i a l’altre un que
digui NO. A continuació s’indica als alumnes que el tutor dirà algunes frase i
que ells s’hauran d’anar  distribuint per la diagonal segons el grau d’acord o
desacord amb la frase escoltada.

Algunes de les frases poden ser:

- M’agrada viure en un poble.
- M’agrada fer esport.
- M’agrada parlar en públic.
- Sovint amb discuteixo amb els meus pares.
- Crec que cal més solidaritat al món.
- M’agrada trobar gent que m’escolta.
- Els gelats m’agraden molt.
- Miro la tele cada dia.
- Aquest curs vull treure bones notes.
- Tinc ganes d’esforçar-me i millorar.
-  ................................................................


