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ALUMNES AMB TRASTORN OBSESSIU COMPULSIU (TOC). PAUTES PER AL
PROFESSORAT.

» Vigilar i eliminar les burles que hi pugui haver dels companys.

» Fomentar la interacci6 de I'alumne amb TOC amb companys empatics i respectuosos.

» Donar-li I'opci6 de triar on vol seure a classe (davant, darrera, al costat de la porta...) i a prop
de quins companys.

» No valorar de manera excessiva la correcci6 i pulcritud en les seves produccions i treballs, i
fer-1i saber que no li demanam que ho faci perfecte. No ser massa exigent amb I'ortografia.

» Quan notem que l'alumne esta passant massa temps revisant el seu treball, hem d'emfatitzar
la necessitat d'avancar i acabar el treball. També es pot negociar alguna estrategia per ajudar
a l'alumne a gastar menys temps comprovant de manera compulsiva (p. ex., que vagi fent
totes les activitats una rere l'altra i que deixi les comprovacions pel final).

» Hi ha l'opcié de lliurar-li a I'alumne una copia dels apunts si passa massa temps copiant-los

o no li déna temps de fer-ho. O escriure els enunciats de les activitats tranquil-lament a casa

si no té temps de fer-ho a classe.



