
Codis i elements pel guió tècnic

Tipus de pla

Tipus de pla Codi Definició Funció

Gran pla general GPG La figura humana hi apareix 
reduïda o no hi apareix.

Presenta l’escenari dels 
fets.

Pla general PG La figura humana ocupa un terç 
del quadre

Situa el personatge en el 
context.

Pla de conjunt PC Grup de figures en la seva 
totalitat.

Mostra les relacions entre
personatges.

Pla sencer PS La figura humana hi apareix 
completa

Retrata el personatge.

Pla americà PA La figura humana està tallada a 
l’altura del genolls.

Ens aproxima al 
personatge.

Pla mitjà PM Talla el personatge a l’altura de 
la cintura.

Mostra els gestos, sobre 
tot del cos i braços.

Primer pla PP Mostra la cara del personatge. Es ressalten les emocions
i els sentiments

Pla de detall PD Ens mostra una part del cos, un 
objecte,...

Assenyalar o destacar de 
manera especial.

Tipus d’angles

Tipus d’angle Codi Definició Funció

Picat P La càmera es situa per damunt de
la línia de visió de la persona.

Pot indicar una situació 
d’inferioritat, angoixa o 
soletat.

Normal N La càmera està situada a l’alçada 
dels ulls del personatge.

Sensació de naturalitat i 
objectivitat.

Contrapicat CP La càmera es situa davall de la 
linia de visió de la persona.

Pot indicar grandiositat o
supèrbia.

Moviments de càmera

Tipus de moviment Codi Definició

Panoràmica P Rotació de la càmera

Tràveling Tr Desplaçament lineal de la càmera

Zoom Z Apropa el elements de forma òptica

Grua G Permet rodar des de diferents punts de vista i fer 
tots els moviments

Manual M Estil videoaficionat.



Signes de puntuació

Tipus Definició

Tall en sec Entrada de sobte del pla següent.

Fosa a negre La imatge es fa fosca i, en aclarir-se, n’apareix una de nova.

Fosa encadenada Un pla es superposa temporalment a un altre

Iris Semblant al diafragma d’una càmera.

Cortineta El nou pla baixa sobre l’actual.

Escombrat El nou pla desplaça lateralment l’actual.

N’hi ha molts altres, els descriurem si els feim servir.

Altres elements

Nom Definició

Pla subjectiu Es mostra el que veuria un determinat personatge.

Pla impossible Es mostra el que es veuria des d’un lloc inaccessible o un 
personatge inanimat.




